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小企業野球大会に参加する、市内の
中小企業の軟式野球チームを募集。
同業種３事業所までの合同も可。
●申し込み　７月21日(金)まで工業
労政課tel(866)2114

秋大医学部附属病院で、患者さんの
案内や図書整理、花だん整備などを
してくださるボランティアを募集し
ます。７月28日(金)午後２時から面
接と健康診断があります。
対象／18歳以上のかた(高校生を除
く) 活動日時／８月から、月～金
曜日の午前８時30分から午後１時
まで。週１回、１～３時間程度
●申し込み　７月21日(金)まで秋田
大学医学部総務課tel(884)6009

体験発表や講話など。参加無料。直
接会場へどうぞ。
日時／７月15日(土)午前10時～正午
会場／県社会福祉会館10階
●問い合わせ　市身体障害者協会

tel(866)1341

「ひとり一人の実りあるあしたのた
めに」をテーマに講演やパネルディ
スカッション。参加料1,000円。
日時／７月９日(日)午後１時～５時
会場／遊学舎　定員／100人
●申し込み　障害者生活支援センタ
ーほくとtel(873)7804

10月15日(日)に行う「であいのこん
さぁと」で発表する、詩やエッセー
の作品を募集します。心身に障害の
あるかたやその周囲にいるかたが対
象です。日ごろ思うこと、感じるこ
と、夢や希望を綴ってみませんか。
点字の作品も受け付けます。
●応募方法　７月15日(土)まで、〒
010-1622新屋日吉町23-22菅原睦実

方　であいのこんさぁと実行委員会
へ。tel(828)7743

秋田県警察音楽隊のコンサートや、
作家の西木正明さんの講演など。入
場無料。直接会場へどうぞ。
日時／７月６日(木)午後１時10分～
３時30分　会場／文化会館大ホール
●問い合わせ　(財)暴力団壊滅秋田
県民会議tel(824)8989

大森山動物園の小松守園長の講話
と、パネルディスカッション。託児
あり。参加無料。定員100人程度。
日時／７月９日(日)午前10時～午後
３時　会場／県生涯学習センター
●申し込み　県生涯学習センター

tel(865)1171

岸壁や駐車場をきれいにしよう!
日時／７月14日(金)午前６時30分か
ら　会場／中島公園(秋田ベイパラ
ダイス前)集合
●問い合わせ　秋田港をキレイにす
る会の高橋茂さんtel(845)7479

雄和地域の歴史・民俗資料を保管し
ている、雄和ふるさとセンター(雄
和新波)は、館内の資料整理作業の
ため、18年度中は休館します。
●問い合わせ　文化振興室

tel(866)2246

種目／ダブルス　日時／７月25日
(火)午前９時から　会場／茨島体育
館　参加料／600円
●申し込み　７月11日(火)まで市卓
球連盟の佐藤さんtel(847)1920

出張ふれあい福祉相談 電話や面接

で心配ごとの相談に応じます。時間
は午前10時～午後３時。
７月12日(水)＝河辺総合福祉交流セ
ンターtel(881)1205
７月26日(水)＝雄和ふれあいプラザ

tel(886)5071
●問い合わせ　市社会福祉協議会

tel(862)7445
障がい者のためのピアカウンセラー
相談 在宅障害者とそのご家族が対
象です。同じ障害のあるピアカウン
セラーが応じます。直接会場へ。
肢体不自由・視覚障がい・内部障が
い・難病＝７月６日(木)午前10時30
分～正午、障害者生活支援センター
ほくとで(電話相談も可)。
肢体不自由・内部障がい＝７月15
日(土)午後２時～４時、南部公民館で。
●問い合わせ　障害者生活支援セン
ターほくとtel(878)7804
無料経営相談 経営上の悩みや創業
などについて、中小企業診断士チー
ムがアドバイス。先着５人。
日時／７月12日(水)午前10時～午後
４時　会場／市役所山王別館
●申し込み ７月10日(月)まで商業
観光課tel(866)2429
産学連携相談 秋田大学地域共同研
究センターのスタッフと、チャレン
ジオフィスあきたのインキュベーシ
ョンマネージャーが、技術的な専門
相談、共同研究に関する情報提供、
産学連携の取り組み事例の紹介など
を行います。直接会場へどうぞ。
日時／７月20日(木)、８月17日(木)、
午後２時～４時30分
会場／アルヴェ４階洋室Ａ
●問い合わせ　工業労政課

tel(866)2114
マンション管理・無料相談会 マン
ションの居住者、区分所有者、購入
予定者が対象です。
日時／７月16日(日)午後１時30分～
３時　会場／サンパル秋田
●申し込み　７月10日(月)まで秋田県
マンション管理士会tel(868)1383
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７月31日(月)午後２時～４時

市役所職員研修棟２階　　　　先着70人

ファクスまたはＥメールに代表者の氏
名、電話番号、参加人数を書いて、７月
24日(月)まで商業観光課へ。
ファクス(866)2425
Ｅメール ro-incm@city.akita.akita.jp

ネットショップの開店を考えているかたが対象です(パソコン

の技術は問いません)。開店に必要な基礎知識や開店後の仕事

などを具体的に紹介。あなたの不安を解消します。参加無料。

講師：楽天(株)営業開発部・清水淳さん
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講座

手ぬぐい、うちわ、内ばきを持って
直接会場へどうぞ。
日時／７月12日(水)午後１時30分～
３時30分　会場／東部公民館
●問い合わせ　東部公民館

tel(834)2206

赤れんが郷土館で開きます。時間は
午前10時～11時30分。受講料１回
200円。先着各24人。
結びの基本＝７月11日(火)
生活のなかの結び＝７月14日(金)
結びとは何か＝７月18日(火)
●申し込み　７月３日(月)午前９時30
分から赤れんが郷土館tel(864)6851

個人情報保護、介護保険制度、気象
などについて学びます。受講無料。
対象／60歳以上のかた
日時／８月10日(木)、９月14日(木)、
10月12日(木)、午後２時～４時
会場／市老人福祉センター
定員／30人(応募多数の場合は抽選)
●申し込み　７月７日(金)まで市社
会福祉協議会tel(862)7445(平日午前
10時～午後３時)

対象／マウス操作と文字入力の基本
ができるかた　日時／７月22日(土)
午後１時～５時　会場／西部公民館
受講料／無料　定員／10人(応募多
数の場合は抽選)
●申し込み　往復はがきに講座名、
住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て、７月10日(月)(必着)まで、〒
010-1631新屋元町15-14 西部公民
館tel(828)4217

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。受講料は各1,700
円(⑤は2,000円、⑥は1,600円)。定
員各24人。
①和食シェフの夏レシピ＝13日(木)
②絵巻寿司＝14日(金) ③夏のデザー
ト＝15日(土) ④夏バテ防止レシピ＝
21日(金) ⑤お盆の会席料理＝26日
(水) ⑥親子で手作り豆腐＝29日(土)
●申し込み　７月３日(月)午前10時
から秋田テルサtel(826)1800

サンパル秋田で開きます。
再就職準備ＩＴ講習「初めてのエク
セル」 対象／再就職をめざす、マ
ウス操作ができるかた　日時／７月
18日(火)・25日(火)、午前10時30分
～午後３時30分　テキスト代／525
円　定員／12人　申し込み／往復
はがきに講座名、氏名、住所、電話
番号を書いて、７月７日(金)(当日消
印有効)まで、〒010-0921大町二丁
目3-27 女性学習センター
コーチング実践講座「職場でのコミ
ュニケーション」 対象／お勤めの
かた　日時／７月18日(火)・25日
(火)、８月１日(火)・８日(火)、午後６
時30分～８時30分　受講料／無料
定員／先着20人　申し込み／７月
４日(火)午前９時から女性学習セン
ターtel(824)7764

仮想会社の経営者になって、会社づ
くりを体験してみませんか。詳しく
はホームページをご覧ください。
http://www.city.akita.akita.jp/city/in/pr/
対象／市内の大学・短大・専門学校
の学生、30歳未満の社会人
日時／７月22日(土)から９月まで７
回　会場／市役所職員研修棟
●申し込み　７月18日(火)まで工業
労政課tel(866)2114

対象／コールセンターなどに就職希
望のかた　日時／８月２日(水)～10
日(木)、午前９時～午後４時　会場／
秋田経理情報専門学校(中通) テキ
スト代／2,700円　定員／16人
●申し込み　７月20日(木)まで県立
秋田技術専門校tel(895)7166

対象／母子家庭のお母さん、寡婦の
かた　日時／７月19日(水)・21日
(金)・25日(火)、午前９時～午後５時
会場／県社会福祉会館５階
テキスト代／750円　定員／20人
●申し込み　７月10日(月)まで県ひ
とり親家庭就業・自立支援センター

tel(896)1531

初心者と経験者を分けて指導しま
す。初心者歓迎。受講料200円。
日時／７月29日(土)午後６時～８時
30分　会場／茨島体育館
●申し込み　７月22日(土)まで秋田
市ソフトバレーボール連盟の吉田さ
んtel(863)2129

テーマは「街の誘惑～まち☆パシ
ャ！スライドショウ」。スライドを
見ながら、秋田市の街並みや建物、
街遊びについて話そう。先着20人。
日時／７月12日(水)午後７時～９時
会場／アルヴェ３階の市民交流サロ
ン　参加料／無料
●申し込み　７月10日(月)まで市民
交流サロンtel(887)5312

９月18日(月)から行う市長杯争奪中
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