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各
町
内
か
ら
曳
山
が
穀こ

く

保ぼ

町ち
ょ
う

を
め
ざ
し
出
発

交
通
規
制
開
始(

一
部
は
午
前
９
時
か
ら)

穀
保
町
か
ら
相そ

う

染ぜ
ん

町ち
ょ
う

へ
、
曳
山
が
順
番
に
出
発

御み

幸ゆ
き

曳
山

や

ま

が
始
ま
り
ま
す
。
各
町
内
が
踊
り
を

披
露
し
な
が
ら
、
本
町
通
り
を
進
み
ま
す

各
町
内
の
曳
山
が
相
染
町
に
集
合
し
ま
す

の
ろ
し
を
合
図
に
祭
り
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
、

戻も
ど

り
曳
山

や

ま

が
始
ま
り
ま
す
。
相
染
町
か
ら
各
町

内
を
め
ざ
し
、
曳
山
が
出
発
し
ま
す

先
頭
の
曳
山
が
五
十
嵐
記
念
病
院
の
交
差
点
を

通
過
。
祭
り
は
最
高
潮
に
！

交
通
規
制
解
除

国
重
要
無
形
民
俗
文
化
財

各
町
内
か
ら
曳
山
が
出
発

曳
山
が
土
崎
神
明
社
を
参
拝(

郷
社
参
り)

交
通
規
制
開
始(

一
部
は
午
前
９
時
か
ら)

気
軽
に
曳
山
体
験
が
で
き
る
ふ
れ
あ
い
曳
山
を

本
町
通
り
五
十
嵐
病
院
前
か
ら
中
央
通
り
五
差

路
に
か
け
て
運
行
。
時
間
は
午
後
９
時
ま
で

交
通
規
制
解
除

宵よ

い

祭ま

つ

り

20
日
(火)

７
月
20
日
(火)
・
21
日
(水)

21
日
(水)

例れ

い

祭さ

い

問
い
合
わ
せ

午
前
８
時
〜

午
前
８
時
30
分
〜

午
前
10
時
〜

午
後
７
時
30
分
〜

午
後
10
時

午
前
８
時
〜

午
前
10
時
〜

午
後
零
時
30
分
〜

午
後
７
時

午
後
８
時

午
後
10
時
こ
ろ

午
前
零
時土

崎
港
曳
山
ま
つ
り
実
行
委
員
会

☎(

８
４
５)

２
２
６
４(

平
日
午
前
10
時
〜
午
後
５
時)

当
日
は
…
総
合
本
部
☎(

８
４
７)

０
１
９
１

今にも動き出しそうな武者人形、
「ぎーぎー」と軋

き し

む木の車輪、
曳子たちの「ジョヤサ」のかけ声、
そして華やかな手踊り　　。
土崎神明社祭の曳山行事は

〝港曳山まつり〟の愛称で親しまれている
江戸時代から続く祭りです。

土
崎
港
曳ひ

き

山や

ま

ま
つ
り
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21日(水)正午から午後５時まで、本町通り
のホテル大和前、土崎郵便局前に無料観覧席を設置し
ます。いすに腰掛けて、ゆっくりと曳山や踊りを楽し
みませんか。詳しくは実行委員会へお問い合わせくだ
さい。☎(845)2264

無料観覧席で祭りを見よう

土崎小

８月22日(日)、雄和新波で開催する
「大正寺おけさまつり」で、当日午後４時
からの「総踊り」の参加者と、夜に行う
「メッセージ花火」の打ち上げ希望者を募
集します。申込締切は７月30日(金)。

大正寺おけさまつり
総踊りの参加者と
打ち上げ花火の募集

原則として１団体５人以上
衣装は自由。踊りは実行委員
会の前進踊りが基本です。練
習用音楽テープが必要な場合
は早めにご連絡ください

５号玉直径15㌢　
金額�１口1万円　先着10口　
メッセージを読み上げた後に
花火を打ち上げます

大正寺おけさまつり実行委員会
☎090-8781-7403

総踊り
参加者

申し込み

メッセージ
花 火

７月18日(日)・19日(月)

桂浜海水浴場組合事務局
☎(828)3759(海の家マリン内)
http://www.katsuramarine.com/

問い合わせ

８:00～24:00
桂浜海水浴場(浜田字境川)
地引き網、ＤＪライブ、なまはげ太鼓、
ストリートダンス、バンド演奏、サーフ
ィン体験、ビーチフラッグ大会など、一
日中イベント盛りだくさん！　また、当
日は夜12時まで海の家を営業します。
海の家で飲食されるかたは席料無料。遠
浅で波穏やかな桂浜へみんなでＧＯ！

桂浜サマー
フェスティバル

広報あきた 平成22年７月２日号03

往復はがきに、代表者の住所、乗船するかた全員の氏
名・年齢・性別、日中の連絡先、希望体験名と午前・午後
の別(第２希望まで)を書いて、７月10日(土)(必着)まで、
〒011-0911飯島字堀川118 秋田マリーナ「海の日」体
験スクール係☎(847)1851 ※応募多数の場合は抽選

①
②
の
申
し
込
み

小学生以上(小・中学生は保護者同伴)

秋田マリーナ(飯島)

①ヨット体験�午前10時～、午後１時～
参加費／300円 定員／各15人(１組５人まで)

②ボートフィッシング体験�午前10時～、午後１時～
参加費／800円 定員／各12人(１組４人まで)
③ボート試乗�午前10時～午後４時、随時(１回約20分)
参加費／300円 ※申し込み不要。会場で受け付け

対象

マリンウィーク ’10

海洋レクリエーション
体験スクール

７月19日(月)海の日

＊秋田マリーナまでは公共交通機関がありません。ご不便をおか
けしますが、自家用車に乗り合うなどしてお越しください。



小
野
晉
作

身
体
障
が
い
者
の
自
立
更
生

の
た
め
に
尽
力
し
、
障
が
い
が

あ
る
か
た
が
普
通
に
暮
ら
せ
る

地
域
づ
く
り
に
力
を
注
ぎ
、
本

市
の
社
会
福
祉
の
向
上
に
大
き

く
貢
献
し
ま
し
た
。

秋
田
市
功
労
者
を
表
彰

７
月
12
日
「
市
の
記
念
日
」

７
月
12
日
は
「
市
の
記
念
日
」
で
す
。
明
治
22
年
７
月

12
日
に
秋
田
市
役
所
が
開
庁
し
た
こ
と
に
ち
な
み
、
昭
和

３
年
に
制
定
し
ま
し
た
。

７
月
12
日
(月)
午
前
10
時
30
分
か
ら
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

で
市
の
記
念
日
式
典
を
開
催
し
、
市
勢
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
た
125
人
、
10
団
体
を
表
彰
し
ま
す
。

●
鈴
木
喜
悦(

山
内)

●
湯
澤
孝(

広
面)

●
桑
原
一
壽(

寺
内)

●
栗
谷
幸
之
助(

大
住)

【
交
通
指
導
隊
員
】

●
茂
出
木
高(

御
野
場)

●
齋
藤
武(
外
旭
川)

●
佐
藤
敏
勝(
楢
山)

【
意
識
啓
発
活
動
】

●
桜
田
銀
造(

太
平)

●
佐
藤
輝
雄(

南
通)

●
大
原
亘(

千
秋)

●
山
田
繁(

大
町)

●
片
岡

(

八
橋)

●
藤
谷
正
一
郎(

高
陽)

●
宮
越
實(

旭
南)

●
寺
門
淳
一(

川
尻)

●
鎌
田
辰
雄(

川
尻)

●
由
利
實(

山
王)

●
菅
原
敬
太
郎(

牛
島)

●
那
須
甲
三(

牛
島)

●
柴
田
圭
祐(

手
形)

●
飯
野
文
男(

広
面)

●
藤
田
武
典(

土
崎
港)

●
古
村
純
一(

土
崎
港)

●
安
田
孝
志(

土
崎
港)

●
佐
々
木
政
志(

新
屋)

●
鎌
田
正(

太
平)

●
佐
藤
登(

外
旭
川)

●
武
藤
新
悦(

仁
井
田)

●
相
場
政
雄(

仁
井
田)

●
三
浦
清
弘(

四
ツ
小
屋)

●
後
藤
誠
義(

上
北
手)

●
田
口
善
一(

下
北
手)

●
井
川
博
之(

下
北
手)

●
川
村
俊
春(

下
北
手)

●
小
野
重
雄(
金
足)

●
長
谷
川
壽
雄(
桜)

●
佐
々
木
喜
藏(
仁
井
田)

●
中
村
幸
光(

河
辺)

●
石
井
稔(

河
辺)

●
長
久
保
克
朗(

河
辺)

●
金
清
一
郎(

雄
和)

●
菅
生
君(

新
屋)

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
】

●
点
字
図
書
館
音
訳
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
く
ら
草

●
す
ば
る

●
つ
く
し
の
会

●
ひ
ま
わ
り
の
会

●
特
定
非
営
利
活
動
法
人
コ

ー
ジ
ー
サ
ー
ク
ル

●
す
て
き
な
河
辺
を
創
る
会

●
秋
田
組
合
総
合
病
院
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
会

【
民
生
委
員
・
児
童
委
員
】

●
工
藤
ヱ
チ
子(

明
徳)

●
伊
藤
美
津
子(

牛
島)

●
藤
林
慶
子(

土
崎
南)

●
土
肥
良
三(

寺
内)

●
中
田
稔(

八
橋)

●
糠
塚
ミ
ヱ(

広
面)

●
大
山
ト
キ
子(

港
北)

●
菅
原
チ
ヱ(

新
屋)

●
三
浦
政
三(

外
旭
川)

●
蓮
沼
瑞
穂(

仁
井
田)

●
加
藤
喜
子(

広
面)

●
阿
部
和
子(

新
屋)

●
加
賀
屋
行
雄(

外
旭
川)

●
谷
口
猶
子(

御
所
野)

●
岡
部
司(

牛
島)

●
伊
藤
勝(

雄
和)

●
山
本
郁
子(

牛
島)

●
伊
藤
ヤ
ス(

飯
島)

●
佐
々
木
晋
太
郎(

桜)

●
後
藤
愼
　(

保
戸
野)

●
伊
藤
祐
子(

新
屋)

●
小
野
寺
列
子(

河
辺)

●
谷
内
耕
子(

川
尻)

●
佐
藤
芳
子(

八
橋)

●
佐
藤
兆
子(

太
平)

●
佐
藤
信
子(

下
新
城)

●
石
井

子(

雄
和)

●
長
澤
善
二(

旭
南)

●
渡
部
康(

明
徳)

税
財
政

交
通
安
全

(

納
税
貯
蓄
組
合
長)

一
般
表
彰

※( )内は住所。民生委員・児童委員は地区名。

自
治
振
興(

町
内
会
長)

社
会
福
祉

さ
ん(

泉)

功
労
者
表
彰

鈴
木
彪
四
郎

献
身
的
な
地
域
福
祉
活
動
を

と
お
し
て
、
市
民
全
体
の
民
生

と
福
祉
の
向
上
に
尽
力
。
地
域

福
祉
計
画
の
策
定
に
も
携
わ

り
、
本
市
の
地
域
福
祉
推
進
に

大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

さ
ん(

手
形)

市
民
生
活(

消
費
生
活)

(

４
人)

(

121
人
、10
団
体
。
敬
称
略)
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●
廣
嶋
　
治(

旭
南)

●

橋
五
郎(

広
面)

●
恩
田
信
一(

旭
北)

●
村
田
六
郎(

八
橋)

●
石
井
繁
男(

河
辺)

【
商
業
振
興
】

●
武
藤
攻
一(

東
通)

●
門
間
厚
子(

土
崎
港)

●
菅
原
静
雄(

旭
川)

●
伊
藤
専
司(

大
住)

●
大
塚
信
春(

新
屋)

●
中
村
幸
雄(

新
屋)

●
冨
野
昭
雄(

新
屋)

●
渡
邉
昭
吾(

新
屋)

●
須
藤
二
郎(

土
崎
港)

●
雜
賀
清
一(

大
町)

●
木
場
廣
美(

桜)

●
佐
藤
太
一(

横
森)

【
市
場
運
営
】

●
上
村
治
助(

牛
島)

【
青
少
年
育
成
】

●
武
藤
　
昌(

寺
内)

●
児
玉
孝
子(

外
旭
川)

●
橋
本
祥
子(

新
屋)

●
渡
邉
榮
子(

新
屋)

●
遠
藤
悦
男(

手
形)

●
今
靖
子(

牛
島)

●

橋
綾
子(

仁
井
田)

●
鎌
田
た
づ
子(

仁
井
田)

【
女
性
学
習
セ
ン
タ
ー
運
営
委
員
】

●
渡
邉
弘
子(

牛
島)

●

山
万
紀
子(

手
形)

【
児
童
育
成
ク
ラ
ブ
世
話
人
】

●

石
緑(

山
王)

●
竹
田
紋
子(

牛
島)

●
宇
佐
美
英
理
子(

港
北)

●
齊
藤
明
子(

外
旭
川)

●
福
田
愛
子(

泉)

●
本
間
弘(

泉)

●
上
野
久
明(

泉)

●
竹
谷
　
子(

保
戸
野)

●
柏
谷
多
香
子(

保
戸
野)

●
小
林
牧
子(

下
北
手)

●
種
市
和
子(

下
北
手)

●
進
藤
力
男(

下
北
手)

【
千
秋
美
術
館
協
議
会
委
員
】

●
小
峯
秀
夫(

泉)

●
中
村
志
津
枝(

太
平)

【
都
市
計
画
審
議
会
委
員
等
】

●
木
村
一
裕(

泉)

●
中
川
實(

川
尻)

●
菅
原
貞
治(

東
通)

●
鈴
木
玲
子(

保
戸
野)

【
市
営
住
宅
管
理
人
】

●
千
田
鉄
夫(

旭
南)

●
柴
田
正
雄(

浜
田)

●
小
林
信
子(

河
辺)

●
佐
藤
泰
子(

雄
和)

●
日
吉
自
治
会
自
主
防
災
隊

●
将
軍
野
四
区
町
内
会
自
主

防
災
隊

●
寺
内
幕
洗
川
二
区
町
内
会

自
主
防
災
隊

齋
藤
隆
夫

企
業
に
対
す
る
再
生
支
援
活

動
や
、中
小
企
業
の
経
営
改
善
、

企
業
内
の
次
世
代
リ
ー
ダ
ー
育

成
に
尽
力
す
る
な
ど
、
本
市
の

商
工
業
の
振
興
発
展
に
大
き
く

貢
献
し
ま
し
た
。

観
光
振
興
や
交
流
人
口
増
加

に
献
身
的
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、
河
辺
・
雄
和
地
域
の
商
工

業
の
活
性
化
に
も
尽
力
す
る
な

ど
、
本
市
の
商
工
業
の
振
興
発

展
に
大
き
く
貢
献
し
ま
し
た
。

市の記念日の７月12日(月)に次の
施設を無料開放します。どうぞご利
用ください。

７月12日(月)は
市の施設を
無料開放します

伊
藤
忠
夫

消
防
・
防
災

教
育
・
文
化

さ
ん(

山
王)

さ
ん(

雄
和)

◆大森山動物園☎(828)5508
◆千秋美術館☎(836)7860
◆赤れんが郷土館☎(864)6851
◆民俗芸能伝承館☎(866)7091
◆旧金子家住宅☎(866)7091
◆佐竹史料館☎(832)7892
◆久保田城御隅櫓☎(832)1298
◆旧黒澤家住宅☎(831)0285
◆河辺農林漁業資料館

☎(883)2638

産
業
振
興

７
月
11
日
の

入
館
料

大人500円→250円
中・高校生400円→200円
小学生以下300円→150円
(３歳未満は無料)

７月11日(日)は
ザ・ブーンの
入館料が半額！

参加無料。ドリンク券やポテ
ト割引券がもらえるよ！
★ストローで早飲みバトル
午前11時～。先着50人。
★サッカーシュートに挑戦
午後２時～。先着100人。

開館時間�午前10時～午後８時

クアドームザ・ブーン☎(827)2301
問い合わせ

(

自
主
防
災
組
織)

環
境
保
全

(

不
法
投
棄
監
視
員)

クアドームザ・ブーンでは、市の
記念日の直前の日曜日に入館料を半
額にするほか、楽しいイベントを開
催します。ぜひお越しください。 都

市
整
備

選
挙

(

明
る
い
選
挙
推

進
協
議
会
委
員)

７
月
11
日
の
イ
ベ
ン
ト

大
森
山
動
物
園

広報あきた 平成22年７月２日号05
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市長コラム・日々初心

世
は
ま
さ
に
〝
観
光
ブ
ー
ム
〞。
本

屋
の
店
先
に
は
旅
行
に
関
す
る
雑
誌
や

書
籍
が
所
狭
し
と
並
び
、
テ
レ
ビ
を
つ

け
て
真
っ
先
に
目
に
飛
び
込
ん
で
く
る

の
は
、
タ
レ
ン
ト
が
有
名
な
観
光
地
や

温
泉
を
訪
ね
歩
く
旅
行
番
組
…
。

本
当
に
観
光
ブ
ー
ム
？
　
生
来
が
あ

ま
の
じ
ゃ
く
の
私
。
こ
う
し
た
風
潮
に

ど
こ
か
違
和
感
を
禁
じ
得
な
い
と
思
っ

て
い
た
と
こ
ろ
に
、
こ
の
ほ
ど
観
光
庁

か
ら
出
さ
れ
た
観
光
白
書
の
内
容
は
と

て
も
興
味
深
い
も
の
で
し
た
。
日
・

韓
・
仏
・
英
・
独
・
米
・
豪
・
中
の
８

か
国
の
比
較
で
、「
日
本
は
家
族
旅
行

の
回
数
が
少
な
く
、
中
・
高
校
生
で
は

仏
韓
の
半
分
に
過
ぎ
な
い
」「
１
回
当

た
り
の
宿
泊
数
は
仏
の
３
分
の
１
に
も

満
た
な
い
」「
国
内
総
旅
行（
回
数
×
泊

数
）
は
８
か
国
の
中
で
最
も
少
な
い
」

な
ど
な
ど
、
結
論
と
し
て
、
日
本
は

〝
旅
を
し
て
い
な
い
国
〞
に
な
る
よ
う

で
す
。
言
わ
れ
て
み
る
と
「
私
の
家
族

旅
行
も
数
え
る
ほ
ど
し
か
な
い
な
あ
」

と
妙
に
納
得
し
て
し
ま
い
ま
す
。

さ
て
、
前
回
に
続
き
観
光
政
策
の
話

で
す
が
、
今
回
は
秋
田
市
の
具
体
的
な

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

秋
田
市
は
秋
田
大
学
や
秋
田
県
立
大

学
、
秋
田
工
業
高
等
専
門
学
校
と
各
分

野
に
わ
た
る
包
括
連
携
協
定
を
結
ん
で

い
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
春
に
は
、
ノ
ー

ス
ア
ジ
ア
大
学
と
「
観
光
に
関
す
る
連

携
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
こ
れ
は

大
学
が
有
す
る
専
門
的
知
識
と
学
生
の

若
く
、
み
ず
み
ず
し
い
感
性
を
観
光
政

策
に
活
か
そ
う
、
と
の
取
り
組
み
で
既

に
大
森
山
動
物
園
な
ど
で
具
体
的
な
行

動
を
起
こ
し
て
お
り
、
今
後
さ
ら
に
活

動
の
幅
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

ほ
か
に
も
観
光
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
起

用
や
観
光
時
事
放
談
の
開
催
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
一
新
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
が
あ
り
ま
す
が
、
詳
し
く
は
広

報
あ
き
た
６
月
18
日
号
２
〜
３
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
先
ご
ろ
東
京
の
下
町
浅
草
で

竿
燈
を
あ
げ
て
き
た
こ
と
は
前
に
も
お

伝
え
し
ま
し
た
が
、
実
際
に
行
動
に
移

し
た
こ
と
で
見
え
て
き
た
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
私
は
秋
田
の
観
光
の

中
で
竿
燈
だ
け
は
全
国
的
に
も
そ
の
名

を
馳は

せ
て
…
と
思
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
こ
れ
が
意
外
に
も
そ
れ
ほ
ど
知
ら

れ
て
い
な
い
の
で
す
。
そ
れ
で
も
目
の

前
で
演
技
を
見
た
人
が
皆
一
様
に
感
動

し
て
い
る
姿
を
見
る
と
「
も
っ
と
秋
田

を
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
」
と
、
情
報

発
信
の
重
要
性
を
痛
感
し
た
次
第
で
す
。

表
面
的
な
観
光
ブ
ー
ム
と
観
光
白
書

が
物
語
る
わ
が
国
の
一
般
的
・
平
均
的

な
「
観
光
」
の
姿
。
こ
の
ギ
ャ
ッ
プ
こ

そ
が
、今
後
期
待
で
き
る
成
長
の
余
地
、

伸
び
し
ろ
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

観
光
あ
き
た
維
新
　

。
秋
田
市
の

成
長
戦
略
に
と
っ
て
は
欠
か
せ
な
い
ア

イ
テ
ム
で
す
。

観
光
あ
き
た
維
新
②

◆秋田市ホームページで市長の動向や記者会見の内容などをお伝えしています。
「市長ほっとコーナー」http://www.city.akita.akita.jp/city/mayor/

市長●穂積 志

今年の竿燈も大勢の観光客でにぎわいますように

〜
観
光
ブ
ー
ム
？
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●
秋
田
市
で
投
票
で
き
る
か
た
…
平
成
２
年
７
月
12
日

以
前
に
生
ま
れ
、
平
成
22
年
３
月
23
日
ま
で
に
秋
田
市

に
住
民
登
録
を
し
て
、
引
き
続
き
３
か
月
以
上
市
内
に

住
ん
で
い
る
か
た(

６
月
12
日
以
降
に
市
内
で
転
居
し

た
か
た
は
、
転
居
前
の
住
所
地
の
投
票
所
で
投
票)

●
平
成
22
年
３
月
24
日
以
降
に
秋
田
市
に
転
入
し
た

か
た
…
前
に
住
ん
で
い
た
市
町
村
で
投
票
し
ま
す
。
前

の
居
住
地
か
ら
投
票
用
紙
を
送
っ
て
も
ら
い
、
秋
田
市

で
不
在
者
投
票
も
で
き
ま
す
。
前
に
住
ん
で
い
た
市
町

村
の
選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

投
票
日
に
用
事
が
あ
る
か
た
は
、
市
内
９
か
所

に
あ
る
期
日
前
投
票
所
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
期
日
前
投
票
を
す
る
と
き
は
、
投
票
所

入
場
券
裏
面
の

「
宣
誓
書
」
欄
に

あ
ら
か
じ
め
記
入

し
て
お
持
ち
い
た

だ
け
れ
ば
、
受
付

時
間
が
短
く
な
り

ま
す
。

投
票
所
入
場
券
…
投
票
所
入

場
券
は
郵
送
し
て
い
ま
す
。

入
場
券
を
な
く
し
て
も
、
投

票
所
で
再
発
行
し
投
票
で
き

ま
す
の
で
、
入
場
券
を
な
く
し
た
か
た
は

受
付
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

投
票
日
▼
７
月
11
日
(日)

投
票
時
間
▼
午
前
７
時
〜
午
後
８
時

(

河
辺
・
雄
和
地
域
は
午
後
７
時
ま
で)

投
票
所
の
変
更
…
次
の
か
た
は
投
票
所
が

土
崎
中
学
校
に
変
わ
り
ま
す
。
入
場
券
を

よ
く
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

①(

旧)

県
立
聾ろ

う

学
校
で
投
票
し
て
い
た
か
た

②
土
崎
港
北
一
丁
目
４
番
〜
８
番
に
お
住

ま
い
で
、
こ
れ
ま
で
港
北
小
学
校
で
投

票
し
て
い
た
か
た

期
日
前
投
票

＊市役所分館は投票が始まっています。

●
秋
田
県
選
出
議
員
選
挙
●
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙

６
月
24
日
(木)
公
示

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎(

８
６
６)

２
２
６
０

h
ttp
://w
w
w
.city.akita.akita.jp

/city/co
el/

不
在
者
投
票

入
院
中
は
…
県
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
指
定
さ
れ
て

い
る
病
院
・
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院(

所)

し
て
い
る

場
合
は
、
そ
の
施
設
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

各
施
設
の
事
務
局
へ
お
話
し
く
だ
さ
い
。

仕
事
で
不
在
だ
っ
た
ら
…
仕
事
の
都
合
な
ど
で
他
市

町
村
に
滞
在
し
て
い
る
か
た
は
、
市
選
挙
管
理
委
員

会
に
投
票
用
紙
を
請
求
し
て
、
滞
在
先
の
選
挙
管
理

委
員
会
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票(
対
象：

身
体
障
害
者

手
帳
か
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持
ち
で
、
一
定
の
障
が

い
が
あ
る
か
た
、
も
し
く
は
介
護
保
険
の「
要
介
護
５
」

の
か
た)

…
あ
ら
か
じ
め
市
選
挙
管
理
委
員
会
へ
届
け

出
を
す
る
と
、
自
宅
な
ど
で
投
票
用
紙
に
書
い
て
、

郵
送
で
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

こ
の
部
分
を

書
い
て
き
て
ね

期日前投票は

７月３日(土)から10日(土)まで問
い
合
わ
せ

入場券(裏面)

みほん

広報あきた 平成22年７月２日号07

今
回
の
投
票
は
次
の
２
つ
で
す
。

①
秋
田
県
選
出
議
員
選
挙(

薄
い
黄
色
の
投
票
用
紙)

▼
候
補
者
の
氏
名
を
書
き
ま
す

②
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙(

白
色
の
投
票
用
紙)

▼
候
補
者
の
氏
名
、
ま
た
は
政
党
な
ど
の
名
称
・

略
称
を
書
き
ま
す



７
月
が
納
期
の
市
税
は
、
固
定
資
産
税
第

２
期
と
国
民
健
康
保
険
税
第
１
期
で
す
。
納

付
期
限
は
８
月
２
日
(月)
で
す
。
市
税
の
納
付

は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　

納
税
課
☎(

８
６
６)

２
０
５
９

国
保
年
金
課
☎(

８
６
６)

２
１
８
９

①「
秋
田
市
都
市
環
境
の
創
造
お
よ
び
保
全

に
関
す
る
審
議
会
」の
市
民
委
員
を
募
集

秋
田
市
の
景
観
や
都
市
の
緑
化
な
ど
に
つ

い
て
市
に
意
見
を
述
べ
る
「
秋
田
市
都
市
環

境
の
創
造
お
よ
び
保
全
に
関
す
る
審
議
会
」

の
委
員
４
人
を
募
集
し
ま
す
。
任
期
は
２
年

で
、
審
議
会
は
平
日
の
昼
間
に
約
２
時
間
、

年
２
回
程
度
開
催
し
ま
す
。
報
酬
あ
り
。

応
募
資
格

秋
田
市
に
お
住
ま
い
で
、
20
歳

以
上
の
か
た(

秋
田
市
の
他
の
審
議
会
な
ど

の
委
員
、
国
・
地
方
公
共
団
体
の
議
員
と
常

勤
の
職
員
を
除
く)

募
集
人
数
　
男
女
各
２
人(

書
類
選
考
の
う

え
、
該
当
者
多
数
の
場
合
は
抽
選)

応
募
方
法

秋
田
市
の「
景
観
」
ま
た
は
「
都

市
緑
化
」
を
、
(１)
今
後
ど
の
よ
う
に
し
た
い

か
(２)
そ
の
た
め
に
自
分
が
取
り
組
ん
で
い
る

(

取
り
組
み
た
い)

こ
と
を
各
300
字
程
度(

計
600

字)

に
ま
と
め
た
作
文
を
応
募
用
紙
に
添
え

て
７
月
16
日
(金)
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
市
民
に
親
し
ま
れ
る
道
路
愛
称
を
募
集

親
し
み
あ
る
道
路
環
境
づ
く
り
の
た
め
、

ま
だ
愛
称
が
つ
い
て
い
な
い
市
内
の
国
道
・

県
道
・
市
道
な
ど
を
対
象
に
、
愛
称
を
募
集

し
ま
す
。
採
用
さ
れ
た
か
た
に
は
表
彰
状
と

記
念
品
を
さ
し
あ
げ
ま
す
。

応
募
方
法
　
応
募
用
紙
に
推
薦
道
路
区
間
、

愛
称
名
、
愛
称
の
理
由
を
書
い
て
７
月
20
日

(火)
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
②
の
申
し
込
み

都
市
計
画
課(

市
役
所
４

階)

、
市
民
相
談
室(

同
１
階)

、
土
崎
支
所
、

西
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
河
辺
・
雄

和
市
民
セ
ン
タ
ー
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
、
ま

ち
の
駅
あ
き
た(

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
７
階)

な
ど
に
あ
る
応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
書
い

て
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
持
参

の
い
ず
れ
か
で
都
市
計
画
課
へ
。
応
募
用
紙

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/ur/im

/

〒
０
１
０-

８
５
６
０
　
秋
田
市
役
所
都
市

計
画
課
☎(

８
６
６)

２
１
５
２

フ
ァ
ク
ス(

８
６
５)

６
９
５
７

Ｅ
メ
ー
ル

ro
-u
rim
@
city.akita.akita.jp

市
消
防
本
部
で
は
、
専
門
的
な
救
助
技
術

や
資
機
材
を
備
え
、
大
規
模
災
害
や
特
殊
災

害
に
対
応
す
る
「
高
度
救
助
隊
」
の
愛
称
を

募
集
し
ま
す
。
採
用
さ
れ
た
か
た
に
は
感
謝

状
と
記
念
品
を
さ
し
あ
げ
ま
す
。

募
集
期
間

７
月
17
日
(土)
ま
で

応
募
方
法

市
消
防
本
部
、
市
内
各
消
防
署

に
あ
る
応
募
用
紙
か
は
が
き
に
、
愛
称
、
愛

称
の
理
由
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名(

ふ
り

が
な)

、
年
齢
、
電
話
番
号
、
職
業
ま
た
は
学

校
名
を
書
い
て
、
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
、
持
参
の
い
ず
れ
か
で
市
消
防
本
部
警

防
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
用
紙
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

h
ttp
://w
w
w
.city.akita.akita.jp

/city/fr/

〒
０
１
０-

８
５
６
０
市
消
防
本
部
警
防
課

☎(

８
２
３)

４
２
４
３

フ
ァ
ク
ス(

８
２
３)

９
０
０
６

Ｅ
メ
ー
ル

ro
-frfs@

city.akita.akita.jp

あ
き
た
市
民
カ
ー
ド
は
、
自
動
交
付
機
で

「
住
民
票
の
写
し
」「
住
民
票
記
載
事
項
証
明
」

「
戸
籍
の
証
明
」「
印
鑑
登
録
証
明
書
」
を
取

得
で
き
る
便
利
な
カ
ー
ド
で
す
。
古
い
印
鑑

登
録
証
を
お
持
ち
の
か
た
は
、
無
料
で
あ
き

た
市
民
カ
ー
ド
と
交
換
で
き
ま
す
。

対
象

秋
田
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ

れ
て
い
る
、
満
15
歳
以
上
の
か
た

申
請
窓
口
と
受
付
時
間(

平
日
の
み)

▼
市
民
課
、
土
崎
支
所
、
西
部
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
は
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

▼
ア
ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
午

前
９
時
〜
午
後
７
時
　
▼
河
辺
・
雄
和
市
民

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-人口 22.６.１現在

●人口／324,757人(-26)

●男／152,954人(-25)

●女／171,803人(-1)

５月分・出生 185人

・死亡 281人

・転入 490人

・転出 420人

（）内は前月比

●世帯／134,741世帯(+102)

消防団消防操法大会にご声援を…地域を守る消防団32分団が、日ごろの訓練の成果を競います。
７月11日(日)午前９時、市消防訓練場(御所野下堤五丁目)で。消防本部警防課☎(823)4243

市
税
の
納
期
内
納
付
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

１

高
度
救
助
隊
の

愛
称
を
募
集

３

便
利
で
す
！

あ
き
た
市
民
カ
ー
ド

都
市
計
画
課
か
ら
お
知
ら
せ

①
審
議
会
の
委
員
を
募
集

②
道
路
の
愛
称
を
募
集

２

４
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セ
ン
タ
ー
、
岩
見
三
内
・
大
正
寺
連
絡
所
は

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

申
請
に
必
要
な
も
の

①
運
転
免
許
証
や
健

康
保
険
証
な
ど
、
本
人
確
認
で
き
る
も
の

②
古
い
印
鑑
登
録
証(

お
持
ち
の
か
た)

※
申
請
時
に
暗
証
番
号
の
設
定
が
必
要
で

す
。
必
ず
本
人
が
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

自
動
交
付
機
の
設
置
場
所
と
利
用
時
間

市
役
所
正
面
玄
関
、
土
崎
支
所
、
西
部
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
秋
田
テ
ル
サ

利
用
時
間
　
平
日
の
午
前
９
時
〜
午
後
７

時
、
土
・
日
、
祝
日
は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

(
秋
田
テ
ル
サ
は
全
日
午
前
９
時
30
分
か
ら)

●
問
い
合
わ
せ市

民
課
☎(

８
６
６)

２
０
１
８

河
辺
墓
地(

河
辺
和
田
字
岡
村
164-

２)

の
使

用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
１

人
１
区
画
。
詳
し
く
は
広
報
あ
き
た
６
月
18

日
号
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
生
活
総

務
課(

市
役
所
分
館
３
階)

へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
☎(

８
６
６)

２
０
７
４

対
象

市
内
に
住
所
ま
た
は
本
籍
が
あ
り
、

遺
骨
が
あ
り
な
が
ら
墓
地
が
な
く
、
寺
院
や

自
宅
に
保
管
し
て
い
る
か
た(

分
骨
・
改
葬

は
除
く)

。
保
証
人(

市
内
に
住
所
が
あ
り
、

独
立
し
た
生
計
を
営
む
か
た)

が
必
要
で
す

募
集
期
間(

平
日
の
み)

７
月
14
日
(水)
ま
で

※
９
月
と
11
月
に
も
募
集
し
ま
す
。

先
の
大
戦
で
事
変
地
・
戦
地
な
ど
の
外
地

に
派
遣
さ
れ
、
戦
時
衛
生
に
従
事
し
た
旧
日

本
赤
十
字
社
救
護
看
護
婦
と
旧
陸
海
軍
従
軍

看
護
婦
の
か
た(

慰
労
給
付
金
受
給
者
を
除

く)

へ
、
そ
の
ご
労
苦
に
報
い
る
た
め
内
閣

総
理
大
臣
名
の
書
状
を
贈
呈
し
ま
す
。
請
求

期
限
は
、
平
成
23
年
３
月
31
日
で
す
。
詳
し

く
は
、
総
務
省
大
臣
官
房
総
務
課
管
理
室
へ
。

☎
０
３-

５
２
５
３-

５
１
８
２

楢山の愛宕下橋から亀の町築地交差点までと、楢
山南新町下丁から楢山本町までの区間が、７月６日
(火)正午に開通します。道路建設課☎(866)2133

新しい道路が開通します

５
河
辺
墓
地
の
使
用
者
を

募
集
し
ま
す

従
軍
し
た
看
護
婦
の

か
た
へ
書
状
を
贈
呈

６

中心市街地の区域内の空き店舗を活用して出店
するかたに最大で270万円補助します

中心市街地への出店を支援
県内の中小企業などを対象に、秋田駅前から大町、

通町にかけての中心市街地区域内の空き店舗活用など
に対し、他の地区よりも優遇した制度で支援します。
下記の支援　 は併用できます。詳しくは商工労

働課へお問い合わせください。☎(866)2429

中心市街地の区域内で、店舗の建築や空き店舗の
改装などに、低利な融資をあっせんします

対象費用�店舗の改装、宣伝、設備リースなどの出店
費用。お店の経営指導を専門家などに依頼する費用

上限額�１店舗270万円(費用別の限度額あり)
申込期限�平成23年２月４日(金)(随時受付します)
※予定件数に達した場合は、募集を終了します

その他�商店街からの推薦が必要です。また、市の審
査があります

対象費用�中心市街地に出店する際の、店舗の新・改
築、内装工事など

利用者負担利率(実質金利)�借入から５年間は、設備近
代化資金が年0.95㌫、空き店舗利用資金が０.45㌫
その他�市と秋田県信用保証協会、金融機関による審
査があります

◆支援制度を利用しました！
「米カフェ」(飲食店。オーナー：米本かおりさん)

昨年11月に大町に空き店舗を見つ
け、制度の利用について市に相談しま
した。申請もスムーズに進み、今年４
月に無事お店をオープンすることがで
きました。ランチを中心にたくさんの

お客様に利用してもらっています。今後も食のイベン
トなどを開催し、人の流れを呼び込むことで中心市街
地の活性化につながればと思います。

田沢湖生保内にある旧市職員保養所「たつこ荘」を一般競
争入札で売却します。詳しくは市ホームページで。
http://www.city.akita.akita.jp/city/gn/ps/koubai/

人事課☎(866)2012

住所�仙北市田沢湖生保内字駒ヶ岳２-111
面積�土地1,723.56㎡　建物1,136.39㎡
最低落札価格�2,256,369円(消費税含む)
入札日時と会場�７月15日(木)午前10時、
市役所３階の会議室で(受け付けは午前９時～９時55分)
入札保証金�入札額の100分の５以上
現地案内(予定)�７月８日(木)午後１時、現地集合

※敷地の一部(68.9㎡)が生保内財産区からの借地のため、
落札後に借用などの手続きが必要です。

たつこ荘を公売

青い羽根募金にご協力を…募金は水難事故の根絶と水難救助活動支援に役立
てます。募金は市の機関に設置した募金箱へ。防災安全対策課☎(866)2021

１ ２
青
い
部
分
が

開
通
し
ま
す

広報あきた 平成22年７月２日号09



免除・猶予が承認された保険料は追納できます
10年以内なら、保険料をさかのぼって納める
(追納)ことができます。追納すると将来の年金
額は通常どおり納めた場合と同じになります。

問い合わせ

免除・猶予の申請…国保年金課☎(866)2097
免除の継続通知…秋田年金事務所☎(865)2399

国民年金保険料の免除申請
所得の減少や失業などで国民年金保険料の納付が困難な場合、本人の申請によって免除される「申請

免除制度」があります。免除された期間は年金を受けるための受給資格期間(25年)に算入されます。
※一部の免除は、納付しなければ年金を受ける資格期間などに算入されません。

●全額免除 免除期間すべてが受給資格期間に、免除
期間の２分の１が納付済期間に算入されます
●４分の３免除 納付額3,780円を納付すると、免除
期間すべてが受給資格期間に、免除期間の８分の５
が納付済期間に算入されます　
●半額免除 納付額7,550円を納付すると、免除期間
すべてが受給資格期間に、免除期間の４分の３が納
付済期間に算入されます　
●４分の１免除 納付額11,330円を納付すると、免
除期間すべてが受給資格期間に、免除期間の８分の
７が納付済期間に算入されます　
●若年者納付猶予 学生以外の30歳未満のかたが対
象。全額の納付を猶予します。猶予期間は受給資格
期間に入りますが、納付済期間には算入されません
＊学生を対象にした「学生納付特例」については、国
保年金課へお問い合わせください。

平成21年７月～22年６月分�７月30日(金)まで　
平成22年７月～23年６月分�来年７月29日(金)まで

年金手帳、印鑑。失業や災害が理由のかた
は、その事実を証明できるもの(雇用保険受
給資格者証、離職票、り災証明書など)

●国保年金課(議場棟１階)
●土崎支所　●西部市民サービスセンター
●アルヴェ駅東サービスセンター　
●河辺・雄和市民センター　●岩見三内・大正寺連絡所

＊平成22年６月分までの申請時に、全額免除、若年
者納付猶予の継続を希望したかたは、平成22年７
月分からの申請が必要ない場合があります。免除の
継続については日本年金機構から送られる通知をご
覧ください。

免除の種類と納付額(月額)など 申請期間

申請に必要なもの

申請窓口
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14ページの受診票に必要事項を書いて、検
診当日に検診車で提出してください。受診票
は検診車や土崎支所、西部市民サービスセン
ター、アルヴェ駅東サービスセンター、各地
域センター、各地区コミセンにもあります。
検診はボタン、ホック、ゴム、チャック、ラ

メ、プラスチック、刺しゅう、金具などがない
服装で受けてください。なお、同じ日に胃が
ん検診を受ける場合は、胃がん検診の前に胸
部検診を受けてください。

妊娠しているかたや、肺がん・結核で治療中
のかたは対象外です。
●肺がん検診(300円)…来年３月31日現在で
40歳～64歳のかたで、勤務先などで定期的に
肺がん検診を受けることができないかた
●肺がん・結核検診(無料)…来年３月31日現
在で65歳以上のかたで、勤務先などで定期的
に胸部検診を受けることができないかた

いずれも、秋田市に住民票があることが条件です

800円

年齢を確認できるものをお持ちください

受診予定日の２週間前までにお申し込みく
ださい。申し込んだかたに喀痰を取る容器を
郵送しますので、３日間の痰を容器に入れて
受診当日に検診車までお持ちください。申し
込みは市保健所保健予防課へ。☎(883)1176

肺がんや肺結核などを早期に発見し、治療に結びつけるための
検診です。秋田市の肺がん死亡者数は年々増加しています。症状
がなくても年１回は検査を受けて自分の健康を確認しましょう。
12～13ページの日程で検診車が巡回します。どの会場でも受

診できますので、14ぺージの受診票を持って都合が良い会場で
どうぞ。検診結果は約６週間後に本人へ郵送します。

●75歳以上のかた(昭和11年３月31日以前に生まれたかた)…健康保
険証など、年齢を証明できるものをお持ちください
●生活保護世帯のかた…「医療のしおり」をお持ちください
●市民税非課税世帯のかた…市民税課、土崎支所、西部市民サービス
センター、アルヴェ駅東サービスセンター、河辺・雄和市民センタ
ーで発行する「市・県民税(所得・課税)証明書」をお持ちください。
「検診のために必要」と伝えると、発行手数料はかかりません

次のかたは喀痰細胞診検査を
無料で受けることができます

吐き出された痰を顕微鏡で見て、がん細胞が含
まれているかどうかを調べる検査です。肺の入口
近くにできるがんは、せき、痰、血痰などの症状
が早期に出やすいため胸部検診と併せて実施しま
す。喀痰細胞診検査のみの受診はできません。

対
象

胸部(肺がん・結核)検診 喀痰(かくたん)細胞診検査

次のいずれかに該当し、受診を希望するかた

受
診
方
法
な
ど

対
象

受
診
方
法
※事前に申し込みできなかった場合は、受診
当日の申し込みもできます。

料金

・50歳以上で、喫煙指数(１日平均の喫煙本
数×喫煙年数)が600以上のかた

・最近６か月以内に血が混じった痰が出たかた

胸部検診の日程
健康な 今こそ受けよう がん検診

保
存
版

市保健所保健予防課
☎(883)1176

問い合わせ

検
診
車
内
で
エ
ッ
ク
ス
線
撮
影

巡
回
日
程
は
次
ペ
ー
ジ
か
ら

検診車が
巡回

広報あきた 平成22年７月２日号11



上小山田公民館横(小山田字小山田)

佐藤文幸さん宅前(小山田字桜田180)

大杉沢公民館隣佐藤さん宅前(大杉沢字藤根42)

百崎公民館前(百崎字諏訪ノ沢)

秋田南クリニック駐車場(百崎字諏訪ノ沢３)

大戸公民館前(大戸字大戸)

ＪＲアパート向かい安達さん宅前(北の丸３）

明徳児童センター前(北の丸５）

秋田県総合保健センター駐車場(久保田町６）

秋田大神宮前駐車場(城下町５）

秋田北高校前(中島町８）

やどめ理容室駐車場(矢留町５）

アゴラ広場(二丁目）

パーティーギャラリーイヤタカ駐車場(六丁目１）

福島内科医院前(宮田15)

秋田銀行研修センター駐車場(亀の町７)

亀屋旅館前(一丁目４）

ひらのや書店駐車場(一丁目５）

ホテルパールシティー秋田前(三丁目４）

藤田たたみ店前(五丁目７)

中村忠一郎さん宅駐車場(六丁目５）

新政酒造川反通り倉庫前(六丁目２）

旭北地区コミセン前(大町四丁目４)

高橋酒店近くの高陽ハイム駐車場(青柳町17）

秋田県土地連「土地改良会館」敷地内(幸町３）

文化会館裏大駐車場(七丁目３)

メゾン斉藤前(中島町11)

クリーニング倉部横駐車場(新川町８)

川尻地区コミセン駐車場(みよし町８)

ユアテック上野寮隣長崎さん宅駐車場(上野町５)

太助寿司川尻店駐車場(小川町３）

弐萬圓堂山王店駐車場(山下町３）

(有)佐々木工務所前(三丁目10）

酒の英雄駐車場(三丁目７）

高橋医院近くの石川揚一さん宅前(二丁目７）

旭南地区コミセン駐車場(一丁目15)

楢山地区コミセン(南中町１)

愛宕下公園入口近く佐藤さん宅前(愛宕下11)

ならやまクリーニング前(本町６）

東館神社前(南新町下丁40）

長谷川クリーニング工場前(共和町１）

旧秋田南幼稚園前(東四丁目７)

相澤勉税理士事務所横(東七丁目８)

牛島市営住宅第一集会所前(西二丁目10）

牛島市営住宅10棟横(西二丁目４）

大住地区コミセン前(仁井田字西潟敷463）

大住町内会館前(大住二丁目20）

大住北町内会館前(大住一丁目１）

仁井田児童館前(仁井田本町四丁目７)

鈴木酒店前(仁井田字横山98)

JA新あきた南支店駐車場(仁井田本町四丁目６)

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～13:30

９:00～９:30

９:45～10:15

13:00～15:00

９:45～10:30

13:00～13:45

14:00～14:30

10:30～11:00

13:00～13:30

９:00～９:30

10:45～11:15

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:30

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～14:00

14:15～14:45

９:45～10:15

14:30～15:00

９:00～９:30

10:30～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

９:00～11:00

13:00～13:30

９:00～９:45

10:00～10:30

10:45～11:15

13:45～14:15

14:30～15:00

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:45

10:00～11:00

13:00～13:30

９:00～10:15

10:30～11:00

９:00～９:30

タカハシ酒店前(仁井田新田一丁目16）

中華ダイニング大黒屋前(仁井田蕗見町７）

川口芳松さん宅前(仁井田潟中町６）

大野会館前(仁井田字大野）

新田三丁目町内会館前(仁井田新田三丁目）

下丁公民館前(仁井田本町五丁目５）

佐々木一男さん宅前(字中野103)

小阿地公民館前(小阿地字坂下)

末戸松本公民館前(末戸松本字向野)

上野公民館前(字上野)

四ツ小屋下丁公民館前(字城下当場)

イオンモール秋田のセントラルコート北入口横

御所野第一街区公園前(下堤一丁目９)

御所野元町市営住宅前(元町一丁目１)

御野場南町内会館横(六丁目７）

御野場・御野場東町内会館前(四丁目)

御野場第五児童遊園地東側(新町二丁目13)

雇用促進勝平宿舎駐車場(新屋松美町12)

警察官舎前(共済アパート１号棟)(新屋寿町７）

(株)大塚電機工業前(新屋勝平町２）

朝日第一街区公園東側(新屋朝日町15）

豊町町民館前(新屋豊町４）

コン理容室向かい佐々木さん宅前(新屋船場町１）

横多商店横(新屋勝平町14）

南浜地域活動支援センター(新屋南浜町７）

秋田中央ライン前(新屋北浜町３)

エンジェルハウスかつひら前(新屋松美ガ丘北町16）

(株)割山自動車学校駐車場(新屋割山町１）

(株)英明工務店駐車場(新屋船場町６）

西部市民サービスセンター(扇町13）

十條団地町内会館前(大川町29)

渡金商店前(栗田町26）

日新保育園(新屋町字関町後77）

県営新屋改良住宅集会所前(栗田町12）

石黒五郎さん宅前(日吉町30）

比内町市営住宅４棟前(浜田字家後184）

デイリーヤマザキ新屋田尻沢店駐車場(田尻沢131）

大山牛乳店前(高美町６）

工藤旅館前(扇町３）

新政酒造壜詰工場駐車場(表町５）

川口薬局駐車場(元町12）

軽費老人ホームだいせん前(大川町17）

福田酒店駐車場(字元中村29）

相原繁さん宅前(字滝ノ下137）

羽川公民館前(羽川字二十町79)

名ヶ沢公民館前(名ヶ沢字浦田)

八田公民館前(八田字鳥屋沢51)

楢田公民館前(楢田字上野)

河辺総合福祉交流センター(胃がん検診と同時)

雄和公民館(胃がん検診と同時)

９:00～９:45

10:00～10:30

10:45～11:15

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:45～10:15

10:30～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

９:00～11:00

13:00～14:15

14:30～15:00

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:45

10:00～10:30

10:45～11:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:00～９:30

９:45～10:30

９:00～11:00

13:00～13:30

13:45～14:15

10:45～11:15

13:00～13:45

14:00～14:30

14:45～15:00

９:00～９:30

９:45～10:30

10:45～11:15

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

13:00～13:30

13:45～14:15

９:30～10:15

10:45～11:15

13:00～13:30

13:45～14:15

８:00～10:00

８:00～10:00

受付時間巡回日 会　　場地区

９月９日(木)

９月27日(月)

９月28日(火)

９月１日(水)

９月29日(水)

高
陽

楢
山

上
北
手

山
王

川
尻

下
浜

浜
田

新
屋

御
野
場

御
所
野

四
ツ
小
屋

旭北 勝
平

大
住
・
仁
井
田

８月５日(木)

９月28日(火)

９月29日(水)

９月30日(木)

９月30日(木)

８月６日(金)

９月１日(水)

８月６日(金)

９月８日(水)

９月８日(水)

９月22日(水)

９月６日(月)

８月30日(月)

９月６日(月)

８月２日(月)

９月17日(金)

９月７日(火)

８月４日(水)

９月１日(水)

９月２日(木)

千
秋

中
通

南
通

９月29日(水)

大
町

川
元

旭
南

牛
島

大
住
・
仁
井
田

９月13日(月)

９月13日(月)

８月30日(月)

９月17日(金)

９月21日(火)

８月４日(水)

９月３日(金)

９月28日(火)

８月３日(火)

８月３日(火)

受付時間巡回日 会　　場地区

９月16日(木)

河辺
雄和

９月16日(木)

12



受
診
票
は
14
ペ
ー
ジ

胸部検診
日 程

◆保存版◆

検診車が巡回します
交通渋滞などで予定時間に遅れる
場合があります。ご了承ください。

大清水多目的センター前(大清水字大清水台108)

下刈公民館前(下刈字舘ノ越138）

牛坂公民館前(下刈字北野）

金足地域センター前(小泉字上前55）

岩瀬公民館前(岩瀬字前山)

堀内公民館前(堀内字堀内)

伊藤商店前(浦山字浦山６)

金足地区集会所前(高岡字稲荷林)

中川清春さん宅前(中野字街道端西82）

追分東町公民館前(長岡字毛無谷地）

堰根公民館前(岩城字後田)

青崎公民館横(青崎字雷田181)

長岡公民館前(長岡字長岡)

飯島サンパーク公民館前(新町一丁目８)

長野公民館前(長野中町２)

(株)木村スタンド横(道東二丁目１)

雇用促進緑ヶ丘宿舎前(緑ヶ丘町11)

鈴木さん宅前(国道側)のテナント駐車場(道東二丁目15)

緑ヶ丘薬局前(緑丘町２)

宇佐美惣五郎さん宅前(水尻191)

西袋ポプラ会館前(西袋３)

土崎幼稚園向かい駐車場(中央四丁目６)

(株)伊藤ボーリング敷地内(中央五丁目１)

土崎公民館裏駐車場(西四丁目２)

マックスバリュ港北店駐車場(北七丁目２)

穀保町会館前(南一丁目９）

養老乃瀧土崎店駐車場(南二丁目87）

市民生協土崎店駐車場(北六丁目２）

品田酒店前(東二丁目３）

明治牛乳工藤販売所隣駐車場(中央四丁目２）

長野谷清志さん宅横(東二丁目８）

(株)藤田金物店駐車場(中央七丁目６）

佐藤久さん宅前(相染町字浜ナシ山２）

土崎消防署将軍野出張所横(東四丁目２）

愛宕神社入口なりさわ菓子舗前(南一丁目13）

Ｂｉｇバン・酒のマルイシ駐車場(西二丁目７）

外旭川カナリヤ保育園前(八柳一丁目７）

外旭川幼稚園第二駐車場(字梶ノ目534）

天徳院児童館前(字神田）

外旭川市営住宅集会所前(字鳥谷場109）

10:00～10:30

10:45～11:15

13:00～13:30

13:45～14:15

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:30～14:00

９:30～10:00

10:20～11:00

９:30～10:00

10:20～10:50

11:00～11:30

13:00～13:45

14:00～14:30

９:00～９:30

13:30～14:00

９:00～９:30

９:50～11:15

13:00～13:30

14:00～14:30

９:00～10:00

10:15～11:00

13:00～13:45

14:00～15:00

９:00～９:45

10:00～11:00

９:00～11:00

13:00～13:45

14:00～14:30

９:00～10:30

13:00～14:15

14:30～15:00

10:45～11:30

13:30～14:00

14:15～14:45

９:00～10:00

10:15～11:15

13:00～13:30

13:45～14:15

８月24日(火)

ツルハドラッグ将軍野店駐車場(東三丁目６）

二葉会館前(東二丁目11)

将軍野高齢者学習センター前(南一丁目10)

東北電力将軍野社宅前(南一丁目14)

みそのホーム内駐車場(蛭根二丁目６）

寺内地域センター前(神屋敷13）

さつき台町内会館前(蛭根３）

旭川地区コミセン前(手形才ノ浜51）

新藤田公民館後の三浦さん宅前(西町２）

高梨台公民館前(字高梨台142）

めじろ台町内会館前(字治郎沢）

古城苑団地樋渡さん宅前(字境内川原)

高橋商店横柴田さん宅前(字蟹子沢86)

(株)斎藤工業向かいバス停近く(字井戸尻49)

農協団地あさひ第一街区公園前(字後田)

中島橋バス回転地(仁別字栗畑台）

(有)佐藤看板店(山内字小田86）

松原簡易郵便局前(山内字田中120）

泉郵便局隣石塚酒店前(馬場６）

パブリ内マルダイ八橋店駐車場(字大道東１）

八橋老人いこいの家前(本町一丁目４）

旧石黒土木隣の鈴木さん宅駐車場(大沼町10）

県営イサノ住宅集会所前(イサノ二丁目13）

市保健センター前(南一丁目８)

保戸野小学校前(すわ町９）

秋田工業近くあきこうまえ茶屋前(金砂町２）

サークルＫ保戸野店駐車場(八丁25）

秋田オフセット印刷(株)駐車場(鉄砲町３）

回転寿司「桃太郎」保戸野店前(千代田町２）

緑屋不動産近くの鈴木さん宅前(山崎町２）

ひやま荘前(字大松沢４）

北都銀行手形北支店前(からみでん４）

秋田大学留学生会館駐車場(字高田４)

駅東団地町内会公民館東側(字鍋沼81)

貝ノ沢公民館前(山谷字貝ノ沢）

若狭理容店前(山谷字上皿見内46）

寺庭公民館前(寺庭字寺庭）

神田公民館前(目長崎字神田）

上八田公民館前(八田字田屋ノ前）

木曽石堂の前バス停前(八田字堂ノ前）

13:00～14:30

10:45～11:30

９:00～９:45

10:00～10:30

９:00～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

９:00～11:00

10:50～11:30

13:30～14:15

14:30～15:00

９:00～９:45

10:00～10:30

10:45～11:15

13:00～13:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

11:00～11:30

９:00～10:30

10:45～11:15

13:00～13:45

14:00～14:30

13:00～15:00

９:00～９:45

10:00～10:45

13:30～14:15

14:30～15:00

９:00～９:30

13:45～14:15

14:30～15:00

９:50～10:30

９:00～10:30

10:45～11:15

９:30～10:00

10:15～10:45

11:00～11:30

13:00～13:30

13:45～14:15

14:30～15:00

受付時間巡回日 会　　場地区

９月15日(水)

８月20日(金)

８月26日(木)

８月16日(月)

８月23日(月)

９月10日(金)
金
足

下
新
城

飯
島

土
崎
港

外
旭
川

将
軍
野

寺
内

旭川

八
橋

保
戸
野

手
形

８月23日(月)

９月３日(金)

８月19日(木)

８月19日(木)

９月27日(月)

９月30日(木)

広
面

太
平
・
山
谷

８月20日(金)

８月24日(火)

８月26日(木)

９月14日(火)

８月27日(金)

９月３日(金)

９月10日(金)

８月18日(水)

８月25日(水)

９月30日(木)

８月17日(火)

８月25日(水)

８月16日(月)

８月18日(水)

９月30日(木)

８月５日(木)

８月31日(火)

新
藤
田

８月17日(火)

添川

濁
川

仁
別
・
山
内

泉

受付時間巡回日 会　　場地区

９月２日(木)

健康な 今こそ受けよう がん検診

広報あきた 平成22年７月２日号13



3
0
平
成
　
　
2
2
年
度

受
診
の
際
に
切
り
取
っ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い(

コ
ピ
ー
可)

き り と り せ ん

１
.タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
か

１
　
現
在
吸
っ
て
い
る
　
　
　
　
１
日
の
本
数
　
　
　
　
本
・
何
年
吸
っ
て
い
ま
す
か

年
間

２
　
過
去
吸
っ
て
い
た

３
　
吸
っ
た
こ
と
が
な
い
　
　
　
吸
い
始
め
た
年
齢

歳
か
ら

２
.最
近
６
か
月
以
内
に
血
た
ん
が
あ
り
ま
し
た
か
　
　
２
あ
る
　
１
な
い

◆
胸
部
検
診
を
前
年
に
受
け
ま
し
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
　
受
け
な
い
　
　
２
　
受
け
た

◆
そ
の
と
き
異
常
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま
し
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
１
　
異
常
な
し
　
　
２
　
異
常
あ
り

(１
)病
院
等
で
胸
部
検
診
を
受
け
た
　
　
(２
)妊
娠
し
て
い
る

喫
煙
指
数

｝

電
話
番
号
　

内
訳

生
年

月
日
明
大
昭

年
　
月

日
生
(

)歳
住
　
所
秋
田
市

Ｘ
線
番
号

喀
痰
番
号

受
診

日
健
康
カ
ー
ド
番
号
(お持ちのかた)

氏
　
名

H
2
2
年
　
　
月
　
　
日

フ
リ
ガ
ナ

(9
9
2
0
1
) 秋
田
市

実
施
主
体

※青の太枠の中を記入して当日検診車にお持ちください(「秋田市健

康カード」をお持ちのかたは、「○健康カード番号」を記入)

胸
部
検
診
受
診
票

３
１

2
6

5
0

5
1

5
2

5
3

5
8

5
66
0

5
3

5
6

×
6
4

５

4
5

3
3

男
・
女

今
回
受
け
ら
れ
な
い
か
た
は
、
下
記
の
該
当
す
る
番
号
に
○
印
を
し
て
、
検
診
車
に
お
届
け
く
だ
さ
い
(代
理
人
可
)。

※
平
成
23年

３
月
31日

現
在
の
年
齢
を
記
入

肺
が
ん
(64歳

以
下
)
喀
痰
細
胞
診
検
査

徴
非

生
徴

非
生

75～

結
核
6
5
歳

以
上

16

(
)

1
6

1
0

3
9

3
0
平
成
　
　
2
2
年
度

１
.タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
か

１
　
現
在
吸
っ
て
い
る
　
　
　
　
１
日
の
本
数
　
　
　
　
本
・
何
年
吸
っ
て
い
ま
す
か

年
間

２
　
過
去
吸
っ
て
い
た

３
　
吸
っ
た
こ
と
が
な
い
　
　
　
吸
い
始
め
た
年
齢

歳
か
ら

２
.最
近
６
か
月
以
内
に
血
た
ん
が
あ
り
ま
し
た
か
　
　
２
あ
る
　
１
な
い

◆
胸
部
検
診
を
前
年
に
受
け
ま
し
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
　
受
け
な
い
　
　
２
　
受
け
た

◆
そ
の
と
き
異
常
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま
し
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
１
　
異
常
な
し
　
　
２
　
異
常
あ
り

(１
)病
院
等
で
胸
部
検
診
を
受
け
た
　
　
(２
)妊
娠
し
て
い
る

喫
煙
指
数

｝

電
話
番
号
　

内
訳

生
年
月
日
明
大
昭

年
　
月

日
生
(

)歳
住
　
所
秋
田
市

Ｘ
線
番
号

喀
痰
番
号

受
診

日
健
康
カ
ー
ド
番
号
(お持ちのかた)

氏
　
名

H
2
2
年
　
　
月
　
　
日

フ
リ
ガ
ナ

(9
9
2
0
1
) 秋
田
市

実
施
主
体

※青の太枠の中を記入して当日検診車にお持ちください(「秋田市健

康カード」をお持ちのかたは、「○健康カード番号」を記入)

胸
部
検
診
受
診
票

３
１

2
6

5
0

5
1

5
2

5
3

5
8

5
66
0

5
3

5
6

×
6
4

５

4
5

3
3

男
・
女

今
回
受
け
ら
れ
な
い
か
た
は
、
下
記
の
該
当
す
る
番
号
に
○
印
を
し
て
、
検
診
車
に
お
届
け
く
だ
さ
い
(代
理
人
可
)。

※
平
成
23年

３
月
31日

現
在
の
年
齢
を
記
入

肺
が
ん
(64歳

以
下
)
喀
痰
細
胞
診
検
査

徴
非

生
徴

非
生

75～

結
核
6
5
歳

以
上

16

(
)

1
6

1
0

3
9

O157(腸管出血性大腸菌)は感染力が非
常に強い細菌です。ごく少量でも感染し、

重症化しやすいのが特徴。野外で調理するときは
特に気をつけましょう。

症
状

３日～５日の潜伏期間の後、激しい腹痛、下
痢、血便などの症状が出ます。毒素が強いた
め、乳幼児や高齢者などは重症になると命に
かかわることもあります。

生肉や加熱不足の肉を食べて感染することが
多くあります。また感染者の便から手に菌が
付き、トイレのドアノブなどを介して二次感
染する場合もあります。

●トイレの後、調理や食事の前、動物に触れ
た後は石けんでしっかり手を洗いましょう
●飲食店などで自ら肉類の加熱調理を行って
食べる場合は、お店の人に調理方法を聞い
て中心部まで十分加熱しましょう。また、
生肉に触れたはしで食べてはいけません
●まな板、ボウルなどの調理器具は十分に洗
浄し、消毒しましょう

感
染
経
路

予
防
方
法

市保健所衛生検査課☎(883)1181 
市保健所健康管理課☎(883)1180

問い合わせ

夏場は特に気をつけよう

腸管出血性大腸菌Ｏ
オ ー

157
イチゴーナナ

平成22年度の介護保険料から、市町村民税非課
税世帯で一定の条件を満たすかた(下記 )も減免
の対象となりました。納期限の７日前(年金から引
き落としのかたは減免を受けようとする月の19
日)まで、介護・高齢福祉課へ申請してください。

災害により、住宅、家財などに著しい損害を
受けた
生計を主として維持する者の長期入院、失業
などにより収入が著しく減少した
介護保険料の所得段階が「３」で、世帯員の収
入や資産などの状況により、保険料の納付が
困難と認められる(次の①～⑤をすべて満たす)

①市町村民税非課税世帯
②世帯全員の所得見込額が単身世帯で120万
円、世帯員が１人増えるごとに60万円を加
算した額以下(所得見込額は介護保険料の減
免に使用する所得で、地方税法に規定する
所得と異なります)

③世帯全員の預貯金などの額が一定額以下
④世帯全員が居住用資産など以外に利用でき
る資産を所有していない

⑤別世帯の市町村民税課税者に扶養されていない

介護保険料の減免対象を拡大

減免の対象(該当するかたはご相談ください）

１

３

２

３
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介護・高齢福祉課(福祉棟２階)
☎(866)2069

問い合わせ

平成22年度分の介護保険料納入通知書(本算定分)を７月１日
にお送りしました。今回の介護保険料額(所得段階)は、平成22年
度の市町村民税の課税状況や合計所得金額などをもとに算定し
たものです。年間の保険料額は納入通知書でご確認ください。

平成22年度 65歳以上のかたの介護保険料
●４月以前から年金引き落とし(特別徴収)
になっているかたは、はがきサイズの通
知書になります
●平成21年度中に65歳になったかたで、
一定の条件に該当するかたは年金引き落
としに変わります。納入通知書をご確認
ください
●平成21年度から、介護報酬が、介護従事
者の処遇改善のため３㌫加算されていま
す。これに伴う介護保険料の急激な上昇
を抑えるため、本来の保険料を減額し、
平成23年度までの３年間で緩やかに保険
料が上がるようにしています
●金融機関での窓口納付(普通徴収)のかた
の保険料納付は、口座振替が便利です

後期高齢者医療制度に加入している75歳以上、または一定
の障がいがある65歳以上のかたに、平成21年中の所得などを
もとに算定した「保険料額決定通知書」と「納入通知書」を７
月13日(火)にお送りします。

①世帯(世帯主と被保険者)の所得の合計が33万円を超え
ない世帯のうち、被保険者それぞれの年金収入が80万
円以下の世帯(年金以外の収入があるかたはその所得が
０円のかた)�均等割額が９割軽減

②世帯の所得の合計が「33万円以下」のかた�均等割額
が8.5割軽減
③世帯の所得の合計が「33万円＋(24万５千円×世帯主を
除く被保険者の数)以下」のかた�均等割額が５割軽減

④世帯の所得の合計が「33万円＋(35万円×被保険者の
数)以下」のかた�均等割額が２割軽減
⑤被保険者の所得から33万円を引いた金額が58万円を超
えないかた�所得割額が５割軽減

⑥後期高齢者医療に加入する前日まで、健康保険(国保、
国保組合を除く)の被扶養者だったかた�所得割額は０
円で、均等割額が９割軽減

＊４段階(特例含む)のかたで、次の①②両方の条件を満たすかたは、２段階
または３段階に変更になります。該当する場合は、ご家族の収入状況など
について申告が必要です。
①…同一世帯に所得税または市町村民税が未申告の20歳～60歳のご家族がいる
②…世帯の全員が市町村民税非課税者である

介護保険

保険料の納付を「特別徴収
(年金から引き落とし)」から
「口座振替」に変更できます

４月から特別徴収になっているかたや、新た
に10月から特別徴収になるかたは、お申し出い
ただければ口座振替に変更できます。被保険者
本人の印鑑、口座振替の預金通帳・お届け印、
保険料額決定通知書を持って、下記の窓口で手
続きしてください。７月30日(金)までに手続き
すると10月の年金から特別徴収が止まります。

後期高齢者医療 保険料(年額)
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
計
算
方
法

(100円未満切り捨て。上限額50万円)
＝

＋

所得割額(加入者の所得に応じた分)
(所得－33万円)×7.18％

均等割額(加入者に等しく負担いただく分)
38,925円

●後期高齢医療課　●土崎支所　●西部市民サ
ービスセンター　●アルヴェ駅東サービスセン
ター　●河辺市民センター　●岩見三内連絡所
●雄和市民センター　●大正寺連絡所

後期高齢医療課☎(866)2513

保険料額決定通知書と
納入通知書をお送りします

保
険
料
の
軽
減

納入通知書をお送りしました

問い合わせ

65歳以上
のかたの

広報あきた 平成22年７月２日号15



３歳以上の親子が対象です。８月２
日(月)・５日(木)・９日(月)・12日(木)・
16日(月)・19日(木)、午前10時～11
時30分、県立武道館で。参加費１組
3,000円。定員20組。
●申し込み　７月26日(月)まで、県
立武道館事務所☎(862)6651

65歳以上のかたが対象。７月14日
(水)午前10時～正午、八橋老人いこ
いの家で。無料。動きやすい服装で
直接会場へどうぞ。☎(862)6025

対象／身体障害者手帳か療育手帳を
お持ちのかた、または同程度の障がい
があるかた　日時／７月29日(木)から
10月７日(木)までの毎週木曜日(９月
23日(木)を除く)、午後６時30分～７
時30分　会場／県立総合プール
参加費／無料　定員／先着20人
●申し込み　７月５日(月)午前９時か
ら、秋田市身体障害者協会
☎(866)1341 ファクス(865)2099

19歳以上のかたが対象です。呼吸法
と基本泳法。７月16日(金)から８月
６日(金)までの毎週金曜日、午前11
時～午後零時15分、サンライフ秋田
で。受講料4,000円。先着20人。
●申し込み　７月３日(土)午前10時
からサンライフ秋田☎(863)1391

会場は市立秋田総合病院２階講堂。
受講無料。直接会場へどうぞ。
肝臓教室　脂肪肝や腹部超音波検査
について医師や臨床検査技師が話し
ます。日時／７月６日(火)午後１時
30分～２時40分　問い合わせ／市
立病院医事課☎(823)4171
呼吸教室　CＯＰＤ(慢性閉そく性肺
疾患)の運動療法について理学療法士
が解説。日時／７月８日(木)午後１時
～１時30分　問い合わせ／市立病院
リハビリテーション科☎(823)4171

会場は市保健センター(八橋)。無料。
成人歯科相談 むし歯や歯周病など、
歯の健康の相談に歯科衛生士が応じ
ます。日時／７月20日(火)午前９時
30分～正午　申し込み／市保健所保
健予防課☎(883)1174
食生活健康相談 肥満、高血圧、糖
尿病のかたの食事の相談に、栄養士
が個別に応じます。日時／７月20日
(火)午前10時～午後２時30分　申し
込み／保健予防課☎(883)1175

従業員50人未満の事業所で働くかた
の健康相談に医師や保健師が無料で
応じます。詳しくは秋田市地域産業
保健センターへ。☎0120-672306
夜間休日電話相談�毎週水曜日と毎
月第２・第４日曜日、午後５時～９時
相談電話0120-672306
面接相談�毎月第２・第４木曜日の午
後１時～３時、秋田市医師会館で(八
橋南一丁目８-５)
個別訪問相談�医師が直接、事業所
を訪問。詳しくはお問い合わせを

医師や臨床心理士が事業所などへ出
向き、ストレスの気づき方・対処
法・予防のしかた、職場でのメンタ
ルヘルスケアをテーマに研修会を行
います。派遣費用は無料です。先着
２事業所。どうぞご活用ください。
●申し込み　７月５日(月)午前９時か
ら市保健所健康管理課☎(883)1180

いきいきサロン・ＡＤＬ体操
たいそう

ハートリフレッシュ研
けん

修
しゅう

会
かい

● あなたのとなりに
元気な笑顔
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くかたの健康相談
けんこうそうだん

７月29日(木)
午前10時～午後１時30分　
市保健センター(八橋)

男性
だ ん せ い

のための
食
しょ く

生活講
せ い か つ こ う

座
ざ

65歳以上で調理経験があるかたが
対象です。高齢期の食生活と、簡単
調理法を楽しく学んでみませんか。
個別相談も。受講無料。定員20人。

保健予防課☎(883)1175申し込み

７月29日(木)
午後１時30分～３時　
市保健センター(八橋)

大人の歯科講話会

歯
は

ッピーいきいき教
きょ う

室
し つ

60歳以上のかたが対象です。歯科
医の講話や公開相談、
「かむ力測定」、家庭で
できる口の体操など。
受講無料。定員30人。

保健予防課☎(883)1178申し込み

親
お や

子
こ

スポーツチャンバラ教
きょう

室
しつ

市立病院のがん相談支援センターでは、患者さんやご家族が、がんの治療や療養
に関して安心していただけるよう、がんに関する相談を無料で受け付けています。
相談はどなたでもできます。直接、市立病院１階の医療相談室へお越しください。

市立秋田総合病院

障
しょう

がい者
しゃ

の水泳
すいえい

教
きょう

室
しつ

健康

●がんと言われて頭の中が真っ白です　●がんの検査や治療の費用が心配　●セカ
ンドオピニオン(病状や治療法について主治医以外の医者から聞く意見)について聞
きたい　●緩和ケアについて知りたい　など　＊診断や治療の判断はしません。

がん相談支援センター☎(823)4341(市立病院１階医療相談室)

月曜～金曜日の午前９時～午後５時(祝日、年末年始などの休診日を除く)

こんな不安・疑問があるかたはご相談ください

がん相談支援センターのご利用を
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「平成22年度総所得額」(※)
から、社会保険料控除一律８万
円、医療費、雑損等を控除した
額を右表と比べ、基準額を超え
る場合は該当しません。また、
父母の所得は合算せず、所得者
一人ずつの所得額で判断しま
す。２歳以上児以外の所得制限
は、お問い合わせください。

新しい受給者証を７月中に送付します

乳幼児(２歳以上児)の通院の所得制限

＊扶養親族が１人増す
ごとに、所得基準額
に38万円が加算され
ます。

267万２千円
305万２千円
343万２千円
381万２千円

０人
１人
２人
３人

扶養人数 所得基準額

有効期間が平成22年７月31日までの福祉医療費受
給者証は８月１日付けで更新になります。６月にお送
りした更新申請書を提出したかたに７月中に判定結果
をお知らせし、更新要件を満たしたかたに新しい受給
者証を送付します。診療を受けるときにこの受給者証
を健康保険証と一緒に医療機関に提示すると、保険診
療の自己負担分が助成されます。更新申請書をまだ提
出していないかたは早めに提出してください。

新規申請の受け付け
右上の表に該当するかたは、申請すると受給者証が

交付されます。今まで申請していなかったかたや、21
年度は所得制限を超えたため該当しなかったかたで
も、今年度は交付される場合があります。詳しくは、
お問い合わせください。新規申請の受け付けは、乳幼
児が７月12日(月)から、そのほかの対象者(右上の表で
確認してください)は、７月20日(火)からです。

乳幼児、障がい児(者)、ひとり親家庭などの

福祉医療費受給者証

※社会保険本人＝国民健康保険(秋田市国民健康保険と国民
健康保険組合)、後期高齢者医療制度以外の健康保険に加
入している被保険者。

障がい福祉課
☎(866)2093
ファクス(863)6362

※サラリーマンで、市・県民税を給料から引かれてい
るかたは、市民税・県民税特別徴収税額通知書の
「総所得金額①」欄の額

※上記以外で、市・県民税を納税通知書で納付してい
るかたは、市民税・県民税納税通知書の３枚目に綴
られている税額計算明細書の「総所得①＋②」欄の額

●受給者証の右図の○の部分が
「78」のかたは今回の更新対
象ではありません。現在お持
ちの受給者証を引き続きお使
いいただけます。

●平成20年７月生まれのお子
さんで、受給者証の○の部分
が「80」のかたは更新対象に
なりません。新規の申請が必
要です。

7 8

ひとり親家庭のかたで乳幼児制度の受給者証(「対象区
分及び負担者番号」の上２ケタが「74」)をお持ちのかた
は、申請により「ひとり親家庭」の制度に切り替えでき
る場合があります。なお、所得の
基準額は左の表とは異なりますの
で、障がい福祉課へお問い合わせ
ください。

ひとり親家庭で
乳幼児受給者証をお持ちのかた

加入している健康保険が変わったかたは新しい健康保
険に加入後、福祉医療の変更手続きをしてください。
また、任意継続保険を取得・喪失したかたも手続きが

必要です。

健康保険が変わったら
福祉医療の手続きも忘れずに

障がい福祉課(福祉棟１階) 土崎支所(乳幼児以外の新
規申請を除く) 西部市民サービスセンター アルヴェ
駅東サービスセンター 河辺・雄和市民センター

福祉医療の申請・変更手続きはこちらでどうぞ

8 0

7 4
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30分～11時、川口保育所で。参
加無料。直接会場へどうぞ。川口
保育所☎(832)4582
★親子サロン 就園前の親子が対
象。保護者同士で交流しませんか。
７月８日(木)午前９時45分～11時、
保戸野保育所で。無料。直接会場
へ。保戸野保育所☎(823)6928
★青空保育 お子さんを公園で遊
ばせながら、保護者同士で交流。
７月14日(水)午前10時10分～10
時50分、川口街区公園で。無料。
直接会場へどうぞ。雨天中止。詳
しくは川口保育所☎(832)4582

２歳～３歳の親子が対象です。保
育所の給食を作ってみよう。
日時／７月14日(水)午前10時～正
午　会場／泉地区コミセン
参加費／無料　定員／先着15組
●申し込み　７月５日(月)午前10
時から寺内保育所☎(863)6253

申し込みは、NPO法人ばっけの会
へどうぞ(②は７月５日(月)午前９
時から)。☎(834)4733
①ベビーマッサージ 生後２か月
～１歳の親子が対象です。７月13
日(火)・27日(火)、午前10時30分
～正午、ひよっこサロン(南通)で。
参加費1,500円。定員７組
②プール遊びとスイカ割り 就学
前の親子が対象。７月19日(月)午
前10時～正午、遊学舎で。参加費
600円(乳児託児100円)。先着30組

すこやか広面 ０歳～５歳の親子
が対象。７月５日(月)・1２日(月)、
午前10時～11時30分、広面児童
館で。保険料１回１組50円。直接
会場へ。詳しくは広面地区主任児
童委員の佐々木さん☎(832)2172
ほっぺの会　就学前の親子が対象

です。７月６日(火)午前９時45分
～11時30分、仁井田児童館で。
参加無料。直接会場へどうぞ。詳
しくは、仁井田地区主任児童委員
の田近さん☎(839)5002
しゃぼんだま広場 就園前の親子
が対象。七夕飾り作り。７月６日
(火)午前10時～11時30分、四ツ小
屋児童センターで。無料。直接会
場へ。詳しくは四ツ小屋地区主任
児童委員の伊藤さん☎(839)3891
きりんクラブ　就学前の親子が対
象です。健康教室。７月９日(金)午
前９時30分～11時、楢山地区コ
ミセンで。参加無料。直接会場へ。
詳しくは、築山地区主任児童委員
の藤原さん☎(833)6743
さくらっこクラブ　就園前の親子
が対象です。７月９日(金)午前10
時～正午、桜児童センターで。参
加無料。直接会場へどうぞ。詳し
くは、桜地区主任児童委員の三浦
さん☎(835)7307
チャイルド中通 就園前の親子が
対象。あきた保育園の出前保育。
７月13日(火)午前10時30分～11時
30分、中通児童館で。無料。直接
会場へ。詳しくは中通地区主任児
童委員の前沢さん☎(834)1724
このゆびとまれ！ 就園前の親子
が対象です。ミニ縁日。７月20日
(火)午前10時～正午、明徳児童セ
ンターで。参加無料。直接会場へ。
詳しくは、明徳地区主任児童委員
の田中さん☎(831)8089
とんとんクラブ ３歳未満の親子
が対象です。７月21日(水)午前10
時～11時30分、下北手児童セン
ターで。参加無料。直接会場へど
うぞ。詳しくは下北手地区主任児
童委員の川村さん☎(834)9427
牛島っ子 就園前の親子が対象。
乳幼児の救急救命を学びます。７
月21日(水)午前10時～11時30分、
南部公民館で。参加費100円。申
し込みは南部公民館☎(832)2457

★産後のママトーク ７月29日(木)午前10時～11時30分
産後６か月ころまでのかたが対象です。助産師を囲んでママ

同士でおしゃべり。お子さんも一緒にどうぞ。定員10組。

育児相談＆産後のママトーク

★育児相談 ７月20日(火)午前10時～午後３時30分
保健師、栄養士、歯科衛生士が育児相談などに応じます。

会場は市保健センター。無料。いずれも、市保健
所保健予防課へ電話予約が必要です。☎(883)1174

ママがつくる給
きゅう

食
しょく

あそびにおいで！

児童家庭課☎(866)2094

対象

父子家庭のお父さんに

児童扶養手当を
支給します

全額支給の場合、１人目のお子さ
んは月額41,720円、２人目以降は加
算があります。
平成22年８月～11月分の手当は

12月に支給します。11月30日(火)ま
で手続きしてください。

※国民年金や厚生年金、恩給などの
給付を受けることができるかたは
対象になりません。
※申請者や同居している扶養義務者
の所得が一定額以上ある場合は、
手当が減額されたり、支給されな
かったりします。

①～⑥のいずれかに該当する児童を
養育している父
①父母が婚姻(事実上の婚姻関係、内
縁を含む)を解消した児童
②母が死亡、または生死が明らかで
ない児童
③母が重度の障がいがある児童
④母に１年以上遺棄されている児童
⑤母が１年以上拘禁されている児童
⑥婚姻によらないで生まれた児童

支給額

18歳までのお子さん(18歳
になってから最初の３月31日
まで)や、特別児童扶養手当を
受給している20歳未満のお子さんが
いる父子家庭のお父さん(所得制限が
あります)は、今年８月分から児童扶
養手当を受けることができます。

20歳前後のママと20歳以下の妊婦さ
んが対象です。同年代のママや妊婦さんと交
流しませんか。保健師への個別相談も。

ヤングプレママ＆ヤングママの
おしゃべりルーム

市保健所保健予防課☎(883)1174申し込み

７月28日(水)午前10時～正午
市保健センター(八橋南二丁目) 参加無料

ばっけの会
かい

の催
もよお

し

問い合わせ
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個人通知はしませんので母子健康
手帳別冊をよく読んで受診しまし
ょう。風邪や感染性の病気にかか
っているときはご遠慮ください。
別冊をお持ちでないかたは市保健
所保健予防課☎(883)1174、市
民課、土崎支所、西部市民サービ
スセンター、アルヴェ駅東サービ
スセンター、河辺・雄和市民セン
ター、岩見三内・大正寺連絡所へ。
■４・７・10か月児健康診査
４か月・７か月・10か月になった
日から、それぞれ満５か月・満８
か月・満11か月になる前日までの
お子さんを対象に、母子健康手帳
別冊に記載されている市内の委託
医療機関で行っています。
■１歳６か月児・３歳児健康診査
下表の対象月と地区割りを確認
し、ご自分の地区の日にどうぞ。
都合が悪く、ほかの地域の日に受
けたい場合は保健予防課へご連絡
ください。☎(883)1174
１歳６か月児健康診査　母子健康
手帳と別冊のアンケート(記入し
て)、バスタオルをお持ちくださ
い。まだ受けていないかたも２歳
未満だと受診できますので、保健

予防課へご連絡ください。
３歳児健康診査　３歳６か月にな
るお子さんが対象。母子健康手帳
と別冊のアンケート、尿検査セッ
ト(尿を容器に採って)、バスタオ
ルをお持ちください。また、視力
検査、聴覚検査は自宅で行ってき
てください。まだ受けていないか
たも４歳未満だと受診できますの
で、保健予防課へご連絡ください。

１歳の親子が対象です。歯科衛生
士、栄養士のお話と歯みがきレッ
スン。７月21日(水)午前10時～11
時30分、市保健センターで。無
料。定員20組。申し込みは、市保
健所保健予防課へ。☎(883)1174

２歳前後の親子が対象です。幼児
食の進め方、おやつの与え方、試
食など。参加無料。定員35組。
日時／７月26日(月)午前10時～
11時　会場／市保健センター
●申し込み ７月６日(火)から市保
健所保健予防課☎(883)1175

無料。直接会場へ。詳しくは子ど

も未来センターへ。☎(887)5340
つくっチャオ　就園前の親子が対
象です。身近な材料で工作。７月
６日(火)午前10時30分～、アルヴ
ェ子ども未来センターで
こんにちは広場 就園前の親子が
対象です。みんなで一緒に手遊び
や親子の遊びを楽しもう。
遊学舎(上北手)�７月７日(水)午前
10時30分～　港北児童センター
�７月９日(金)午前10時20分～
親子のふれあい広場 ２歳～３歳
の親子が対象です。手遊びやふれ
あい遊び。７月８日(木)午前10時～、
アルヴェ子ども未来センターで
おはなし会 就学前の親子が対象
です。絵本の読み聞かせ。７月13
日(火)午前10時30分～、アルヴェ
子ども未来センターで

妊婦さん、子育て中のママ(お子さ
んも一緒に)が集まり情報交換。７
月14日(水)午前10時～正午、セリ
オンプラザ２階で。お茶代100
円。申し込みは、willこねっとの本
田さんへ。☎090-2559-4811

★保育所開放 ０歳～５歳の親子
が対象。時間は午前９時45分～
11時。無料。直接、各保育所へ。
７月６日(火)
河辺保育所☎(882)3056
日新保育園☎(828)3211
７月７日(水)
勝平保育園☎(823)4520
７月13日(火)
土崎保育所☎(845)1571
牛島保育所☎(832)3045
泉保育所☎(823)1626
寺内保育所☎(863)6253
７月14日(水)
岩見三内保育所☎(883)2555
★読み聞かせの会 親子で絵本を
楽しもう。７月７日(水)午前10時

● 元気が大好き
育児コーナー

育 児

乳
にゅう

幼
よう

児
じ

健康
けんこう

診
しん

査
さ

保
ほ

育
いく

所
しょ

で遊
あそ

ぼう！

１歳６か月児・３歳児健康診査の日程
受付時間�午後零時45分～１時30分

※母子健康手帳別冊に掲載した会場と該当地区を一部変更しましたので、この表でご確認ください

子
こ

ども未
み

来
らい

センターの催
もよお

し

歯
は

ッピースマイル講
こう

座
ざ

みんなでもぐもぐ教
きょう

室
しつ

地域でつなぐ子育て支援の輪
７月28日(水)午前10時～11時30分

秋田大学教育文化学部教授の望月一枝さんと、子育て
を支える地域力アップについて共に学びます。

河辺地域子育て支援ネットワーク研修会

子ども未来センター☎(887)5340申し込み

河辺地域活動センター　参加無料(無料託児あり)

きらめき子
こ

育
そだ

てサロン
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７月18日(日) 午前９時30分開演
雄和体育館(雄和市民センター向かい)

秋田長持唄全国大会

大会実行委員会事務局
☎(882)3523(河辺雄和商工会内)

問い合わせ

ボランティア募集

７/２(金)�７/６(火)

●特定健康診査がスタート
●子育て支援施設を紹介
●秋田消防署「高度救助隊」
の愛称を募集

７/７(水)�７/13(火)
月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●７/25(日)午前７時30分～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報」

AAB おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
☎(866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後５時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ
］●竿燈まつりまで、あと１か月●スポーツ教室の参加者募集

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後2 時00分～

金　午前11時25分～
土 午前11時40分～
日 午前11時55分～

※５分間テレビ番組は、秋田ケーブルテレビでも放送しています。

●秋田市ほっと情報
●こんにちは赤ちゃん訪問事業
●アトリエももさだ「子ども
アトリエ」の生徒募集中！

※テレビ番組の放送日程は変更することがあります。ご了承ください。

まんたらめチャレンジキャンプ

小学５年～６年生のお子さんが対象です。太平山前
岳登山、川遊び、テント泊、ナイトハイクなど自然と
親しむ２日間！ 参加費3,500円(宿泊費・食事代な
ど)。定員30人(応募多数の場合は７月９日(金)に公開
抽選)。秋田駅東口から送迎バスが出ます。

７月30日(金)・31日(土)
太平山自然学習センター「まんたらめ」

はがき(１人１枚)に、「チャレンジキャンプ」、住
所、氏名、学年、電話・ファクス番号を書いて、
７月８日(木)(必着)まで、〒010-0824仁別字マ
ンタラメ227-1「まんたらめ」☎(827)2171

１泊２日

申
し
込
み

動物園サマースクール
秋田の動物園誕生60周年記念

７月30日(金)・８月２日(月)

往復はがき(サマースクール参加希望と明記)に、
参加希望日、住所、参加者全員の氏名(ふりが
な)、性別、年齢、学校名、学年、電話番号を書
いて７月10日(土)(必着)まで、〒010-1654浜
田字潟端154 大森山動物園 ☎(828)5508

参加費１人500円(保険料など。大人は入園料500
円が必要)。応募者多数の場合は抽選。

小学４年生以上の家族が対象です。「家族の絆を深
めよう」をテーマに動物の飼育体験や動物の夜の生
態を見学。定員10組(30人程度)。

●７月30日(金)午後２時～８時　

●８月２日(月)午前９時～午後３時10分　
★ポニーの世話やふれあい広場動物舎の清掃体験
対象：小学１年～３年生　定員：10人
★猛獣やゾウなどの飼育体験
対象：小学４年～６年生　定員：20人

申
し
込
み

佐竹史料館開館20周年記念

歴代藩主資料展

午前９時～午後４時30分

７月18日(日)�12月12日(日)

藩政時代初期から幕末に至るまで

の佐竹氏の歴史を、書状や甲冑など

藩主にまつわる資料とともに紹介。

一般100円、高校生50円、
中学生以下無料

※７月13日(火)～17日(土)は臨時休館

佐竹史料館☎(832)7892問い合わせ

パイプオルガンと
トランペットの演奏会

秋田・パッサウ姉妹都市交流事業

８月21日(土) 午後２時開演

はがき、ファクス、Eメールで、郵便番号、住所、
氏名、年齢、電話番号を７月30日(金)(必着)まで、
〒010-8560秋田市役所企画調整課
☎(866)2033 ファクス(866)2278
Eメール tk3@city.akita.akita.jp

ドイツ・パッサウと秋田の音楽家がパイプオルガン、
トランペット、ソプラノで共演します。曲はヘンデル、
バッハなど。定員700人(抽選)。無料託児あり。

申
し
込
み

アトリオン音楽ホール 入場無料

「蝶よ花よと♪」の歌い出しで知られ、全国
の民謡ファンに愛されている「秋田長持唄」。
その発祥の地・雄和で全国大会を開催します。

入場
無料　

入場料　

金象嵌歌入之御
筒(きんぞうがん
うたいりのおん
つつ)

第16回

20



如斯亭(旧秋田藩主佐竹氏別邸)庭園
を一般公開します。直接会場へ。駐
車場はありませんので、バスなどで
お越しください(秋田温泉線、仁別リ
ゾート公園線「からみでん」下車)。
日時／７月７日(水)午前９時～正午
場所／旭川南町２-73(からみでん
交差点の北西角) 観覧料／無料
●問い合わせ 文化振興室

☎(866)2246

佐竹史料館で開催中の「館蔵資料展」
の開催期間を７月12日(月)まで延長
します。開館時間は午前９時～午後
４時30分。観覧料100円、高校生
50円、中学生以下無料。詳しくは、
佐竹史料館へ。☎(832)7892

７月16日(金)から開催の企画展「魯
山人の宇宙」を記念し、日動画廊の
長谷川徳七さん・智恵子さんが講
演。７月17日(土)午後２時～、千秋
美術館で。無料。直接会場へ。詳し
くは千秋美術館へ。☎(836)7860

会場はアルヴェ３階市民交流サロ
ン。申し込みは、①は７月23日(金)
まで、②は７月28日(水)まで市民交
流サロンへ。☎(887)5312
①もちよりカフェ　秋田のおみやげ
情報を持ち寄って交流しませんか。
７月24日(土)午後２時～３時30分。
茶菓子代200円。定員15人
②ALVE de ヨルカイギ ゲストは
NPO 日中韓 虹のかけはしAKITAの
金森福子さん。韓国ドラマのロケ地
ガイドの話など。７月29日(木)午後
７時～９時。無料。定員20人

根小屋町を巡ります。７月17日(土)
午前10時、県立美術館前に集合。
参加無料。詳しくは歴史作家の土居
輝雄さんへどうぞ。☎(832)8708

白神山地(藤里町) 対象／北部地域
のかた　日時／７月16日(金)午前８

時30分、北部公民館出発　
参加費／1,000円(保険料込み)
定員／先着20人　申し込み／７月
５日(月)から９日(金)まで北部公民館
☎(873)4839(９：00～17：00)
鳥海山(御浜)清掃登山
日時／７月18日(日)午前５時、市役
所駐車場に集合　参加費／500円
申し込み／秋田清掃登山連絡協議会
の大山さん☎080-1654-5240

ノースアジア大学吹奏楽団と明桜高
校吹奏楽部によるクラシックコンサ
ート。７月23日(金)午後６時～８時
30分、文化会館大ホールで。入場無
料。申し込みはノースアジア大学総
合研究センターへ。☎(836)6592

タイトルは「かーごめかごめ」。７
月31日(土)①午後１時30分～②午後
５時30分～、文化会館大ホールで。
入場券は前売り800円、当日900円
(６歳以上)。詳しくは事務局の安宅
さんへ。☎090-5846-5340

特別支援学校・養護学校の小学部、
小学校の特別支援学級のお子さんが
対象。７月11日(日)午前10時30分
～11時30分、遊学舎で。無料。定
員50人。内履きを持って直接会場
へ。詳しくは秋田市手をつなぐ育成
会の吉川さんへ。☎(832)5070

秋田県警察音楽隊の演奏や横堀あた
ご一座の寸劇など。７月８日(木)午
後１時30分～３時30分、市文化会
館で。入場無料。直接会場へ。
●問い合わせ (財)暴力団壊滅秋田
県民会議☎(824)8989

調停相談会 離婚、相続、多重債務、
交通事故などの相談に応じます。７
月９日(金)午前10時～午後３時、裁
判合同庁舎(山王七丁目)で。直接会
場へどうぞ。詳しくは秋田調停協会

☎(824)3121(内線128)
産業財産権相談会 特許・商標など
の相談に専門家が応じます。７月９

日(金)・16日(金)、午前10時～午後
４時、県庁第二庁舎３階で。申し込
みは(社)発明協会☎(824)4282
ふれあい法律相談　法律、相続など
の相談に山本尚子弁護士が応じま
す。７月26日(月)午前10時～正午、
市老人福祉センター(八橋)で。先着
６人。申し込みは、７月12日(月)午
前10時から市社協ふれあい福祉相
談センター☎(863)6006(電話での
み受け付け)

町内会、子ども会、老人クラブ、学
校、職場、家庭の花だんが対象です。
申し込みは７月31日(土)まで。詳し
くは市民憲章推進協議会事務局へ。

☎(866)2253(中央公民館内)

フレッシュワークAKITAでは若者
に秋田の企業・仕事を知ってもらう
ため、ラジオ番組で自社のＰＲをし
てくれる企業や、企業説明会の開催
に協力してくれる企業を募集しま
す。詳しくはフレッシュワーク
AKITAへ。☎(826)1735

11月に開催する「お菓子フェスタ
2010」で行うスイーツアイデアコン
テストのアイデア(和菓子・洋菓子)
を募集。店頭にポスターを掲示して
いる菓子店などにある応募用紙で、
７月15日(木)まで秋田県菓子工業組
合青年部事務局へ。☎(865)3536
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市民・文化団体、サークル、スポー
ツチーム、商店街組合、企業などが対
象です。竿燈入場前にまつり会場で行
うパレードに参加して、観光客への歓
迎メッセージや活動をPRしませんか。

竿燈市民パレードの
参加団体を募集！

団体名、団体の概要、参加人数、代
表者名、連絡先をファクスかEメー
ルで７月16日(金)まで、SiNGの武内
さんへ。☎090-2363-0398
ファクス(863)1066
Eメール sing_ japan@hotmail.com

申し込み・問い合わせ

パレード�８月６日(金)(竿燈まつり
最終日)の午後６時45分～７時

(集合時間は午後５時30分)
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は生徒24人、教員10人(抽選)。申
し込みは、７月16日(金)まで秋田弁
護士会へ。☎(862)3770

おおむね55歳以上のかたが対象。
童謡、唱歌、懐メロなどをみんなで
歌います。７月18日(日)、９月12日
(日)、12月12日(日)、３月13日(日)、
午前10時～正午、サンパル秋田(文
化会館内)で。無料(使用する歌集
「うたの世界」をお持ちでないかた
には当日320円で販売します)。定
員70人。直接会場へどうぞ。詳し
くは中央公民館へ。☎(824)5377

おばこ音頭、ドンパン節など。７月
19日(月)午後２時～４時、東部公民
館で。受講無料。内履き、手ぬぐい
を持って直接会場へどうぞ。詳しく
は、東部公民館へ。☎(834)2206

ヘルシー夏ごはん おから入り和風
おろしハンバーグなど。対象／39
歳以下のかた　日時／７月22日(木)
午後６時30分～８時30分　会場／
サンパル秋田(文化会館内) 材料
費／800円　定員／先着16人　申
し込み／７月５日(月)午前９時から
市勤労青少年ホーム☎(824)5378
テルサ料理教室 秋田テルサ(御所
野)で開きます。時間は午前10時～
午後１時。申し込みは秋田テルサへ
どうぞ。☎(826)1800
マカロン�７月21日(水)
受講料／1,800円　定員／16人

新じゃが料理�７月28日(水)
受講料／1,800円　定員／20人

絵巻寿司�７月29日(木)
受講料／1,800円　定員／24人

テーマは近世の武士と町方の生活。
日時／８月４日(水)・18日(水)・25
日(水)、午後１時30分～３時30分
会場／ジョイナス(千秋明徳町)
資料代／500円　定員／先着30人
●申し込み ７月５日(月)午前９時
から佐竹史料館☎(832)7892

銀粘土でアクセサリーづくり。７月
９日(金)から９月24日(金)までの金曜
日に６回、午前９時30分～正午、
中央シルバーエリア(御所野)で。受
講料3,000円(材料費別)。定員15人。
申し込みは、銀粘土技能認定者の澤
田石さんへ。☎090-5180-4051

講師は観世流能楽師の五木田三郎さ
ん。参加費3,000円。直接会場へ。
日時／７月５日(月)午後１時30分～
３時15分　会場／民俗芸能伝承館　　
●問い合わせ あきた能楽さんぽの
会の佐藤さん☎(867)2355

市内の中小企業関係者などが対象で
す。「楽天」の講師が分かりやすく
話します。参加無料。
日時／７月21日(水)午後２時～４時
30分　会場／チャレンジオフィス
あきた(土崎) 定員／40人(抽選)
●申し込み 商工労働課か市ホーム
ページにある申込書に必要事項を書
いてファクスかＥメールで、７月
12日(月)まで商工労働課へ。
☎(866)2429 ファクス(866)2431
Ｅメール ro-inpr＠city.akita.akita.jp

マウス操作ができ、再就職活動か社
会活動を行う女性が対象。エクセル
(表計算ソフト)の基礎を学びます。
日時／７月29日(木)・30日(金)、午

前10時～午後３時　会場／サンパ
ル秋田(文化会館内) 受講料／
1,500円　定員／10人(抽選)
●申し込み 往復はがき(１人１枚)
に講座名、住所、氏名、年齢、電話
番号、有職か無職かを書いて、７月
12日(月)まで、〒010-0951山王七
丁目３-１ 女性学習センター

☎(824)7764

企業在職者を対象に「小型車両系建設
機械の運転の業務特別教育」を講習。
７月21日(水)・22日(木)、午前９時～
午後５時、秋田技術専門校職業訓練
センター(向浜)で。テキスト代1,600
円。定員10人。申し込みは７月９日
(金)まで同センターへ。☎(824)2548

町内会や子ども会などで役立つ、予
算や決算書の作成を学びます。個別
相談(定員５人)も。７月10日(土)午
後１時～４時、遊学舎で。受講料
500円。定員15人。申し込みは７
月７日(水)までNPO法人あきたパー
トナーシップへ。☎(829)5801

「家族との関係性をふりかえる」を
テーマに子どもの不登校や虐待など
を学びます。受講料各500円。
日時／７月17日(土)①午前10時～正
午②午後１時～３時③午後３時15
分～５時15分　会場／秋田大学教
育文化学部３号館　定員／各40人
●申し込み ７月10日(土)までチャ
イルドラインあきたの稲場さん

☎080-1830-7163

自動体外式除細動器(AED)の操作や
応急手当の方法を学びます。７月25
日(日)午前９時～正午、秋田南消防
署で。無料。定員10人。申し込み
は秋田南消防暑へ。☎(839)9551
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動物の命をみつめて

13日(火)は新屋図書館で大森山動物園の小松守
園長が講義。14日(水)は大森山動物園で飼育担当
者によるガイドツアー(ツアーのみの参加は不可)。
入園料500円。先着30人。雨天決行。

７月６日(火)午前９時から、
新屋図書館☎(828)4215

申し込み

７月13日(火)・14日(水)10:30～12:00

市民文化講座

上橋菜穂子さん講演会
～物語の力を信じて～

往復はがきに、住所、氏名(はがき１枚に３名まで)、年齢、上橋
さんへのメッセージか質問(１つ)を書いて、７月９日(金)まで、
〒010-0875千秋明徳町４-４中央図書館明徳館☎(832)9220

７月25日(日)
中央図書館明徳館２階

14:45～16:15

小学生以上が対象です。
作家・上橋菜穂子さんが、
幼少時の読書体験や作家に
なるまでの道のりなどを話
します。入場無料。定員
100人(抽選)。

申
し
込
み

●●国民読書年●●



会場はアルヴェ４階の自然科学学習
館。①は直接会場へどうぞ。②の申
し込みは７月13日(火)午前９時から
自然科学学習館へ。☎(887)5330
①コスプレ大型万華鏡体験　いろい
ろな格好で大きな万華鏡の中で不思
議な世界を体験。７月31日(土)午前
11時～午後４時、８月１日(日)午前
10時～午後３時。参加無料
②不思議アートのぞき箱づくり
小学生以上が対象(小学３年生以下
は保護者同伴)。立方体の万華鏡を
作ります。７月31日(土)午後１時30
分～３時、８月１日(日)午前10時30
分～正午と午後１時30分～３時。
先着各30人。材料費各500円。

ダッチオーブンを使ったアウトドア
料理や、テント設営を体験しよう！　
対象／中学生以下の親子　日時／７
月25日(日)午前９時45分～午後３
時30分　会場／太平山自然学習セ
ンターまんたらめ　参加費／燃料費
１家族1,200円と食材費１人500円
定員／10組(７月９日(金)午後３時
から同センターで抽選)
●申し込み はがきに住所、氏名、
人数、電話・ファクス番号を書いて、
７月８日(木)(必着)まで、〒010-
0824仁別字マンタラメ227-１太平
山自然学習センター☎(827)2171

仁別国民の森自然観察会
自然観察指導員が案内します。森林
博物館の見学も。対象／小・中学生
の親子　日時／７月29日(木)午前８
時50分～午後３時　集合場所／市
役所分館前(現地集合可)

参加費／500円(小・中学生無料)
定員／先着45人 申し込み／７月
５日(月)午前８時30分から農地森林
整備課☎(866)2117
親子森林教室 仁別国民の森の散策
や森林博物館の見学、木工製作体験
など。対象／小学生以下の親子　
日時／７月30日(金)午前８時45分～
午後３時40分　集合場所／東北森
林管理局(中通) 参加費／子ども
500円(傷害保険料含む)、保護者
100円(傷害保険料実費)
定員／先着10組 申し込み／７月
５日(月)午前８時30分から東北森林
管理局指導普及課☎(836)2211

カヌーとダリア染め体験 対象／小
学生の親子　日時／７月24日(土)午
前８時30分～午後３時　会場／雄
物川(雄和公民館に集合) 参加費／
１人2,500円(昼食込) 定員／先着
10組　申し込み／７月５日(月)午前
９時から雄和公民館☎(886)5585
カヌーとストラップ作り体験
対象／小・中学生の親子　日時／７
月25日(日)午前８時30分～午後４
時30分　会場／八峰町中浜海岸(土
崎公民館に集合) 参加費／１家族
1,000円(保険料含む) 定員／先着
20組　申し込み／７月７日(水)午前
９時から土崎公民館☎(846)1133

親子で「陶芸｣・｢七宝焼」小学生以下
の親子が対象。会場は中央シルバー
エリア(御所野)。陶芸は７月25日
(日)午前10時～11時30分と午後零時
30分～２時、受講料１人1,000円。
七宝焼きは８月８日(日)午前10時～
11時30分と午後１時30分～３時、
受講料１人700円。先着各10組。
申し込み／７月７日(水)午前９時から
シルバーエリア☎(829)2151
エコテープを使った小物入れ作り
小学４年～６年生が対象。７月30

日(金)午前９時30分～正午、南部公
民館で。材料費500円。先着30人。
申し込み／７月５日(月)午前９時か
ら南部公民館☎(832)2457

小学４年～６年生の親子が対象で
す。巡視船に乗って秋田港の観察や
水質調査など。７月27日(火)午前９
時～正午(セリオンプラザに集合)。
参加無料。先着30人。申し込みは、
７月５日(月)午前８時30分から環境
都市推進課へ。☎(863)6632

小学４年～６年生が対象。電車で北
海道大沼国定公園へ。函館観光やカ
ヌー体験、自然観察など。７月24日
(土)～26日(月)の２泊３日。参加費３
万８千円。定員100人。申し込みは
７月10日(土)まで秋田市子ども会育
成連絡協議会へ。☎(866)2245

小学生以上の親子が対象。救命講習
や非常炊き出し体験など。７月24日
(土)午前９時～午後３時、県社会福
祉会館(旭北)で。無料。定員30組。
●申し込み　７月20日(火)まで日本
赤十字社秋田県支部☎(864)2731

小学生の親子が対象です。車いす体
験をとおして障がいがある人への理
解を深めます。７月31日(土)午前
10時～正午、アルヴェ３階市民交
流サロンで。参加無料。定員10組。
●申し込み　７月30日(金)まで市民
交流サロン☎(887)5312

中学生、教員が対象です。学校生活
に関連する法やルールについて弁護
士と語り合いませんか。７月30日
(金)午前10時30分～午後３時40分、
秋田弁護士会(山王)で。無料。定員
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７月17日(土)・18日(日)・19日(月)

鉄道ひろば(多目的ホール) 10:00～15:00 秋田市民交流プラザ管理室☎(887)5310問い合わせ

オープニング(きらめき広場) 10:00～10:15

子ども未来センター夏まつり(きらめき広場)
10:15～15:00
ステージショーと盆踊り(11:00～、14:30～)、金魚す
くいごっこ、かんたん工作、ボール的当てゲームなど

羽川剣ばやし(はねかわ保育所)とヤートセ(TEAM SAKURA)

SummeSummerr SummerSummerフフェェススタ☆タ☆20102010

★盆踊りでおみこしを担いでくれるお子さんを募集…
３歳前後の未就園児で、親から離れられるお子さんが
対象。午前・午後の部、各12人(抽選)。申し込みは、
往復はがきにお子さんの住所、氏名(ふりがな)、生年
月日、電話番号、午前・午後の希望を書いて、７月８
日(木)(必着)まで、〒010-8506東通仲町４-1 子ども
未来センターへ。☎(887)5340
★エコバッグ持ってきてね…お気に入りのエコバッグ
を持って親子で記念撮影。写真をはがきにして進呈！

17
日

ワクワクドキドキ実験SHOW(きらめき広場) 
科学が好きになる参加型ステージショー(11:00～、
14:00～)とものづくりコーナー(12:00～14:00)で
す。ステージショーのいす席は申し込みが必要です
(先着各100人)。申し込みは、７月６日(火)午前９時
から自然科学学習館へどうぞ。☎(887)5330

プロレスリング・ノア(きらめき広場)
18:00～20:00

あきたセントラルマーケット(ぽぽろーど) 10:00～15:00

おいしい屋台や

直売もあるよ！

熱い戦いを間近で見よう！　観戦無料。

19
日

★ふれあいマーケット出店者募集…18歳以上のかたが
対象。募集は30区画(抽選)。出店無料。所定の申込書を
７月８日(木)午後５時まで秋田市民交流プラザ管理室へ。

親子で作ろうミニ四駆！(きらめき広場 ほか) 
９:30～11:30
親子でミニ四駆を作って、ミニ四駆本家本元「タミ
ヤ」公式５レーンコースで走らせてみませんか。参
加費１台700円。定員20組(抽選)。申し込みは、７
月８日(木)午後５時まで秋田市民交流プラザ管理室へ
どうぞ。☎(887)5310

ミニ四駆サマーGP秋田大会
(きらめき広場) ９:00～15:00
ミニ四駆でバトル！　観戦無料。

18
日

ふれあいマーケットと市内産農産物、加工品などの販売。

アルヴェアルヴェ
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