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川畑智子さん。９月14日(火)午後６
時30分～８時。無料。先着30人
③再就職・社会活動支援IT講習～初
めてのパソコン 対象／パソコン初
心者で再就職活動か社会活動を行う
女性　日時／９月15日(水)・16日
(木)、午前10時～午後３時　資料代／
1,500円　定員／10人(抽選) 申し
込み／往復はがき(１人１枚)に講座
名、住所、氏名、年齢、電話番号、職
業の有無を書いて、９月１日(水)ま
で、〒010-0951山王七丁目３-１
女性学習センター☎(824)7764

秋田テルサ(御所野)で開きます。時
間は午前10時～午後１時。申し込
みは秋田テルサへ。☎(826)1800
ナスのフルコース�９月３日(金)
受講料／1,800円　定員／20人

紅茶のシフォンケーキ�９月８日(水)
受講料／1,800円　定員／16人

栗ようかんと栗まんじゅう�９月13日(月)
受講料／1,800円　定員／16人

秋の会席料理�９月15日(水)
受講料／1,800円　定員／20人

相手の話を否定せず、ありのまま受
け止めて聴くボランティアを養成。
受講後は老人福祉施設などで活動。
対象／50歳以上のかた
講義／９月２日(木)・13日(月)・29
日(水)、午後１時30分～３時30分、
市老人福祉センター　実習／９月
17日(金)午前10時～11時30分、各
施設　参加費／無料　定員／20人
●申し込み　８月27日(金)まで秋田
市社会福祉協議会☎(862)7445

「論語を読む」をテーマに秋田大学教
授の吉永慎二郎さんが話します。
日時／９月４日(土)・11日(土)・18日
(土)・25日(土)、10月２日(土)、午後１
時30分～３時　会場／カレッジプ

ラザ(中通二丁目の明徳館ビル２階)
受講料／2,000円　定員／40人
●申し込み 大学コンソーシアムあ
きた事務局☎(889)2270

表情筋を鍛え、すてきな笑顔に。
日時／９月４日(土)・18日(土)、10月
２日(土)・16日(土)、11月６日(土)・20
日(土)、午後１時30分～３時　会場／
アトリオン７階　受講料／6,000円
(テキスト代別) 定員／12人
●申し込み　８月31日(火)まで秋田
県女性会館☎(836)7840

マンション管理組合の会計や予算・
決算などの基礎知識を学びます。
対象／マンション区分所有者など
日時／９月４日(土)午後１時30分～
３時30分　会場／サンパル秋田　
参加費／500円
●申し込み ８月31日(火)まで秋田
県マンション管理士会☎(868)1383

AEDの使い方など。８月29日(日)午
前９時～正午、南地区コミセンで。
受講無料。定員10人。申し込みは
秋田南消防署へ。☎(839)9551

福祉の就職総合フェア　福祉職場の
人事担当者との個別面談、福祉の仕
事や資格に関する相談も。直接会場
へどうぞ。対象／社会福祉施設など
への就職を希望するかた　日時／８
月24日(火)午後１時30分～４時30
分　会場／秋田ビューホテル４階　
問い合わせ／秋田県社会福祉協議会

☎(864)2880
秋田県合同就職面接会　県内企業採

用担当者との個別面談、ハローワー
ク職員による就職相談など。無料。
直接会場へ。対象／来年３月に大学、
短大、専修学校などを卒業予定のか
た(一部既卒者も可) 日時／９月
13日(月)午後１時～５時　会場／秋
田ビューホテル　問い合わせ／県雇
用労働政策課☎(860)2335

サンパル秋田(文化会館内)は、８月
31日(火)は電気設備点検のため、窓
口・電話での利用申込もできませ
ん。インターネットによる「秋田市
公共施設案内・予約システム」は利
用できます。詳しくは中央公民館へ。
☎(824)5377

秋田地方裁判所の競売物件は、イン
ターネットで物件明細書、評価書な
どの資料を見ることができます。
パソコンから http://bit.sikkou.jp/
携帯電話から http://bit.sikkou.jp/k/
９月２日(木)から９日(木)までの入札
�現在閲覧できます
10月１日(金)から８日(金)までの入札
�９月10日(金)から閲覧できます　
11月４日(木)から11日(木)までの入札
�10月13日(水)から閲覧できます
※インターネットから入札はできま
せん。直接、秋田地方裁判所へお
越しください。また、裁判所の競
売は、引き渡しや代金の支払いな
どで一般の不動産売買と異なる点
があります。十分に検討してから
入札に参加してください。

●問い合わせ 秋田地方裁判所民事
第２部☎(824)3121(内線422)

県内の大学で学んでいる留学生たち
と家族みんなで自由に交流してみま
せんか。日本語でもＯ.Ｋ！申し込み
は９月６日(月)まで、(財)秋田県国際
交流協会へどうぞ。☎(864)1181
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９月２日(木)・16日(木)９:00～11:40

９月10日(金)13:00～16:00
９月14日(火)14:00～16:00
９月21日(火) ９:00～12:00
９月21日(火)13:00～16:00
９月 ３日(金)13:00～16:00
９月 ８日(水)13:00～16:00
９月 ９日(木)13:00～16:00

相談の順番は、当日の先着順で
す。直接市役所１階の市民相談
室にお越しください。

予約は、８月24日(火)午前８時
30分から、電話または市役所１
階の市民相談室で受け付けます。

☎(866)2039
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問い合わせ・申し込みは、アルヴェ
自然科学学習館へ。☎(887)5330
きらめきdeサイエンス 大学生の
サイエンスサポーターと一緒にスー
パーボールやスライムなどを工作。
無料。直接会場へ。日時／８月21
日(土)午前10時～午後３時　
会場／アルヴェ１階きらめき広場
科学つめあわせ便 小学生以上が対
象(小学３年生以下は保護者同伴)。
テーマは「燃焼の科学」。サイエン
スショーと工作(定員20人。要申
込)。無料。日時／９月５日(日)午後
１時～２時30分　会場／アルヴェ
４階自然科学学習館　工作の申し込
み／８月24日(火)午前９時から

小学生の親子が対象です。オムライ
スとプリンアラモードを作ります。
日時／９月４日(土)午前10時～午後
１時　会場／東部ガス(楢山)
参加費／１組500円(子ども１人追
加ごとに200円) 定員／先着６組
●申し込み ８月23日(月)午前10
時30分から子育て応援Seed

☎050-7559-8999

39歳までのかたが対象。会場はサ
ンパル秋田(文化会館内)。申し込み
は、８月23日(月)午前９時から市勤
労青少年ホームへ。☎(824)5378
コロンビアを学ぼう　言葉や文化、
コロンビア料理の調理実習など。９
月３日(金)・８日(水)・15日(水)、午
後７時～８時30分(15日は午後６時
30分～)。材料費800円。先着16人
サルサダンス　９月３日(金)・10日
(金)、午後７時～８時30分。受講無

料。先着15人
フレグランス教室　香水の使いか
た、マッサージオイルの作りかたな
どを学びます。９月９日(木)・16日
(木)、午後７時～８時30分。材料費
1,000円。先着20人

栄養バランスが良い食事の作りかた
を栄養士が教えます。
対象／65歳以上の男性で料理初心
者　日時／９月７日(火)午前９時30
分～午後１時　会場／アルヴェ４階
材料費／500円　定員／12人(抽選)
●申し込み　８月30日(月)午後５時
まで秋田市民交流プラザ管理室

☎(887)5310

不要な布をリサイクルしてコサージ
ュやフリルを作り、エコバッグを装
飾。８月28日(土)午前10時30分～
午後零時30分、まちの駅あきた(イ
トーヨーカドー７階)で。無料。
●申し込み　環境都市推進課

☎(863)6632

銀線で木の葉状のペンダントトップ
を作ります。
対象／高校生以上　講師／現代の名
工・進藤春雄さん　日時／９月７日
(火)午前９時30分～午後４時30分
会場／アトリエももさだ(新屋) 材
料費／1,500円　定員／先着20人
●申し込み　８月23日(月)午前９時
30分から赤れんが郷土館

☎(864)6851

高齢者、または身体に障がいがある
かたでキーボードを操作できるかた
が対象です。月曜・金曜日に開催。
時間は午前10時～正午。会場は遊
学舎(上北手)。参加費は①②7,000
円、③④⑤3,000円(テキスト代

別)。定員各５人。申し込みはNPO
法人あいへ。☎(829)1113
①ワード(文書作成)基礎�９月３日
(金)から27日(月)までに８回
②エクセル(表計算)基礎�10月１日
(金)から25日(月)までに８回
③ワード応用�11月１日(月)から22
日(月)までに４回
④エクセル応用�11月５日(金)から
26日(金)までに４回
⑤パソコン活用法�12月６日(月)か
ら17日(金)までに４回

南部公民館・自然を生ける～初秋編
庭の草花などを雑器に生けます。９
月１日(水)午前10時～正午、午後２時
～４時、南部公民館で。無料。先着
各10人。申し込みは８月23日(月)午
前９時から南部公民館☎(832)2457
雄和公民館・I T講習 文字入力が
できるかたが対象。エクセル(表計
算)の基礎を学びます。９月３日(金)
午前10時～午後３時、雄和公民館
で。テキスト代800円。先着10人。
申し込みは８月23日(月)午前９時か
ら雄和公民館☎(886)5585
土崎公民館・初心者陶芸教室 ９月
９日(木)午前９時～正午、土崎公民
館で。材料費1,000円。先着20人。
申し込みは８月25日(水)午前９時か
ら土崎公民館☎(846)1133

会場はサンパル秋田(文化会館内)。
①②の申し込みは８月23日(月)午前
９時から女性学習センターへ。

☎(824)7764
①豊かな古典の世界への誘い～よみ
がえる万葉集・後期　講師は歌人の
東海林諦顕さん。９月２日(木)・16
日(木)、10月７日(木)・21日(木)、11
月４日(木)・18日(木)、午前10時～
正午。受講無料。先着40人
②女性と労働～女性のうつとジェン
ダー　講師は秋田大学特任准教授の
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