
パッチワークで作るカントリー風の
カードケース　対象／20歳以上の
かた 日時／12月17日(金)午前10
時～正午　受講料／2,000円　
定員／先着10人

会場はサンパル秋田(文化会館内)。
先着各20人。申し込みは12月６日
(月)午前９時から女性学習センター
へどうぞ。☎(824)7764
効果的な会議の進め方 仕事や社会
活動での会議の効果的な進め方を学
びます。講師／NPO法人日本ファシ
リテーション協会の伊藤晴美さん　
日時／12月21日(火)、１月18日
(火)・25日(火)、午後６時30分～８
時　参加費／無料　　
老若男女が作るお正月料理　
講師／秋田友の会の作左部恵美子さ
ん　日時／12月22日(水)午後１時30
分～３時30分　材料費／1,500円
老若男女が生けるお正月玄関花
講師／早楓流の長岐勝楓さん　
日時／12月28日(火)午前10時30分
～正午　材料費／2,000円　

日時／１月７日(金)から２月25日(金)
まで毎週金曜日に８回、午前９時30
分～正午 会場／ジョイナス(千秋)
受講料／1,000円　定員／30人
●申し込み　ジュゴンの会の小松さ
ん☎(862)5644

介護実技の講習や就職活動の支援。
対象／介護福祉士資格取得者または
介護員養成研修２級課程修了以上で
福祉保健分野に就職希望のかた　
日時／12月８日(水)午前９時30分～
午後４時、12月９日(木)午前10時30
分～午後４時　会場／県社会福祉会
館　受講料／無料　定員／20人
●申し込み 秋田県福祉保健人材・
研修センター☎(864)2880

企業在職者が対象です。１月６日
(木)・７日(金)、午前９時～午後４時、
秋田技術専門校(新屋町)で。定員各
10人。申し込みは、12月15日(水)
まで秋田技術専門校職業訓練センタ
ーへ。☎(824)2548
エクセル応用(エクセル2003)

テキスト代／2,625円
エクセル基本(エクセル2007)

テキスト代／2,100円

AEDの使い方などを学びます。
日時／12月12日(日)午前９時～正午
会場／秋田南消防署　
受講料／無料　定員／10人
●申し込み　秋田南消防署救急担当

☎(839)9551

テーマは「どこへ行くのか台湾」。
講師／国際教養大学准教授の葉聰明
(イェ・ツォンミン)さん　日時／12
月11日(土)午前10時～11時30分
会場／サンパル秋田(文化会館内)
受講料／無料　定員／先着100人　
●申し込み　12月６日(月)午前９時
から生涯学習室☎(866)2245

秋田県の後期旧石器時代前半期の石
器の研究発表や遺跡調査の報告など。
日時／12月18日(土)午後１時～６
時、12月19日(日)午前９時～正午
会場／サンパル秋田(文化会館内)
資料代／2,000円　　
●申し込み　12月17日(金)まで事務
局の神田さん☎090-5355-1150

八郎潟、田沢湖、十和田湖の民俗伝
承に関する講演会とシンポジウム。
日時／12月18日(土)午後１時～４時
会場／民俗芸能伝承館(大町一丁目)

入館料／100円　定員／80人　
●申し込み　12月６日(月)午前９時
30分から、赤れんが郷土館

☎(864)6851

日本のデザインを代表する秀作ポス
ター1,000点を毎月200点ずつ紹
介。期間は来年５月末まで。会場は
あきたデザインハブ(大町のイーホ
テル秋田２階・３階)で。入場無料。
●問い合わせ (社)日本グラフィック
デザイナー協会秋田地区の南澤さん
☎(839)4753(ライト・スタッフ内)

秋田ゆかりのピアニストが６台のピ
アノを使って演奏します。託児あり。
日時／12月11日(土)午後２時～　
会場／アトリオン 入場料／1,500円
●問い合わせ　アトリオン音楽事業
部☎(836)7803

秋田弁の民話８話と暦の話。12月
15日(水)午後１時30分～３時、サン
パル秋田(文化会館内)で。入場無料。
直接会場へどうぞ。
●問い合わせ 秋田市民話の会の長
谷川さん☎(831)8887

親子でクリスマスソングを練習し、
みんなで合唱します。12月19日(日)
午後３時～４時30分、シャインプ
ラザ平安閣秋田(山王二丁目)で。参
加費300円(おぎゃー献金に寄付し、
心身障がい児のために使われます)、
高校生以下無料。定員30組。
●申し込み　秋田ベンチャークラブ
の後藤さん☎090-5236-7827(午
前９時～午後３時)
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市内農業者、食品事業者などが対象。農産物などの
販路拡大や新商品開発に関する講演や個別相談など。

12月21日(火)

12月17日(金)まで、秋田市農林業総合指導セ
ンター(農業農村振興課内)☎(866)2116 

申し
込み

農商工連携起業化セミナー

中央公民館(文化会館内)
午後３時～５時

科学つめあわせ便

「温泉の科学」をテーマにしたサイエンスショー
と工作(小学生以上が対象です。小学３年生以下は
保護者同伴。定員20人。要申込)。参加無料。

午後１時～２時30分12月19日(日)
アルヴェ４階自然科学学習館

12月７日(火)午前９時から
自然科学学習館(月曜休館)☎(887)5330

工作の
申し込み

～外貨獲得の生業(なりわい)づくり～

受講無料　定員70人　



小学生～高校生の親子が対象(大人
のみも可)。「ようこそ！コラーゲン
の世界へ」をテーマに講義や実験。
日時／12月23日(木)午後１時30分
～３時30分　会場／ホテルメトロ
ポリタン秋田４階
参加費／無料　定員／60人
●申し込み　秋田大学男女共同参画
推進室☎(889)2260

対象／小学生の親子　日時／12月
25日(土)午前９時30分～午後零時
30分　会場／西部市民サービスセ
ンター調理室　材料費／１組500円
定員／先着12組　
●申し込み　12月６日(月)午前９時
から西部市民サービスセンター

☎(826)9004

南部公民館　ミニサイズのケーキ。
対象／小学４年～６年生　
日時／12月11日(土)午前９時30分
～午後零時30分　材料費／600円
定員／先着20人　
申し込み／12月６日(月)午前９時か
ら南部公民館☎(832)2457
北部公民館　対象／小学生の親子
日時／12月18日(土)午前９時30分
～午後零時30分　材料費／１組
1,500円　定員／先着12組　
申し込み／12月６日(月)午前９時か
ら北部公民館☎(873)4839
河辺総合福祉交流センター　対象／
小学生の親子　日時／12月23日
(木)午前９時30分～正午　材料費／
１組1,500円　定員／先着10組　
申し込み／12月６日(月)午前９時か
ら雄和公民館☎(886)5585

約32㌔の手作りみそができます。
日時／12月９日(木)・23日(木)、午
前９時～午後零時30分(河辺三内に
ある岩見温泉に午前８時50分集合)
参加費／各13,500円(材料費、たる
代、昼食など含む) 定員／各16人
●申し込み 河辺農産加工組合の加
藤さん☎(883)2711

会場は秋田テルサ(御所野)。時間は
午前10時～午後１時。申し込みは
秋田テルサへ。☎(826)1800
職人に学ぶそば打ち�12月10日(金)
受講料／2,000円　定員／12人

寒天のおかず・お菓子�12月13日(月)
受講料／2,000円　定員／16人
キッシュロレーヌ�12月15日(水)
受講料／2,000円　定員／16人
正月料理�12月17日(金)
受講料／2,000円　定員／20人
正月の絵巻祝寿司�12月28日(火)
受講料／2,000円　定員／24人
そば打ちに挑戦�12月29日(水)
受講料／2,000円　定員／12人

会場は楢山にある東部ガス(株)秋田
支社。時間と材料費はお問い合わせ
ください。問い合わせ、申し込みは、
NPO法人秋田バリアフリーネット
ワークの鈴木さんへ。☎(853)7475
米粉でピザに挑戦！
�12月16日(木)・18日(土)
親子で米粉料理�１月８日(土)
農家民宿の米粉料理
�１月19日(水)・26日(水)

そば打ち体験講座　日時／12月19
日(日)・26日(日)、午前10時～午後
２時　会場／土崎公民館　材料費／
各600円　定員／各16人(抽選)
申し込み／往復はがきに、講座名、

希望日、住所、氏名、電話番号を書
いて、12月10日(金)まで、〒011-
0945土崎港西四丁目２-10 土崎公
民館☎(846)1133
インフルエンザ予防のあったか料理
日時／12月20日(月)午前10時～正午
会場／東部公民館　
材料費／1,000円　定員／先着12人
申し込み／12月６日(月)午前８時
30分から東部公民館☎(834)2206

県国際交流員が中国と韓国のお正月
を紹介します。お国料理の実習も。
日程／12月14日(火)午前10時～正
午(会場は県社会福祉会館６階の秋
田県国際交流協会)、12月17日(金)
午前10時～午後２時(会場は文化会
館内のサンパル秋田調理室)
材料費／500円　定員／20人　
●申し込み　12月10日(金)まで、
県国際課☎(860)1219

民俗芸能伝承館　
日時／12月24日(金)午前10時～正
午　材料費／600円　定員／20人
(抽選) 申し込み／往復はがきに、
住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て、12月13日(月)(必着)まで、
〒010-0921大町一丁目３-30
民俗芸能伝承館☎(866)7091
土崎公民館　日時／12月28日(火)
午前10時～正午　材料費／1,000
円　定員／先着20人　
申し込み／12月７日(火)午前９時か
ら土崎公民館☎(846)1133

会場は八橋のサンライフ秋田。申し
込みは12月４日(土)午前10時から
サンライフ秋田へ。☎(863)1391
プリザーブドフラワーで正月飾り作り
対象／19歳以上のかた 日時／12
月16日(木)午前10時～正午 材料
費／3,500円　定員／先着15人
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