
１月23日(日)午後２時～５時、遊学
舎(上北手)で。材料費2,000円。
●申し込み １月10日(月)まで、あ
きた男厨会(キッチン一番内)の進藤
さん☎(862)1338

入社３年以内の若手従業員が対象で
す。表現力向上のためのグループワ
ークなど。１月20日(木)午後１時～
４時30分、中央シルバーエリア(御
所野)で。無料。定員30人。申し込
み方法など、詳しくはフレッシュワ
ークアキタへ。☎(826)1735

企業に在職しているかたを対象とし
た受験対策講習です。
日時／１月22日(土)・29日(土)、午
前９時～午後４時　会場／県立秋田
技術専門校(新屋町字砂奴寄4-53)
テキスト代／3,465円　定員／10人
●申し込み　１月13日(木)まで、県
立秋田技術専門校職業訓練センター

☎(824)2548

情報処理資格「ＩＴパスポート」の
模擬試験を行います。１月22日(土)
午前９時30分～午後零時30分、秋
田経理情報専門学校中通キャンパス
で。受講無料。定員15人(抽選)。
●申し込み　Ｅメールで、１月14
日(金)まで同校☎(832)8303
Ｅメール bit2espresso@gmail.com

「あきたから提案する活性化プラン」
をテーマに高校教諭などが解説。時
間は午後１時30分～３時45分。会
場はカレッジプラザ(中通二丁目)。
受講無料。１回だけの受講可。
日程とテーマ(講義は２コマずつ)
12月25日(土)＝「100円が２億円に

～60歳の農村女性起業家たち」
「環境情報の〝見える化〟でエコ生活」
１月22日(土)＝「グローバル社会で
生きる」「地域活性化のデザイン」
１月29日(土)＝「骨粗しょう症予防」
「地域と福祉の関係を考える」
２月６日(日)＝「暮らしに〝楽〟を」
「安心して暮らし、逝くために」
●申し込み　大学コンソーシアムあ
きた事務局☎(889)2270

テーマは「近代の土崎港まち」。
日時／１月19日(水)午後１時30分～
３時　会場／土崎公民館　
受講料／無料　定員／先着40人
●申し込み　12月20日(月)午前９時
から土崎公民館☎(846)1133

美術工芸短大産業デザイン学科教授
の天貝義教さんが「ヨーロッパ美術
の遠近法」と題して話します。無料。
対象／高校生以上のかた　日時／１
月24日(月)午後６時～７時30分　
会場／秋田公立美術工芸短大(新屋)
●申し込み　秋田公立美術工芸短大
事務局☎(888)8100

「12か月の精と小ジカ」「フランダー
スの犬」を上映。12月19日(日)午前
10時30分～11時30分、河辺総合
福祉交流センターで。入場無料。直
接会場へどうぞ。詳しくは、市視聴
覚ライブラリーへ。☎(882)5535

昔遊びやもちつきを楽しもう。無料。
東部公民館 １月５日(水)午前10時
～午後零時30分。申し込みは１月４
日(火)まで東部公民館☎(834)2206

南部公民館　１月７日(金)午前10時
～正午。無料。内ばきを持って直接
会場へどうぞ。☎(832)2457
御所野ふれあいセンター
１月７日(金)午前10時～正午。無料。
直接会場へどうぞ。☎(826)0671

雄和種沢の観光りんご園で「ふじ」
の収穫体験。12月18日(土)・19日
(日)、午前９時30分～午後３時(無く
なりしだい終了します)。コンテナ
１個(約20㌔)2,000円。入れ物をお
持ちください。詳しくは、種沢果樹
組合へどうぞ。☎(886)3265

北部地区囲碁大会　段・級の部で開
催(日本棋院ルール。リーグ戦・スイ
ス方式)。対象／北部地区にお住まい
のかた　日時／１月16日(日)午前９時
～　会場／北部公民館　参加費／
1,500円(昼食代含む) 定員／50人
申し込み／12月22日(水)から１月７
日(金)まで、北部公民館☎(873)4839
将棋大会　クラス別で開催します。
先着32人。日時／１月23日(日)午前
10時～午後３時　会場／雄和公民
館　参加費／1,000円(昼食代含む)
申し込み／12月20日(月)午前９時か
ら、雄和公民館☎(886)5585

１月９日(日)午前７時30分、仁別の
木こりの宿駐車場に集合。参加費
500円。保険料140円(年間分)。申
し込みは、秋田清掃登山連絡協議会
の大山さんへ。☎080-1654-5240

アジア、アフリカ、南米の音楽を楽
しもう。１月16日(日)午後１時30分
～３時30分、千秋のジョイナス２
階で。参加費500円。直接会場へ。
●問い合わせ　秋田ユネスコ協会の
柳生さん☎(834)5729
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小学生の親子が対象。会場は中央シ
ルバーエリア(御所野)。先着各10組。
陶芸＝12月25日(土)①午前10時30分
～正午②午後１時～２時30分。受講
料１人1,000円　七宝焼き＝１月８
日(土)①午前10時～11時30分②午後
１時～２時30分。受講料１人700円
●申し込み 12月18日(土)午前10
時から、同エリア☎(829)2151

参加無料。詳しくは、自然科学学習
館へ。☎(887)5330(月曜休館)
新春おもしろ体験 さら回し体験や
くるくる変わる絵「カライドサイク
ル」作りなど。直接会場へ。日時／
１月４日(火)から６日(木)まで、午前
10時30分～正午、午後１時～３時
会場／アルヴェ４階自然科学学習館
ＴＨＥＫＡＧＡＫＵⅡ(ザ・カガクⅡ)
電子顕微鏡を使ってみよう。定員20
人。対象／小学５年～中学３年生
日時／１月７日(金)午後零時20分～３
時30分 会場／自然科学学習館、県
産業技術総合研究センター(バスで移
動) 申し込み／12月18日(土)午前９
時から自然科学学習館☎(887)5330

小学生が対象。１月６日(木)・７日
(金)、午前９時30分～11時30分、
雄和公民館で。無料。定員40人。
●申し込み 12月22日(水)まで、
雄和公民館☎(886)5585

小学生の親子が対象。１月６日(木)・７
日(金)、午前10時～正午、サンパル秋
田(文化会館内)で。無料。先着10組。
●申し込み 12月20日(月)午前９

時から、中央公民館☎(824)5377

サツマイモとリンゴのタルト、みか
ん大福を作ります。先着24人。
対象／小学生　日時／１月７日(金)
午前10時～正午　会場／土崎公民
館 材料費／300円　　
●申し込み　12月20日(月)午前９
時から土崎公民館☎(846)1133

児童コーナーの書架整理や絵本の読
み聞かせなど。無料。先着20人。
対象／小学４年～６年生　
日時／１月８日(土)午前９時30分～
正午　会場／中央図書館明徳館
●申し込み 12月18日(土)午前９
時から、明徳館☎(832)9220

小学４年～６年生が対象。伝統工芸
職人が指導。１月11日(火)午前９時
～午後零時30分、外旭川小学校で。
無料。定員各15人。申し込みは、往
復はがきに住所、氏名(ふりがな)、
小学校名と学年、性別、電話番号、
希望コース(第２希望まで)を書いて、
12月22日(水)まで〒011-0931将軍
野東四丁目４-11 秋田伝統工芸研究
会の青木隆吉さんへ。☎(846)1429
金属工芸�アクセサリー
木材工芸�壁掛け、テーブルオブジェ
漆芸�はしなど　陶芸�うつわ

対象／60歳以上のかた　
日時／来年４月から３月までの毎月
第２水曜日、午前10時～11時30分　
会場／サンパル秋田(文化会館内)
年会費／2,500円　
●申し込み はがきに住所、氏名、
生年月日、電話番号を書いて、１月
31日(月)(必着)まで、〒011-0931
将軍野東三丁目３-24 佐藤司郎さん

☎(845)4735

エクセル(表計算ソフト)中級。
対象／エクセルの基本操作ができる
かたで再就職活動か社会活動を行う
女性　日時／１月19日(水)・20日
(木)、午前10時～午後３時　会場／
サンパル秋田(文化会館内) 資料
代／1,500円　定員／10人(抽選)
●申し込み　往復はがき(１人１枚)
に講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号、職業の有無を書いて、１月５日
(水)まで〒010-0951山王七丁目３-
１ 女性学習センター☎(824)7764

西部市民サービスセンター 12月
27日(月)午後１時30分～４時。花代
2,500円。先着15人。申し込みは
12月20日(月)午前９時から西部市民
サービスセンター☎(826)9004
西部体育館 12月28日(火)午前10
時30分～正午。受講料4,000円(花
代含む)。先着10人。申し込みは、
12月18日(土)午前10時から西部体
育館☎(828)1180

１月７日(金)から３月25日(金)まで
の金曜日に６回、午前９時30分～
正午、中央シルバーエリア(御所野)
で。受講料3,000円(材料費別途)。
●申し込み　同教室の澤田石さん

☎090-5180-4051

会場は秋田テルサ(御所野)。時間は午
前10時～午後１時。受講料各1,800
円。定員各16人(③は20人)。申し込
みは秋田テルサへ。☎(826)1800
①ガトーショコラ�１月12日(水)
②キャロットケーキなど�１月14日(金)
③赤飯と黒糖おこわ�１月17日(月)
④メロンパンとマフィン�１月19日(水)
⑤どら焼きとごま大福�１月26日(水)
⑥肉まんとおやき�１月28日(金)
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年賀状　手書きのとこが本音です ヒサト
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