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家庭系ごみの排出量

家庭系ごみの減量に努めましょう
22年４月～12月の家庭系ごみの

排出量累計は57,031㌧。21年の同
期に比べ349㌧増えました。

エコアちゃんの
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環境都市推進課☎(866)2943
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長
年
に
わ
た
り
ス
ポ
ー
ツ
に
深
い
理
解
と
熱
意
を
持
ち
、

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
・
振
興
に
貢
献
し
ま
し
た

秋
田
市
ス
ポ
ー
ツ
賞
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
功
績
の
あ
っ
た
か

た
や
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
か
た
に
、
秋

田
市
体
育
協
会
か
ら
贈
ら
れ
ま
す
。
平
成
22
年
度
の
受
賞
者
は
260

人
、
20
団
体
。
表
彰
式
は
２
月
４
日
(金)
午
後
４
時
15
分
か
ら
秋
田

ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル
で
行
わ
れ
ま
す
。

(

財)

秋
田
市
体
育
協
会
☎(

８
９
６)

５
３
３
１

秋
田
市
ス
ポ
ー
ツ
賞

後
藤
昭あ

き

二ふ

三み

さ
ん

(

秋
田
市
弓
道
連
盟
顧
問)

連
盟
の
役
員
と
し
て
競
技

力
の
向
上
と
組
織
の
発
展
に

大
き
く
寄
与
し
ま
し
た
。
特

に
弓
道
場
の
設
置
に
強
く
関

わ
り
、
設
置
後
は
弓
道
教
室

を
開
催
し
て
一
般
の
か
た
だ

け
で
な
く
中
学
生
に
も
卓
越

し
た
指
導
力
を
発
揮
し
、
底

辺
拡
大
に
貢
献
し
ま
し
た
。

功労賞三
戸

さ
ん
の
へ

俊
信
さ
ん

(

秋
田
市
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
協
会
副
会
長)

協
会
の
役
員
と
し
て
献
身

的
に
各
種
大
会
を
運
営
し
た

ほ
か
、
レ
フ
ェ
リ
ー
委
員
長

と
し
て
若
手
レ
フ
ェ
リ
ー
の

育
成
に
優
れ
た
指
導
力
を
発

揮
し
ま
し
た
。
ま
た
、
コ
ー

チ
と
し
て
優
秀
な
選
手
を
多

く
輩
出
し
ま
し
た
。

黒
澤
紘ひ

ろ
し

さ
ん

(

旭
南
茨
島
地
区
体
育
協
会
副
会
長)

地
区
体
育
協
会
の
役
員
と

し
て
指
導
的
役
割
を
果
た
し

な
が
ら
、
組
織
の
充
実
・
発

展
に
寄
与
し
ま
し
た
。
ま
た
、

地
域
の
一
体
化
を
は
か
る
た

め
小
学
校
と
体
育
協
会
が
連

携
し
た
合
同
運
動
会
を
開
催

し
て
絆
を
深
め
る
な
ど
、
地

域
発
展
に
貢
献
し
ま
し
た
。

中
村
恵
美
子
さ
ん

(

川
尻
地
区
体
育
協
会
常
任
顧
問)

地
区
体
育
協
会
発
足
当
初

か
ら
役
員
と
し
て
組
織
の
発

展
と
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
意
識

の
向
上
に
大
き
く
尽
力
し
ま

し
た
。
ま
た
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ

ー
ツ
の
普
及
啓
発
や
地
区
体

協
30
周
年
記
念
事
業
の
成
功

な
ど
、
幅
広
い
活
動
で
優
れ

た
指
導
力
を
発
揮
し
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
愛
好
者
の

講
話
と
交
歓
の
夕
べ

秋
田
市
ス
ポ
ー

ツ
賞
受
賞
を
祝
う

会
と
同
時
開
催
。

秋
田
魁
新
報
社
の

安
藤
伸
一
さ
ん
が

「
氷
海
を
越
え
て

〜
南
極
観
測
隊
同

行
記
〜
」
と
題
し

て
講
演
し
ま
す
。

定
員
500
人
。

２
月
４
日
(金)
午
後
５
時
30
分
〜

秋
田
ビ
ュ
ー
ホ
テ
ル

参
加
費
７
千
円(

食
事
付
き)

は
ず
む
ス
ポ
ー
ツ
都
市

申
し
込
み

(

財)

秋
田
市
体
育
協
会

☎(

８
９
６)

５
３
３
１

安
藤
伸
一
さ
ん
…

秋
田
魁
新
報
社
報

道
部
記
者
。
平
成

21
年
11
月
〜
22
年

３
月
、
第
51
次
南

極
観
測
隊
に
同
行
。
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体
操

若
狭
天
太(

太
平
中
学
校)

新
体
操

七
尾
真
結(

秋
田
東
中
学
校)

進
藤
み
の
り(

秋
田
和
洋
女
子
高
校
）
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
秋
田
Ｒ
Ｇ
愛
好
会

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

安
部
慶
輝(

御
野
場
中
学
校)

高
橋
風
子

(

聖
霊
短
大
付
属
高
校)

秋
田
市
ジ
ュ
ニ

ア
フ
ェ
ン
サ
ー
ズ(

中
学
女
子
フ
ル
ー
レ)

聖
霊
短
大
付
属
高
校
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
部

レ
ス
リ
ン
グ

松
田
健
悟
・
殿
村
和
城
・
櫻
庭
正
義(

秋

田
商
業
高
校)

門
間
順
輝(

秋
田
消
防

署)
秋
田
商
業
高
校
レ
ス
リ
ン
グ
部

弓
道
　
鎌
田
寿
也(

新
屋
高
校)

柔
道
　
齊
藤
る
み(
秋
田
明
徳
館
高
校)

陸
上
競
技

小
林

快(

秋
田
工
業
高
校)

甲
谷
紗
登

美
・
秋
山
未
来(

秋
田
明
徳
館
高
校)

剣
道

寺
田
望
未(

秋
田
明
徳
館
高
校)

ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ

田
中
裕
人(

秋
田
県
体
育
協
会)

ラ
グ
ビ
ー

秋
田
北
中
学
校
ラ
グ
ビ
ー
部

山
岳

秋
田
高
校
山
岳
部

サ
ッ
カ
ー

第
65
回
国
民
体
育
大
会
サ
ッ

カ
ー
競
技
秋
田
県
選
抜
成
年
男
子
チ
ー
ム

ラ
イ
フ
ル

橋
駿
平(

泉
中
学
校)

レ
ス
リ
ン
グ

杉
田
健
吾(

秋
田
市
役
所)

秋
田
工
業
高
校
レ
ス
リ
ン
グ
部
Ｏ
Ｂ
ク
ラ
ブ

柔
道

秋
田
大
学
柔
道
部

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

Ｊ
Ｒ
東
日
本
秋
田

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
　
秋
田
銀
行

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

陸
上
競
技

伊
藤
広
夢
・
小
松
彩
香(

県

立
聾
学
校)

佐
藤

葵(

栗
田
養
護
学
校)

柏
原
直
樹
　
兜
森
忠
道
　
池
田
正

卓
球

福
岡
健
太(

県
立
聾
学
校)

佐
藤

笙
子
　
工
藤
あ
や
子
　
菅
生
唯
夫

水
泳

成
田
洋
子

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

安
田
勇

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

第
10
回
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
男
子

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

あ
き
た
エ
ー
ス
ク
ラ
ブ

フ
ェ
ン
シ
ン
グ

成
田
琉
夏(

大
住
小
学
校)

土
佐
千
乃(

仁
井
田
小
学
校)

菅
原
康
平

(

高
清
水
小
学
校)

仙
葉
楓
佳(

牛
島
小
学

校)

秋
田
市
ジ
ュ
ニ
ア
フ
ェ
ン
サ
ー
ズ(

小

学
女
子
フ
ル
ー
レ)

秋
田
ア
シ
ッ
ク
フ
ェ

ン
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ(

小
学
男
子
フ
ル
ー
レ)

レ
ス
リ
ン
グ

鈴
木
里
奈(

桜
小
学
校)

佐
藤
旭(

高
清
水
小
学
校)

小
野
寺
玲
旺

(

寺
内
小
学
校)

江
橋
元
気(

港
北
小
学

校)

竹
中
翠
人(

保
戸
野
小
学
校)

佐
藤

幸
瑛(

外
旭
川
小
学
校)

塚
田
京(

明
徳
小

学
校)

金
子
尚
悟(

外
旭
川
小
学
校)

鈴

木
勇
斗(

飯
島
南
小
学
校)

山
田
修
太
郎

(

旭
北
小
学
校)

吉
川
貴
紘(

東
小
学
校)

佐
藤
奎
太(

桜
小
学
校)

高
田
侑
玄(

下
新

城
小
学
校)

鈴
木
花
奈(

桜
中
学
校)

渡

辺
ゆ
う
き(

城
東
中
学
校)

水
泳

鈴
木
菜
奈
子(

桜
小
学
校)

佐
藤

勲
平(

土
崎
中
学
校)

三
浦

遼(

城
南
中

学
校)

齋
藤

翔(

桜
中
学
校)

豊
嶋
保

乃
佳(

城
南
中
学
校)

山
本
采
実(

聖
霊

中
学
校)

秋
田
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ
ク
ク
ラ

ブ
水
泳
チ
ー
ム(

女
子
200
㍍
リ
レ
ー
・
男

子
400
㍍
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー)

陸
上
競
技
　

渡
辺
雄
介(

秋
田
北
中
学
校)

鈴
木

景

(

御
野
場
中
学
校)

橋
本
茉
奈(

秋
大
附
属

中
学
校)

岩
崎
初
音(

秋
田
東
中
学
校)

柔
道

山
田
あ
か
り(

秋
田
東
中
学
校)

剣
道

筒
井
雄
大(

飯
島
中
学
校)

山
王

中
学
校
剣
道
部

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

旭
川
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

泉
中
学
校
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部

【
競
技
団
体
推
薦
】

三
浦
則
昭(

秋
田
市
サ
ッ
カ
ー
協
会
副
理
事
長)

米
田
純
良(

秋
田
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
副
会
長)

鈴
木
陽
俊(

秋
田
市
水
泳
協
会
理
事
長)

【
地
区
体
育
協
会
推
薦
】

橋
啓
子(

築
山
地
区
体
育
協
会
副
会
長
兼
理
事
長)

徳
原
鉄
次(

中
通
地
区
体
育
協
会
理
事
長)

村
井
雅
子(

高
清
水
地
区
体
育
協
会
副
会
長
兼

婦
人
部
長)

高
橋
敏
美(

八
田
楢
田
地
区
体
育
協
会
前
副
会
長)

相
澤
恒
男(

上
新
城
地
区
体
育
協
会
会
長)

三
浦
研
二(

港
北
地
区
体
育
協
会
理
事
長)

【
競
技
団
体
推
薦
】

青
山
敏
子(

秋
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
常
任
副
委
員
長)

町
本
康
克(

秋
田
市
陸
上
競
技
協
会
理
事)

鈴
木
巧(

秋
田
市
相
撲
連
盟
理
事)

【
地
区
体
育
協
会
推
薦
】

橋
本
佳
也(

仁
井
田
地
区
体
育
協
会
前
監
事)

保
坂
チ
ヱ(

築
山
地
区
体
育
協
会
理
事)

遠
藤
隆(

大
住
学
区
体
育
協
会
副
会
長)

大
野
大
作(

港
北
地
区
体
育
協
会
副
会
長)

三
浦
與
三
郎(

広
面
地
区
体
育
協
会
理
事
長
兼

事
務
局
長)

瀧
森
威(

旭
川
地
区
体
育
協
会
事
務
局
長)

佐
藤
冨
士
夫(

新
屋
地
区
体
育
協
会
幹
事)

栄
光
賞
以
外
の
全
国
大
会
で

３
位
以
上
の
成
績
を
収
め
ま
し
た

身
体
に
障
が
い
が
あ
る
か
た
の

全
国
大
会
や
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
の
全
国
大
会
で
３
位
以
上
の

成
績
を
収
め
ま
し
た

小
学
生
が
全
国
大
会
で
３
位
以

上
、
小
・
中
学
生
が
東
北
大
会
で

１
位
の
成
績
を
収
め
ま
し
た

国
体
や
全
国
高
校
総
体
な
ど
の

全
国
大
会
で
３
位
以
上
の
成
績

を
収
め
ま
し
た

栄光賞

優良賞 優秀賞奨励賞

体
育
・
ス
ポ
ー
ツ
の
育
成
指
導
に

尽
力
し
た
み
な
さ
ん
で
す

選
手
の
育
成
や
地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及

振
興
な
ど
に
貢
献
し
た
み
な
さ
ん
で
す

普及
振興賞

普及
活動賞

(

以
下
敬
称
略)

広報あきた 平成23年１月21日号03
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＝
敬
称
略
＝

佐
藤
雪
菜(

広
面
小
３
年)

最
優
秀
賞

佐
藤
な
る
さ
ん

水
稲
・
大
豆
・
野
菜
の
複
合
経
営
。
転
作
大
豆
の
大

規
模
な
ブ
ロ
ッ
ク
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
う
「
芝
野
転

作
組
合
」
の
代
表
を
務
め
、
地
域
が
一
体
と
な
っ
た
大

豆
生
産
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

会
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
畑
で
栽
培
し
た
野
菜
や

切
り
花
、
手
作
り
の
漬
物
な
ど
を
持
ち
寄
り
、

直
売
所
で
の
販
売
や
軽
ト
ラ
ッ
ク
で
の
移
動
販

売
を
18
年
に
わ
た
り
行
っ
て
い
ま
す
。

農地・水・環境といった共有資源の
保全管理を目的に「上町やぶれ会」「上
野あぜみち会」「小阿地ふるさと環境保
全隊」「末戸松本みのり会」が、平成20
年に協議会を結成。水路の維持管理や
環境美化活動などを行っています。

仁井田堰土地改良区
農地・水・環境保全向上対策
四ツ小屋地域協議会(四ツ小屋)

《
ニ
ュ
ー
パ
ワ
ー
部
門
》

矢
嶋
浩
二

(

御
所
野
小
４
年)

こ
の
絵
は
、

神
宮
寺
の
お
ば

あ
ち
ゃ
ん
が
笑

顔
で
か
ぼ
ち
ゃ
を
収
穫
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
の
作
る
〟い
ぶ
り
が
っ
こ
〟

が
大
好
き
で
、
私
も
い
ぶ
す
作

業
を
手
伝
っ
て
い
ま
す
。

優
秀
賞

水
稲
・
大
豆
・
野
菜
の
複
合
経
営
。
横

浜
市
か
ら
新
規
就
農
の
た
め
家
族
で
秋

田
市
へ
。
無
農
薬
・
無
肥
料
米
の
生
産
と
、

大
豆
や
米
粉
を
使
っ
た
加
工
品
の
販
売

を
夫
婦
二
人
三
脚
で
行
っ
て
い
ま
す
。《ファームランド部門》

こ
ど
も

絵
画
部
門

ふれあいランド旭川販売所

優秀賞

《パフォーマンス部門》
(旭川)

さ
ん(

豊
岩)

佐
々
木
小
春(

大
正
寺
小
１
年)

齊
藤
晴
香(

上
新
城
小
３
年)

齊
藤
美
彩
希(

上
新
城
小
３
年)

橋
桜
季(

上
新
城
小
３
年)

渡
部
倫(

上
新
城
小
３
年)

虻
川
菜
緒(

桜
小
４
年)

佐
藤
海
成(

豊
岩
小
５
年)

田
口
春
樹(

豊
岩
小
５
年)

特
別
賞

《
ベ
ス
ト
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
部
門
》

深
井
伸
さ
ん(

雄
和)

最
優
秀
賞

優秀賞

優
秀
賞

あきた
ファーマーズ
アワード

佐藤なるさんの作品
「笑顔のおばあちゃん
とかぼちゃ」

高い技術と優れた経営能力で地域
農業の担い手として確かな実績をあ
げている優秀な農家のみなさん
(ファーマーズ)を表彰しました。
受賞おめでとうございます。

優秀な農家を表彰する
深
井
さ
ん

…
「
転
作
田
を
有
効
に
利
用
す
る
こ
と
で
、

質
・
量
と
も
優
れ
た
大
豆
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
地
域
の
仲
間
と
協
力
し
合
っ
て
頑
張
り
ま
す
」

…
「
今
回
の
受
賞
は
安
全
安

心
な
食
べ
物
を
作
り
た
い
、
と
い
う
自

分
た
ち
の
思
い
を
理
解
し
、
応
援
し
て

く
れ
る
秋
田
の
み
な
さ
ん
の
お
か
げ
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
２
人
で
頑
張
り
ま
す
」

矢
嶋
さ
ん

…
「
会
員
み
ん
な

が
〟野
菜
作
り
っ
て
楽
し
い
〟
と
思
い
な
が
ら

頑
張
っ
て
い
ま
す
。
移
動
販
売
を
楽
し
み
に
し

て
く
れ
て
い
る
か
た
の
た
め
に
も
、
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
続
け
て
い
き
た
い
で
す
」

代
表
の
北
川
セ
チ
子
さ
ん

…「地域の美しい
環境を自分たちの手で守り後世に残す
ため、農家以外のかたとも協力しなが
ら、今後も活動していきます」

会長の榎政良さん
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髙

自慢の大豆です

加工品もおいしいですよ

チームワークばっちり(前列中央が北川代表)

郷土を美しく！(左が榎会長)



第２席�柿　真知子さん(飯島) 高橋禮子さん(手形)
第３席�五十嵐修司さん(広面) 伊藤博さん(添川) 秋山優大郎さん(泉)
佳　作�木村吉雄さん(土崎) 佐々木榮子さん(港北)

安田晶子さん(御野場) 辻　斂さん(下新城)
臼木嬉子さん(御所野) 佐藤セイ子さん(楢山)
三浦栄さん(保戸野) 鈴木綾子さん(桜)
鈴木チエさん(御所野) 安藤榮子さん(土崎)

『納税で 描く秋田の 未来地図』

12月６日の表彰式で
(写真前列右が第１席の木村紀美さん)

第１席�木村紀美さん(土崎)

「申告書作成会場」は、所得税(譲渡所得を含む)、
消費税、贈与税の申告書を作成する会場です。秋田
南・北税務署内には申告書を作成する場所がありませ
んので、申告書の作成は下記の「申告書作成会場」を
ご利用ください。

申告書作成会場のご利用を

国税庁ホームページでは、「確定申告書等
作成コーナー」から電子申告(e-Tax)できる
ほか、税務署へ提出する申告書などの印刷
ができます。

e-Taxは、あらかじめ登録すればインターネットで
国税に関する申告や納税などの手続きができる便利な
システムです。一定の要件を満たすと、最大5,000円
の税額控除を受けられたり、添付書類の提出を省略で
きたりします。詳しくはホームページをご覧ください。
国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp/

ネットで確定申告できます

確定申告の
問い合わせ

秋田南税務署☎(832)4121
秋田北税務署☎(845)1161

■秋田南税務署の申告書作成会場

■秋田北税務署の申告書作成会場

所得税�２月16日(水)～３月15日(火)
贈与税�２月１日(火)～３月15日(火)
消費税(個人事業者)�３月31日(木)まで

受
付
期
間

※所得税の還付申告書は、２月16日(水)より前でも提
出できます

確 告申定

第１席の木村さん…税を安全安心で活力ある、秋田市の未来の
まちづくりのために役立ててほしい、という気持ちで作りました。

市民税・県民税の申告は、２月８日(火)から３月15日(火)までです。
詳しい日程、会場などは、広報あきた２月４日号でお知らせします。

平成22年分

日時／２月１日(火)～３月15日(火)の平日
午前９時～午後４時

会場／秋田県労働会館「フォーラムアキタ」

日時／２月１日(火)～３月15日(火)の平日
午前９時～午後４時

会場／セリオン２階イベントホール

(中通六丁目７-36)…駐車場がありません

ので、バスなどをご利用ください

要介護(要支援)の認定を受けてい
る65歳以上のかた(昭和21年１月１
日以前生まれ)は、認知症などで障が
い者に準ずると認められると「障害
者控除対象者認定書」が交付され、
市・県民税や所得税の申告のときに
障害者控除を受けることができます。
認定書の申請は、控除を受けよう

とするかたの印鑑(扶養親族などが申
請する場合はそのかたの印鑑も)を持
って、介護・高齢福祉課、河辺市民セ
ンター、雄和市民センターへ。申請
書は市ホームページからも入手でき
ます。なお、各種障害者手帳をお持
ちのかたは申請の必要はありません。

障害者控除対象者
認定書を交付します

介護・高齢福祉課☎(866)2407

問い合わせ

市・県民税第４期、国民健康保険税
第７期の納期限は１月31日(月)です
納税課☎(866)2059
国保年金課☎(866)2189

納
税
標
語
が
決
定

市
と
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
が
共
催
で
募
集

し
た
今
年
度
の
納
税
標
語
。
応
募
総
数
108
点
の

中
か
ら
次
の
み
な
さ
ん
が
入
選
し
ま
し
た
。

広報あきた 平成23年１月21日号05
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月　刊

読
者
の
伝
言
板

読者のみなさんのページです。
17ページに掲載している広報ク
イズの答えと一緒に、気ままなひ
とこと、ちょっと言いたいひとこ
とを、お待ちしています。

●
孫
も
中
学
２
年
と
高
校
１
年
に

な
り
、
女
同
士
で
い
ろ
ん
な
話
題

で
会
話
す
る
こ
と
が
多
い
が
、
つ

い
つ
い
〝
年
寄
り
の
冷
や
水
〞
で

意
見
を
し
た
り
す
る
と
時
代
の
違

い
か
ら
か
考
え
方
で
ぶ
つ
か
る
こ

と
も
多
い
。
し
っ
か
り
と
芯
の
あ

る
大
人
に
な
る
こ
と
を
願
う
今
日

こ
の
ご
ろ
で
す(

桃
桜
さ
ん
　
70

歳
・
河
辺)

●
冬
休
み
に
は
べ
ん
き
ょ
う
と
お

手
つ
だ
い
を
た
く
さ
ん
し
ま
す
。

オ
ー
パ
ス
で
た
く
さ
ん
ス
キ
ー
を

し
た
い
で
す(

高
橋
南
美
さ
ん

８
歳
・
将
軍
野)

●
昨
年
の
夏
は
暑
か
っ
た
か
ら
１

月
〜
２
月
は
雪
多
く
降
る
か
し

ら
？
　
雪
寄
せ
は
毎
日
で
も
、
良

い
運
動
な
る
と
思
い
ま
す(

鈴
木

さ
く
ら
さ
ん
　
53
歳
・
河
辺)

●
本
格
的
な
雪
の
日
が
続
く
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
朝
起
き
た

と
き
雪
が
積
も
っ
て
い
る
と
子
ど

も
の
通
学
が
心
配
に
な
り
ま
す

が
、
い
つ
も
子
ど
も
た
ち
が
登
校

す
る
時
間
に
合
わ
せ
て
除
雪
作
業

を
し
て
く
れ
る
地
域
の
「
守
り
隊
」

の
み
な
さ
ま
に
感
謝
で
す
。
秋
田

は
地
域
の
か
た
が
た
と
連
携
し
て

子
ど
も
を
守
っ
て
く
れ
る
の
で
安

心
し
て
登
校
さ
せ
ら
れ
ま
す(

ぷ

ー
さ
ん
マ
マ
　
35
歳
・
桜
ガ
丘)

●
昨
年
の
夏
は
猛
暑
だ
っ
た
し
、

秋
も
気
温
が
高
か
っ
た
し
、
冬
が

来
る
の
は
も
し
か
し
て
遅
い
の
か

と
思
っ
て
た
ら
、
雪
は
一
昨
年
と

同
じ
時
期
に
ド
カ
ッ
と
き
て
、
し

か
も
気
温
も
真
冬
並
み
で
予
想
外

と
な
っ
た
。
こ
の
冬
も
除
雪
や
家

庭
内
の
こ
と
、
そ
し
て
趣
味
も
で

き
る
限
り
や
っ
て
風
邪
を
ひ
か
な

い
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す

(

親
ね
こ
さ
ん
　
71
歳
・
雄
和)

●
西
部
工
業
団
地
の
植
栽
イ
ベ
ン

ト
。
近
く
に
居
な
が
ら
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
度
ぜ
ひ
参
加
し
て

子
ど
も
と
一
緒
に
木
を
植
え
た
い

で
す(

工
藤
尚
子
さ
ん
　
45
歳
・

新
屋)

●
秋
田
ノ
ー
ザ
ン
ハ
ピ
ネ
ッ
ツ
は

秋
田
市
民
を
元
気
に
す
る
カ
ン
フ

ル
剤
！

み
ん
な
で
応
援
し
ま
し

ょ
う(

忘
年
会
さ
ん

52
歳
・
旭
南)

●
昨
年
も
市
民
菜
園
で
１
年
間
楽

し
く
野
菜
作
り
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
暑
さ
や
長
雨
な
ど
の

影
響
で
ジ
ャ
ガ
イ
モ
が
小
ぶ
り
だ

っ
た
り
、
種
を
ま
い
て
も
芽
が
出

な
か
っ
た
り
し
て
大
変
苦
労
し
ま

し
た
。
で
も
体
を
動
か
し
て
汗
を

真新しい畳の香り、ピッカピカの調理室…。雄和新波にある自

治会館が新しくなりました。木造平屋建てで広さは約55坪。改

築費用の約半分を(財)自治総合センターが「宝くじの収益をコミ

ュニティー活動の発展に役立ててほしい」と助成してくれました。

新波自治会会長の齊藤悦郎さんは「地域みんなが新しい会館の

完成を喜んでいます。自治活動の拠点としてはもちろん、高齢者

がくつろげる場所、そして子育て中の若いお母さんたちが気軽に

集まることができる場所としても活用していきたい」と話します。

新波神社の祭り(６月)、大正寺おけさ(８月)などで知られる同

地区。古くから地域の絆が強いところでもあります。新しい会館

の完成は、その絆をいっそう強くしてくれることでしょう。

宝くじ助成で新波自治会館の改築工事が完成

みんなが集う、みんなの会館に

みんなで大切に使います！(12月18日の神事で)

調理室も快適です
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おしゃべりかわらばん

流
す
な
ど
、
健
康
に
は
と
て
も
良

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。
野
菜
作

り
を
し
て
み
て
農
家
の
み
な
さ
ん

の
大
変
な
苦
労
が
わ
か
り
ま
し
た

(

み
っ
ち
ゃ
ん
　
63
歳
・
牛
島)

●
12
月
15
日
、
大
雪
の
日
。
新
屋

の
美
短
附
高
付
近
で
息
子
が
携
帯

電
話
を
落
と
し
て
し
ま
い
、
近
く

の
か
た
が
拾
っ
て
く
だ
さ
っ
た
ら

し
く
、
新
屋
交
番
ま
で
届
け
て
く

れ
ま
し
た
。
男
性
の
か
た
と
し
か

わ
か
ら
ず
、
名
前
も
告
げ
な
か
っ

た
そ
う
で
す
。
師
走
と
こ
の
ご
時

世
と
い
ろ
い
ろ
あ
る
中
で
大
変
心

が
温
ま
る
思
い
を
し
ま
し
た
。
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

(

落
合
母
さ
ん
　
41
歳
・
広
面)

係から
ひとこと毎

年
発
表
さ
れ
る
〝
今
年
の
漢
字
〞。
昨

年
は
「
暑
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
ね
。
私
に

と
っ
て
は
「
知
」
が
妥
当
な
と
こ
ろ
で
す
。

日
々
の
取
材
で
各
地
の
祭
や
風
土
を
改

め
て「
知
」り
、
常
陸
太
田
市(

茨
城
県)

へ
出

向
い
て
佐
竹
氏
の
ル
ー
ツ
を
「
知
」
り
、
そ

し
て
「
自
分
は
生
ま
れ
育
っ
た
秋
田
市
に
つ

い
て
こ
ん
な
に
も
無
『
知
』
だ
っ
た
の
か
」

と
思
い
「
知
」
ら
さ
れ
…
。
あ
る
伝
統
行
事

の
取
材
で
「
若
い
人
の
参
加
が
少
な
く
な
っ

て
」
と
寂
し
げ
に
話
す
お
年
寄
り
を
目
に
し

ま
し
た
。
故
郷
の
伝
統
と
い
う
襷(

た
す
き)

を
次
の
時
代
へ
つ
な
ぎ
た
い

と
願
う
熱
い
思
い
。
そ
れ
を

「
知
」
っ
た
こ
と
も
昨
年
の

大
き
な
収
穫
で
し
た(

伊
藤
）

クリスマス大好き！

アルヴェクリス
マスお楽しみ会
を楽しんだ柴山
光瑠ちゃん(４
歳・土崎)

踊りが一番楽しかったな。
それからサンタさんがかっ
こいいメダルをくれたよ。
今日(12月24日)は寝る前に
枕のところに靴下を置いて
おくんだ。飴(あめ)が大好き
だから朝起きたらいっぱい
入ってるといいな。

土崎公民館で開
催したミニ門松
作り講座に参加
した伊藤謙三さ
ん(将軍野)

手作りって大切です
門松を作るのは初めて。

松の配置が難しかったです。
今日の出来は50点くらいか
な。手を使ってものを作る
こと、その大切さを改めて
感じました。若い人たちも
もの作りの講座にどんどん
参加してほしいですね。

１月５日、東部公民館で行われた世代間交
流会では、あやとりやめんこ、竹馬なども
楽しみました。

自然科学学習館
の「新春おもし
ろ体験」に参加
した北埜寛武く
ん(６歳・手形)

さらを上手に回せた！
今日はさら回しをして遊

んだよ。初めてやったけど、
教えてもらったらすぐに上
手に回せたので楽しかった
な。自然科学学習館は何回
も来てるけど、いろいろな
遊びができるから大好き！
また遊びに来たいな。

12月24日、西部工業団
地にある(株)プレステージ
・インターナショナルのみ
なさんが寺内の感恩講児童
保育院を訪れ、従業員から
集めたおもちゃなどをプレ
ゼント！ 子どもたちはサン
タの来訪に大喜びでした。

東北電力(株)秋田火力発
電所から、５月開設予定の
北部市民サービスセンター
(愛称：キタスカ)にドイツト
ウヒ(常緑樹)を寄贈してい
ただきました。12月６日、
市から遠藤規美所長に感謝
状をお贈りしました。

感恩講におもちゃ
のプレゼント！

〝キタスカ〟に
樹木を寄贈

東部公民館の世
代間交流会でお
はじきを担当し
た運営協力委員
の奈良章子さん

昔遊びは楽しいよ
今日はコマやおはじきな

ど昔遊びを用意しました。
子どもが少なくなってきて
いるのはちょっと寂しいで
すが、こういう機会をとお
して子どもはもちろん、若
いお母さんたちも興味を持
ってくれたらうれしいです。

広報あきた 平成23年１月21日号07

中央公民館の親子
切り絵教室に参加
した中根敬子さん
(将軍野)、舞さん
(土崎南小４年)

切り絵おもしろいね
切り絵は見たことはあり

ましたがやるのは初めて。
子どもが図工好きなので参
加しました(敬子さん)。上手
にできたと思うけどネズミ
の耳やひげのところがむず
かしかったな。とてもおも
しろかったよ(舞さん)。



温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
を
削
減
す
る
た

め
の
取
り
組
み
を
定
め
る
「(

仮
称)

秋
田
市

地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
」
の
素
案
に
対

す
る
市
民
の
み
な
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま

す
。
募
集
は
２
月
７
日
(月)
ま
で
。

素
案
の
閲
覧
場
所

市
環
境
部(

寺
内
蛭
根

三
丁
目
24-

３)

、
市
民
相
談
室(

市
役
所
１

階)

、
土
崎
支
所
、
西
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
駅
東
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、
河
辺
・
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
、
岩
見
三

内
・
大
正
寺
連
絡
所
、
各
公
民
館
、
各
地
域

セ
ン
タ
ー
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp
://w
w
w
.city.akita.akita.jp

/city/
ev/rc/o

n
d
an
ka/

意
見
提
出
方
法

閲
覧
場
所
に
あ
る
用
紙
な

ど
に
、
意
見
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
閲
覧
場
所
に
あ
る
回
収
箱
に
投
函

す
る
か
、
環
境
総
務
課
へ
郵
便
か
フ
ァ
ク
ス
、

ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０-

０
９
０
４
寺
内
蛭
根
三
丁
目
24-
３

秋
田
市
環
境
総
務
課(

８
６
３)

６
６
３
３

フ
ァ
ク
ス(

８
６
３)

６
６
３
０

E
メ
ー
ルro

-evm
n@
city.akita.akita.jp

市
で
は
、
地
球
温
暖
化
対
策
の
一
つ
と
し

て
、
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置

す
る
か
た
に
補
助
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
の

申
請
期
限
は
１
月
28
日
(金)
で
す(

申
請
が
多
い

場
合
は
期
限
前
に
受
け
付
け
を
終
了
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す)

。
細
か
な
規
定
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
額
／
シ
ス
テ
ム
の
最
大
出
力
１
キ
ロ
ワ

ッ
ト
あ
た
り
４
万
円(

上
限
16
万
円)

※
国
・
県
の
同
様
の
補
助
制
度
と
併
用
可
。

●
問
い
合
わ
せ

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
環
境
あ
き

た
県
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
☎(

８
２
９)

５
８
６
５

ま
た
は
環
境
総
務
課
☎(

８
６
３)

６
６
３
３

市
内
の
小
・
中
学
校
に
通
う
お
子
さ
ん
が

い
て
経
済
的
に
お
困
り
の
か
た
を
対
象
に
、

申
請
に
よ
り
、
学
習
に
必
要
な
費
用
や
給
食

費
な
ど
の
一
部
を
援
助
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
　
学
校
で
配
ら

れ
る
申
請
書
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
各
学

校
ま
た
は
山
王
21
ビ
ル
３
階
に
あ
る
市
教
育

委
員
会
学
事
課
へ
。
☎(

８
６
６)

２
２
４
３

市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
立
候
補
予
定
者

を
対
象
に
、
立
候
補
の
届
出
に
必
要
な
手
続

き
や
選
挙
運
動
費
用
の
公
費
負
担
制
度
な
ど

を
説
明
し
ま
す
。
な
お
、
議
員
定
数
が
こ
れ

ま
で
の
42
か
ら
39
に
変
わ
り
ま
す
。

日
時
／
２
月
19
日
(土)
午
後
２
時
〜

(

受
け
付
け
は
午
後
１
時
か
ら)

会
場
／
市
文
化
会
館
５
階
大
会
議
室

立
候
補
で
き
る
か
た
／
「
秋
田
市
に
住
所
が

あ
る
」「
25
歳
以
上
」
な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ

市
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
☎(

８
６
６)

２
２
６
０

35
歳
未
満
の
求
職
者
や
市
内
企
業
な
ど
に

勤
務
し
て
い
る
か
た
を
対
象
に
、
就
職
活
動

や
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
つ
な
が
る
資
格
を
取
得

し
た
際
の
受
講
料
な
ど
を
助
成
し
て
い
ま

す
。
申
し
込
み
方
法
や
、
取
得
し
た
資
格
が

対
象
に
な
る
か
な
ど
、
詳
し
く
は
商
工
労
働

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

無
料
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
　
助
成
制
度
の
説
明

や
就
職
に
役
立
つ
資
格
な
ど
。
１
月
31
日
(月)

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
、
ア
ル
ヴ
ェ
４

階
洋
室
Ｃ
で
。
申
し
込
み
は
、
１
月
28
日
(金)

ま
で
商
工
労
働
課
へ
ど
う
ぞ
。

●
助
成
制
度
の
問
い
合
わ
せ
、
セ
ミ
ナ
ー
申
し

込
み

商
工
労
働
課
☎(

８
６
６)

２
１
１
４

冬
期
間
は
、
次
の
こ
と
に
十
分
気
を
つ
け

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-

１
秋
田
市
地
球
温
暖
化

対
策
実
行
計
画
の

素
案
に
ご
意
見
を

人口 22.12.１現在

●人口／324,308人(-125)

●男／152,798人(-44)

●女／171,510人(-81)

11月分・出生 184人

・死亡 288人

・転入 453人

・転出 474人

（）内は前月比

●世帯／134,889世帯(-21)

議
員
定
数
が
42
か
ら
39
に

市
議
会
議
員
一
般
選
挙

立
候
補
予
定
者
説
明
会

４

２
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

設
置
補
助
の
申
請
期
限

は
１
月
28
日
(金)
で
す

３
就
学
援
助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

５
資
格
取
得
の

受
講
料
に
助
成
し
ま
す

６
灯
油
漏
れ
、雪
下
ろ
し
時

の
電
線
切
断
に
ご
注
意

国民年金基金に加入して年金を増やしませんか…国民年金に上乗せする国民年金基金制度で豊かな
老後を。税制上の特典も多くあります。詳しくは秋田県国民年金基金へどうぞ。☎0120-65

ローゴ

-4192
ヨ イ ク ニ

訂正とおわび 広報あきた１月７日号
９ページの秋田ノーザンハピネッツの
試合の写真は昨年10月16日のもので
した。訂正しておわびします(広報課)
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ま
し
ょ
う
。

灯
油
漏
れ
に
注
意
…
一
般
家
庭
の
灯
油
タ
ン

ク
か
ら
油
が
漏
れ
る
事
故
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
火
災
や
環
境
悪
化
の
原
因
に
も
な
り
ま

す
の
で
、
給
油
時
は
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

タ
ン
ク
の
点
検
も
忘
れ
ず
に
。
防
災
安
全
対

策
課
☎(

８
６
６)

２
０
２
１

雪
下
ろ
し
は
電
線
に
注
意
…
屋
根
の
雪
下
ろ

し
を
す
る
と
き
に
電
気
の
引
き
込
み
線
を
切

断
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
危
険
で
す
の
で

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

雪
下
ろ
し
は
安
全
第
一
で
。

(

財)

東
北
電
気
保
安
協
会

☎(

８
６
３)

１
９
８
６

図
画
、
書
道
な
ど
の

児
童
生
徒
作
品
を
表
彰

平成22度児童生徒作品コンクールの
表彰式が12月４日、文化会館で行われ
ました。最優秀賞15人を含む343人の
小・中学生が表彰されました。
秋田市民憲章推進協議会☎(866)2253

図画の部 佐藤理恵(土崎中)
書写・書道の部
進藤あかり・佐藤英里子・佐藤真唯子・進藤颯斗・
鈴木理子(仁井田小)、沼田彩花(桜小)、吉田さくら
(大住小)、加藤晟(金足西小)、水谷優希(川尻小)、
菅原春菜(港北小)、小玉泉(外旭川中)
俳句の部 五十嵐弘輔(豊岩中)
短歌の部　赤坂絢也(秋田南中)
川柳の部　梅林果琳(広面小)

◆最優秀賞を受賞したみなさん(敬称略)◆
現在、市で検討している「秋田公立美術工芸短期

大学の４年制大学化」に関するアンケート調査を行
います。４年制大学化に関する質問のほか、「芸
術・文化をいかしたまちづくり」などについてもお
聞きします。ぜひご意見をお寄せください。

秋田公立美術工芸短期大学の一般入学試験、大学
入試センター試験利用入学試験、社会人特別選抜(後
期)を次の日程で行います。

公立美術工芸短大
の４年制大学化へ
ご意見を

アンケート用紙の設置場所(２月３日(木)まで設置)
市民相談室(市役所１階)、土崎支所、西部市民サ

ービスセンター、アルヴェ駅東サービスセンター、
河辺・雄和市民センター、市ホームページ
http://www.city.akita.akita.jp/city/pl/mn/bitan/

公立美術工芸短大の
入学試験は２月17日(木)です

出願期間 １月28日(金)～２月８日(火)
試 験 日 ２月17日(木)
試験会場 秋田公立美術工芸短大(新屋大川町12-３)

秋田公立美術工芸短期大学
事務局学生課☎(888)8105

問い合わせ

みんなで文化財を守りましょう
「文化財防火デー」は、昭和24年１月26日に法
隆寺金堂で火災が発生し、壁画が焼損したことを
契機に昭和30年に制定されました。市内には貴重
な文化財がたくさんありま
す。文化財を火災・地震など
の災害から守り、後世に受け
継いでいきましょう。
文化振興室☎(866)2246

１月26日は「文化財防火デー」

平日の午前９時～午後４時
(月曜日は午前10時から。祝日を除く)

＊市少年指導センター(文化会館４階)で
来所相談もできます。

少年の悩みや心配事は…

わかくさ相談電話☎(862)3225

受付時間

天徳寺(国重要文化財)

ここに注意！
▲

■募集人員

提出方法 アンケート用紙設置場所にある回収箱に
投函するか、企画調整課へ郵便かファクス、または
Eメールで、２月３日(木)(必着)までお送りください。
〒010-8560秋田市役所企画調整課☎(866)2032
ファクス(866)2278
Eメール ro-plmn@city.akita.akita.jp

広報あきた 平成23年１月21日号09



大
量
生
産
・
大
量
消
費
・
大
量
廃
棄
が
一
因
と
な
っ
て
起
こ
る
地

球
温
暖
化
や
環
境
破
壊
。
こ
れ
ら
の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
ま

ず
は
一
人
ひ
と
り
が
身
近
な
ご
み
の
減
量
に
取
り
組
む
こ
と
が
大
事

で
す
。「
生
ご
み
の
水
切
り
」「
紙
類
の
分
別
」
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
環
境
都
市
推
進
課
☎(

８
６
６)

２
９
４
３

使
い
捨
て
型
の

生
活
を
見
直
そ
う

近
年
、
私
た
ち
は
、
大
量
生
産
・

大
量
消
費
・
大
量
廃
棄
を
繰
り
返
す

「
使
い
捨
て
型
」
の
生
活
で
物
質
的
な

豊
か
さ
を
作
り
出
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
資
源
の
枯
渇
や
環
境
破

壊
と
い
っ
た
地
球
規
模
で
の
環
境
問

題
を
抱
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

こ
う
し
た
問
題
を
解
決
す
る
た

め
、
３
Ｒ(

※)

を
推
進
し
て
天
然
資

源
の
消
費
を
抑
え
、
環
境
へ
の
負
荷

が
少
な
い
「
循
環
型
社
会
」
に
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

秋
田
市
の
ご
み
の
半
分
は
生
ご
み

で
、
次
に
多
い
の
が
紙
類
で
す(

上
グ

ラ
フ)

。
生
ご
み
に
は
処
理
に
た
く
さ

ん
の
燃
料
を
必
要
と
す
る
〟水
分
〟
が

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ご

み
と
し
て
出
さ
れ
た
紙
類
の
約
８
割

が
リ
サ
イ
ク
ル
で
き
る
紙
で
し
た
。

地
球
の
た
め
に
今
日
か
ら
で
き
る

こ
と
。
「
生
ご
み
の
水
切
り
」
と

「
紙
類
の
分
別
」
を
お
願
い
し
ま
す
。

秋田市ごみ減量
キャラクターの
エコアちゃん

生
ご
み
と
紙
類
が

減
ら
し
や
す
い

秋田市の家庭ごみの割合
※平成21年度秋田市家庭ごみ組成調査から

ご
み
は
　
減
ら
せ
ま
す

絞し

ぼ

る
！
分
け
る
！

ま
だ

今月の特集

ま
だ

「ぎゅっ」と絞れば２千㌧！
各家庭から出される生ごみの約７割が水分で

す。生ごみを捨てるとき、ぎゅっと絞って10㌫
の水を切ることができれば、市全体で年間約
2,000㌧のごみを減らすことができるんですよ！

「普通の袋でも自分で穴を空ければ水切り袋になりますよ」

ぎぎゅゅ
っっ

※３R…Reduce(リデュース・ごみの発生抑制)、Reuse(リユース・再使用)、Recycle(リ
サイクル・再生利用)の優先順位で廃棄物の削減に努めようという考え。 10



ごみ減量の大切さをより一層ご理解いた
だくため、次の日程で「ごみ減量・分別説
明会」を開催します。「水切り」「分別」と
いったごみ減量の方法や、ごみの現状につ
いて詳しく説明します。
また、ごみの減量や分別に楽しく取り組

める講座「ごみ減量・分別井戸端会議」も
開催しています。町内会やサークル、会社
の集まりに、夜間、休日を問わず市職員が
お伺いします。申し込みは環境都市推進課
へどうぞ。☎(866)2943

ごみ減量・分別説明会

ご
み
減
量
の
取
り
組
み
の
紹
介
に

協
力
し
て
く
れ
た
松
本
さ
ん
は
、
省

エ
ネ
な
ど
、
環
境
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
る
と
し
て
市
が
認
定
し
た
“ｅ-

市
民
”で
す
。「
食
品
を
買
い
過
ぎ

ず
無
駄
な
く
料
理
し
て
、
生
ご
み
を

出
さ
な
い
こ
と
も
エ
コ
で
す
よ
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

分別が資源とごみの
分かれ道
秋田市の古紙類の分別は、下表の

４種類です。リサイクルできるのに
分別されず家庭ごみとして捨てられ
た紙類は、１年間で約8,000㌧あり
ました(平成21年度家庭ごみ組成調査
による推計値)。

「
小
さ
な
紙
は
大
き
な
紙
に
挟
み
込
ん
で
お
く
と
縛
り
や
す
い
の
よ
」

※テープやセロハンなどは外してください。

ぎぎゅゅっっ

ここ
っっ
ちち
もも

広報あきた 平成23年１月21日号11
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ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチン、
子宮頸

け い

がん予防ワクチンの接種費用を助成

●接種対象者

年末年始は飲食の機会が多く、体重や腹囲が増えて

しまいがちです。秋田市国民健康保険加入者で、平成

21年度に特定健診を受けた男性の４人に１人、女性の

５人に１人が「肥満」という結果でした。肥満は健康

の大敵。特に内臓のまわりに脂肪がつく肥満は、糖尿

病、高血圧症、高脂血症などの発症の要因になります。

●毎日体重を測る習慣を

男性の４人に１人、女性の５人に１人が肥満！

数字で見る

保
健
講
座

国保・高齢・介護健診課☎(866)8903

●減量により検査値が大幅に改善

特定健診は、秋田市国保加入者で40歳以上のかた

と後期高齢者医療制度に加入しているかたは無料で

受診できます(そのほかの医療保険に加入しているか

たは直接、加入先へお問い合わせください)。保険証

と、事前にお送りした受診券を持って、３月31日(木)

まで、市内の受託医療機関で受診してください。

勧めします。体重が増加傾向にあれば、食事の量を

減らしたり運動の量を増やしたりして、元に戻すよ

うに取り組みましょう。

健診を受けたAさん(60歳代男性)は…

「６か月で１.８㌔減量したところ肥満も解消し、
中性脂肪(※)の数値が大幅に改善しました」
減量前328mg/dl→減量後111mg/dl
(基準値は150mg/dl未満)

乳がんの視触診検査…村田産婦人科医院(土崎港中央五丁
目)が廃院になり、１月から同所で「あきたレディースク
リニック安田 ☎(857)4055」が検査を行っています。

がん検診を行う医療機関が変わります

市保健所保健予防課☎(883)1176問い合わせ

ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワクチン�接種日に生
後２か月～５歳未満(誕生日の前々日まで)のお子さん
※接種の際は、母子健康手帳をお持ちください。

子宮頸がん予防ワクチン�中学１年生(13歳相当)～高
校１年生(16歳相当)の女子
※ワクチン接種に関する詳しいお知らせは、中学生に
は学校から配布し、高校生には個別に郵送します。 ワクチン接種による予防の効果はありますが、まれ

に副反応が起こることがあります。接種は対象者の保
護者の希望により受けるもので、法律上の義務ではあ
りません。接種は体調の良い日に受けましょう。

●接種費用

●接種できる医療機関
市内の受託医療機関で接種を受けてください。受

託医療機関は広報あきた２月４日号に掲載します。
なお、２月１日(火)から３日(木)までに接種を希望する
かたは、受託医療機関を健康管理課予防接種担当へ
お問い合わせください。

「今の自分を知る」ことが減量への第一歩です。実

現可能な目標体重を決めて、毎日体重を測ることをお

※血液中の中性脂肪が多くなると血管の老化が進み、
動脈硬化による心臓病や脳卒中の要因になります。

無料

大腸がん・前立腺がん検診…１月から「にいつ内科クリニ
ック広面字樋ノ沖☎(835)1171」が検診を行っています。

乳がん検診は２月23日(水)まで
乳がんの追加検診を秋田県総合保健事業団

中央健診センター(川尻町字大川反)で行って
います。申し込みが必要です。対象者や日程
など、詳しくは広報あきた12月３日号をご覧
になるか保健予防課へお問い合わせください。

●接種の注意事項

市保健所保健予防課☎(883)1176申し込み

12

市では、細菌性髄膜炎などを予防する「ヒブワクチン」と「小児用肺炎球菌ワクチン」、
およびヒトパピローマウイルスの感染を防ぐ「子宮頸がん予防(HPV)ワクチン」の接種
費用を全額助成します。助成期間は２月１日(火)から３月31日(木)まで。なお、助成は
平成23年度も継続する予定です。詳しくは、市保健所健康管理課へ。☎(883)1179



姿勢スッキリ美人をめざす運動
日時／①１月28日(金)～３月４日
(金)の金曜日に５回、②３月11日
(金)～４月８日(金)の金曜日に５回、
午前９時30分～10時45分　
会場／西部体育館　受講料／各
4,000円　定員／先着各12人
申し込み／１月22日(土)午前10時
から西部体育館☎(828)1180
新春笑いヨガ ヨガの呼吸法と笑い
の体操で健康に。無料。先着30人。
講師／笑いヨガ認定ティーチャーの
伊藤晴美さん　日時／１月31日(月)
午前10時30分～正午
会場／サンパル秋田(文化会館内)
申し込み／１月24日(月)午前９時か
ら女性学習センター☎(824)7764

申し込みはクアドーム ザ・ブーン
へどうぞ。☎(827)2301
２月のプール健康増進教室 ２月
25日(金)までの火・水・金曜日(11日
を除く)に開講します。アクアビク
ス、水中歩行、初級～上級水泳など
(日にちや曜日によってメニューが
違います)。全日程受講可能なフリ
ーコースが4,000円、１日体験コー
スが550円(いずれも入館料別)
バス送迎付健康増進教室 火曜日は
水中歩行基礎編と水泳初級、金曜日
は中・上級者向け水中歩行と水泳。
２月１日(火)・４日(金)・15日(火)・
18日(金)・25日(金)、午前９時45分
秋田駅発、午後３時秋田駅着(発着
は東口５番線)。受講料各1,050円
(入館料込み)。申し込みは１月24
日(月)午前９時から

申し込みは１月25日(火)からスポー
ツ振興課へ。☎(866)2247
ミニテニス 対象／小学生以上　
日時／２月２日(水)・９日(水)、午前
10時～正午、２月16日(水)午後２時
～４時、２月22日(火)午後７時～９
時　会場／市立体育館サブアリーナ
保険料／１回30円　定員／各30人
スノートレッキング　対象／小学３
年生以上　日時／２月19日(土)午前
10時30分～正午　会場／太平山自
然学習センターまんたらめ(市役所

発秋田駅経由の送迎バスで移動)
昼食代／520円　定員／20人

２月13日(日)午前９時～、市立体育
館サブアリーナで。参加費１人
500円。申し込みは、１月30日(日)
まで、秋田市バウンドテニス協会の
湯沢さんへ。☎(832)5448

学生は除きます。３人(ABC方式)５
単制の団体戦です。２月20日(日)午
前９時～、土崎体育館で。参加費１
チーム2,500円。申し込みは、２
月９日(水)まで、秋田市卓球連盟の
細谷さんへ。☎090-2958-2441

50歳以上のかたが対象。２月11日
(金)・12日(土)、田沢湖スキー場で。
往復送迎可。宿泊はハイランドホテ
ル山荘。参加費13,000円(宿泊費込
み。リフト代別途必要)。申し込みは、
２月４日(金)まで高清水スキークラブ
の藤嶋さんへ。☎090-2797-9296

小・中学生が対象。受講料2,000円
(貸靴料、保険料含む)。定員20人。
日時／２月13日(日)・27日(日)、３
月５日(土)・11日(金)、午前９時30
分～11時(11日は午後５時～６時
30分) 会場／県立スケート場
●申し込み　電話かＥメールで、２
月９日(水)まで、秋田県スケート連
盟の鎌田さん☎090-7792-8067
Ｅメール　tetsuro@cna.ne.jp

食習慣や生活習慣、運動習慣につい
て、栄養士などが個別にアドバイス
します。運動の実技指導も。無料。
対象／20歳以上のかた　日時／２
月３日(木)・17日(木)、午後１時～５
時　会場／市保健センター(八橋)
●申し込み　市保健所保健予防課

☎(883)1175

うつ病患者やご家族が悩みなどを語
り合う場です。２月６日(日)、３月
６日(日)、午後２時～４時、遊学舎
(上北手)で。参加費500円。申し込
みは、うつコミュニティ・うつ会秋
田の堀さんへ。☎(862)8491

秋田大学医学部附属病院第三内科の
奥山慎さんが「透析導入を遅らせる
ための治療」と題して講演。１月23日
(日)午前10時～正午、県社会福祉会
館３階(旭北)で。無料。直接会場へ。
●問い合わせ　秋田県腎臓病患者連
絡協議会☎(863)6210

B型肝炎の治療について医師が、抗
ウイルス薬と肝庇護

ひ ご

薬について薬剤
師が話します。無料。直接会場へ。
日時／２月１日(火)午後１時30分～
２時40分　会場／市立病院２階講堂
●問い合わせ　市立秋田総合病院医
事課☎(823)4171

寝たきりや認知症のかたなどを現在
家庭で介護しているかたが悩みなど
を話し合う場です。１月25日(火)午
後１時30分～３時、市保健センタ
ー(八橋)で。参加無料。直接会場
へ。詳しくは、在宅介護者のつどい
代表の廣田さんへ。☎(863)0935
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夫婦の前年所得合計が730万円
未満のかたが対象です。秋田大学
医学部附属病院、設楽産婦人科内
科クリニックで、平成22年４月
１日以降に、体外受精、顕微授精
を受けた場合、その治療費を助成
します。１回の治療につき15万
円まで(１年度あたり２回、通算
で５年まで)。市外で受診してい
るかたは、お問い合わせください。

不妊治療費を助成

市保健所保健予防課
☎(883)1174

問い合わせスピードスケートスクール
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シニアスキースクール

65歳以上のかたが対象
です。参加無料。直接会場へ。
演歌・歌謡教室 ２月３日(木)
午前10時15分～正午、飯島老
人いこいの家で。☎(845)3692
ADL体操 ２月９日(水)午前10
時15分～正午、八橋老人いこ
いの家で。動きやすい服装でお
越しください。☎(862)6025

いきいきサロン

広報あきた 平成23年１月21日号13
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18日(金)、午前10時～10時50分、
セリオンプラザで。参加費１組
500円。直接会場へ。詳しくは子
育て応援Seed☎050-7559-8999
ビタミンキッズ 年長～小学生の
親子が対象。ギョーザ作り。２月
５日(土)午前10時～午後１時、東
部ガス(楢山)で。参加費１組500
円。先着６組。申し込みは、１月
24日(月)午前10時30分から子育
て応援Seed☎050-7559-8999

すこやか広面 ０歳～５歳の親子
が対象。１月24日(月)・31日(月)、
午前10時～11時30分、広面児童
館で。保険料１組１回50円。直接
会場へ。詳しくは広面地区主任児
童委員の佐々木さん☎(832)2172
東きらきらくらぶ　０歳～５歳の
親子が対象です。子育て支援でお
なじみの〝ふうちゃん〟と遊ぼう。
１月25日(火)午前10時～11時30
分、東児童センターで。保険料１
組30円。直接会場へどうぞ。詳し
くは、東地区主任児童委員の折原
さん☎(835)5384
しゃぼんだま広場 就園前の親子
が対象です。親子でクッキング、
健康相談。１月28日(金)午前10時
～11時30分、四ツ小屋児童セン
ターで。参加無料。直接会場へ。
詳しくは、四ツ小屋地区主任児童
委員の伊藤さん☎(839)3891
ほっぺの会 就学前の親子が対象
です。２月１日(火)・15日(火)、午
前９時45分～11時30分、仁井田
児童館で。参加無料。直接会場へ。
詳しくは、仁井田地区主任児童委
員の田近さん☎(839)5002
このゆびとまれ！ 就園前の親子
が対象です。豆まき。２月１日(火)
午前10時～正午、明徳児童センタ
ーで。参加無料。直接会場へどう
ぞ。詳しくは、明徳地区主任児童
委員の田中さん☎(831)8089

すくすくサロン "きしゃぽっぽ"
就園前の親子が対象。２月２日(水)
午前10時～11時30分、南部公民
館で。参加無料。直接会場へ。詳
しくは南部公民館☎(832)2457

こまどり幼稚園 ２歳～就園前の
親子が対象です。豆まき。１月27
日(木)午前10時30分～11時30分。
参加無料。定員25組。申し込みは、
こまどり幼稚園☎(834)0968
聖使幼稚園　就園前の親子が対象。
２月２日(水)午前９時～11時。無
料。直接幼稚園へ。☎(862)4880
聖園学園短大附属幼稚園　１歳～
４歳の親子が対象です。豆まきな
ど。２月３日(木)午前10時～11時
30分。無料。申し込みは、聖園学
園短大附属幼稚園☎(823)2695
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あそびにおいで！

子ども未来センターでは、専門の相談員が虐待や子育て、女性の悩み
などの相談に電話や面接で応じています。心配事や不安を一人で抱え込
まず、どんな小さな事でもご相談ください。話すことで気持ちが楽にな
ります。相談無料。プライバシー厳守。面接相談は予約が必要です。

アルヴェ子ども未来センターの悩み相談

●子育てと女性の悩み相談☎(887)5339
●家庭教育相談(子どもの発達・障がい・不登校)☎(887)5337

月曜～土曜日、午前９時～午後６時相談日時 ●募集しています●

授乳やおむつ替えのために気軽
に立ち寄ることができるお店な
ど、子育てにやさしい施設を募集
します。申し込んでいただいた施
設は、マップや市ホームページな
どで広くお知らせする予定です。

★募集する施設
次のいずれかを利用者に無料で

提供する施設
●授乳の場…パーテーション、カ
ーテンなどで仕切られ、利用者
が人目を気にせず授乳できる場
●おむつ替えの場…ベビーベッ
ド、折りたたみ式おむつ交換台
などがあり、利用者が容易にお
むつ替えできる場
●トイレ内の乳幼児用いす(ベビ
ーキープ)
●ベビーカー
●妊婦・乳幼児連れのかたなどが
優先的に利用できる駐車場
●キッズルーム(親子でくつろげ
る屋内スペース)
●その他の設備(子ども用いす、
座敷など子どもの食事に配慮し
た設備)

３月４日(金)まで

子ども育成支援室☎(866)2141

上記のような設備を整備する場
合の補助制度「秋田市子育てにや
さしい施設等整備補助金」があり
ます。お気軽にお問い合わせを。

申し込み

募集期間

応募方法 アルヴェ子ども未来
センターにある申込書(市ホー
ムページから入手可)に資格証
明書の写しと自己ＰＲ書を添え
て、郵送、または直接、〒010-
8506東通仲町４-１ 子ども未
来センター☎(887)5340

秋田市ファミリー・サポー
ト・センターでは、子どもの預
かりなどの支援を行う人(協力会
員)と、支援を受けたい人(利用会
員)の相互援助活動の調整などを
行うアドバイザー(非常勤嘱託)を
募集します。応募期間は２月１
日(火)から20日(日)(必着)まで。

ファミサポ
アドバイザー募集

職務内容…センターの周知や会
員の募集・登録、相互援助活動
の調整、講習会の開催など　
要件…教諭、保育士、保健師、
看護師などの資格と経験がある
かた(普通自動車免許必要)

子育てに
やさしいお店

Eメール
ro-chbs@city.akita.akita.jp
ホームページ
http://www.city.akita.akita.jp
/city/ch/bs/
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離乳食の進め方、食品の調理法、試
食、個別相談など。お子さんも一
緒にどうぞ。受講無料。①③④の
申し込みは、１月25日(火)から市保
健所保健予防課へ。☎(883)1175
①生後４か月～５か月
日時／２月８日(火)午前10時～11
時30分　会場／市保健センター
(八橋南一丁目) 定員／40組
②生後４か月～11か月
筆記用具、母子健康手帳、おしぼ
り、バスタオルを持って直接会場
へどうぞ。日時／２月14日(月)午
後１時30分～３時30分　
会場／河辺総合福祉交流センター
③生後６か月～７か月
日時／２月17日(木)午前10時～
11時30分　会場／市保健センタ
ー(八橋南一丁目) 定員／25組
④生後８か月～11か月
日時／２月18日(金)午前10時～
11時30分　会場／市保健センタ
ー(八橋南一丁目) 定員／25組

１歳のお子さんと保護者が対象で
す。歯科衛生士、栄養士の話と、
歯みがきレッスン。受講無料。
日時／２月７日(月)午前10時～11
時30分　会場／市保健センター
(八橋南一丁目) 定員／20組
●申し込み 市保健所保健予防課

☎(883)1174

妊娠16週～35週の妊婦さんが対
象です。妊娠中の生活や歯の話、
食事の講話と試食。受講無料。筆
記用具、母子健康手帳、おしぼり
を持って、直接会場へどうぞ。
日時／１月27日(木)午前10時～
11時30分　会場／土崎公民館　　　
●問い合わせ　市保健所保健予防
課☎(883)1175

西部市民サービスセンター１階多
目的ホールで開きます。参加無料。
直接会場へ。詳しくは、子育て交
流ひろばへ。☎(826)9007
冬のわくわく子どもディ　鬼のお
面づくり、ジャンボお絵かき、赤
ちゃんコーナー、元気が出る育児
講座など。家族みんなで来てね。
対象／就学前の親子　日時／１月
29日(土)午前10時～正午　
おもいっきりあそぶday
寒さに負けず、元気に遊ぼう。
対象／就学前の親子　日時／１月
31日(月)午前10時～正午　

ベビーマッサージと育児相談。
対象／生後３か月～１歳未満の親
子　日時／２月４日(金)、３月４
日(金)・17日(木)、午前10時30分
～正午　会場／西部市民サービス
センター２階　定員／先着各15組　
●申し込み　１月27日(木)午前９
時から、子育て交流ひろば

☎(826)9007

参加無料。直接会場へどうぞ。詳
しくは、アルヴェ５階の子ども未
来センターへ。☎(887)5340
親子DEうたっチャオ
「冬」をテーマにした歌や遊び。
対象／就学前の親子　日時／１月
22日(土)午前10時30分～11時　
会場／子ども未来センター
つくっチャオ 就園前の親子が対
象です。身近な材料で簡単な工作。
会場は、子ども未来センター。
干支(えと)のウサギ�１月25日
(火)午前10時30分～11時　
雪だるま�２月１日(火)午前10時
30分～11時
こんにちは広場 就園前の親子が
対象です。みんなで一緒に手遊び

や親子の遊びを楽しもう。
下浜地区コミセン
�１月26日(水)午前10時～

旭北地区コミセン
�２月１日(火)午前10時～　

パンダ広場 寒さに負けず、たく
さん遊ぼう。子育て相談も。
対象／就園前の親子　日時／１月
27日(木)午前10時～11時　
会場／セリオンプラザ(土崎)
よちよち広場 手遊びやふれあい
遊びを楽しもう。対象／０歳・１
歳の親子　日時／２月３日(木)午
前10時～10時30分　
会場／子ども未来センター　

０歳～５歳の親子が対象です。時
間は午前９時45分～11時。参加
無料。直接、各保育所へどうぞ。
１月25日(火)
手形第一保育所☎(834)0766
１月26日(水)
川口保育所☎(832)4582

２月２日(水)
勝平保育園☎(823)4520

生後２か月～１歳の親子が対象で
す。２月８日(火)・22日(火)、午前
10時30分～正午、ひよっこサロン
(南通)で。参加費１組1,500円(２
回分のオイル代含む。紅茶付き)。
定員７組。申し込みは、ＮＰＯ法
人ばっけの会へ。☎(834)4733

スマイルキッズ ０歳～３歳の親
子が対象です。ふれあい遊びなど。
１月24日(月)午前10時～正午、コ
ミュニティサロン クローバー(中
通)で。参加費１組300円。定員
20組。申し込みは、子育て応援
Seed☎050-7559-8999
ママビクス お子さんも一緒にど
うぞ。１月28日(金)、２月４日(金)・

● 元気が大好き
育児コーナー
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●産後のママトーク １月31日(月)午前10時～11時30分
産後６か月ころまでのかたが対象です。助産師を囲んでママ

同士でおしゃべり。お子さんも一緒にどうぞ。定員10組。

育児相談＆産後のママトーク

●育児相談 １月24日(月)午前10時～午後３時30分
保健師、栄養士、歯科衛生士が育児などの相談に応じます。

会場は八橋にある市保健センター。無料。いずれも、
市保健所保健予防課へ電話予約が必要です。☎(883)1174

ママと赤
あか

ちゃんのやさしい時
じ

間
かん
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ボランティア募集

１/21(金)�１/25(火)
●市保健所からお知らせ
～冬期間に流行する感染症
●特定健診を受けましょう　

１/26(水)�２/１(火)
月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●１/30(日)午前７時30分～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報」

AAB おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
☎(866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後５時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ
］●ごみの減量・分別に取り組もう●特定健診を受けましょう

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後2 時00分～

金　午前11時25分～
土 午前11時40分～
日 午前11時55分～

※５分間テレビ番組は、秋田ケーブルテレビでも放送しています。

●市民リポーターが紹介
～新成人のつどい　

●秋田市ほっと情報　　

午前10時～午後６時(入館は５時30分まで)

「おそ松くん」「天才バカボン」「もーれつア太郎」「ひみつの
アッコちゃん」などの人気漫画で知られる赤塚不二夫(1935―
2008)。初期から代表作までの原画やトキワ荘時代の写真、赤
塚展オリジナルショートアニメなどにより、赤塚の作品とその
生涯を紹介します。千秋美術館☎(836)7860

赤塚不二夫展
～ギャグで駆け抜けた72年～

２月11日(金)�３月27日(日)

※２月26日(土)・27日(日)は休館します。

千秋美術館特別企画展

観覧料／一般980円　高・大学生680円　
中学生以下無料

前売券／一般780円　高・大学生540円　
※前売券は千秋美術館、Caoca広場(秋田ステーションビル)、仲
小路専門店各店、ローソンチケット、ファミリーマートで販売

明日のクリエーターたち

会場／赤れんが郷土館
開館時間／午前９時30分～午後４時30分
観覧料／200円　中学生以下無料

●１・２年生作品展…１月22日(土)～２月２日(水)
●卒業制作展…２月５日(土)～20日(日)

秋田公立美術工芸短期大学附属高等学院展

問い合わせ
美短附属高等学院☎(828)4127
赤れんが郷土館☎(864)6851

アアルルヴヴェェにに集集ままれれ !!
公益的な活動を行う団体が対象です。日ご

ろのグループ活動をPRしませんか。２月27
日(日)午前10時30分～午後３時、アルヴェで
開催。参加無料。募集は20団体。
申し込み 郵送かファクス、Ｅメールに、代
表者の住所、氏名、電話・ファクス番号、Eメ
ールアドレス、団体名、活動内容、PR方法(①
展示ブース②ステージ③大型スクリーン ※複
数可)、PR内容を書いて、２月12日(土)(必着)
まで〒010-8506東通仲町４-１市民交流サロ
ン☎(887)5312 ファクス (887)5659
Ｅメール　cosmo-space@alve.jp

ゲストは秋田プロバスケットボールクラブ
㈱代表取締役社長の水野勇気さん。講話とフ
リートーク。２月９日(水)午後７時～９時、
アルヴェ１階で。無料。定員40人(抽選)。
申し込み はがきかファクス、または直接、住
所、氏名、電話番号を、１月28日(金)(必着)ま
で〒010-8506東通仲町４-１市民交流サロン
☎(887)5312 ファクス (887)5659

市民活動フェスタ2011参加者募集

ALVE de ヨルカイギ
「プロバスケとともに歩む夢」

※１月21日(金)までと２月３日(木)・４日(金)は臨時休館します。

30歳～40歳代の独身男女が対象です。２
月11日(金)午後２時～、アルヴェ４階調理室
で。材料費2,000円。定員男女各８人(抽選)。
申し込み ２月３日(木)まで秋田市民交流プ
ラザ管理室☎(887)5310

アルヴェで婚活！バレンタイン料理教室

I LOVE IDEA ZAKKA
美短特別講演会：アイ ラブ〝アイデア雑貨〟

２月８日(火)午後６時～７時30分
秋田公立美術工芸短大大講義室(新屋)

東北芸術工科大学デザイン工学部プロダクトデ
ザイン学科教授の三橋幸次さんが、アイデア雑貨
とデザイン教育について講演します。受講無料。

申し込み 公立美術工芸短大事務局☎(888)8100

ひみつのアッコちゃん風デコミラーづくり 小学生以上が対象
(小学生は保護者同伴)。２月20日(日)午後１時～、大町のイー
ホテル秋田２階特設会場で。材料費1,000円。先着50人。申
し込みは１月25日(火)午前10時から千秋美術館☎(836)7860
写真を募集　①「シェー」のポーズをしてる写真②赤塚不二夫
の愛猫・菊千代のようにかわいくてユニークなネコの写真を募
集。会期中に館内に展示し、人気投票を行います。入賞者に記
念品を贈呈。応募方法など、詳しくは千秋美術館☎(836)7860

赤塚不二夫
「天才バカボン」

1973年
○フジオ・プロC

関連イベント

赤れんが
郷土館
企画展
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広報クイズ●広報クイズは、毎月第３
金曜日発行号に掲載。
正解者には、抽選で10人
に「図書カード1000円分」
をプレゼント！　
広報あきたや市政テレビ

番組の感想、気ままなひと
ことを添えて、ご応募くだ
さい。

秋田市の古紙類の分別は●種類ありま
す。紙の分別にご協力ください。●に
入る数字は？

はがき、ファクス、Ｅメールに、答えと住
所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号を書
いて、１月31日(月)(必着)まで、
〒010－8560秋田市役所広報課
ファクス(866)2287
Ｅメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

２

１
応
募
方
法

※答えは１月７日、21日号の｢広報あきた｣の記事中に！

221

秋田人の気質をうまく表現した秋田弁
に「●●●こき」という言葉がありま
す。●に入るのは？

※Ｅメールで応募するかたは、件名を「広
報クイズ」としてください。
※当選した際、氏名の掲載を希望しないか
たは、氏名と一緒にペンネームなどをお
書き添えください。

●12月17日号の当選者
前回のクイズの答え 問１＝「事故」 問２＝「３」年
応募総数143通、全問正解137通でした。

当選者�junjun(新屋)、青柳あす香(広面)、秋田城の萩(将軍野)、高橋正勝(御野場)、田村とも子(広面)、塚
田トクヱ(浜田)、仁井田のミッキーとミニー(仁井田)、パンプキン(新屋)、ピンク(新屋)、りんりん(飯島)

＝敬称略＝

読者のひとことは
６～７ページで紹介！

秋田市リサイクルプラザ(河辺豊成)
で、空きびん選別などの業務に３年
間就労する知的障がい者の作業訓練
生(パートタイマー)を４人募集しま
す。募集要項は、秋田市総合振興公
社(河辺豊成)、市障がい福祉課(福祉
棟１階)でさしあげます。応募の締め
切りは２月３日(木)。詳しくは(財)秋
田市総合振興公社へ。☎(829)3568
対象／秋田市民で、次の①～④のす
べてに該当するかた
①療育手帳がある、または知的障が
いの判定を受けた②昭和51年４月２
日～平成５年４月１日に生まれた③
在宅、または養護学校高等部を今年
３月31日までに卒業見込み④自立し
た日常生活、空きびん選別などの作
業、自主通勤(バス通勤)ができる

秋田県育英会が運営する男子寮(東京
都世田谷区)と女子寮(神奈川県川崎
市)の入寮者を募集します。今年４月
に大学、短大などに入学するかたで、
育英会の奨学金を受けないかたが対
象です。申込受付期間は、一次募集
は１月28日(金)(必着)まで、二次募集
は２月７日(月)から18日(金)(必着)ま
で。募集要項など詳しくは、(財)秋
田県育英会へ。☎(860)3552

アンケートへの回答や会議に出席し
てくれる国有林モニターを募集しま
す。任期は４月から来年３月まで。
応募締め切りは１月31日(月)。応募
方法など詳しくは、東北森林管理局
公有林モニター係へ。☎(836)2274

案内
２月11日(金)�12日(土) １泊２日！
太平山自然学習センター 参加費3,000円

㈱ワーク・ライフバランス代表
取締役社長の小室淑恵さんが「経
営戦略としてのワーク・ライフ・
バランス」と題して講演します。

２月３日(木)
午後１時30分～３時30分

文化会館小ホール　参加無料

小学３・４年生が対象です。雪ぞり作り、スノートレ
ッキング、うどん打ち体験など。まんたらめの冬の自然
を体験しよう！　定員30人(１月28日(金)に公開抽選)。

ウィンターキャンプ

講演会 企業を伸ばす経営戦略！

申し込み
電話、ファクス、Ｅメールのいずれかで、氏名、電話番号を
子ども育成支援室☎(866)2141 ファクス(866)2405
Ｅメール ro-chbs@city.akita.akita.jp

申し込み
はがき(１人１枚まで)に、催しの名前、住所、氏名、電話・ファ
クス番号を書いて、１月27日(木)(必着)まで〒010-0824仁別
字マンタラメ227-１ 太平山自然学習センター☎(827)2171

リサイクルプラザ訓練生
くんれんせい

募
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育英会
いくえいかい

の学生
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寮
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あらや大川散歩道
雪まつり 泉の冬まつり

１月29日(土)午後１時～７時
新屋大川散歩道(新屋駅～美短)

★ミニかまくら
製作13:00～ 点灯17:00～

★子どもの遊び(美短グラウンド)
14:00～15:00

★もちつき、おしるこ、甘酒
(十條団地町内会館)17:00～

問い合わせ
実行委員長の高橋さん
☎090-1064-4800

２月５日(土)午後１時～４時30分

秋操近隣公園(駐車場なし)
★豆まき　★雪だるまコンテスト　
★子どもみこし・ミニぼんでん　
★ミニかまくら作り　★伝承遊び　
★飲食コーナー(15:00～。豚汁、
ドン菓子など) ★光のページェン
ト(16:30～19:30)

問い合わせ
実行委員長の湯浅さん
☎090-2888-1109

ままんんたたららめめ

※雨天時は２月12日(土)に延期

子どもの居場所づくり
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会場は秋田テルサ(御所野)。時間は
午前10時～午後１時。申し込みは、
秋田テルサへ。☎(826)1800
豆腐おやきとくるみもち�２月４日(金)
受講料／1,800円　定員／16人

早春に向けた小鉢料理�２月９日(水)
受講料／1,800円　定員／24人

初心者の絵巻寿司�２月14日(月)
受講料／1,800円　定員／24人

ベーグルとパンケーキ�２月16日(水)
受講料／1,800円　定員／16人

サンパル秋田(文化会館内)で開きま
す。受講無料。申し込みは、１月
24日(月)午前９時から女性学習セン
ターへどうぞ。☎(824)7764
読書会～絵本で楽しむ日本の神話全
６巻 講師は秋田県子ども読書支援
センターの加々谷佐紀子さん。日
時／２月１日(火)・８日(火)・15日(火)、
午前10時～正午　定員／先着20人
シングルマザーのお話サロン
対象／小学生までのお子さんがいる
シングルマザー　日時／２月６日
(日)・20日(日)、３月６日(日)・13日
(日)、午前10時～11時30分　
定員／先着10人(託児７人。要申込)
子育てマネープラン術 日時／２月
８日(火)・15日(火)・22日(火)、午前
10時30分～正午　定員／先着20人
老後のマネープラン術
日時／２月17日(木)・24日(木)、３
月３日(木)、午後１時30分～３時
定員／先着20人

AEDの使い方などを学びます。１月
30日(日)午前９時～正午、秋田南消
防署で。無料。定員10人。申し込み
は秋田南消防署へ。☎(839)9551

１月30日(日)に、秋田経理情報専門

学校中通キャンパスで開きます。午
前９時～正午はワード(文書作成)。
午後１時～４時はエクセル(表計
算)。テキスト代各500円。定員各
20人。詳しくはお問い合わせくださ
い。申し込みは１月26日(水)まで同校
事務局の福田さんへ。☎(832)8303

企業在職者が対象です。会場は秋田
技術専門校(新屋町)。定員各10人。
申し込みは、秋田技術専門校職業訓
練センターへ。☎(824)2548
エクセル(表計算)応用　日時／２月
１日(火)・２日(水)、午前９時～午後
４時　テキスト代／2,100円
申し込み／１月25日(火)まで
AutoCAD(機械製図)中級　日時／
２月15日(火)・16日(水)、午前９時～
午後４時　テキスト代／2,500円
申し込み／２月４日(金)まで

高齢者、身体障がい者が対象です。
時間は午前10時～正午。会場は遊
学舎(上北手)。受講料各7,000円、
テキスト代各1,260円。申し込みは
NPO法人あいへ。☎(829)1113
ワード(文書作成)基礎　２月４日(金)
から28日(月)まで、月・金曜日に８回
エクセル(表計算)基礎 ３月４日(金)
から28日(月)まで、月・金曜日に８回

手話、要約筆記などを学びます。
日時／２月26日(土)、３月５日(土)・
12日(土)、午後２時～４時　会場／
身体障害者療護センターほくと(下
新城) 受講料／無料　定員／10人
●申し込み　障害者生活支援センタ
ーほくと☎(873)7804

精神障がい者のご家族が対象です。
講師は今村病院の稲庭千弥子院長。
２月１日(火)午後１時～２時30分、

県生涯学習センター(山王)で。参加
無料。直接会場へ。詳しくはNPO法
人秋田けやき会へ。☎(833)1580

会場は県社会福祉会館(旭北栄町)。
無料。定員各30人。申し込みは、秋
田県国際交流協会へ。☎(864)1181
入門クラス　対象／日本語指導法の
勉強を始めようとしているかた　
日時／１月29日(土)、２月12日
(土)・19日(土)、午前10時～午後１時
経験者クラス　対象／日本語指導に
携わっているかたなど　日時／２月
19日(土)・26日(土)、午後２時～５時

税金クイズ、マジックショー、下北
手中学校の吹奏楽演奏など。１月29
日(土)午前10時30分～午後３時、イ
オンモール秋田セントラルコートで。
無料。直接会場へ。詳しくは(社)秋
田南法人会事務局へ。☎(866)2630

２月３日(木)午前10時～11時30分、
御所野ふれあいセンターで。参加無
料。直接会場へ。詳しくは御所野ふ
れあいセンターへ。☎(826)0671

20歳以上が対象。秋田駅東口から
無料送迎バスあり。２月13日(日)午
前10時～午後３時、太平山自然学
習センター「まんたらめ」で。参加
費1,000円(昼食代含む)。定員20人
(１月28日(金)に公開抽選)。申し込み
は、はがき(１人１枚)に、催しの名前、
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、
１月27日(木)(必着)まで〒010-0824
仁別字マンタラメ227-１ 太平山自
然学習センターへ。☎(827)2171
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社会、文化、健康などについて学び
ます。詳しくは、寿大学の猪股さん
へどうぞ。☎(864)4075
対象／60歳以上のかた　日時／４
月から毎月10日ころ、午後１時～
３時　会場／八橋老人いこいの家
会費／入学金1,000円、年会費
2,500円　定員／15人(抽選)
●申し込み はがきに住所、氏名(ふ
りがな)、生年月日、電話番号を書い
て、１月28日(金)(必着)まで、〒
010-0951山王二丁目１-53 生涯
学習室・秋田寿大学学生募集係

現代社会の知識を学び、社会に役立
つ高齢者をめざします。
対象／60歳以上のかた　
日時／４月から第１・第３火曜日、
午後１時30分～３時　会場／サン
パル秋田５階(文化会館内)
会費／入会金1,000円、年会費
3,000円　募集／若干名(抽選)
●申し込み はがきに住所、氏名、
生年月日、電話番号を書いて、２月
８日(火)(必着)まで〒010-1606新
屋寿町４-21-７ 佐藤了司さん

☎(863)0160

講師は、「アキタ朝大学」を開催して
いる金澤太郎さん。勉強会の立ち上
げ方や継続の秘けつなど。２月２日
(水)午後７時～９時、アルヴェ１階
音楽交流室Ｄで。参加無料。定員
30人。申し込みは、市民交流サロ
ンへどうぞ。☎(887)5312

会場、時間など、詳しくはお問い合

わせください。一部実費負担あり。
申し込みや問い合わせは、NPO法
人秋田バリアフリーネットワークの
鈴木さんへ。☎(853)7475
もちっこバイキングと紙すき�１月30日(日)
米と米粉料理�２月２日(水)・９日(水)
食育講座�２月10日(木)・17日
(木)・24日(木)

農林水産省東北農政局秋田農政事務
所の職員が、食品表示について解説。
日時／１月27日(木)午後１時30分～
３時　会場／ホテルメトロポリタン
秋田　参加費／無料　定員／60人
●申し込み 市消費者センター

☎(866)2016

糸の先に布製の人形などをつるして
飾る「つるし飾り」を作ります。
日時／２月３日(木)・10日(木)・17
日(木)・24日(木)、午前９時30分～
正午　会場／南部公民館 材料費／
2,500円　定員／15人(抽選。昨年
度受講したかたはご遠慮ください)
●申し込み 往復はがきに、講座名、
住所、氏名、電話番号を書いて、１月
28日(金)まで〒010-0062牛島東六
丁目４-５南部公民館☎(832)2457

講師は、秋田大学教育文化学部教授
の外池智さん。受講無料。
日時／２月11日(金)午前10時～11
時30分　会場／サンパル秋田(文化
会館内) 定員／先着80人
●申し込み １月24日(月)午前８時
30分から生涯学習室☎(866)2245
ファクス(866)2252
Ｅメール ro-edlf@city.akita.akita.jp

お茶と朗読と読書の楽しみ方を体験
できます。定員各50人。
日時／２月２日(水)・９日(水)・16日

(水)、午前10時～正午　会場／土崎
図書館　お茶代／各300円　
●申し込み　１月25日(火)午前10
時から土崎図書館☎(845)0572

午前の部は午前10時30分～正午、午
後の部は午後２時～３時30分。会場
は中央図書館明徳館。講師は同館の
北条常久館長。無料。先着各50人。
泣き虫なまいき石川啄木�２月３日(木)
國語元年�２月10日(木)
組曲虐殺�２月17日(木)
●申し込み １月25日(火)午前９時
から明徳館☎(832)9220

１月23日(日)午後２時～４時、文化
会館地階で。受講無料。定員10人。
●申し込み 南京玉すだれ振興会の
山上さん☎(884)2760

２月１日(火)・15日(火)、３月１日
(火)・15日(火)、午前10時30分～正
午、西部体育館(新屋)で。受講料
6,000円(花代含む)。先着10人。
●申し込み １月22日(土)午前10
時から西部体育館☎(828)1180

チョコロール、生チョコオレンジ、
デコチョコを作ります。先着24人。
日時／２月２日(水)午前10時～正午
会場／土崎公民館　材料費／500円
●申し込み １月25日(火)午前９時
から土崎公民館☎(846)1133

約32㌔の手作りみそができます。
日時／１月27日(木)午前９時～午後
零時30分(午前８時50分に河辺の岩
見温泉集合) 参加費／13,500円(た
る代、昼食など含む) 定員／16人
●申し込み (農)河辺農産加工組合
の加藤さん☎(883)2711
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太平山スキー場オーパス☎(827)2221

小学生以下のお子さん向けに
親子で楽しく雪遊びができる
「わく☆わくランド」を新設！　　

問い合わせ

わく☆わく ランド太平山スキー場

１／30(日)、２／20(日)、11:30～12:00�雪上宝探し
２／６(日)11:30～12:00�親子ペアそりレース

チビッコデーの無料イベント
オーパスに
集まれ！

12月18日の安全祈願祭
で、旭川幼稚園の園児た
ちが元気に遊びました。

オーパスプラザ北側です

初心者の幼児～小学生を対象に、スキー・スノボの脱
着、歩行、簡単な滑走などを指導します。参加無料。ス
キー、スノボそれぞれ各日先着20人。申し込みは当日、
オーパスのインフォメーションカウンターへどうぞ。

スキー＆スノーボード無料ワンポイントレッスン

開催日�１／23(日)・30(日)、２／６(日)、９:00～９:30

入場
無料！

５歳～小学３年生の初心者が対象。はがきに、希望種
目(スキーかスノボ)、お子さん(はがき１枚に２人まで)の
住所、氏名、性別、年齢、用具レンタル(有料)を希望する
かたは身長と靴のサイズ、電話番号、保護者の氏名を書
いて、１月24日(月)(必着)まで、〒010-0824仁別字マン
タラメ213 太平山観光開発(株)チビッコスクール係へ。

スキー＆スノーボード無料スクール

開催日�１／30(日)10:00～12:00 定員各15人(抽選)




