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６/３～５〝食と芸能大祭典〟２

井戸端市民通信
特定健診が始まります

８
10

育児　文化会館に〝どーもくん〟12

市役所からのお知らせ４

＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量は、発行スケ
ジュールの関係で、次回６月３日号に掲載します。ご了承ください。

情報チャンネル a14

は ず む

５/25(水)当日、継続して15分以上運動
したら、こちらへご報告を！

①氏名(団体の場合は団体名) ②参加人数 
③どんな運動･スポーツを行ったか 
④年代(団体の場合は平均で)
→詳しくは４ページをご覧ください

みんな はずむ

集計サイト https://questant.jp/
q/TMHE2UVF

集計センター

電話0120-307-826
FAX 0120-307-825

力を合わせて勝ちどきを

５/
25水

★

今年の
対戦相手は
下関市



公式サイトuhttp://koreaki.jp/

問い
合わせ

食と芸能大祭典実行委員会事務局(秋田観
光コンベンション協会内)☎(824)1211

これが秋田だ！ 検索

６
月

17:00～21:00
＊３日は前夜祭で、会場はアゴラ広場のみ。

３日
(金)

10:00～20:00

４日
(土)

10:00～17:00

５日
(日)

竿燈まつりu毎年８月３日～６日

ま
ず
、み
ん
な
で
来
て
け
れ
〜
！

夏
祭
り
シ
ー
ズ
ン
が
始
ま
る
前
に
、

秋
田
の｢
食
と
芸
能｣

が
中
心
市
街
地
に
大
集
合
！

演
舞
ス
テ
ー
ジ
や
グ
ル
メ
屋
台
は
も
ち
ろ
ん
、

メ
イ
ン
の
芸
能
パ
レ
ー
ド
は
圧
巻
で
す
！

〝
行
げ
ば
わ
が
る
〞

〝
行
が
ね
ば
わ
が
ら
ね
〞
３
日
間
！

イベントの総合プロデューサー･元祖
爆笑王さんとあきた観光レディー

２



秋田グルメ屋台＆演舞ステージ

会場①

出店予定u｢秋田かやき｣｢きりたんぽ｣

｢横手やきそば｣｢ババヘラアイス｣｢本荘ハムフライ｣｢男
鹿のしょっつる焼きそば｣など

アゴラ広場(３日～５日)

県内の伝統芸能演舞ステージ、
県内市町村観光･物産＆プロスポーツPR

会場②

県内の伝統芸能が一堂に会
します。さらに、秋田ノーザ
ンハピネッツ、ブラウブリッ
ツ秋田、秋田ノーザンブレッ
ツのPRブースも。あの選手
に会えるかも～

エリアなかいち(４日･５日)

出演予定u｢大館曲げわっぱ太鼓｣｢根子番楽(北秋田市)｣
｢藤琴豊作祭り(藤里町)｣｢石川駒踊り(八峰町)｣｢長

なが

信
し

田
だ

太
鼓(三種町)｣｢なまはげ太鼓｣｢五城目天翔太鼓｣｢願人踊(八
郎潟町)｣｢新

にい

関
せき

ささら(潟上市)｣｢金
きん

浦
ぽう

神楽(にかほ市)｣｢湯
沢南家佐竹太鼓｣｢西馬音内盆踊り｣｢成瀬仙人太鼓｣など

芸能パレード

会場③ 広小路(４日18:00～19:45、５日15:00～16:45)

竿燈まつりをはじめ、花輪祭の屋台行事、能代七夕、
土崎神明社の曳山行事、旭岡山神社の梵天(横手市)など
が広小路に集合します！ 
さらに、〝北前船〟が取り持つ縁で、酒田市から｢酒田ま

つり｣の大獅子も特別参加。夢の競演、見逃せません！

デザインマーケット＆ストリートパフォーマンス

会場④ 仲小路(４日･５日)

頼
み
ま
し
た
よ
〝
元
爆

が
ん
ば
く

〞
さ
ん

先
輩
、

ま
か
せ
て
く
だ
さ
い
！
元
がん

祖
そ

爆笑王
ばくしょうおう

さんが、総合プロデュ

ーサー就任を穂積市長に報告。

｢今までにない〝イチバン〟のイベ

ントをめざします！｣

元祖爆笑王さん…秋田県出身の放送作
家。首都圏を中心に、多くのバラエテ

ィ番組を手がけています。穂積市長と

は、同じ高校の先輩･後輩の間柄です

酒
田
ま
つ
り

u

毎
年
５
月
19
日
〜
21
日

土崎神明社の曳山行事
u毎年７月20日･21日

花輪祭の屋台行事
u毎年８月19日･20日

能
代
七
夕

u

毎
年
８
月
６
日･

７
日

会場周辺地図

期間中、会場周辺では交通規制を実施します。ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

秋田かやき

広報あきた　平成28年５月20日号３



６
月
27
日
(月)
、
桜
地
区
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
が
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。
地
域
の
み
な
さ
ん

の
自
治･

文
化･

ス
ポ
ー
ツ
な
ど

の
活
動
拠
点
、
絆
づ
く
り
の
場

と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

コ
ミ
セ
ン
の
運
営
は
、
地
域
の
み
な
さ
ん
に
よ

る｢

桜
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
管
理
運
営

委
員
会｣

が
行
い
ま
す
。

生
活
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
個
人
番
号
カ

ー
ド
の
交
付
準
備
が
整
っ
た
か
た

へ
、
交
付
通
知
書(

は
が
き)

を
発
送

し
て
い
ま
す
。
通
知
書
が
届
い
た

か
た
は
、
通
知
書
に
記
載
し
た
交

付
場
所
へ
指
定
の
期
日
ま
で
に
必

要
書
類(

通
知
書
に
記
載)

を
持
っ

て
お
越
し
く
だ
さ
い(

通
知
書
に
記

載
の
交
付
場
所
以
外
で
受
け
取
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん)

。

な
お
、
祝
日
お
よ
び
第
３
土
曜

と
翌
日
曜
は
、
機
器
保
守
の
た
め

受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
　

シ
ス
テ
ム
障
害
の
た
め
カ
ー
ド
の
交

付
が
遅
れ
、
通
知
書
の
発
送
に
時
間

が
か
か
っ
て
お
り
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
いマ

イ
ナ
ン
バ
ー
を
お
知
ら
せ

す
る
通
知
カ
ー
ド
を
、
ま
だ
受

け
取
っ
て
い
な
い
か
た
は
、
秋

田
市
に
返
送
さ
れ
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
市
民
課
住

民
記
録
担
当
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

返
送
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

市
民
課
窓
口
に
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
い
た

だ
け
れ
ば
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
人

確
認
書
類
は
、
運
転
免
許
証
な
ど
の
写
真
付
き
の

も
の
で
あ
れ
ば
１
つ
、
写
真
が
付
い
て
い
な
い
保

険
証
や
通
帳
な
ど
で
あ
れ
ば
２
つ
必
要
で
す
。
　

＊
通
知
カ
ー
ド
の
保
管
期
限
は
、
来
年
３
月
末
の
予
定
。

問い合わせ 市民課住民記録担当☎(888)5626

通知カード

マイナンバーの個人番号カードを交付

館
内
施
設
▼

多
目
的
ホ
ー
ル
、
洋
室(

会
議
室)

、
和

室(

２
部
屋)

、
調
理
室
な
ど

利
用
時
間
▼

午
前
９
時
〜
午
後
９
時

休
館
日
▼

12
月
29
日
〜
１
月
３
日

利
用
申
込
▼

利
用
日
の
１
か
月
前
か
ら
、
電
話
か

窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。
た
だ
し
、
オ
ー
プ
ン
ま

で
は
、
左
記
の
電
話
番
号
で
６
月
１
日
(水)
か
ら
受

け
付
け
ま
す
。
☎(

８
３
４)

２
８
１
５

(

午
前
９
時
〜
午
後
５
時)

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
は
、
毎
年
５
月
の
最
終
水

曜
日
に
、
人
口
規
模
が
近
い
自
治
体
同
士
が
、
午

前
０
時
〜
午
後
９
時
の
間
に
、
15
分
間
以
上
継

続
し
て
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
参
加
し
た
人
の
割

合(

％)

を
競
う
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

今
年
は
山
口
県
下
関
市
と
対
戦
し
ま
す
。
散

歩
、
ラ
ジ
オ
体
操
、
徒
歩･

自
転
車
の
通
勤･

通
学

も
Ｏ
Ｋ
！
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
勝
利
を
め

ざ
し
ま
し
ょ
う
！

問
い
合
わ
せ
▼

実
行
委
員
会
事
務
局(

ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
内)

☎(

８
８
８)

５
６
１
１

５
月
25
日
(水)
当
日
、
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
を
し
た
後
に
、
次
の
①
〜

④
を
、
左
の｢

集
計
セ
ン
タ
ー｣

へ
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
氏
名(

団
体
の
場
合
は
団
体
名)

②
参
加
人
数
　
③
ど
ん
な
運

動･

ス
ポ
ー
ツ
を
行
っ
た
か
　
④
年
代(

団
体
の
場
合
は
平
均
で
）

参加方法集計センター

電

話
０
１
２
０-

３
０
７-

８
２
６

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
１
２
０-

３
０
７-

８
２
５

https://questant.jp/q/TM
H
E2U

VF

はず む

【住所】桜台一丁目１-４

は
ず
む
ス
ポ
ー
ツ
都
市
マ
ス
コ
ッ
ト｢

ス
ポ
ま
る｣

５/
25水

必勝！

桜
地
区
コ
ミ
セ
ン
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
！

４



市
で
は
、
町
内
会
活
動
に
対
し
、
次

の
と
お
り
助
成
し
て
い
ま
す
。

①
町
内
自
治
活
動
助
成
金

町
内
会
の
自
治
活
動
の
振
興
と
運
営

費
の
軽
減
を
図
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

助
成
額

▼

均
等
割
…
１
町
内
あ
た
り
１
万
５
千
円

▼

世
帯
割
…
１
世
帯
あ
た
り
100
円

▼

施
設
分
…
町
内
集
会
所
１
施
設
あ
た

り
５
千
円
。
た
だ
し
、
同
一
集
会
所

を
複
数
の
町
内
会
で
利
用
す
る
場

合
、
主
と
し
て
管
理
し
て
い
る
町
内

会
の
み
に
助
成
し
ま
す
。

②
防
犯
灯
電
気
料
助
成
金

町
内
会
が
負
担
し
て
い
る
防
犯
灯
の

４
月
分
の
電
気
料
を
基
準
に
助
成
し
ま

す(

市
の
予
算
内
で
の
助
成)

。

申
請
場
所
▼

生
活
総
務
課(

市
役
所
１

階)

、
各
市
民
Ｓ
Ｃ(

中
央
を
除
く)

、
岩

見
三
内･

大
正
寺
の
各
連
絡
所
、
各
地

域
セ
ン
タ
ー

申
請
方
法
▼

各
町
内
会
長
あ
て
に
申
請

書
な
ど
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
必
要
事

項
を
記
入
し
、
右
記
の
申
請
場
所
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ

生
活
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
５

ア
カ
マ
ツ
や
ク
ロ
マ
ツ
へ
の
松
く
い

虫
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、
左
記
の
要

件
を
満
た
し
、
共
同
防
除
を
実
施
す
る

町
内
会
へ
薬
剤
を
差
し
上
げ
ま
す
。

５
月
23
日
(月)
か
ら
30
日
(月)
ま
で
の
平

日
に
、
農
地
森
林
整
備
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
☎(

８
８
８)

５
７
４
１

松
く
い
虫
防
除
薬
の
配
布
要
件

①
樹
高
が
10
㍍
以
上
で
本
数
が
30
本
以

上
、
ま
た
は
こ
れ
と
同
等
以
上
の
ま

と
ま
り
が
あ
り
、
地
域
住
民
の
同
意

が
得
ら
れ
て
い
る
こ
と

②
６
月
中
旬
か
ら
７
月
上
旬
ま
で
散
布

で
き
る
こ
と

③
散
布
機
械
が
あ
る
こ
と

仕
事
と
生
活
の
調
和(

ワ
ー
ク･

ラ
イ

フ･

バ
ラ
ン
ス)

を
と
り
な
が
ら
、
希
望

に
沿
っ
た
働
き
方
が
で
き
る
社
会
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
県
と
市
が
連
携

し
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
支
援
な
ど

に
取
り
組
む
企
業
の
実
態
調
査
を
行
い

ま
す
。

調
査
を
委
託
し
た
社
会
保
険
労
務
士

が
、
対
象
と
な
る
従
業
員
100
人
以
下
の

事
業
所
な
ど
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

子
ど
も
総
務
課

☎(

８
８
８)

５
６
８
７

左
記
の
地
区
で
、
水
道
水
と
井
戸
水

な
ど
の
配
管
が
誤
っ
て
接
続
さ
れ
て
い

な
い
か
、
５
月
下
旬
か
ら
調
査
す
る
予

定
で
す
。
併
せ
て
、
井
戸
水
排
水
の
流

れ
先
も
確
認
し
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

調
査
に
は
、
身
分
証
明
書
を
携
帯
し

た
上
下
水
道
局
職
員
が
伺
い
ま
す
。

調
査
地
区(

河
辺
の
み)

諸
井
、
北
野
田
高
屋
、
高
岡
、
大
沢
、

赤
平
、
大
張
野
、
神
内
、
岩
見

●
問
い
合
わ
せ

給
排
水
課
☎(
８
２
３)

８
４
３
２

市
税
の
休
日
納
付
窓
口
で
は
、
市
県

民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動
車
税
な

ど
の
納
付
を
受
け
付
け
る
ほ
か
、
納
付

相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

開
設
日
時
▼

５
月
21
日
(土)･

22
日
(日)･

28

日
(土)･

29
日
(日)
、
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分

開
設
場
所
▼

納
税
課(

市
役
所
２
階)

☎(

８
８
８)

５
４
８
１

市
道
土
崎
保
戸
野
線(

旧
国
道)

に
あ

る
面
影
橋
の
補
修
工
事
に
伴
い
、
５
月

24
日
(火)
か
ら
６
月
18
日
(土)
ま
で
、
車
両

通
行
止
め
に
な
り
ま
す
。
路
線
バ
ス
も

う
回
す
る
た
め
、
バ
ス
停｢

帝
石
前｣

が

左
図
の
と
お
り
移
動
し
ま
す
。

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

道
路
維
持
課
☎(

８
８
８)

５
７
５
１

市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、下記ページをご覧ください。
u公式ホームページ　http://www.city.akita.akita.jp/
u公式ツイッター　https://twitter.com/akitacity
u秋田市役所Facebookページ　https://www.facebook.com/city.akita

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中｢

Ｓ
Ｃ｣

は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略

松ま
つ

く
い
虫む

し

防
除
薬

ぼ
う
じ
ょ
や
く

を

無む

料り
ょ
う

で
差さ

し
上あ

げ
ま
す

事じ

業ぎ
ょ
う

所し
ょ

を
対た

い

象し
ょ
う

と
し
た

働は
た
ら

き
方か

た

実
態

じ
っ
た
い

調ち
ょ
う

査さ

を
実じ

っ

施し

河か
わ

辺べ

地ち

域い
き

で
水
道
水

す
い
ど
う
す
い

と

井
戸

い

ど

水み
ず

の
調ち

ょ
う

査さ

を
実じ

っ

施し

ま
ち
あ
か
り･

ふ
れ
あ
い

推
進

す
い
し
ん

事じ

業ぎ
ょ
う

助
成
金

じ
ょ
せ
い
き
ん

を
交こ

う

付ふ

①
②
と
も
次
の
申
請
場
所
へ

６
月
20
日
(月)
ま
で
の
平
日
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

旧き
ゅ
う

国
道

こ
く
ど
う

の
面
影
橋

お
も
か
げ
は
し

が
車し

ゃ

両り
ょ
う

通
行

つ
う
こ
う

止ど

め
に
な
り
ま
す

市
役
所
新
庁
舎

へ
来
庁
の
際
、

各
課
へ
の
ご
案
内･

ご
不
明
の

点
は
、
１
階
総
合
案
内
ま
た
は

フ
ロ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
お
気

軽
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い

市し

税ぜ
い

の
休き

ゅ
う

日じ
つ

納の
う

付ふ

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

を

ご
利り

用よ
う

く
だ
さ
い
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不
法
投
棄
を
さ
せ
な
い
環
境
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
国･
自
治
体･

市
民

な
ど
が
一
体
と
な
り
、
５
月
30
日(

ご
み

ゼ
ロ
の
日)

か
ら
６
月
５
日(
環
境
の
日)

ま
で
、
全
国
で
一
斉
に
不
法
投
棄
対
策

に
取
り
組
み
ま
す
。
市
で
は
、
不
法
投

棄
防
止
の
啓
発
や
監
視
パ
ト
ロ
ー
ル
な

ど
を
強
化
し
ま
す
。

市
民
一
人
ひ
と
り
が
地
域
に
関
心
を

持
ち
、
不
法
投
棄
に
目
を
光
ら
せ
る
こ

と
で
、
住
み
よ
い
生
活
環
境
を
保
っ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

●
不
法
投
棄
を
発
見
し
た
ら
廃
棄
物
対

策
課
へ
。
☎(

８
８
８)

５
７
１
３

こ
の
夏
も
、
直
射
日
光
の
当
た
る
窓

を
植
物
で
覆
う｢

緑
の
カ
ー
テ
ン｣

で
室

内
の
温
度
上
昇
を
抑
え
、
暑
さ
を
和
ら

げ
ま
せ
ん
か
。
冷
房
の
使
用
を
控
え
る

こ
と
で
、
電
気
使
用
量
を
節
約
し
、
温

室
効
果
ガ
ス
も
削
減
で
き
ま
す
。

５
月
23
日
(月)
か
ら
次
の
施
設
で
、
ア

サ
ガ
オ
の
種
を
配
布
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
自
由
に
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ
い

(

種
が
な
く
な
り
次
第
終
了)

。

ア
サ
ガ
オ
の
種
を
置
い
て
い
る
施
設

環
境
総
務
課(

市
役
所
３
階)

、
各
市
民

Ｓ
Ｃ(

中
央
を
除
く)

、
駅
東
Ｓ
Ｃ
、
各

市
立
図
書
館
、
八
橋･

飯
島･

大
森
山
の

各
老
人
い
こ
い
の
家
、
自
然
科
学
学
習

館(

ア
ル
ヴ
ェ
４･

５
階)

●
問
い
合
わ
せ

環
境
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
７
０
４

＊
今
年
も
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
写
真
コ
ン

テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

秋
田
市
内
で
法
人
を
設
立
し
て
新
た

な
事
業
を
開
始
し
よ
う
と
す
る
か
た
に

対
し
て
、
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。
創
業
間
も
な
い
個
人
事
業
主
が
事

業
を
拡
大
し
、
法
人
に
な
る
場
合
も
対

象
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
女
性
の
活
躍
を
応
援
す
る
た

め
、
補
助
対
象
者
が
女
性
の
場
合
は
、

補
助
率
を
引
き
上
げ
ま
す
。

補
助
率
▼

50
％
　
限
度
額
▼

50
万
円

募
集
期
限
▼

１
月
20
日
(金)
ま
で
。
申
請

は
毎
月
末
締
め
で
、
翌
月
上
旬
に
審
査

会
を
開
催
し
、
採
否
を
決
定
し
ま
す

補
助
の
内
容
▼

初
期
投
資
や
事
業
継
続

に
必
要
な
経
費
の
う
ち
、
事
業
拠
点

費
、
設
備
費
、
機
械
器
具
費
、
広
告
宣

伝
費
、
申
請
手
数
料
な
ど

●
問
い
合
わ
せ

商
工
貿
易
振
興
課

☎(

８
８
８)

５
７
２
９

次
の
①
〜
③
の
補
助･

支
援
に
つ
い

て
、
詳
し
く
は
、
産
業
企
画
課
６
次
産

業･

産
業
連
携
担
当
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
☎(

８
８
８)

５
７
２
５

■
６
次
産
業
化･

農
商
工
連
携
に
補
助

農
林
漁
業
者
な
ど
が
行
う
、
加
工･

販
売
な
ど
へ
の
取
り
組
み
に
か
か
る
経

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者

農
林
漁
業
者(

個
人
、
グ
ル
ー
プ
、
農
業

生
産
法
人
な
ど)

お
よ
び
市
内
事
業

者
。
市
内
事
業
者
の
場
合
、
対
象
と
す

る
加
工
品
に
含
ま
れ
る
市
内
産
農
産
物

の
利
用
割
合
が
、
お
お
む
ね
２
分
の
１

を
超
え
る
も
の
で
あ
る
こ
と

対
象
事
業
と
補
助
率

①
市
内
産
の
農
林
水
産
物
な
ど
を
活
用

し
た
商
品
の
開
発･

改
良
な
ど
…
補
助

率
▼

２
分
の
１
以
内
。
上
限
50
万
円

②
市
内
産
の
農
林
水
産
物
な
ど
を
加
工

す
る
た
め
の
施
設
や
機
械
設
備
な
ど

の
整
備
…
補
助
率
▼

２
分
の
１
以

内
。
上
限
200
万
円

③
農
家
民
宿
や
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど

を
開
業
す
る
た
め
の
施
設
の
新
設
や

改
修
の
た
め
の
工
事
、
機
械
設
備
の

整
備
な
ど
…
補
助
率
▼

３
分
の
１
以

内
。
上
限
100
万
円

■
６
次
産
業
化
の
実
践
者
を
支
援

市
民
ま
た
は
市
内
に
事
業
所
を
有
す

る
法
人
、
市
内
に
活
動
拠
点
を
置
く
加

工
や
農
業
者
の
グ
ル
ー
プ
を
対
象
に
、

６
次
産
業
化
の
取
り
組
み
に
対
し
支
援

し
ま
す
。

｢

地
元
農
産
品
を
活
用
し
、
６
次
産
業

化
を
実
践
し
て
い
る｣

ま
た
は｢

６
次
産

業
化
を
検
討
し
て
い
る｣

こ
と
が
要
件

で
す
。

サ
ポ
ー
ト
内
容

専
門
家
を
派
遣
し
、
次
の
①
〜
③
に

つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
派
遣
費

用
は
市
が
負
担
し
ま
す
。

①
加
工
技
術
な
ど
の
技
術
的
サ
ポ
ー
ト

②
製
品
化
な
ど
に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト

③
販
売
戦
略
や
販
路
拡
大
な
ど
の
サ
ポ

ー
ト

■
商
談
会
な
ど
へ
の
出
展
に
補
助

市
内
産
農
産
物
な
ど
の
一
次
産
品
を

活
用
し
た
加
工
品
の
製
造
と
販
路
拡
大

を
推
進
す
る
た
め
、
県
外
の
商
談
会
に

出
展
す
る
中
小
企
業
者
な
ど
へ
、
そ
の

経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

対
象
経
費
▼

出
展
料
、
展
示
装
飾
費
、
輸

送
費
、
広
告
物
制
作
費
、
備
品
借
り
上

げ
料
な
ど

補
助
率
▼

対
象
経
費
の
２
分
の
１
以

内
。
上
限
は
30
万
円

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中｢

Ｓ
Ｃ｣

は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略

こ
の
夏な

つ

も｢

緑み
ど
り

の
カ
ー
テ
ン｣

ア
サ
ガ
オ
の
種た

ね

を
配は

い

布ふ

６
次じ

産さ
ん

業ぎ
ょ
う

化か

を

が
っ
ち
り
！
サ
ポ
ー
ト

全
国

ぜ
ん
こ
く

ご
み
不ふ

法ほ
う

投と
う

棄き

監か
ん

視し

ウ
イ
ー
ク

５/30～６/５

創そ
う

業ぎ
ょ
う

に
一い

っ

歩ぽ

踏ふ

み
出だ

す

〝
勇ゆ

う

気き

〞を
サ
ポ
ー
ト
！

女
性
の
場
合

補
助
率
▼

75
％
　
限
度
額
▼

75
万
円

６



■
郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
を
行

う
に
は
、
市
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
交

付
さ
れ
る｢

郵
便
等
投
票
証
明
書｣

が
必

要
に
な
り
ま
す
の
で
、
市
選
管
へ
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

す
で
に
証
明
書
を
お
持
ち
の
か
た

は
、
選
挙
の
都
度
、
投
票
用
紙
の
請
求

書
を
お
送
り
し
ま
す
。

郵
便
等
投
票
証
明
書
の
交
付
要
件

①
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
ち
、
障
が
い

の
程
度
が
次
に
該
当
す
る
か
た

・
両
下
肢
、
体
幹
、
移
動
機
能
の
障
が

い
が
あ
る
か
た
…
障
が
い
の
等
級
が

１
級
、
２
級
が
該
当

・
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ

う
、
直
腸
、
小
腸
の
障
が
い
が
あ
る

か
た
…
障
が
い
の
等
級
が
１
級
、
３

級
が
該
当

・
肝
臓
、
免
疫
の
障
が
い
が
あ
る
か
た

…
障
が
い
の
等
級
が
１
級
、
２
級
、

３
級
が
該
当

＊
右
記
に
該
当
し
な
い
か
た
で
も
、
福

祉
事
務
所
長
の
証
明
書
に
よ
り
該
当

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

②
戦
傷
病
者
手
帳
を
持
ち
、
次
に
該
当

す
る
か
た

・
両
下
肢
、
体
幹
の
障
が
い
が
あ
る
か

た
…
障
が
い
の
等
級
が
特
別
項
症
、

第
一
項
症
、
第
二
項
症
が
該
当

・
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸
器
、
ぼ
う
こ

う
、
直
腸
、
小
腸
、
肝
臓
の
障
が
い

が
あ
る
か
た
…
障
が
い
の
等
級
が
特

別
項
症
、
第
一
項
症
、
第
二
項
症
、

第
三
項
症
が
該
当

③
介
護
保
険
法
上
の
要
介
護
者(

被
保

険
者
証
を
お
持
ち
の
か
た)

で
、
要
介

護
５
の
か
た

■
代
理
記
載
制
度

郵
便
な
ど
に
よ
る
不
在
者
投
票
が
で

き
る
か
た
で
、
次
に
該
当
す
る
か
た

は
、
あ
ら
か
じ
め
市
選
管
に
届
け
出
た

代
理
記
載
人
に
、
投
票
に
関
す
る
記
載

を
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
身
体
障
害
者
手
帳
を
持
ち
、
上
肢
も

し
く
は
視
覚
の
障
が
い
の
程
度
が
１

級
の
か
た

②
戦
傷
病
者
手
帳
を
持
ち
、
上
肢
も
し

く
は
視
覚
の
障
が
い
の
程
度
が
特
別

項
症
か
ら
第
二
項
症
ま
で
の
か
た

●
問
い
合
わ
せ

市
選
管
事
務
局

☎(

８
８
８)

５
７
８
６

次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
野
山
に
入
る
と
き
は
鈴
や
ラ
ジ
オ
な

ど
音
が
鳴
る
も
の
や
、
携
帯
の
蚊
取
り

線
香
な
ど
強
い
臭
い
が
す
る
も
の
を

持
っ
て
、
複
数
人
で
行
動
し
ま
し
ょ
う

■
ク
マ
と
遭
遇
し
た
場
合
、
慌
て
ず
に

ク
マ
の
動
き
を
見
な
が
ら
後
ろ
に
下

が
り
、
そ
の
場
を
離
れ
て
く
だ
さ
い

■
里
山
の
周
辺
の
森
林
地
な
ど
の
草
刈

り
を
行
い
見
通
し
を
良
く
す
る
こ
と

で
、
ク
マ
の
出
没
を
軽
減
で
き
ま
す

■
ク
マ
を
目
撃
し
た
場
合
、
場
所･

時

間･
大
き
さ･

逃
走
方
向
な
ど
を
ご
連

絡
く
だ
さ
い

●
問
い
合
わ
せ

農
地
森
林
整
備
課

☎(
８
８
８)

５
７
４
１

郵
便

ゆ
う
び
ん

な
ど
に
よ
る
不ふ

在ざ
い

者し
ゃ

投と
う

票ひ
ょ
う

と
代だ

い

理り

記き

載さ
い

制せ
い

度ど

災害活動拠点としての機能

を備えた秋田南消防署雄和分

署が、雄和市民サービスセン

ター隣りに完成します。移転

後の業務開始は５月27日(金)

午後１時から、開署式は６月

１日(水)午前９時30分から行

います。

今後も、より効率的な消防

行政に努め、地域の安全安心

を支えていきます。

＊移転までは消防本部総務課

へ。☎(823)4000

問
い
合
わ
せ

秋田南消防署雄和分署
☎(886)2623

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に
注ち

ゅ
う

意い

！

秋田南消防署
雄和分署が
移転します

ご
寄
贈
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す

秋
田
信
用
金
庫
か
ら
市
立
秋
田
総
合

病
院
へ
、
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
ご
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た
。

４
月
20
日
の
贈
呈

式
で
は
、
ジ
ャ
ズ
ピ

ア
ニ
ス
ト
の
早
川
泰

子
さ
ん
に
よ
る
演
奏

会
を
開
催
。
鑑
賞
し

た
み
な
さ
ん
は
、
ホ

ー
ル
に
響
く
美
し
い

音
色
に
、
心
が
癒い

や

さ

れ
た
様
子
で
し
た
。

農
林
中
央
金
庫
秋
田
支
店
か
ら
、
今

年
も
花
の
種(

サ
ル
ビ
ア
と
ア
サ
ガ
オ)

４
千
袋
を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。

こ
れ
ら
の
種
は
、
毎
年
市
立
の
各

小･

中
学
校
に
配
布
さ
れ
、
校
内
に
彩
り

を
添
え
て
い
ま
す
。

左から農林中央金庫の山本興一郎
秋田支店長、穂積市長、越後教育
長(４月26日、贈呈式で)
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教
え
て
ネ

地
域
の
話
題

44
回
住
民
活
動
賞
の
表
彰
式

が
、
４
月
20
日
に
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
の
賞
は
、
秋
田
市
民
憲
章
推
進

協
議
会
が
、
市
民
憲
章
の
心
を
広
げ
る

こ
と
を
目
的
に
毎
年
行
っ
て
い
る
も

の
で
、
町
内
会
活
動
や
交
通
安
全
運

動
、
環
境
美
化
活
動
な
ど
、
地
域
活
動

に
功
労
が
あ
っ
た
か
た
が
た
に
贈
ら

れ
ま
す
。

表
彰
式
に
先
立
ち
行
わ
れ
た
同
協

議
会
総
会
で
は
、
利
部

か

が

ぶ

周
市
会
長
の
読

み
上
げ
の
も
と
、
出
席
し
た
み
な
さ
ん

が
秋
田
市
民
憲
章
を
唱
和
し
ま
し
た
。

今
年
度
の
住
民
活
動
賞
は
、
個
人
20

人
と
２
団
体(

上
に
記
載)

に
、
贈
ら
れ

ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事
務
局

☎(

８
８
８)

５
６
５
３

第

部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

(

い
ー
ぱ
る)

入
口
の
談
話
ス
ペ

ー
ス
に
、
迫
力
あ
る
お
祭
り
の
様
子

や
、
色
鮮
や
か
な
季
節
の
風
景
を
切
り

取
っ
た
た
く
さ
ん
の
写
真
が
飾
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
作
品
は
、
写
真
サ
ー

ク
ル｢

ズ
ー
ム
イ
ン
東
部｣

の
み
な
さ

ん
が
そ
れ
ぞ
れ
撮
影
し
た
力
作
で
、
定

期
的
に
新
作
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

東
力
作
が
ず
ら
り
！

写
真
展
示
を
通
じ
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

ズ
ー
ム
イ
ン
東
部
は
、
旧
東
部
公
民

館
か
ら
活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
で
、

今
年
で
24
年
目
。
現
在
の
会
員
は
18
人

で
、
最
高
齢
は
な
ん
と
93
歳
！

だ
そ

う
で
す
。
ま
た
、
そ
の
活
動
の
場
を
広

げ
、
東
部
地
域
の
金
融
機
関
や
介
護
施

設
に
も
作
品
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

特
に
介
護
施
設
で
は
、
新
し
い
作
品

に
展
示
変
え
す
る
の
を
心
待
ち
に
し

て
い
る
入
所
者
の
か
た
も
い
る
よ
う

で
、
会
長
の
石
郷
岡
富
男
さ
ん
は
、

｢

写
真
に
映
る
き
れ
い
な
風
景
や
表
情

豊
か
な
人
を
見
て
、
昔
の
こ
と
を
思
い

出
し
て
脳
が
活
性
化
す
る
の
か
、
元
気

を
も
ら
っ
た
と
い
う
か
た
も
い
る
み

た
い
で
す
。
写
真
を
見
て
喜
ん
で
い

た
だ
く
こ
と
で
、
自
分
た
ち
に
と
っ
て

も
よ
り
良
い
写
真
を
撮
る
励
み
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
写
真
を
通
じ

た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
て
い

き
た
い
で
す
ね｣

と
笑
顔
で
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

住民活動賞表彰式で(４月20日)

個
人
▼

高
橋
弘
平(

中
通)

、
阿
部
久
男･

新
保
谷
博･

三
浦
憲
一(

土
崎)

、
富
樫

春
雄(

寺
内)

、
出
雲
敏
雄(

将
軍
野)

、

三
浦
ゆ
き
子(

外
旭
川)

、
堀
江
明
夫

(

新
屋)

、
柴
田
敏
征(

下
浜)

、
伊
藤
正

雄(

広
面)

、
石
塚
威(

下
北
手)

、
袴
田

宏(

桜
小)

、
佐
々
木
敬
一(

太
平)

、
眞

坂
英
雄(

東)

、
佐
藤
義
孝(

築
山)

、
蓮

沼
昌
史(

牛
島)

、
伊
藤
敬(

仁
井
田)

、

鈴
木
捷
策(

四
ツ
小
屋)

、
後
藤
教
子

(

飯
島)
、
古
井
義
次(

金
足)

団
体
▼

勝
平
中
学
校(

新
屋
勝
平)

、
種

沢
壮
年
ク
ラ
ブ(
雄
和)

＊
カ
ッ
コ
内
は
地
区
協
議
会
名
。

受
賞
者(

敬
称
略)

会長の石郷岡さん(右)と会員のみなさん。いーぱるの
談話スペースに飾られた作品の前で

地域の介護施設にも、
作品を展示していま
す。新作を心待ちにし
ている入所者のかたも

地
域
活
動
に
尽
力
し
た

み
な
さ
ん
に

住
民
活
動
賞
を
贈
呈

■
秋
田
市
民
憲
章

一
、
健
康
で
働
き
、
豊
か
な
ま
ち
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
あ
た
た
か
く
交
わ
り
、
明
る
い

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
き
ま
り
を
守
り
、
住
み
よ
い
ま

ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
環
境
を
と
と
の
え
、
き
れ
い
な

ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

一
、
教
養
を
高
め
、
文
化
の
ま
ち
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

８



広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
広報あきたや市政テレビ番組の感

想などを添えて、ご応募ください。

＊答えは広報あきた５月６日号･20日号

の記事中から探してね♪

応募方法

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名
(ふりがな)、年齢、電話番号を書い
て、５月30日(月)(必着)まで、
〒010-8560秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しな

いかたは、ペンネームも忘れずにお書

き添えください。

４月15日号の当選者(敬称略)

前回のクイズの答え
Q１＝ストップ Q２＝４階
当選者u伊藤 浩(山王)、けっこ(川元)、小林

悦子(外旭川)、田中絢子(大町)、とこさん

(土崎港)、どど子寒(将軍野)、中泉 巖(下新

城)、まさむね(保戸野)、村越恵子(手形

山)、鷲谷直史(土崎港)

●
今
年
、
転
勤
で
７
年
ぶ
り
に
秋
田
に

戻
っ
て
来
ま
し
た
。
今
回
は
町
内

会
総
会
に
出
た
り
し
て
、
地
域
と
の

交
流
を
深
め
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
広
報
あ
き
た
見
や
す

く
て
い
い
と
思
い
ま
す
。
新
庁
舎

に
な
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
ね

(

最
上
隆
吉
さ
ん

57
歳･

土
崎
港)

●
役
所
の
堅
い
イ
メ
ー
ジ
が
新
庁
舎

を
見
て
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
し
た

よ
。
明
る
く
広
く
て
素
敵
で
す

(

と
か
げ
　
65
歳･

新
屋)

●
新
庁
舎
が
完
成
し
ま
し
た
が
、
熊
本

で
は
大
地
震
が
発
生
し
ま
し
た
。

秋
田
市
の
場
合
、
耐
震
性
に
問
題
の

あ
っ
た
旧
庁
舎
が
建
て
直
さ
れ
た

の
で
一
安
心
し
て
い
ま
す
。
熊
本

の
よ
う
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
市
民

の
生
活
を
守
っ
て
く
れ
る
よ
う
、
防

災
機
能
の
充
実
を
期
待
し
ま
す

(

か
も
し
か
２
号

47
歳･

山
王)

●
い
よ
い
よ
犬
の
狂
犬
病
予
防
接
種

の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま

だ
マ
ナ
ー
を
守
ら
な
い(

リ
ー
ド
な

し
、
う
ん
ち
放
置)

飼
い
主
さ
ん
が

い
て
悲
し
く
な
り
ま
す
。
獣
医
さ

ん
に
感
謝
し
、
気
持
ち
よ
く
予
防
接

種
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
気
を
つ

け
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す

(

か
す
み

32
歳･

土
崎
港)

●
県
立
博
物
館
で
ダ
イ
オ
ウ
イ
カ
の

標
本
を
見
て
来
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
あ
ま
り
人
の
目
に
触
れ
る
こ
と

な
く
生
き
抜
い
て
き
た
の
が
、
最
近

は
あ
ち
こ
ち
で
見
つ
か
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
何
か
不
吉
な
前
兆

で
は
な
い
か
、
と
不
安
に
感
じ
て
い

ま
す(

迷
信
家

63
歳･

下
北
手)

●
６
月
に
秋
田
市
で
開
催
さ
れ
る
「
食

と
芸
能
大
祭
典
」
が
楽
し
み
で
す
！

こ
れ
を
き
っ
か
け
に
秋
田
駅
前
が

よ
り
活
性
化
さ
れ
る
と
い
い
で
す

ね
！(

す
み
れ

29
歳･

将
軍
野)

●
春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
の
季
節
が

過
ご
し
や
す
く
て
大
好
き
で
す
。

夏
に
は
竿
燈
も
花
火
も
あ
る
か

ら
、
そ
れ
も
ま
た
楽
し
み
で
す

(

行
く
ぜ
！
秋
田

43
歳･

東
通)

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

新人です！ よろしくお願いします。

小学生の頃、取材を受けて載ったこと

のある広報あきたに、今度は取材する

側として携わることになるとは思って

もいませんでした。よりよい紙面づく

り、頑張ります！(保坂)

担
当
か
ら

＊応募総数154件、全員正解です！

No.285

チャレンジデーの対戦相手は、
山口県●●市。●に入るのは？

Ｑ
１

食と芸能大祭典の総合プロデ
ューサーは誰？(漢字で５文字)

Ｑ
２

市の事業概要や生活情報などを掲載する

｢秋田市民便利帳2016｣は、市と㈱サイネッ

クスが共同で発行し、８月末～９月末に、順

次市内全戸へ配布する予定です。

市民便利帳の発行や配布にかかる経費はす

べて、㈱サイネックスが募集する広告収入で

まかないます。

市
民
便
利
帳
を

８
月
末
に
発
行

u市民便利帳の発行は広報広聴課☎(888)5471
u広告の募集は(株)サイネックス☎(833)6700

問い
合わせ

広報あきた　平成28年５月20日号９



■胃がん検診は、前日夜9:00から検査終了まで飲食･

喫煙ができません。ただし、夜間はコップ１杯程度

の水であれば飲んでもかまいません

■大腸がん検診は、事前に検査容器に採便し、受診日

当日に提出してください。検査容器配布場所は、左

記をご覧ください

さらば！生活習慣病

■河辺･雄和地域集団健診
河辺･雄和地域では、次の日程で｢特定健康診査･健康

診査｣の集団健診を実施します。河辺･雄和地域以外の

対象者も受診できます。直接会場へお越しください。

ただし、同時に受診できる乳がん検診のみ申し込み

が必要です(以下参照)。

大腸がん検診用容器の配布場所
国保年金課(市役所１階)、特定健診課(市役所１階)、

各市民サービスセンター(中央を除く)、駅東サービ

スセンター、岩見三内･大正寺の各連絡所、各地域

センター、各地区コミュニティセンター、保健予

防課(八橋の市保健所)

■子宮頸がん･乳がん検診の受付時間は12:00～13:00

■乳がん検診のみ保健予防課へ申し込みが必要です。

☎(883)1176
■乳がん検診は、視触診は行わず、マンモグラフィ検査

のみ実施します

■胃がん検診は、前日夜9:00から検査終了まで飲食･

喫煙ができません。ただし、夜間はコップ１杯程度

の水であれば飲んでもかまいません

■大腸がん検診は、事前に検査容器に採便し、受診日

当日に提出してください

10･11ページの見開き保存版

受付時間u8:00～10:00

■レディース健診
今年度から実施する女性限定の日です。事前に保健

予防課へ申し込みが必要です。☎(883)1176
実施日u11月７日(月)　受付時間u8:00～9:00
会場u市保健センター(八橋南一丁目)　
定員u80人(抽選) 申込期間u６月１日(水)～８月15日(月)
同時に受診できる検診u大腸がん、胸部、胃がん、子宮
頸がん、乳がんの各検診
■乳がん検診は視触診は行わず、マンモグラフィ検査

のみ実施します

同時に受診できる検診の注意事項

■日曜健診(毎月１回)
平日、都合のつかないかたのために、次の日程で日曜

健診を実施します。がん検診と一緒の受診をお勧めし

ます(がん検診のみの受診はできません)。直接会場へ。

実施日u６月５日(日)、７月３日(日)、８月７日(日)、９月
４日(日)、10月２日(日)、11月６日(日)、12月４日(日)、
１月15日(日)、２月５日(日)、３月５日(日)
受付時間u8:00～10:00
会場u秋田県総合保健事業団中央健診センター…川尻
町字大川反233-186(赤十字血液センター隣り)

同時に受診できる検診u大腸がん、前立腺がん、胸部、
胃がん(定員あり)の各検診

同時に受診できる検診の注意事項

今回の広報あきた5/20号と一緒に
｢平成28年度秋田市の健診ガイド｣を
配布しました。こちらもご覧ください

＊特定健康診査･健康診査を受けずに、胃がん、胸部、

大腸がんの各検診を受診したい場合は、上記日程と

は別に、がん検診限定の日曜健診

を実施しています。詳しくは、お

問い合わせください。

保健予防課☎(883)1176

特定健康診査･健康診査の対象、内容、必要なものは11ページをご覧ください

６月から始まる特定健康診査･健康診査

今回初めて！

10



問い合わせu特定健診課☎(888)5636

問い合わせ

｢特定健康診査･健康診査｣は、生活
習慣病の発症を未然に防ぐための健診
です。いつまでも健康で充実した生活
を送るために年に１回健診を受け、自
分の体の状態を把握しましょう。
｢特定健康診査｣は、秋田市国民健康

保険に加入している40歳以上のかた
が対象で、｢健康診査｣は後期高齢者医
療制度に加入しているかたが対象で
す。いずれも受診料無料。対象となる
かたには、５月下旬に受診券と受診方
法の案内、健診の実施医療機関を記載
したリーフレットをお送りします。

月から始まる
特定健康診査･健康診査
を受けて生活習慣病を
未然に防ぎましょう

６

対象

①特定健康診査u秋田市国民健康保険

に加入し、来年３月31日時点で40

歳以上のかた(昭和52年３月31日以

前の生まれ)

②健康診査u後期高齢者医療制度に加

入しているかた

実施期間

６月１日(水)～来年３月31日(金)

健診内容

基本項目(血糖、脂質、肝機能検査な

ど)と、医師の判断で、貧血･心電図･眼

底検査が受けられます

受診に必要なもの

受診券と保険証。受診券の裏面にある

質問票には、事前に記入してください

健診の実施医療機関

市内の約130の医療機関。事前予約が

必要な場合もあります。受診券と一緒

に送付する｢実施機関一覧表｣をご確認

ください

10
ペ
ー
ジ
の
集
団
健
診
、
レ
デ
ィ
ー
ス
健
診
、
日
曜
健
診
会
場
で
は
が
ん
検
診
も
同
時
に
受
診
で
き
ま
す

毎年５月31日は、世界保健機関(WHO)が定める

｢世界禁煙デー｣です。日本では、５月31日から６月

６日までを｢禁煙週間｣としています。

喫煙は、がんをはじめ、循環器疾患や呼吸器疾

患、COPD(慢性閉塞性肺疾患)の要因となるほか、

妊婦の場合、胎児に悪影響を及ぼしたり、早産など

の危険性を高めたりします。

また、たばこの煙には多くの有害物質が含まれま

す。喫煙者本人にとどまらず、周囲の人の健康への

影響も大きいことから、法律で｢受動喫煙｣の防止が

定められています。

長年たばこを吸っていたとしても、禁煙は今から

でも遅くはありません。病気を患っているかたはも

ちろん、現在、健康なかたにも禁煙をお勧めしま

す。禁煙治療に健康保険が適用される医療機関もあ

ります。詳しくは保健予防課ホームページをご覧く

ださい。

たばこがやめられないみなさんは、この機会に改

めて｢たばこと健康｣について考えてみませんか。ま

た、受動喫煙防止にもご協力をお願いします。

市では｢HIV検査普及週間｣に向けて、HIV(エイズ)

検査･相談を実施します。検査･相談は無料･匿名で

受けられ、待合室と検査室も個室です。

検査結果は採血してから１時間程度でわかりま

す。結果の説明は、一人ずつ医師から直接受け、相

談もできます。ご希望のかたはご予約ください。

６/１～６/７は｢HIV検査普及週間｣

無料の
検査･相談
を実施します

日時u５月25日(水)17:45～19:00

会場u市保健所(八橋)　定員u14人

申し込みu健康管理課☎(883)1180

５/31は｢世界禁煙デー｣

COPD＝長年の喫煙が原因で肺に炎症が起き、気道が狭くな
る病気です。体を動かした時に起こる息切れや慢性的な咳･

痰がおもな症状で、進行すると着替えや入浴など、少しの動

作で息切れを起こし、さらに進行すると呼吸不全など命に関

わってきます。

保健予防課ホームページ
http://www.city.akita.akita.jp/city/hl/pr/tabako/tabako.htm

保健予防課☎(883)1178

禁煙、
はじめませんか？

広報あきた　平成28年５月20日号11



生後３か月～５か月のお子さんと保護
者が対象。離乳食について、あれこれ

● ● ● ●

栄養士に聞いてみよう。先着12組。
日時u６月７日(火)10:30～11:30
会場u東部市民SC(いーぱる)
申込u５月30日(月)９:00から東部子
育て交流ひろば☎(853)1082

②③の会場は市保健センター(八橋)。
申し込みは子ども健康課へ。

☎(883)1174
①すくすく電話相談室　
落ち着きがない、集団行動が苦手な
ど、お子さんへの関わり方で困ってい
ませんか。臨床心理士が発達相談に
応じます。相談日時は調整可。
対象u３歳児健診を終えた就学前のお
子さんがいる保護者　日時u６月15
日(水)13:30～16:30　先着u３人
②プレママのすこやか食べルーム
妊娠中の食事とお口の衛生についての
講話、軽体操、試食、個別相談など。
対象uおおむね妊娠35週までの妊婦
   日時u６月18日(土)10:00～12:00
③歯ッピーバースデイ
歯みがきレッスン、歯科衛生士や栄養
士のお話など。
対象u５～７月に１歳になるお子さん
日時u６月23日(木)10:00～11:30

太字の( )内は対象年齢です。問い合
わせ先の◎は、各地区の主任児童委員

さんの印です。
■きらきら広場(就園前)　
５月30日(月)10:00～11:30、御所
野交流(ふれあい)センターで。
問u◎照井さん☎(829)2815
■しゃぼんだま広場(就学前)
６月３日(金)10:00～11:30、四ツ小
屋児童センターで。
問u◎伊藤さん☎(839)3891
■ほっぺの会(就園前)
６月７日(火)、７月５日(火)、9:45～
11:30、仁井田児童館で。
問u◎田近さん☎(839)5002
■すこやか広面(０歳～５歳)
６月７日(火)10:00～11:30、広面児
童館で。保険料１家族50円。
問u◎山石さん☎(836)4868
■チャイルド中通(就園前) ６月７日
(火)･14日 (火)･21日 (火)・28日 (火)、
10:00～11:30、中通児童館で。
問u◎高橋さん☎090-7067-8179
■築山きりんクラブ(就学前) ６月
10日(金)･24日(金)、9:30～11:00、
築山児童セン   ターで。
問u◎岡田さん☎080-1846-7064
■川尻ちびっこ広場(就園前)　６月
14日(火)･28日(火)、10:00～11:30、
川尻地区コミュニティセンターで。
問u同広場の加賀屋さん☎(823)0561
………………………………………

■ふれあいちびっ子ひろば･育児相談
(１歳～就園前)　毎月第１木曜の
10:30～11:30(祝日を除く)、御所野
交流(ふれあい)センターで。お遊戯、
紙工作、運動など。問u御所野交流
(ふれあい)センター☎(826)0671

■のびのび子育て出前講話　育児サ
ークル･団体に対して、子育て講話の
講師を無料で派遣します(材料費など
は各自)。派遣は35団体まで(選考)。
詳しくはお問い合わせください。
申込u６月17日(金)まで秋田市社会福
祉協議会☎(862)7445
＊同じく市社会福祉協議会では、｢ボ
ールハウス｣｢はいはいトンネル｣な
どの大型おもちゃを、無料で１週間
貸し出しています。申し込みは市
社会福祉協議会へ。

■NPO法人子育て･高齢者介護サポー
トばっけの会(生後２か月～１歳)
会場はひよっこサロン(南通)。時間は
いずれも10:30～11:30。申し込み
は、５月23日(月)10:00から同会へ。

☎(834)4733
①ベビーマッサージ ６月７日(火)･
21日(火)、参加費1,000円　②ファー
ストサイン 赤ちゃんとのスムーズ
なコミュニケーションの取り方。６
月14日(火)･28日(火)、参加費1,500円

太字の( )内は、施設の所在地とお子
さんの対象です。
■みそのベビー保育園(保戸野･６か月
～２歳) ６月９日(木)、７月７日(木)、
9:45～10:45。問u☎(862)1004
■日新保育園(新屋町･０～５歳)
６月９日(木)10:15～11:00。
問u☎(828)3211
■勝平保育園(新屋･０～５歳)　６月
10日(金)･21日(火)、9:30～11:00。
問u☎(823)4520

地
ち

域
いき

で育
いく

児
じ

★

育
児
コ
ー
ナ
ー
！

園
えん

開
かい

放
ほう

で遊
あそ

ぼう！

＊スペースの都合などにより、「育児コーナー」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。

公
開
収
録
で
待
っ
て
る
よ
！

BSプレミアム｢みんな DE どーもくん！｣の
公開収録を行います。どーもくんと仲間たち
のステージ、ゲストのパフォーマンス、親子で
考えるクイズなど、ご家族で楽しめます！

どーもくん、うさじい、
たーちゃん、ななみちゃん ほか

＊抽選の場合、当選者には入場整理券(１枚で４人入

場可。１歳以上のお子さんから人数に含む)を、落

選者には落選通知を６月16日(木)に発送予定です。

＊応募情報は抽選結果の連絡のほか、NHKでは受信料

のお願いに使用させていただく場合があります。
問い
合わせ

NHK秋田放送局☎(825)8111
文化会館☎(865)1191

申し込み(応募多数の場合、抽選になります)

往復はがきの往信用裏面に郵便番号、住所、氏

名、電話番号を、返信用表面に郵便番号、住

所、氏名を書いて、６月７日(火)(必着)まで、

〒010-0951 山王七丁目３-１ 文化会館｢NHK

みんな DE どーもくん！｣係

収録日 ７月３日(日) 14:30～15:45（予定）
会　場 文化会館大ホール

★★出 演

★

子
こ

ども健
けん

康
こう

課
か

の催
もよお

し

離
り

乳
にゅう

食教
しょくきょう

室
しつ

観覧無料

NHK公開収録

検索NHK秋田放送局
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家族で手遊びやふれあい遊び♪
実施日u５月29日(日) 時間u０歳～１歳
のお子さんと家族は10:15～10:45、
２歳～３歳のお子さんと家族は11:00
～11:30　会場u子ども未来センター
(アルヴェ５階)
問u子ども未来センター☎(887)5340

親子のスキンシップを
はかりながら体を動か
そう♪ 先着12組。
対象u就学前の親子(歩けるようになっ
たお子さんからOKです)　
日時u６月７日(火)10:30～11:30　
会場u雄和市民SC(ユービス)
申込u５月23日(月)9:00から雄和子育
て交流ひろば☎(886)5530
   

ママと一緒に楽しく体を動かそう！
対象u１歳～３歳の親子
日時u６月９日(木)10:30～11:30　
会場u西部市民SC(ウェスター)２階

先着u15組
申込u６月１日(水)9:00から西部子育
て交流ひろば☎(826)9007

子どもの発達を知り、絵本の読み聞か
せなどを通して、乳幼児期の子育てを
学びます。会場は北部市民SC(キタス
カ)。定員各30組(抽選)。
申込u往復はがきに学級名(下記のい
ずれか)、住所、親子の氏名(お子さん
はふりがなと年齢も)、電話番号を書
いて６月３日(金)(必着)まで、
〒011-0945 土崎港西五丁目３-１ 
北部市民SC生涯学習･地域福祉担当

☎(893)5969
★カンガルー乳幼児学級
対象u６か月～２歳未満のお子さんと
保護者 日時u６月23日(木)から12月
８日(木)までに７回、10:30～11:30　
★ペンギン幼児学級
対象u２歳～３歳のお子さんと保護者　
日時u６月21日(火)から12月９日(金)
までに７回、10:30～12:00

小学校低学年までのお子さんと保護者
が対象。図書館屋上で、大型紙芝居や
紙人形劇を見よう！ クイズもあるよ。
日時u６月４日(土)11:00～11:40　
会場･問uほくとライブラリー土崎図
書館(雨天時は研修室)☎(845)0572

会場は北部市民SC(キタスカ)。先着
各８組。申し込みは北部子育て交流
ひろばへ(開始日が異なります)。

☎(893)5985
①ママと赤ちゃんの離乳食教室
離乳食についての指導と相談。
対象u１歳未満のお子さんと保護者　
日時u６月15日(水)10:00～11:00　
申込開始日u５月24日(火)9:30から
②集まれ！ 55ママ 一緒におしゃべ
りして情報交換。対象u昭和55年以前
に生まれ、初めて子育てをしている母
親と就学前のお子さん　
日時u６月22日(水)14:00～15:00
申込開始日u６月１日(水)9:30から
③歯みがき教室
歯科衛生士による歯みがき指導。相
談にも応じます。
対象u１歳～２歳のお子さんと母親　
日時u６月24日(金)10:00～11:00　　
申込開始日u６月３日(金)9:30から

助産師が講師です。
対象u生後３か月～10か月のお子さん
と保護者　日時u６月１日(水)･17日
(金)、10:30～12:00　会場u南部市民
SC(なんぴあ) 先着u各15組　
申込u５月23日(月)9:00から南部子育
て交流ひろば☎(838)1216

＊料金の記載がないものは無料です。
＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

家
か

族
ぞく

で遊
あそ

ぼう広
ひろ

場
ば

育児コーナー！
笑顔がいいね

幼
よう

児
じ

学
がっ

級
きゅう

に参
さん

加
か

しませんか

キタスカで育
いく

児
じ

講
こう

座
ざ

親
おや

子
こ

フィットネス

ベビーマッサージと育
いく

児
じ

相談
そうだん

親子で遊ぼう
★参加無料 ★直接会場へ

交流ひろばは西部･北部･河辺が市民SC２階、東部･南部･雄和が１階。
子ども未来センターはアルヴェ５階。
フォンテ文庫･子ども広場はフォンテAKITA６階。

親
おや

子
こ

ビクス

あおぞらおはなし会
かい
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チ
ャ
レ
ン
ジ

研
修
生
募
集

３日間の体験研修で、園芸振興センターや近隣農家

で農作業を体験してもらいます。

なお、県外･県内在住者で、宿泊が必要と認められる

場合は、２泊分の宿泊費を助成します(上限あり)。

研修実施日

６月30日(木)～７月２日(土)…申込締切日▶６月10日(金)
７月28日(木)～７月30日(土)…申込締切日▶７月８日(金)
９月１日(木)～９月３日(土)…申込締切日▶８月12日(金)
９月29日(木)～10月１日(土)…申込締切日▶９月９日(金)

原則、短期研修修了者のうち、中期の体験研修を希望す

るかたが対象です。申し込みについては、短期研修最終

日にお知らせします。

なお、県外･県内在住者で、宿泊が必要と認められる

場合は住居費と滞在費を助成します(上限あり)。

園芸農業(野菜･花き)に関心のあるかた向け

に、短期･中期の体験研修を実施します。会場は

仁井田の園芸振興センター。市内･県内･県外在

住を問いません。ぜひご応募ください。

園芸振興センター☎(838)0278

▶秋田市内での就農に意欲があるかた
▶申請時の年齢が50歳未満のかた
▶農業に従事できる健康なかた
▶普通自動車免許をお持ちのかた

対
象

申
し
込
み

園芸振興センター窓口または下記ホームページから申込書
をダウンロードし、郵便、FAX、Eメールのいずれかで、各申
込締切日まで提出してください。

〒010-1423 仁井田字小中島111番地１ 園芸振

興センター　☎(838)0278　FAX(838)0279
Eメール ro-agpc@city.akita.akita.jp

http://www.city.akita.akita.jp/city/ag/pc/

園
芸

農
業

短
期
研
修

３
日
間

中
期
研
修

３
か
月

１

２

３

４

園芸振興センター内にある加工研修

室は、農水産物を使った加工品製造な

ど、６次産業化に関心のあるかたな

ら、どなたでも利用できます。

｢スチームコンベクション｣｢野菜

乾燥機｣｢真空包装機｣などの加工機

器があります。商品の改良や開発の

ための試作などにお使いください。

利用時間

9:00～17:00(平日)

使用料(1時間あたり)

市民…540円
市民以外…1,080円

園 芸 振 興 セ ン タ ー 加 工 研 修 室

申し込み

園芸振興センター加工
研修室☎(838)0278

×

市内･県内･県外在住、
どなたでも！

八橋球場の新名称は

４月から、八橋球場にネーミング
ライツ(有料で施設に命名できる権
利)を導入しました。ネーミングライ
ツ･パートナーは(株)秋田魁新報社
で、愛称は｢さきがけ八橋球場｣です。
新しい名前で呼んでくださいね！

スポーツ振興課☎(888)5611

｢さきがけ八橋球場｣

オープニングセレモニーで(４月23日)

市役所から秋田駅西口を経由して
旭又登山口へバスで移動します。
6:40市役所発、7:00秋田駅発。下山
後は、クアドーム ザ･ブーンで入浴
もできます。小雨決行。先着30人。

６月12日(日)6:40～18:00

対象
小学生以上

(小学生は保護者同伴)

５月23日(月)～31日(火)の平日に、参

加費を持って、市役所４階の公園課

へお越しください。☎(888)5753

参加
費

バス送迎･入浴料･軽食代など

2,600円(中学生以下1,300円)

申し込み

太平山
山開き
清掃登山

＊電話での予約も可能です。
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この春オープンした秋田城跡歴史資料館(寺内)を見学後、ボ

ランティアガイドの説明を聞きながら史跡公園を散策します。

参加費200円(資料館観覧料)。定員20人。

奈良･平安時代、政治･軍事･文化の中心だった秋田城の歴史

について理解を深め、古
いにしえ

に思いを馳
は

せてみませんか。

広報広聴課☎(888)5471

コース▶秋田市観光案内所前(秋田駅の新幹線改札口前)に集合
→秋田城跡歴史資料館→史跡公園散策→秋田駅西口で解散

申
し
込
み(

多
数
の
場
合
は
抽
選)

往復はがき、FAX、Eメールのいずれかで、見学希望日、参

加者全員の氏名･年齢･住所･電話･FAX番号(FAXで申し込

まれるかた)をお知らせください。１通で２人まで。締め

切りは６月３日(金)(必着)。

〒010-8560 秋田市広報広聴課　FAX(888)5472

Eメール skengaku@city.akita.akita.jp

＊電話では受け付けません。FAX、Eメールで申し込んだ場合、その

番号、アドレスに決定通知を返信します。

春の動物ふれあいフェスティバル

動
物
た
ち
が
お
も
て
な
し
♪
大
好
評
の

｢

ど
う
ぶ
つ
パ
レ
ー
ド｣

や
パ
レ
ー
ド
参
加

動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
、
エ
サ
や
り

体
験
、
な
か
よ
し
タ
イ
ム
、
ど
う
ぶ
つ
解

説
、
ま
ん
ま
タ
イ
ム
な
ど
。
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

720円(高校生以下無料) 問い合わせ ☎(828)5508入園料

旅の楽しみのひとつには、
美術館や寺社仏閣を訪れるな
ど、その土地ならではの美術
体験も含まれるのではないで
しょうか。
今回の連続講座では、学芸

員の視点から各地の美術館の
楽しみ方や所蔵品の見どころ
などを海外編３回、国内編３
回に分けてご紹介します。

日時▶６月18日(土)14:00～15:00

アメリカ最大級の美術館･博物館

の歩き方を、小松大秀館長が解説

します。あなたもニューヨークに

行きたくなるかも！ 受講無料。先

着50人。申し込みは、５月23日(月)

9:30から千秋美術館へ。

☎(836)7860

会場▶千秋美術館３階講堂

＊展示替えのため、５月30日(月)から６

月２日(木)まで、千秋美術館は臨時休館

します。なお、１階ロビーは9:00～

17:00に利用できます。

６月11日(土)10:00～12:00
…講話、グループ編成
６月18日(土)10:00～15:30
…講話、まちあるき
６月25日(土)10:00～12:00
…マップ掲載情報の検討

河辺市民サービスセンター

河辺地域の文化

財や文化施設、地元

の人しか知らない

とっておきの情報

などを盛り込んだ

イラストマップを作りませんか。

原則、全日程に参加できるかた

が対象です。無料。先着20人。

５月23日(月)8:30から
文化振興課☎(888)5607

申し
込み

会場

日程

文化財イラストマップ
を一緒に作りませんか 河辺編

煌
き ら

めきの街 
ニューヨーク編

個

秋田城跡
歴史資料館
を見学！

人 向 け
施 設 見 学 会

第１回

６月23日(木)･30日(木)、9:00～12:30

大
森
山
動
物
園
〜
あ
き
ぎ
ん
オ
モ
リ
ン
の
森
〜６月５日(日)

9:00～16:30

学
芸
員
と
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術
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歩

千
秋
美
術
館
連
続
講
座

３月に、ロシアの動物園からやってき

たアムールトラの｢カサンドラ｣(メス)

が、展示場に出るようになりました。

オスの〝ヒロシ〟と交代で出ていま

す。会いに来てね！

〝カサンドラ〟デビュー！

伏
伸

ふ

の

し

の
滝
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や思いを話し合います。日時u６月
９日(木)13:30～15:00　会場u市保
健センター(八橋) 問uつどい代表の
小野さん☎090-9037-4482
■若者の語り場　
対象u39歳以下のかた　日時u６月
11日(土)15:00～17:00　会場uにぎ
わい交流館４階研修室６　参加費u

500円 問uNPO目的のある旅の草
野さん☎080-3088-7506
■秋田清掃登山連絡協議会
参加費は各500円。①太平山登山▶
５月29日(日)7:30に国民の森奥旭又
駐車場に集合　②獅子ヶ鼻湿原散策
▶６月12日(日)6:00に市役所臨時駐
車場に集合　③秋田駒ヶ岳(国見)清
掃登山▶６月26日(日)5:00に市役所
臨時駐車場に集合　申込u同協議会
の大山さん☎080-1654-5240

会場は市立病院２階講堂です。車で
お越しのかたには、駐車場の無料ス
タンプを押します。
問u☎(823)4171(代表)
■肝臓教室 肝がんの内科的治療や
肝疾患患者の日常生活の注意点につ
いて、医師と看護師が話します。
日時u６月７日(火)13:30～14:45　
担当u医事課
■呼吸教室 呼吸について理学療法
士、看護師、薬剤師が話します。
日時u６月９日(木)13:00～14:10　
担当uリハビリテーション科

医師と管理栄養士による血圧につい
ての講演と、メニュー解説付きでタ
ニタ食堂の食事をいただきます。
日時u６月８日(水)16:00～18:00
会場uあきたタニタ食堂(中通)
食事代u750円　先着u60人
申込uあきたタニタ食堂

☎(827)5125

②は申し込みが必要です。５月27日

(金)9:00からクアドームザ･ブーン
へ。☎(827)2301
①水中歩行･水泳(曜日･時間帯別)
実施日u６月３日(金)から30日(木)ま
での火･木･金曜
受講料(入館料別)u１回590円、６月
のフリーコース4,320円　
②水中歩行･水泳(秋田駅からバス送
迎あり) 日時u６月３日(金)･10日
(金 )･17日 (金 )･24日 (金 )、9:45～
15:00　
受講料(入館料込)u各1,100円 

■げんき!! 健康応援教室 筋力トレ
ーニングや健康体操など。日時u５月
23日(月)から３月27日(月)までの第
２･第４月曜、13:00～14:15　参加
費u１回230円(高校･大学生110円、
小･中学生50円)　定員u20人
会場･申込u県立体育館☎(862)3782
■バレトンレッスン バレエとフィ
ットネスを組み合わせたエクササイ
ズ。対象u18歳以上のかた　日時u６
月１日(水)･８日(水)･15日(水)、10:30
～11:30 会場u一つ森コミュニティ
体育館 先着u各20人　申込u５月

23日(月)9:00から一つ森コミュニテ
ィ体育館☎(831)8300
■スロージョギング®体験教室　初心
者が対象です。講師は日本スロージ
ョギング®協会認定インストラクタ
ー。都合の良い日だけの参加も可。
日時u６月１日(水)から８月17日(水)
までの毎週水曜、10:00～11:30(初
日は12:00まで)　会場u御所野児童
センター、御所野総合公園　
申込u御所野連合町内会の多田さん

☎080-1830-0918
■フィットネス太極舞 太極拳とエク
ササイズを組み合わせた有酸素運動。
対象u19歳以上のかた　日時u６月７
日(火)･14日(火)、13:15～14:30
会場uサンライフ秋田
受講料u1,500円　先着u10人　
申込u５月21日(土)10:00からサンラ
イフ秋田☎(863)1391
■市民公開講座｢がんと向き合うた
めに～治療と暮らしを両立させるた
めのヒント～｣　
日時u６月26日(日)10:00～12:00
会場uアルヴェ２階多目的ホール　
定員u200人　問u秋田大学医学系研
究科・医学部医事課☎(884)6039
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・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ
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対象は、65歳以上で要支援･要介護認定を受けていないかた
(①は２階の会場に階段で移動できるかた)。おもに介護予防
のための軽運動や講話などを行います。参加無料。詳しく
は、各地域包括支援センターにお問い合わせください。
①会場が｢中通地域包括支援センター幸ザ･サロン｣　日時u６月
から３月までの毎月第３水曜、13:30～15:30　定員u20人
(抽選)　申込u５月31日(火)まで同支援センター☎(827)3323

②会場が｢高清水寿光園｣ 日時u６月から12月までの毎月第
１木曜、10:00～11:30　先着u20人　申込u５月31日(火)
まで寺内地域包括支援センター寿光園☎(853)6300

③会場が｢ふきのとう金足｣ 日時u６月から３月まで月１回、
10:00～11:30 先着u20人 申込u５月23日(月)から６月10
日(金)まで下新城地域包括支援センターニコニコ☎(872)1300

地域型はつらつくらぶ

山の幸染め教室(カードケース) 対象u65歳以上のかた　
日時u５月24日(火)10:00～12:00　材料費u500円　
持ち物u筆記用具･はさみ･ピンセット･裁縫道具　
会場･問u雄和ふれあいプラザ☎(886)5071

いきいきサロン

16



バスで河辺岩見三内地区に移動し、
畑作業を体験します。
対象u全日程参加できる小学生の親子
日時u６月11日(土)、７月23日(土)、
９月10日(土)、10月29日(土)、9:00
～12:00　集合u河辺市民SC(カワベ
リア) 参加費u１組2,000円、保険
料１人40円 先着u10組
申込u５月23日(月)9:00から河辺市
民SC☎(882)5171

■廃校舎でそばを楽しむ会
そばの石臼挽き体験やそば定食を堪
能(市の６次産業化関連事業)。　
日時u５月28日(土)･29日(日)、６月４
日(土)･５日(日)、11:00～、12:00～、
13:00～(各回１時間半程度)　
会場u旧上新城中学校
参加費u1,300円(小学生以下650円)　
先着u各20人　  申込u上新城ノーザン
ビレッジ☎(884)7441
■秋田県栄養士会の講演会 講師は
｢あきた舞妓｣の会社を運営する水野
千夏さん。日時u５月28日(土)15:00
～16:30　会場u県社会福祉会館10
階大会議室　申込u５月24日(火)まで
同会☎(800)6708(月･火･金のみ)
■秋田県三曲連盟公演会　箏･三絃･

尺八による演奏会。日時u６月12日
(日)14:00～　会場uアトリオン音楽
ホール　入場料u1,000円(高校生以
下無料)　問u同連盟事務局の金さん

☎(866)2605

〝大森山動物園～あきぎんオモリン
の森～〟で、花壇づくりをする｢My
ZOOガーデナー｣を募集します。ご
家族やグループ(１区画大人５人以
内)で、園内を花で飾ってみません
か。花壇に植える草花はご自分でご
用意ください。ガーデナーには花壇
作りのための無料入園券｢ガーデナ
ーパスポート｣を交付します。
募集区画u５区画(３～６㎡。抽選)　
活動期間u11月30日(水)まで
申込u５月31日(火)まで大森山動物園

☎(828)5508

文化会館内の旧サンパル秋田の施設
を、６月から文化会館が窓口になっ
て貸し出します。申請受付は５月25
日(水)から。使用料など、詳しくはお
問い合わせください。
貸出施設u会議室、和室、地下展示ホ
ールなど
問u文化会館☎(865)1191

■人権･困りごと相談
時間はいずれも10:00～15:00。
①５月31日(火)uイオンモール秋田３
階ホール　②６月１日(水)uにぎわい
交流館４階　③６月２日(木)u北部市
民SC(キタスカ)
＊平日の相談電話｢みんなの人権
110番｣もご利用ください。
☎0570-003-110

(8:30～17:15)
■わかくさ相談電話　少年の悩みに
応じます。アルヴェ５階の少年指導
センターで来所相談にも応じます。　
日時u平日の9:00～16:00(月曜のみ
10:00～)　相談電話u(884)3868

■なんかヤッペーの会ボランティア
会員募集　太平山リゾート公園内の
｢市民手作り公園｣の整備活動にボラ
ンティアとして参加してみません
か。花壇作り、花苗植栽、除草など
の軽作業を10月まで月２回程度行い
ます。会員特典あり。
問u同事務局の佐藤さん
☎(827)2001(太平山観光開発㈱内)
■若年性認知症サロン本人と家族と
サポーターの集い｢つぼみの会｣
日時u５月22日(日)10:00～14:00　
会場u遊学舎　資料代u100円　
申込uつぼみの会☎080-3335-3624
■介護者のつどい 寝たきりや認知
症のかたなどを介護する上での悩み

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべ
てを掲載できない場合があります。ご了承ください。

情報チャンネルa
と･れ･た･て

■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。
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６／21(火)13:00～16:00

当日直接、市役所１階の市
民相談センターへどうぞ。
先着順(15:30で受付終了)

市民相談センター

法　律

行政書士

年金･社保
司法書士

人権・困りごと

公証人・遺言

相談の種類 相談日時 申し込み相談場所

市民相談センター
行　政

５／24(火)8:30から、
市役所１階の市民相談セン
ターの窓口か電話でご予約
ください。☎(888)5646

＊「要予約」の相談利用は、同一年
度内に１人各１回までです。

６／ ８(水)13:00～16:00

６／ ９(木)13:00～16:00

市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

税　務

６／ ２(木)･16(木)･23(木)、
９:00～12:00

６／21(火) ９:00～12:00

６／14(火)13:00～16:00

６／10(金)13:00～16:00

６／ ２(木)13:30～16:30
要
予
約

定
員
各
６
人

予
約
不
要

定
員
各
６
人

南部市民SC(なんぴあ)

６／ ３(金)13:00～16:00

市民相談センター

６／ ９(木) ９:00～12:00 北部市民SC(キタスカ)

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

案　内

無
む

料
りょう

相談
そうだん

へどうぞ
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⑤シフォンケーキu16日(木)、2,160
円、16人　⑥秋田と信州のおやき
u17日(金)、2,160円、20人　
⑦旬な野菜で中華u24日(金)、2,160
円、16人　⑧笹巻き･押しずしu29日
(水)、2,160円、20人

20歳以上のかたが対象です(未就学
児の同伴は不可)。卸売市場で取り扱
う県内産果物･野菜を試食し、品種や
産地について理解を深めます。
日時u６月下旬から３月までに12回
(原則平日)、10:00～12:00　会場u

卸売市場(外旭川)　定員u25人(抽選)
申込uはがきに催し名、住所、氏名、性
別、年齢、電話番号を書いて、６月10
日(金)(必着)まで、〒010-0802 外旭
川字待合28 秋印秋田中央青果(株)
☎(869)7222(水・土曜を除く9:00
～14:00)

パステルをパウダー状にして指で絵
を描き、表現する喜びや心地よさを
体感します。
日時u６月９日(木)18:30～20:00
会場u市役所内の中央市民SC(センタ
ース)　材料費u300円　先着u20人　
申込u５月23日(月)8:30から生涯学
習室☎(888)5810

■ひとり親家庭の父親や母親、寡婦
か ふ

が対象 ソフトはワード。就職に必
要な技術習得をめざします。資料代
は自己負担です。
日時u８月22日(月)から９月26日(月)
までの月･水･金曜に15回、18:30～
20:30 会場u県社会福祉会館(旭北)　
定員u10人　申込u８月10日(水)ま
で、所定の用紙で秋田県ひとり親家
庭就業･自立支援センター(県社会福
祉会館内)☎(896)1531
■高齢者･軽度障がい者が対象
会場は遊学舎(上北手)。
①インターネット全般 日時u６月

３日(金)から28日(火)までの毎週火･
金曜、10:00～12:00　
受講料u9,500円(テキスト代含む)
定員u10人　
②分からないところを解決
日時u６月27日(月)10:00～12:00　
受講料u2,000円　定員u５人　
申込(①②とも)uNPO法人あい
☎(829)1113･FAX(826)1885

会場は東部市民SC(いーぱる)。②の
み申し込みが必要です。５月23日
(月)8:30から東部市民SCへ。

☎(853)1389
①公開講座｢秋田藩の福祉行政～養
育･施薬･養老～｣ 講師は秋田大学
教育文化学部の渡辺英夫教授。
日時u６月１日(水)10:00～11:30
②初夏を楽しむ笹巻きづくり　
対象u東部地域にお住まいのかた
日時u６月７日(火)10:00～12:00
参加費u500円 定員u15人

会場は北部市民SC(キタスカ)。いず
れも実費負担あり。申し込みは、５
月24日 (火)9:00から北部市民SC
へ。☎(893)5969
■ねむの木学級
福祉や健康に関する講話や移動学習
など。対象u身体に軽い不自由を感
じるかたとその家族　
日時u６月から10月までに５回、
14:00～15:30 定員u20人
■家庭教育学級｢心のキャッチボール｣
家族間のふれあいの大切さや子ども
を取り巻く環境について学びます。
移動学習あり。
対象u小･中･高校生がいる親　
日時 u６月から２月までに９回、
10:00～12:00 先着u20人

相手の気持ちに寄り添い、話を否定
せずに受け止めて聴く｢傾聴｣の知識
と技術の向上を図ります。

対象u傾聴ボランティア養成講座を
受講したことのある、要介護･要支援
認定を受けていない45歳以上のかた
日時u６月10日(金)、７月１日(金)、
10:00～12:00　会場u市役所研修
棟２階　定員u30人(抽選)
申込u５月27日(金)17:00まで長寿福
祉課☎(888)5666

■秋田子ども囲碁クラブ
文化庁の伝統文化親子教室事業。
対象u小･中学生　日時u来年１月まで
毎週日曜、10:00～12:00　
会場u秋田囲碁センター(中通)
受講料u月1,500円　問u日本棋院秋
田県本部☎(833)6976
■菊作り教室
日時u５月29日(日)13:00～16:00　
会場u西部市民SC(ウェスター)
問u秋田西部菊花同好会の大塚さん

☎(828)3154
■花と緑のガーデニングスクール　
季節の花の植え方、育て方など。
日時u６月３日(金)10:00～11:30
会場u一つ森公園コミュニティ体育
館　参加費u500円　先着u24人　
申込u５月23日(月)9:00から秋田市
総合振興公社☎(829)0221
■自立支援セミナー｢料理をしよう｣
対象u身体障害者手帳をお持ちのかた
日時u６月11日(土)10:00～15:00　
会場u西部市民SC(ウェスター)
参加費u500円　先着u４人　
申込u５月23日(月)から障害者生活支
援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977

■ファミリーエンジョイテニス　
ミニラケットとスポンジボールで遊
びます。対象u３～６歳の就学前の
お子さんと保護者　日時u６月19日
(日)10:00～12:00　会場u県スポー
ツ科学センター体育館(八橋) 参加
費(親子２人１組)u500円　先着u親
子20組40人　申込u６月５日(日)ま
で日本女子テニス連盟秋田県支部の
髙塚さん☎090-7795-6924
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小若演技は小学４～６年生、笛と太鼓は

小学生以上が対象です。演技のコツを秋田

市竿燈会会員が指導します。お囃子は、ば

ちと横笛を各自お持ちになってください。

竿燈小若･お囃子講習会
日時u６月７日(火)から17日(金)まで、
19:00～20:00(12日(日)は休み)
会場u民俗芸能伝承館(大町) 秋田市竿燈会☎(865)6200

(平日午後のみ)
問い
合わせu参加無料　u直接会場へどうぞ
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18＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。



市の無形民俗文化財に指定された
｢新屋鹿嶋祭｣の歴史や、指定された
経緯についての話。先着30人。
日時u６月１日(水)10:30～12:00　
会場uほくとライブラリー新屋図書館
申込u５月22日(日)9:00から同図書
館☎(828)4215

佐竹氏の久保田入部から幕末までの
秋田についての講話。
日時u６月８日(水)･15日(水)、13:30
～15:30　会場uほくとライブラリー
明徳館　資料代u510円　先着u30人
申込u５月23日(月)9:00から佐竹史
料館☎(832)7892

日本最北の古代城柵である史跡秋田
城跡について学びます。希望者は、
講座修了後にボランティアガイドと
して活動できます。
日時 u６月９日(木)･10日(金)･11日
(土)、9:30～12:00　会場u秋田城跡
歴史資料館(寺内)　先着u30人
申込u５月23日(月)8:30から秋田城
跡歴史資料館☎(845)1837

旧黒澤家住宅(一つ森公園内)と金銀
銅杢

もく

目
め

金
がね

の林ギャラリー(楢山)を巡
り、歴史･文化への理解を深めます。
日時u６月10日(金)12:45～16:00　
集合u北部市民SC(キタスカ)
保険料などu150円 先着u15人
申込u５月23日(月)から北部市民SC

☎(893)5969

日時u５月27日(金)、６月３日(金)･10
日(金)･17日(金)、19:00～20:45　
会場u南部公民館　先着u20人
申込u５月23日(月)9:00から南部公
民館☎(832)2457

会場は自然科学学習館(アルヴェ４
階)。先着各20人。申し込みは同学
習館へ(月曜休館)。☎(887)5330
■電子工作教室Ⅰ(中級編)～金属探
知機を作ろう～ 電子部品をはんだ
付けして金属探知機を作ります。　
対象uはんだ付けの経験がある小学
５年生以上　
日時u６月４日(土)13:00～15:00　
申込開始日u５月24日(火)16:00～
■科学つめあわせ便～紙の科学～
紙の強度や吸水性の実験。対象u小
学生以上(小３以下は保護者同伴)　
日時u６月12日(日)13:00～14:30
申込開始日u５月31日(火)16:00～

｢発見!! 身の回りのフ･シ･ギ｣をテー
マに、親子で探求する楽しさを学び
ます。保護者向けの講演ときりたん
ぽ鍋作りも。
対象u小学１～３年生の親子　日時u

５月28日(土)10:00～14:00 会場
u太平山自然学習センターまんたらめ
昼食代u１人500円　定員u140人
申込u秋田青年会議所☎(824)7070

コーヒーの最新事情とおいしい入れ
方を学びます。
対象u39歳以下のかた　
日時u６月９日(木)19:00～20:30
会場u市役所内の中央市民SC(センタ
ース)　材料費u1,000円　先着u８人
申込u５月23日(月)昼12:00から生涯
学習室☎(888)5810

会場は秋田テルサ。時間は10:00～
13:00(④は夜の部18:30～20:30
もあります)。
申込u秋田テルサ☎(826)1800
＊開催日、参加費、定員の順で記載。
①ハーブブレッド＆紅茶ムースu１日
(水)、2,160円、16人　②圧力鍋で時
短メニューu９日(木)、2,400円、16人
③男子厨房に入る･チャーシューと
支那そばu11日(土)、1,000円、８人　
④乾燥イチジクのバターケーキu15
日(水)、各2,400円、各12人　

さあ、昨年の雪辱を果たせるか？ ス

ポーツチャレンジデーは５月25日(水)

開催です。自転車通勤でも、徒歩で買

い物でもいいんです。15分以上運動し

たらご報告をお願いします。

写真撮影にご協力いただいたのは、

８人制バレーボールを楽しむ｢KAT婦人

軽スポーツクラブ｣のみなさん。スポま

ると一緒に勝ちどきを！ オー!!

u秋田市新庁舎がオープン！

uWeb119 緊急通信システム

ABS｢こんにちは秋田市から｣
11:40～ 11:55～

AAB｢いきいき秋田市から｣ 15:50～

AKT｢こんばんは秋田市から｣ 22:54～

＊番組内容は、変更する場合がありま

す。５分番組は秋田ケーブルテレビ

でも放送しています。

◎がん検診がはじまります
◎春の動物ふれあいフェスティバル

uエフエム秋田｢秋田市マンデー
555｣　 17:55～／uABSラジオ｢秋
田市今週のいちネタ｣ 　10:30～

uエフエム椿台｢午後スタ｣　 14:00～

ラ
ジ
オ
番
組

月
火

水

土 日

月水
水

５／21 u５／25水土

５／28 u６／１水土

ABS｢わがまち大好き秋田市長です｣

５/22　 11:40～11:55日

15分番組(月１回)

５分番組

広報広聴課☎(888)5471
テレビガイド

市政

■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

情報チャンネルa
と･れ･た･て

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

講　座　

表
紙
の

は
な
し

秋
あき

田
た

城
じょう

跡
あと

学
がく

習
しゅう

講
こう

座
ざ

♪
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自
し

然
ぜん

科
か

学
がく

学
がく

習
しゅう

館
かん

へ行
い

こう！

佐
さ

竹
たけ

氏
し

入
にゅう

部
ぶ

のころ

新
あら

屋
や

鹿
か

嶋
しま

祭
まつり

を知
し

ろう

フォークダンス講
こ う

習
しゅう

会
か い

(初心者
し ょ し ん し ゃ

が対象
たいしょう

)

テルサの料
りょう

理
り

教
きょう

室
し つ

(６月
が つ

分
ぶ ん

)

u秋田市新庁舎がオープン！

プロが教
おし

えるコーヒー教
きょう

室
しつ

親
おや

子
こ

で学
まな

ぼう｢発想
はっそう

力
りょく

｣教
きょう

室
しつ

ふるさと再
さい

発
はっ

見
けん

セミナー

完
成
記
念
式
典
で
の

植
樹
式
で

広報あきた　平成28年５月20日号19



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号 ☎018(888)5471　■この冊子は単価１部18.333円です

環
境
展

５/28
10:00～15:00

土

体験コーナー

合同開催！

毎年６月１日～７日は｢水道週間」毎年６月は｢環境月間」

▼

入
場
無
料
▼

直
接
会
場
へ

uもっと知ろう！ フロンのこと
u秋田市地球温暖化防止活動推進センター
って何してるの?!

u〝うちエコ診断〟で光熱費を削減！
uごみ減量グッズが当たるガラポン抽選会
u子ども大声コンテスト(景品あり)

PRコーナー
u緑のカーテン 
ue-市民アクションポイント制度(当日、制
度に登録するとエコグッズを進呈)

パネル展示コーナー
u市内の再生可能エネルギー
u環境にやさしいペレットストーブ
uごみ減量ワンポイントアドバイス
u不法投棄の現状と防止対策
u不法投棄監視カメラ｢みてるくん｣
uごみ処理とリサイクル事業

★当日は、定期開催している環境部のイベント
｢ごみ減量アクション｣との同時開催になります！

利き水コーナー
u水道水とミネラルウオーター

アンケートコーナー
u先着1,200人に花の苗
をプレゼント

縁日コーナー
uわたあめ、スーパーボ
ールすくいなど

パッキン交換･水抜き実演コーナー

展示コーナー
u上下水道に関するパネル
u下水をきれいにしてくれる微生物の観察

問い合わせ 環境総務課☎(888)5702 問い合わせ 上下水道局総務課☎(823)8434

一般家庭を対象に、じゃ口や水抜き栓などを

無料で点検します。点検は、上下水道局が依頼

した業者が行います。ご希望のかたは、５月

30日(月)から６月７日(火)までの8:30～17:15

にお客様センターへ。☎(823)8431
なお、点検は６月８日(水)～14日(火)に行い

ます。修理が必要な場合は、別途、お客さまか

ら業者へ修理(有料)を依頼していただきます。
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アゴラ広場
大屋根下
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