
⑤シフォンケーキu16日(木)、2,160
円、16人　⑥秋田と信州のおやき
u17日(金)、2,160円、20人　
⑦旬な野菜で中華u24日(金)、2,160
円、16人　⑧笹巻き･押しずしu29日
(水)、2,160円、20人

20歳以上のかたが対象です(未就学
児の同伴は不可)。卸売市場で取り扱
う県内産果物･野菜を試食し、品種や
産地について理解を深めます。
日時u６月下旬から３月までに12回
(原則平日)、10:00～12:00　会場u

卸売市場(外旭川)　定員u25人(抽選)
申込uはがきに催し名、住所、氏名、性
別、年齢、電話番号を書いて、６月10
日(金)(必着)まで、〒010-0802 外旭
川字待合28 秋印秋田中央青果(株)
☎(869)7222(水・土曜を除く9:00
～14:00)

パステルをパウダー状にして指で絵
を描き、表現する喜びや心地よさを
体感します。
日時u６月９日(木)18:30～20:00
会場u市役所内の中央市民SC(センタ
ース)　材料費u300円　先着u20人　
申込u５月23日(月)8:30から生涯学
習室☎(888)5810

■ひとり親家庭の父親や母親、寡婦
か ふ

が対象 ソフトはワード。就職に必
要な技術習得をめざします。資料代
は自己負担です。
日時u８月22日(月)から９月26日(月)
までの月･水･金曜に15回、18:30～
20:30 会場u県社会福祉会館(旭北)　
定員u10人　申込u８月10日(水)ま
で、所定の用紙で秋田県ひとり親家
庭就業･自立支援センター(県社会福
祉会館内)☎(896)1531
■高齢者･軽度障がい者が対象
会場は遊学舎(上北手)。
①インターネット全般 日時u６月

３日(金)から28日(火)までの毎週火･
金曜、10:00～12:00　
受講料u9,500円(テキスト代含む)
定員u10人　
②分からないところを解決
日時u６月27日(月)10:00～12:00　
受講料u2,000円　定員u５人　
申込(①②とも)uNPO法人あい
☎(829)1113･FAX(826)1885

会場は東部市民SC(いーぱる)。②の
み申し込みが必要です。５月23日
(月)8:30から東部市民SCへ。

☎(853)1389
①公開講座｢秋田藩の福祉行政～養
育･施薬･養老～｣ 講師は秋田大学
教育文化学部の渡辺英夫教授。
日時u６月１日(水)10:00～11:30
②初夏を楽しむ笹巻きづくり　
対象u東部地域にお住まいのかた
日時u６月７日(火)10:00～12:00
参加費u500円 定員u15人

会場は北部市民SC(キタスカ)。いず
れも実費負担あり。申し込みは、５
月24日 (火)9:00から北部市民SC
へ。☎(893)5969
■ねむの木学級
福祉や健康に関する講話や移動学習
など。対象u身体に軽い不自由を感
じるかたとその家族　
日時u６月から10月までに５回、
14:00～15:30 定員u20人
■家庭教育学級｢心のキャッチボール｣
家族間のふれあいの大切さや子ども
を取り巻く環境について学びます。
移動学習あり。
対象u小･中･高校生がいる親　
日時 u６月から２月までに９回、
10:00～12:00 先着u20人

相手の気持ちに寄り添い、話を否定
せずに受け止めて聴く｢傾聴｣の知識
と技術の向上を図ります。

対象u傾聴ボランティア養成講座を
受講したことのある、要介護･要支援
認定を受けていない45歳以上のかた
日時u６月10日(金)、７月１日(金)、
10:00～12:00　会場u市役所研修
棟２階　定員u30人(抽選)
申込u５月27日(金)17:00まで長寿福
祉課☎(888)5666

■秋田子ども囲碁クラブ
文化庁の伝統文化親子教室事業。
対象u小･中学生　日時u来年１月まで
毎週日曜、10:00～12:00　
会場u秋田囲碁センター(中通)
受講料u月1,500円　問u日本棋院秋
田県本部☎(833)6976
■菊作り教室
日時u５月29日(日)13:00～16:00　
会場u西部市民SC(ウェスター)
問u秋田西部菊花同好会の大塚さん

☎(828)3154
■花と緑のガーデニングスクール　
季節の花の植え方、育て方など。
日時u６月３日(金)10:00～11:30
会場u一つ森公園コミュニティ体育
館　参加費u500円　先着u24人　
申込u５月23日(月)9:00から秋田市
総合振興公社☎(829)0221
■自立支援セミナー｢料理をしよう｣
対象u身体障害者手帳をお持ちのかた
日時u６月11日(土)10:00～15:00　
会場u西部市民SC(ウェスター)
参加費u500円　先着u４人　
申込u５月23日(月)から障害者生活支
援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977

■ファミリーエンジョイテニス　
ミニラケットとスポンジボールで遊
びます。対象u３～６歳の就学前の
お子さんと保護者　日時u６月19日
(日)10:00～12:00　会場u県スポー
ツ科学センター体育館(八橋) 参加
費(親子２人１組)u500円　先着u親
子20組40人　申込u６月５日(日)ま
で日本女子テニス連盟秋田県支部の
髙塚さん☎090-7795-6924
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市竿燈会会員が指導します。お囃子は、ば

ちと横笛を各自お持ちになってください。

竿燈小若･お囃子講習会
日時u６月７日(火)から17日(金)まで、
19:00～20:00(12日(日)は休み)
会場u民俗芸能伝承館(大町) 秋田市竿燈会☎(865)6200
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18＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。



市の無形民俗文化財に指定された
｢新屋鹿嶋祭｣の歴史や、指定された
経緯についての話。先着30人。
日時u６月１日(水)10:30～12:00　
会場uほくとライブラリー新屋図書館
申込u５月22日(日)9:00から同図書
館☎(828)4215

佐竹氏の久保田入部から幕末までの
秋田についての講話。
日時u６月８日(水)･15日(水)、13:30
～15:30　会場uほくとライブラリー
明徳館　資料代u510円　先着u30人
申込u５月23日(月)9:00から佐竹史
料館☎(832)7892

日本最北の古代城柵である史跡秋田
城跡について学びます。希望者は、
講座修了後にボランティアガイドと
して活動できます。
日時 u６月９日(木)･10日(金)･11日
(土)、9:30～12:00　会場u秋田城跡
歴史資料館(寺内)　先着u30人
申込u５月23日(月)8:30から秋田城
跡歴史資料館☎(845)1837

旧黒澤家住宅(一つ森公園内)と金銀
銅杢

もく
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の林ギャラリー(楢山)を巡
り、歴史･文化への理解を深めます。
日時u６月10日(金)12:45～16:00　
集合u北部市民SC(キタスカ)
保険料などu150円 先着u15人
申込u５月23日(月)から北部市民SC

☎(893)5969

日時u５月27日(金)、６月３日(金)･10
日(金)･17日(金)、19:00～20:45　
会場u南部公民館　先着u20人
申込u５月23日(月)9:00から南部公
民館☎(832)2457

会場は自然科学学習館(アルヴェ４
階)。先着各20人。申し込みは同学
習館へ(月曜休館)。☎(887)5330
■電子工作教室Ⅰ(中級編)～金属探
知機を作ろう～ 電子部品をはんだ
付けして金属探知機を作ります。　
対象uはんだ付けの経験がある小学
５年生以上　
日時u６月４日(土)13:00～15:00　
申込開始日u５月24日(火)16:00～
■科学つめあわせ便～紙の科学～
紙の強度や吸水性の実験。対象u小
学生以上(小３以下は保護者同伴)　
日時u６月12日(日)13:00～14:30
申込開始日u５月31日(火)16:00～

｢発見!! 身の回りのフ･シ･ギ｣をテー
マに、親子で探求する楽しさを学び
ます。保護者向けの講演ときりたん
ぽ鍋作りも。
対象u小学１～３年生の親子　日時u

５月28日(土)10:00～14:00 会場
u太平山自然学習センターまんたらめ
昼食代u１人500円　定員u140人
申込u秋田青年会議所☎(824)7070

コーヒーの最新事情とおいしい入れ
方を学びます。
対象u39歳以下のかた　
日時u６月９日(木)19:00～20:30
会場u市役所内の中央市民SC(センタ
ース)　材料費u1,000円　先着u８人
申込u５月23日(月)昼12:00から生涯
学習室☎(888)5810

会場は秋田テルサ。時間は10:00～
13:00(④は夜の部18:30～20:30
もあります)。
申込u秋田テルサ☎(826)1800
＊開催日、参加費、定員の順で記載。
①ハーブブレッド＆紅茶ムースu１日
(水)、2,160円、16人　②圧力鍋で時
短メニューu９日(木)、2,400円、16人
③男子厨房に入る･チャーシューと
支那そばu11日(土)、1,000円、８人　
④乾燥イチジクのバターケーキu15
日(水)、各2,400円、各12人　

さあ、昨年の雪辱を果たせるか？ ス

ポーツチャレンジデーは５月25日(水)

開催です。自転車通勤でも、徒歩で買

い物でもいいんです。15分以上運動し

たらご報告をお願いします。

写真撮影にご協力いただいたのは、

８人制バレーボールを楽しむ｢KAT婦人

軽スポーツクラブ｣のみなさん。スポま

ると一緒に勝ちどきを！ オー!!

u秋田市新庁舎がオープン！

uWeb119 緊急通信システム

ABS｢こんにちは秋田市から｣
11:40～ 11:55～

AAB｢いきいき秋田市から｣ 15:50～

AKT｢こんばんは秋田市から｣ 22:54～

＊番組内容は、変更する場合がありま

す。５分番組は秋田ケーブルテレビ

でも放送しています。

◎がん検診がはじまります
◎春の動物ふれあいフェスティバル

uエフエム秋田｢秋田市マンデー
555｣　 17:55～／uABSラジオ｢秋
田市今週のいちネタ｣ 　10:30～

uエフエム椿台｢午後スタ｣　 14:00～
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ABS｢わがまち大好き秋田市長です｣

５/22　 11:40～11:55日

15分番組(月１回)

５分番組

広報広聴課☎(888)5471
テレビガイド

市政

■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

情報チャンネルa
と･れ･た･て

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

講　座　

表
紙
の

は
な
し

秋
あき

田
た

城
じょう

跡
あと

学
がく

習
しゅう

講
こう

座
ざ

♪

u秋田市ほっと情報

u秋田市からのお知らせ

自
し

然
ぜん

科
か

学
がく

学
がく

習
しゅう

館
かん

へ行
い

こう！

佐
さ

竹
たけ

氏
し

入
にゅう

部
ぶ

のころ

新
あら

屋
や

鹿
か

嶋
しま

祭
まつり

を知
し

ろう

フォークダンス講
こ う

習
しゅう

会
か い

(初心者
し ょ し ん し ゃ

が対象
たいしょう

)

テルサの料
りょう

理
り

教
きょう

室
し つ

(６月
が つ

分
ぶ ん

)

u秋田市新庁舎がオープン！

プロが教
おし

えるコーヒー教
きょう

室
しつ

親
おや

子
こ

で学
まな

ぼう｢発想
はっそう

力
りょく

｣教
きょう

室
しつ

ふるさと再
さい

発
はっ

見
けん

セミナー

完
成
記
念
式
典
で
の

植
樹
式
で

広報あきた　平成28年５月20日号19


