
H28年10月の１人１日当たりの
家庭系ごみ排出量(資源化物を除く) 549

H37年度までのごみ減量目標 480

㌘

㌘環境都市推進課☎(888)5706

480531
(H28年４月～10月の排出量累計から算出)
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平成28年(2016)

NO.1877

第１･第３金曜日発行
インフルエンザ予防12市役所からのお知らせ

井戸端市民通信
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育児10エリアなかいちへ！２

情報チャンネルa13

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

市民の生活情報誌

にぎわい交流館で絶賛上演中

新
リ
キ
ノ
ス
ケ
走
る

エリアなかいち
！

！
→詳しい日程は２ページで

13㌻に関連記事

今号と同時配布

ご
み
の
分
け
方･

出
し
方
手
引

毎日がホット！



２

ミュージカル

新リキノスケ走る！

日程 ２月26日(日)まで開催中
休演日があります。下記の一覧をご覧ください

会場
にぎわい交流館
３階多目的ホール

前売券

わらび座☎0187(44)3915
秋田商工会議所☎018(866)6676

一般2,500円(当日 3,000円) 
小･中学生1,500円(当日 2,000円)

販売先

電話予約uわらび座☎0187(44)3915
コンビニ(情報端末)uローソン、サークルK･サ
ンクス、セブン-イレブン　店頭uさきがけニ
ュースカフェ(エリアなかいち｢＠４の３｣内)

http://www.warabi.jp/sinrikinosuke/

問い
合わせ

ホームページ

石川理紀之助
(1845-1915年)…小泉村(現･金足)生ま
れ。江戸時代後期から大正初期にかけて

農村経済の確立に多大な貢献をした指導

者。｢秋田県種苗交換会｣の前身である｢種

子交換会｣を創設し

たことでも知られ

る。生涯を貧しい農

村の救済と後進の育

成に捧げ、その功績

が称えられ｢農聖｣と

まで呼ばれるように

なった人物

【公演日･時間】●＝席余裕あり ×＝満席　△＝残席少
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脚本･演出：栗城 宏　出演：岡村雄三、平 圭太ほか

理
紀
之
助
役
の
岡
村
雄
三

＊10月31日現在の状況です。満席になる場合もありますので、

事前にお問い合わせになるか、ホームページをご覧ください。

先人の歴史に光を当て、次世代を担う子どもたちに

郷土への誇りと愛情を抱いてもらうミュージカル第２

弾！ ｢農聖｣と呼ばれた石川理紀之助の、波瀾万丈の人

生を痛快に描きます。ぜひご鑑賞ください。



３ 広報あきた　平成28年11月18日号

エリアなかいち
ホットなまいにち!!

なかいち
ウインターパーク

今冬も、エリアなかいちが熱い！ 期間中は、恒例の
｢あきた光のファンタジー｣が中心市街地を彩るほか、ク
リスマスやお正月のイベントも盛りだくさん。
心がほっと温まる｢なかいちウインターパーク｣へど

うぞお越しください！

にぎわい交流館☎(853)1133問い合わせ

→11 月26 日 土 ２ 月28 日 火

一部有料の催しもあります。詳しくは、お問い合わせ
いただくかホームページをチェックしてください。

http://www.akita-nigiwai-au.jp/

★あきた光のファンタジー(イルミネーション)　
11月26日(土)17:00から、にぎわい広場で点灯式を

行います。ゴスペルライブ、園児によるハンドベルの

ほか、先着順で与次郎グッズもプレゼントの予定！ ★企画展｢藤田嗣治つ ぐ は る

無限に深い線｣　

２月５日(日)まで県立美術館で。☎(853)8686

★学ぶ！未来の遊園地 in 秋田
12月３日(土)から１月15日(日)まで、にぎわい交流館

２階で。全国的に大人気の｢チーム･ラボ｣プロデュー

ス。創造的なアートを体験！ 昨シーズンの内容から

リニューアル予定です。

★元祖爆笑王プロデュース！ X’mas リレーライブ　
12月23日(金)･24日(土)･25日(日)、にぎわい交流館１

階まち発見･発信ステーションで。

★カウントダウンパーティー＆新春まつり
大晦日深夜のカウントダウンと新年三が日の恒例イ

ベントを、今回もなかいち広場(屋外)で開催。

来･て･ね♪

姉妹都市の｢食｣が味わえる飲食コーナ

ーのほか、各都市紹介ブースではアラス

カ産スモークサーモンや缶詰、ロシアの

ハチミツやピロシキなどを販売します。

また、ステージでは、来日中の｢ロシア

ンアンサンブル｣のミニコンサートや、

ミネソタ州出身者によるキッズ･ミニ英

会話などのイベントも開催します。直接

会場へどうぞ。企画調整課☎(888)5464

秋田市国際フェスタinなかいち
～秋田市友好･姉妹都市交流展～

入場
無料

10:30～ ウラジオストク市ってどんなところ？

11:00～
｢ロシア歌と踊りのアンサンブル｣ミニコ
ンサート(明徳小学校音楽部と一緒に)

11:40～ キッズ･ミニ英会話(小学生対象｡12:10終了)

13:00～ ミネソタ州ってどんなところ？

13:40～
みんなで踊ろう！ 中国北方民族舞踊
(蘭州市研修員４人が出演します)

14:20～ 蘭州市ってどんなところ？

15:00～
｢ロシア歌と踊りのアンサンブル｣ミニコ
ンサート(歌手･土崎宏人さんと一緒に)

11/26(土)10:00～16:00
にぎわい交流館２階展示ホール

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

食のブースとステージで
盛り上がろう！

食のブースとステージで盛り上がろう
！



     

市
民
健
康
意
識
調
査
は
、
市
民
の
み

な
さ
ん
の
健
康
に
対
す
る
意
識
や
生
活

習
慣
を
把
握
す
る
た
め
の
調
査
で
す
。

調
査
結
果
は
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
計

画
で
あ
る｢

健
康
あ
き
た
市
21｣

の
中
間

評
価
の
資
料
と
し
ま
す
。

無
作
為
に
抽
出
し
た
４
千
500
人
の
か

た
へ
、
12
月
上
旬
に
調
査
票
を
お
送
り

し
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　

保
健
総
務
課
☎(
８
８
３)

１
１
７
０

市
の
廃
棄
物
の
減
量
な
ど
を
調
査･

審
議
す
る｢

秋
田
市
廃
棄
物
減
量
等
推

進
審
議
会｣

の
公
募
委
員
を
４
人(

予

定)

募
集
し
ま
す
。

任
期
は
来
年
２
月
１
日
か
ら
２
年

間
。
審
議
会
は
年
３
回
程
度
、
平
日
の

日
中
に
約
２
時
間
開
催
し
ま
す
。
報
酬

あ
り
。

対
象
▼

市
内
に
住
む
20
歳
以
上
の
か
た

(

国･

地
方
公
共
団
体
の
議
員
や
常
勤
職

員
、
市
の
ほ
か
の
審
議
会
な
ど
の
委
員

を
除
く)

申
込
書
の
配
布
場
所
▼

市
役
所
３
階
の

環
境
都
市
推
進
課(

同
課
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
入
手
可)

応
募
方
法
▼｢

ご
み
の
排
出
抑
制(

リ
デ

ュ
ー
ス)｣

｢

製
品
の
再
使
用(

リ
ユ
ー

ス)｣｢

ご
み
の
再
資
源
化･

再
生
利
用(

リ

サ
イ
ク
ル)｣

か
ら
テ
ー
マ
を
１
つ
選
ん

で
、
800
字
程
度
の
小
論
文
を
申
込
書
と

履
歴
書
に
添
え
、
12
月
12
日
(月)(

必
着)

ま
で
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た

は
直
接
提
出
の
い
ず
れ
か
で
、

〒
０
１
０-

８
５
６
０
秋
田
市
環
境
都

市
推
進
課
Ｆ
Ａ
Ｘ(

８
８
８)

５
７
０
７

Ｅ
メ
ー
ルro-evcp@

city.akita.akita.jp

●
問
い
合
わ
せ
　
環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
６

｢

農
業
委
員
会
等
に
関
す
る
法
律｣

の

改
正
に
よ
り
、
農
業
委
員
の
公
選
制
を

廃
止
し
、
市
長
が
議
会
の
同
意
を
得
て

任
命
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
ま

た
、
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
新

設
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
秋
田
市
農
業

委
員
会
は
平
成
29
年
７
月
か
ら
新
体
制

へ
移
行
し
ま
す
。

農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
は
、
市
民
を
対
象
に
推
薦･

公
募
に
よ
り
募
集
し
、
選
考
委
員
会
で

選
ば
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

こ
れ
ら
委
員
の
募
集
説
明
会
を
、
左

記
の
と
お
り
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
で
開
催
し
ま
す
の
で
、
意
欲
や
関
心

の
あ
る
か
た
は
、
お
近
く
の
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

お
も
な
業
務
と
募
集
人
数

農
業
委
員
…
委
員
会
で
の
議
案
な
ど
の

審
議･

決
定
。
募
集
は
19
人

＊
農
業
委
員
は
認
定
農
業
者
が
委
員
の

過
半
数
を
占
め
る
こ
と
、
利
害
関
係

の
な
い
中
立
委
員
を
含
め
る
こ
と
な

ど
が
法
律
で
規
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
…
担
当
区

域
で
の
農
地
利
用
の
最
適
化(

農
地
の

集
積･

集
約
化
、
遊
休
農
地
の
発
生
防

止･

解
消
な
ど)

の
推
進
の
た
め
の
現
場

活
動
。
募
集
は
29
人

報
酬
な
ど

両
委
員
と
も
に
月
額
３
万
１
千
円
、
活

動
内
容
に
応
じ
て
日
額
１
万
円
、
費
用

弁
償(

総
会
出
席
時
の
交
通
費)

を
支
給

任
期

平
成
29
年
７
月
20
日
か
ら
３
年

◆
説
明
会
の
会
場
と
日
程

河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

12
月
３
日
(土)
午
前
10
時
〜

雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

12
月
３
日
(土)
午
後
２
時
〜

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

12
月
10
日
(土)
午
前
10
時
〜

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

12
月
10
日
(土)
午
後
２
時
〜

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

12
月
17
日
(土)
午
前
10
時
〜

●
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

☎(

８
８
８)

５
７
９
６

４

現
在
、
新
庁
舎
の
開
庁
に
よ
る
利
用
者
の
増

加
と
旧
庁
舎
解
体
工
事
に
伴
い
、
市
役
所
駐
車

場
が
混
雑
し
て
お
り
ま
す
。

市
役
所
や
中
央
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

へ
お
越
し
の
際
は
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
い
た
だ
く
か
、
乗
り
合
わ
せ
て
く

だ
さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

農の
う

業ぎ
ょ
う

委い

員い
ん

な
ど
の
推
薦

す
い
せ
ん･

募ぼ

集し
ゅ
う

説
明
会

せ
つ
め
い
か
い

を
行お

こ
な

い
ま
す

市し

民
健
康

み
ん
け
ん
こ
う

意い

識し
き

調ち
ょ
う

査さ

に

ご
協
力

き
ょ
う
り
ょ
く

く
だ
さ
い

廃は
い

棄き

物ぶ
つ

の
減げ

ん

量り
ょ
う

に
関か

ん

す
る

審し
ん

議ぎ

会か
い

の
委い

員い
ん

を
募ぼ

集し
ゅ
う

広
報
あ
き
た
10
月
21
日
号
で
お
知

ら
せ
し
た
、
全
国
の｢

山･

鉾･

屋
台

行
事｣

を
世
界
無
形
文
化
遺
産
に
登

録
し
よ
う
と
、
Ｕ
Ｎ
Ｅ
Ｓ
Ｃ
Ｏ(

ユ

ネ
ス
コ)

へ
提
案
し
て
い
た
件
で
、

10
月
31
日
、
無
形
文
化
遺
産
保
護
条

約
政
府
間
委
員
会
の
評
価
機
関
か

ら
、
登
録
へ
の
実
現
が
よ
り
高
い
勧

告
が
あ
り
ま
し
た
。

今
後
、
11
月
28
日
(月)
〜
12
月
２
日

(金)
の
日
程
で
エ
チ
オ
ピ
ア
で
開
催
さ

れ
る
第
11
回
政
府
間
委
員
会
で
最
終

決
定
が
な
さ
れ
ま
す
。

｢

土
崎
神
明
社
祭
の
曳
山
行
事｣

が
、
世
界
無
形
文
化
遺
産
に
な
る
の

は
目
前
！

さ
ら
に
一
押
し
、
み
ん

な
で
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

文
化
振
興
課
☎(

８
８
８)

５
６
０
７

土崎神明社祭の曳山行事

市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、下記ページをご覧ください。
u公式ホームページ　http://www.city.akita.akita.jp/
u公式ツイッター　https://twitter.com/akitacity
u秋田市役所Facebookページ　https://www.facebook.com/city.akita

吹き抜け

世界無形文化遺産に

前進！

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中｢

Ｓ
Ｃ｣

は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略



犯
罪
防
止
や
被
害
者
支
援
の
た
め
に

何
が
で
き
る
か
、
こ
の
機
会
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー(

市
役
所
１
階)

で
は
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ
れ
た
か
た
な

ど
か
ら
の
相
談
に
応
じ
、
生
活
や
福
祉

な
ど
の
手
続
き
が
一
つ
の
窓
口
で
で
き

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

①
空
き
家
定
住
推
進
事
業

対
象
▼

次
の
ア･

イ
の
い
ず
れ
か
。

ア. 

秋
田
市
の｢

空
き
家
バ
ン
ク｣(

※)

に

登
録
さ
れ
た
空
き
家
を
購
入
し
、
市

外
か
ら
移
住
す
る
か
た(

３
年
以
上

の
定
住)

イ.

秋
田
市
の｢

空
き
家
バ
ン
ク｣

に
登

録
さ
れ
た
空
き
家
を
賃
貸
す
る
所

有
者
ま
た
は
賃
借
し
て
市
外
か
ら

移
住
す
る
か
た(

５
年
以
上
の
定
住)

※
空
き
家
所
有
者
か
ら
の
申
し
込
み
に

よ
り
、
空
き
家
の
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
提
供
す
る
制
度
。

対
象
工
事
▼

市
内
に
本
店
ま
た
は
支
店

な
ど
が
あ
る
建
設
業
者
な
ど
が
施
工
す

る
、
定
住
の
た
め
に
必
要
な
本
体
工
事

補
助
額
▼

対
象
工
事
費
の
２
分
の
１
。

購
入
は
上
限
100
万
円
、
賃
貸
借
は
上
限

30
万
円

②
多
世
帯
同
居･

近
居(

※)

推
進
事
業

対
象
▼

次
の
ウ･

エ
の
い
ず
れ
か
。

ウ.

市
内
で
居
住
用
に
所
有
し
て
い
る
住

宅
を
改
築･

改
修
し
、
新
た
に
多
世

帯
同
居(

世
帯
数
が
１
つ
以
上
増
加)

を
す
る
か
た(

３
年
以
上
の
同
居)

エ.

親･

子･

孫
な
ど
三
世
代
の
い
ず
れ

か
が
所
有
し
、
居
住
し
て
い
る
住
宅

の
そ
ば
に
市
外
か
ら
近
居
す
る
か

た(

３
年
以
上
の
近
居)

※
転
居
し
て
住
居
が
近
く
な
る
こ
と
。

対
象
と
な
る
工
事
ま
た
は
経
費
▼

・
市
内
に
本
店
ま
た
は
支
店
な
ど
が
あ

る
建
設
業
者
な
ど
が
施
工
す
る
、
同

居
に
必
要
な
住
宅
の
本
体
工
事

・
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入(

中
古
住

宅
を
含
む)

す
る
費
用
、
貸
家(

ア
パ

ー
ト
な
ど
を
含
む)

の
賃
貸
借
契
約

に
係
る
敷
金･

権
利
金･

仲
介
手
数
料

補
助
額
▼

・
対
象
工
事
費
の
２
分
の
１
。
市
内
在

住
者
の
同
居
は
上
限
50
万
円
。
市
外

在
住
者
か
市
内
在
住
者
の
う
ち
、
18

歳
以
下
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
の
同

居
は
上
限
100
万
円

・
住
宅
購
入
費
は
上
限
100
万
円
、
賃
貸

借
契
約
は
上
限
30
万
円

＊
①
②
の
事
業
と
も
、
東
日
本
大
震
災

で
避
難
し
、
市
内
に
居
住
し
て
い
る

か
た
も
利
用
で
き
ま
す
。

＊
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成(

50
万
円
以

上
の
工
事
に
対
し
５
万
円)

と
併
用

で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
　

住
宅
整
備
課
☎(

８
８
８)

５
７
７
０

不
法
投
棄
は
厳
し

く
罰
せ
ら
れ
ま
す
。

豊
か
な
自
然
を
残
す

た
め
、
み
ん
な
で
追
放
し
ま
し
ょ
う
。

不
法
投
棄
を
発
見
し
た
ら
、
廃
棄
物
対

策
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

秋
田
市
内
の
お
も
な
処
罰
の
状
況

机
や
衣
類
な
ど
を
山
林
に
投
棄
…
罰
金

50
万
円
、
書
類
や
家
具
な
ど
を
山
林
に

投
棄
…
罰
金
50
万
円

●
問
い
合
わ
せ

廃
棄
物
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
７
１
３

広報あきた　平成28年11月18日号５

〝
支
え
合
い

寄
り
添
う
心
育
ん
で
〞

情報統計課調査統計担当☎(888)5470問い合わせ

秋田市の状況

空あ

き
家や

へ
の
定て

い

住じ
ゅ
う

や

多た

世せ

帯た
い

同ど
う

居き
ょ

な
ど
に
助じ

ょ

成せ
い

平成27年国勢調査の結果
秋田市の人口は315,814人

11
月
25
日
(金)
〜
12
月
１
日
(木)
は

｢

犯
罪

は
ん
ざ
い

被ひ

害
者

が
い
し
ゃ

週し
ゅ
う

間か
ん｣

で
す

犯
罪
被
害
者
等
の
支
援
総
合
窓
口

(

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
内)

☎(

８
８
８)

５
６
４
６

不ふ

法
投

ほ
う
と
う

棄き

は

犯
罪

は
ん
ざ
い

で
す
！

監視カメラ
｢みてるくん｣

犯罪被害者等支援
シンボルマーク
ギュっとちゃん

平成27年10月１日に行われた国勢調査の確定値が公

表されました。総務省統計局によると、秋田市の人口は

315,814人で、平成22年の国勢調査に比べて7,786人

減少し、世帯数は135,318世帯で、4,000世帯増加しま

した。また、１世帯当たりの人数は2.33人となり、平成

22年の2.46人から減少しています。

平成27年の確定値においては、人口減少は避けられ

なかったものの、平成24年時点で見込まれていた各種

推計人口よりも緩やかな減少にとどまりました。



12
月
か
ら
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
土
曜･

日
曜
の
交
付
窓
口
が
市
民
課

(

市
役
所
１
階)

の
み
に
な
り
ま
す
。
交

付
通
知
書
を
受
け
取
っ
た
か
た
の
う
ち

交
付
場
所
が
市
民
課
以
外
の
場
合
で
、

土･

日
に
交
付
を
希
望
す
る
か
た
は
、

希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
通
知
書
に
記

載
の
交
付
窓
口
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

12
月
以
降
の
市
民
課
の
土･

日
開
庁
日

12
月
24
日
(土)･

25
日
(日)
、
１
月
28
日
(土)･

29
日
(日)
、
２
月
25
日
(土)･

26
日
(日)
、
３

月
25
日
(土)･

26
日
(日)

●
問
い
合
わ
せ
　

市
民
課
☎(

８
８
８)

５
６
２
６

市
立
病
院
で
は
、
平
成
29
年
４
月
以

降
に
採
用
す
る
職
員(

技
術
職･

職
務
経

験
者)

を
１
人
募
集
し
ま
す
。
受
験
資

格
に
は
職
務
経
験
な
ど
の
要
件
が
あ
り

ま
す
の
で
、
受
験
案
内
書
を
よ
く
読
ん

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

対
象
▼

昭
和
32
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
か
た

試
験
内
容
▼

１
次
は
書
類
審
査
。
２
次

は
適
性
検
査
と
面
接
を
市
立
病
院
で
行

い
ま
す

受
験
案
内
書
の
配
布
場
所
▼

市
立
病
院

総
務
課(

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

入
手
可)

申
し
込
み
▼

市
立
病
院
総
務
課

☎(

８
２
３)

４
１
７
１

就
職
や
仕
事
に
役
立
つ
資
格
を
取
得

し
た
際
の
、
受
講
料･

受
験
料
な
ど
に
助

成
し
て
い
ま
す
。

対
象
▼

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
市
税
の

滞
納
が
な
く
、
次
の
い
ず
れ
か
一
つ
に

あ
て
は
ま
る
か
た

①
求
職
者

②
市
内
事
業
所
に
勤
務
す

る
非
正
規
雇
用
者

③
再
就
職
の
た
め

に
学
校
へ
入
学
し
、
資
格
を
取
得
し
た

か
た
　
④
市
内
事
業
所
に
勤
務
す
る
正

規
雇
用
者
と
市
内
在
住
の
個
人
事
業
主

■
対
象
資
格
と
取
得
時
期

①
〜
③
の
か
た
が
該
当
▼

厚
生
労
働
大

臣
が
指
定
す
る
教
育
訓
練
講
座
で
取
得

で
き
る
国
家
資
格
な
ど
。
取
得
は
今
年

３
月
以
降

④
の
か
た
が
該
当
▼

建
設
運
輸
に
関
連

す
る
資
格
。
取
得
は
４
月
以
降

①
〜
④
ど
な
た
で
も
▼

技
能
検
定
。
取

得
は
４
月
以
降

■
助
成
額

①
〜
③
の
か
た
▼

補
助
対
象
経
費
の
２

分
の
１(

上
限
10
万
円)

④
の
か
た
▼

補
助
対
象
経
費
の
５
分
の

１(

上
限
５
万
円)

技
能
検
定
▼

受
験
手
数
料
の
２
分
の
１

(

上
限
２
万
円)

●
問
い
合
わ
せ

企
業
立
地
雇
用
課

☎(

８
８
８)

５
７
３
４

秋
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
か
た
を
対
象
に
会
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

年
会
費
は
３
千
500
円
。
会
員
に
は
企

業
や
家
庭
な
ど
か
ら
引
き
受
け
た
仕
事

を
紹
介
し
、
内
容
な
ど
に
応
じ
て
報
酬

を
お
支
払
い
し
ま
す
。

入
会
説
明
会
▼
毎
月
第
２･

第
４
水
曜

日(

祝
日
を
除
く)

の
午
後
１
時
30
分

〜
、
秋
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

(

八
橋
の
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
内)

で

＊
11
月
23
日
(水)
は
祝
日
の
た
め
、
翌
24

日
(木)
に
開
催
し
ま
す
。

■
各
種
お
仕
事
引
き
受
け
ま
す

庭
木
の
冬
囲
い
、
屋
内
外
清
掃
、
剪せ

ん

定て

い

、
除
草
、
宛
名
書
き
、
障
子
貼
り
、
大

工
工
事
、
建
物･

施
設
管
理
な
ど

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎(

８
６
３)

５
９
０
０

10
月
27
日
、
市
と
秋
田
県
行
政
書
士

会
が
、
地
震
な
ど
の
大
規
模
災
害
に
備

え
、
被
災
者
支
援
の
た
め
の
行
政
書
士

業
務
の
実
施
に
つ
い
て
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。

こ
の
協
定
で
は
、
秋
田
県
行
政
書
士

会
が
災
害
時
に
被
災
者
の
相
談
を
受

け
、
被
災
に
伴
う
官
公
署
な
ど
へ
の
各

種
申
請
書
類
の
作
成
な
ど
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
防
災
安
全
対
策
課

☎(

８
８
８)

５
４
３
４

市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、下記ページをご覧ください。
u公式ホームページ　http://www.city.akita.akita.jp/
u公式ツイッター　https://twitter.com/akitacity
u秋田市役所Facebookページ　https://www.facebook.com/city.akita

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中｢

Ｓ
Ｃ｣

は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略

２階テラス

災さ
い

害が
い

時じ

の
協き

ょ
う

定て
い

を

締て
い

結け
つ

し
ま
し
た

協定締結式で、秋田県行政

書士会の千葉一明会長(右)

と穂積市長

６

資し

格か
く

や
免
許

め
ん
き
ょ

を
取
得

し
ゅ
と
く

し
た

際さ
い

の
費ひ

用よ
う

を
助
成

じ
ょ
せ
い

し
ま
す

市し

立り
つ

秋あ
き

田た

総そ
う

合ご
う

病び
ょ
う

院い
ん

の

職し
ょ
く

員い
ん

を
募ぼ

集し
ゅ
う

し
ま
す

シ
ル
バ
ー
人じ

ん

材ざ
い

セ
ン
タ
ー

の
会か

い

員い
ん

を
募ぼ

集し
ゅ
う

し
ま
す

11
月
23
日
(水)
の｢

勤
労
感

謝
の
日｣

は
、
資
源
化
物
を

平
常
ど
お
り
収
集
し
ま

す
。
収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る

地
区
の
か
た
は
お
忘
れ
な
く
。

環
境
都
市
推
進
課

☎(

８
８
８)

５
７
０
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

土ど･

日に
ち

の
交こ

う

付ふ

は
市し

民み
ん

課か

で



包括外部監査は、市の財務事務が適正に行

われているかを、行政から独立した監査人がチェックす

る制度です。今年２月に監査人の吉岡順子さん(公認会

計士)から報告があった、平成27年度の監査結果(テーマ

は｢高齢者福祉事業･介護保険事業に関する事務の執行に

ついて｣)に対して、市では次のとおり対応しています。

包括外部監査結果への対応◆より良い市政運営のために

秋田市では約1,500人の地域保健推

進員のみなさんが、健康教室の開催や

がん検診の周知活動など、地域での健

康づくりを進めています。地域保健推

進員は、健康づくりのための心強いパ

ートナーです。

このたび、地域保健推進員として、そ

の活動を10年以上継続された19人のみ

なさんに感謝状を贈呈しました。これ

からもよろしくお願いします。

感謝状が授与されたみなさん▶梁田和穂さん･余田芙美代さ
ん(新屋勝平)、伊藤慶子さん(飯島)、福岡瑠美子さん(牛
島)、相原和美さん･杉本敬子さん･髙橋ユキ子さん･田中つわ
子さん･塚田朋子さん･森 加寿美さん･山田曉子さん(大住)、
鎌田るり子さん･嵯峨みどりさん(上北手)、花田正實さん(川
尻)、渡辺洋子さん(桜小)、佐々木惠美子さん･永井美代子さ
ん(太平)、伊東さわ子さん(寺内)、髙橋若子さん(寺内小)

地域での健康づくり推進に
敬意を表して感謝状を贈呈

10
月
20
日
に
行
っ
た
感
謝
状
贈
呈
式
で

問い合わせ 保健予防課☎(883)1178

健
康
づ
く
り
の
心
強
い
パ
ー
ト
ナ
ー

広報あきた　平成28年11月18日号７

監査結果の要点(▶以降が市の対応)
①介護保険法上、要介護認定は申請日から原則30日以
内に行わなければならないが、市の介護保険事業計画

における目標設定は、実情を踏まえ35日とされてい

る。同法に30日の定めがある以上、それに近づくよ

うな努力を継続すること

▶認定に要する日数の30日超過については、心身の調
査に日時を要するなどの理由があれば延期できると
されていますが、少しでも30日以内に要介護認定が
できるよう努めます
②介護保険料の滞納者に対する催告について、体制整備
の問題はあるものの、可能な時期に可能な体制で対象

をしぼって実施するなど、できるところから電話や訪

問などを実施すること

◆秋田市ジュニア陸上競技クラブ(会長:町本康克さん)　
◆秋田市８人制バレーボール連盟(会長:飯塚幸子さん)

→

生涯スポーツ優良団体として大臣表彰を受賞
地域スポーツの健全な普及と発展に貢献し、

その振興に顕著な成果をあげたとして、秋田市

から左の２団体が文部科学大臣表彰を受けられ

ました。スポーツ振興課☎(888)5611

問い合わせ 総務課☎(888)5423

▶今年２月中旬～３月末、高額滞納者に対する電話催告
を実施しました。今後も、現状の体制で対応できるよ
う、    効率的かつ効果的な電話催告を進めます
③介護保険料の催告書の送付に関して、そのタイミング
や回数、対象者などのルールを定め、計画的に実施し

ていくこと

▶今年４月に3,161人に対し催告書を送付しました。
今後も、年次スケジュールを調整し、計画的に文書催
告を実施します
④条例上、介護保険料を納期限後に納付する場合に延滞
金が賦課されるが、対象となるすべての場合に賦課さ

れているわけではないため、延滞金の網羅的な賦課に

向けて可能なやり方を継続的に検討すること

▶他市の動向を参考にしながら検討します
⑤エイジフレンドリーシティ(高齢者にやさしい都市)
の認知度は上がってはいるが、目標には達していな

い。市の成長戦略の１つでもあることから、今後更

なる認知度の向上を図ること

▶行政･企業･市民がめざす方向や目標を共有しなが
ら、目に見える形でのエイジフレンドリーシティの推
進を図り、市民の理解度･認知度がさらに高まるよう
努めます

＊( )内は担当地区名です。
→



８

教
え
て
ネ

地
域
の
話
題

岨そ

公
園(

河
辺
岩
見)

に
あ
る
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
ハ
ウ
ス
の
テ
ー
ブ

ル
な
ど
を
、
秋
田
建
築
労
働
組
合
青
年

部
に
補
修
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
同

青
年
部
は
、
地
域
貢
献
を
目
的
に
平
成

14
年
か
ら
毎
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
公
園

の
施
設
な
ど
を
修
繕
し
て
い
ま
す
。

き
れ
い
に
な
っ
た
テ
ー
ブ
ル
が
、
に

ぎ
や
か
な
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
演
出
し

て
く
れ
ま
す
ね
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
　

政
期
に
盛
ん
だ
っ
た
〝
北
前

船
〞
の
縁
が
取
り
持
つ
、
山
形

県
酒
田
市
と
の
交
流
事
業
も
今
年
で

２
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
事
業

の
一
環
と
し
て
、
10
月
22
日
、｢
北
前

ト
レ
イ
ン
で
行
く
！
秋
田
モ
ニ
タ
ー

ツ
ア
ー｣

が
行
わ
れ
、
酒
田
市
民
76
人

が
秋
田
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

ま
ず
初
め
に
一
行
が
訪
れ
た
の

は
、
見
頃
を
迎
え
た
秋
田
国
際
ダ
リ
ア

園
。
色
と
り
ど
り
、
約
700
品
種
も
の
ダ

リ
ア
が
咲
き
誇
る
光
景
に
、
み
な
さ
ん

藩 〝
北
前
ト
レ
イ
ン
〞で

つ
な
が
る
交
流
の
輪
！

秋田国際ダリア園で

｢

き
れ
〜
い｣｢

こ
ん
な
大
き
な
の
初
め

て
見
る｣

と
率
直
な
感
想
を
も
ら
し
な

が
ら
、
思
い
思
い
に
記
念
撮
影
を
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。

丘
の
上
の
雄
和
観
光
交
流
館
ヴ
ィ

ラ
フ
ロ
ー
ラ
で
昼
食
を
済
ま
せ
た
後

は
、
子
ど
も
た
ち
お
待
ち
か
ね
の
大
森

山
動
物
園
へ
移
動
。
お
目
当
て
の
動

物
の
愛
く
る
し
い
仕
草
を
心
ゆ
く
ま

で
観
察
し
た
ほ
か
、
今
回
は
特
別
に
、

ゾ
ウ
舎
と
キ
リ
ン
舎
の
裏
側
探
検
ツ

ア
ー
も
行
わ
れ
、
飼
育
員
か
ら
動
物
た

ち
の
生
態
に
つ
い
て
、
詳
し
い
説
明
を

受
け
て
い
ま
し
た
。

日
帰
り
で
時
間
が
限
ら
れ
た
行
程

で
し
た
が
、
参
加
し
た
み
な
さ
ん
に
は

満
足
し
て
い
た
だ
け
た
様
子
。
今
度

は
、
泊
ま
り
が
け
で
ゆ
っ
く
り
秋
田
市

を
周
遊
し
て
も
ら
え
る
と
う
れ
し
い

で
す
ね
♪

列車の到着を、やまばと太鼓の
みんなが元気にお出迎え！

大森山動物園で。キリンさんも歓迎♪

10月31日の感謝状贈呈式で、

同青年部のみなさんと(右から

２人目が代表の古屋清太さん)

Ｂ
Ｂ
Ｑ

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

ハ
ウ
ス
の

テ
ー
ブ
ル
が
ピ
カ
ピ
カ
に

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

鹿角 二層透かし陶芸

｢葉脈｣　田山真悦 作

秋
田
市
飲
食
店
組
合
環
同
連
合
会

(

秋
環
連)

か
ら
福
祉
事
業
に
役
立
て

て
欲
し
い
と
、
７
月
に
行
っ
た｢

チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
生
ビ
ー
ル
祭
り｣

の
収
益

金
の
一
部
５
万
円
を
寄
附
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

福
祉
総
務
課
☎(

８
８
８)

５
６
５
７

秋環連のみなさんと(右が
会長の鈴木 清さん)

鹿
角
市
の
田
山
節
さ
ん
か
ら
、
新

庁
舎
完
成
の
記
念
と
し
て
、
海
外
の

作
品
展
で
最
高
賞
な
ど
の
受
賞
歴
も

あ
る
、
真
悦
さ
ん(

亡
夫)

が
制
作
し
た

壺つ
ぼ

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
庁
舎
建
設
室
☎(

８
８
８)

５
４
４
６

修
繕
は
９
月
に

行
い
ま
し
た

辺へ



広報あきた　平成28年11月18日号９

広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。
広報あきたや市政テレビ番組の感

想などを添えて、ご応募ください。

＊答えは広報あきた11月４日号･18日号

の記事中から探してね♪

応募方法(抽選は１人１件です)

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名
(ふりがな)、年齢、電話番号を書い
て、11月28日(月)(必着)まで、
〒010-8560秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しな

いかたは、ペンネームも忘れずにお書

き添えください。

10月21日号の当選者(敬称略)

前回のクイズの答え
Q１＝４月 Q２＝芸術文化「ゾーン」
当選者u秋本慶子(飯島)、伊勢谷順一(楢

山)、菊(外旭川)、木付次郎(新屋)、後藤 正

(御所野)、近藤俊一(将軍野)、佐藤スミ(外

旭川)、スズメコ(広面)、CHIKA(仁井田)、

プースケ(新屋)

●
先
日
、
市
役
所
で
市
長
か
ら
ダ
リ
ア

の
華
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
家
に

帰
っ
て
花
瓶
に
挿
し
た
と
こ
ろ
ま

だ
き
れ
い
に
咲
い
て
い
ま
す
。
ダ

リ
ア
は
い
ろ
ん
な
種
類
が
あ
る
ん

で
す
ね
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
驚

き
ま
し
た(

マ
ー
メ
ー
ド
　
山
王)

●(

10
月
の
健
康
の
つ
ど
い
の)

体
力
テ

ス
ト
と
ス
タ
ミ
ナ
診
断
に
参
加
し

ま
し
た
。
昨
年
よ
り
体
力
年
齢
が

ア
ッ
プ
し
て
い
た
こ
と
と
、
ス
タ
ミ

ナ
診
断
の｢

全
身
反
応
時
間｣

の
評

価
が
10
だ
っ
た
こ
と
が
う
れ
し
か

っ
た
で
す(

Ｓ･

Ｋ

59
歳･

御
所
野)

●
健
康
診
断
の
結
果
が
気
に
な
り
、
歩

く
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
時
間

を
と
っ
て
は(

運
動
が)

で
き
そ
う
に

な
い
の
で
、
通
勤
、
買
い
物
と
日
常

生
活
に
取
り
入
れ
て
み
ま
し
た
。

気
持
ち
は
な
ん
だ
か
健
康
に
な
っ

た
気
が
し
ま
す
が
？

(

ｈ
58

51
歳･

楢
山)

●(

中
心
市
街
地
の)

芸
術
文
化
ゾ
ー
ン

の
計
画
が
い
よ
い
よ
登
場
し
ま
し

た
。
平
成
34
年
度
の
完
成
ま
で
長

丁
場
と
な
り
ま
す
が
、
私
も
年
齢
を

忘
れ
、
完
成
の
日
ま
で
が
ん
ば
ら
な

け
れ
ば
…
と
思
っ
て
い
ま
す

(

Ｔ･

Ｔ

87
歳･

広
面)

●
仏
壇
に
お
供
え
し
た
菊
の
花
が
枯

れ
そ
う
に
な
っ
た
の
で
、
短
く
切
っ

て
コ
ッ
プ
に
挿
し
て
お
い
た
ら
、

な
ん
と
っ
な
ん
と
根
が
出
て
来
ま

し
た
！
早
速
地
植
え
し
た
ら
す
く

す
く
育
ち
、
花
を
咲
か
せ
て
く
れ
ま

し
た
。
う
れ
し
〜
い
ッ
！

(

尚(

な
お)

74
歳･

手
形
山)

●
暑
か
っ
た
今
年
の
夏
…
と
け
て
し

ま
う
程
の
暑
さ
に
も
負
け
ず
…
今

度
は
し
ば
れ
る

・

・

・

・

寒
さ
に
が
ん
ば
っ

て
い
き
ま
す

(

杉
っ
ち
巨
木

63
歳･

手
形
山)

●
少
し
ず
つ
冬
支
度
を
し
て
い
ま
す
。

年
末
も
近
い
で
す
ね
。
毎
年
の
こ
と

で
す
が
ソ
ワ
ソ
ワ
し
て
い
ま
す(

そ

の
ソ
ワ
ソ
ワ
が
楽
し
か
っ
た
り
し
ま

す)(

す
み
れ

30
歳･

将
軍
野)

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

東京で11月19日

(土)･20日(日)に開催

される｢新虎
しんとら

まつり｣

を取材する予定で

す。イベントのメイ

ンは東北六魂祭パレード。昨年秋田で開催

された時のように、東北を代表する祭りの

迫力、熱気、そして元気を首都圏のみなさ

んにお見せできるのが楽しみです。

臨場感あふれる写真を、いずれ広報で紹

介できればと思います(山田)

＊応募総数142件の内、正解は140件。

御所野学院高校が｢併設型｣か
ら●●型へ。●に入る字は？

Ｑ
１

｢新 リキノスケ●●! ｣絶賛上
演中！ ●に入る字は？

Ｑ
２

No.291

｢秋田市歴史叢書
そうしょ

10
誓願寺文書｣を刊行担

当
か
ら

秋田藩の城下町久保田の寺町に

つくられた浄土宗誓願寺が所蔵す

る１千点におよぶ文書のうち、代

表的な史料を｢誓願寺由緒｣｢阿弥

陀堂｣｢知行｣などの７分野に分け収録しました。

藩政期の度重なる大火などで、寺町の寺院のほとんど

が所蔵史料を失っていった中、現存する貴重な資料で

す。B５判･186ページ。市役所４階の文書法制課で１

部1,000円(税込)で頒布しています。☎(888)5427



幼児期の食事と運動について学びま
す。試食や親子体操、個別相談など。
対象u２歳から就学前のお子さんと保
護者　日時u12月22日(木)10:00～
12:00　会場u市保健センター(八橋)　
先着u30組
申込u11月25日(金)8:30から子ども
健康課☎(883)1174

太字の( )内はお子さんの対
象。問い合わせ先の◎は、各
地区の主任児童委員さんの印です。
■きらきら広場(就園前) 11月28日
(月)10:00～11:30、御所野中央シル
バーエリア内のふれあいセンター
で。問u◎照井さん☎(829)2815
■すこやか広場あらやっこ(就園前)
12月２日(金)10:00～11:30、日新
児童館で。
問u◎渡部さん☎(828)3649
■あおぞらキッズ(０歳～就学前)
12月４日(日)10:00～11:30、外旭
川児童センターで。
問u◎船木さん☎(868)1902
■かわしりであそぼう！(就園前)
12月５日(月)10:00～11:00、川尻

地区コミセンで。
問u◎佐々木さん☎(862)8058
■きょくほくキッズ(０歳～就園前)
12月５日(月)10:00～11:30、旭北
児童館で。
問u◎吉岡さん☎(823)4877
■すこやか広面(０～５歳) 12月６
日(火)･20日(火)、10:00～11:30、広
面児童館で。保険料１家族各50円。
問u◎山石さん☎(836)4868
■このゆびとまれ！(就園前) 12月
６日(火)･20日(火)、10:00～12:00、
明徳児童センターで。
問u◎田中さん☎(831)8089
■さくらっこクラブ(就園前)
12月９日(金)10:00～12:00、桜児
童センターで。
問u◎西川さん☎090-5235-3120
■ほっぺの会(就園前) 12月13日
(火 )9:45～11:30、仁井田児童館
で。問u◎榎さん☎(839)3748
■おおすみキッズ(就学前) 12月15
日(木)10:00～12:00、大住児童館
で。問u◎小松さん☎(839)5189

太字の( )内はお子さんの対象です。
■親子リズムクリスマス会(就園前)
12月２日(金)10:00～12:00、ユース

パルで。申込u11月24日(木)まで新日
本婦人の会秋田支部☎(836)3356
■クリスマスでO

お

SA
さ

N
ん

PO
ぽ

! 2016(就学
前) 12月４日(日)13:00～15:00、
遊学舎大会議室で。歌、ダンス、劇、
折り紙やこま遊びなど。プレゼントも
あるよ。申込u11月30日(水)まで秋田
地区更正保護女性の会の渡邊さん

☎(845)6321
■NPO法人子育て･高齢者介護サポー
トばっけの会(生後２か月～１歳)
会場はひよっこサロン(南通)。時間は
10:30～11:30。
①ベビーマッサージ 12月６日(火)･
20日(火)。参加費1,000円　②ファ
ーストサイン 12月13日(火)･27日
(火)。赤ちゃんとのコミュニケーショ
ン。参加費1,500円　申込u11月21
日(月)10:00から同会☎(834)4733

太字の( )内は、施設の所在地とお子
さんの対象です。
■けやき平こども園(飯島･１歳～就園
前) 12月９日(金)10:00～11:00。
申込u５日前まで同園☎(845)7985
■サン･パティオおおまち保育園(大
町･０～５歳) 12月14日(水)10:00
～11:00。申込u☎(827)3864

育
児
コ
ー
ナ
ー
！

＊４･７･10か月児健康診査協力医療機関に、｢東通りこどもとアレルギーのクリニック｣(広面字野添53)が
新たに加わりました。☎(834)6030 10

育
いく

児
じ

イベントあ★れ★こ★れ

親子で遊ぼう ★参加無料 ★直接会場へ

■
子
ど
も
未
来
セ
ン
タ
ー
＝
ア
ル
ヴ
ェ
５
階
　
■
交
流
ひ
ろ
ば
＝
中
央
が
市
役
所
２
階
、
東

部･

南
部･

雄
和
が
市
民
Ｓ
Ｃ
１
階
、
西
部･

北
部･

河
辺
が
市
民
Ｓ
Ｃ
２
階
　
■
フ
ォ
ン
テ
文

庫
、
子
ど
も
広
場
＝
フ
ォ
ン
テ
Ａ
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ
６
階

園開放
えんかいほう

で遊
あそ

ぼう！

ぱくぱく元
げん

気
き

教
きょう

室
しつ

地
ち

域
いき

で育
いく

児
じ

★



お子さん１人に対し、クーポン券(16
枚綴り)と大森山動物園年間パスポー
ト引換券１枚をセットで交付してい
ます(年度内１回)。クーポン券は、保
育施設などの一時預かりや、動物
園、クアドーム ザ･ブーンの入場券に
利用できるプランなど、５つのプラ
ンから選んで使用できます。期限は
来年３月末まで。
対象u保育所や幼稚園などに入所(園)
していない、平成22年４月２日から
28年４月１日までに生まれたお子さ
んがいる世帯　申請･交付窓口u子ど
も未来センター(アルヴェ５階)、子ど
も育成課(市役所２階)、各市民SC(中
央･東部は除く)、公立保育所(６か所)
必要なものuお子さんの名前が記載さ
れた健康保険証、印鑑(認め印)
問u子ども未来センター☎(887)5340

対象u就学前のお子さんと保護者
日時u12月６日(火)10:30～11:30　
会場u東部市民SC(いーぱる)２階和室

先着u15組
申込u11月29日(火)9:00から東部子
育て交流ひろば☎(853)1082

対象u就学前のお子さんがいる母親
(お子さんも一緒にどうぞ)
日時u12月20日(火)10:30～11:30　
会場u雄和市民SC(ユービス)２階洋室
先着u10組
申込u11月21日(月)9:00から雄和子
育て交流ひろば☎(886)5530

ママ同士で情報交換しませんか。
対象u昭和55年以前に生まれ、初めて
ママになった子育て中の母親と就学
前のお子さん　日時u12月14日(水)
14:00～ 15:00　会場 u北部市民
SC(キタスカ)２階和室 先着u８組
申込u11月22日(火)9:30から北部子
育て交流ひろば☎(893)5985

０～５歳の親子が対象です。時間は
9:45～11:00。駐車場など、詳しく

は各保育所(太字)へお問い合わせを。
12月13日(火)…寺内☎(863)6253
12月14日(水)…雄和中央☎(886)2595

〃　 …岩見三内☎(883)2555
〃　 …新波☎(887)2014

12月20日(火)…河辺☎(882)3056
12月22日(木)…川添☎(886)2139

落ち着きがない、集団行動が苦手な
ど、お子さんへの関わり方で迷うこと
はありませんか。臨床心理士が、３歳
児健診を終えた就学前のお子さんが
いる保護者を対象に、電話で発達相談
に応じます。
日時u12月14日(水)13:30～16:30
(１人１時間程度)　先着u３人
申込u子ども健康課☎(883)1174

歯みがきレッスンと歯科衛生士や栄
養士のお話。先着25組。
対象u11～１月に１歳になるお子さん
日時u12月19日(月)10:00～11:30
会場u市保健センター(八橋)
申込u子ども健康課☎(883)1174

育児コーナー！
笑顔がいいね
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保
ほ

育
いく

所
しょ

開
かい

放
ほう

へようこそ♪

集
あつ

まれ！ 55ママ

親
おや

子
こ

フィットネス

スッキリ骨盤体操
こつばんたいそう
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子育てナビゲーター(子ナ

ビ)は、妊婦さんや就学前の

お子さんがいるご家庭のみ

なさんと、気軽におしゃべ

りしながら子育ての悩み事

や、一時預かり、保育所、幼

稚園、育児サークルなどの

利用についての相談に応じ

ます。

子ども未来センター(ア

ルヴェ５階)のほか、子ども

育成課(市役所２階)、各市

民SC子育て交流ひろばを

巡回しています。お気軽に

お問い合わせを。子ども未

来センター☎(887)5340

子ナビにご相談を！

12月23日(金)11:00～12:00にアルヴェ
１階きらめき広場で行う、子ども未来セン
ターのクリスマスお楽しみ会のステージで、クリスマスの衣装を着
て、一緒にポンポンダンスを踊るお子さんを募集します。
３歳前後で１人でもステージに上がれるお子さんが対象です。参加

無料。先着15人。ぜひご応募ください！

申し込み 11月30日(水)10:00から子ども未来センター☎(887)5340

在宅
ざいたく

子
こ

育
そだ

てクーポン券
けん

すくすく電
でん

話
わ

相談室
そうだんしつ

歯
は

ッピーバースデイ

＊スペースの都合などにより、「育児コーナー」に掲載依頼があったものすべてを
掲載できない場合があります。ご了承ください。

＊料金の記載がないものは無料です。申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

公募していた｢秋田市元気な子どものまち
づくり企業認定･表彰制度｣の認定マークが審
査の結果、奈良純嗣さんの作品(左図)に決定
しました。みなさんご応募ありがとうござい
ました。子ども総務課☎(888)5687

認定マークが
決定しました！

マークの説明…｢仕事と子育ての両立｣｢子育てにや
さしい活動を行う企業｣への取り組みということ

で、ビジネス･ベストバランス･ベビー･ビルディング

の｢B｣とハートをモチーフにしました。色はエメラ

ルドグリーンで、希望、心の平和、安心感を表し、書

体は、丸みのある優しいイメージにしています。

子どもツリーでポンポンダンス！
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インフルエンザにかかっても｢発症をある程度おさ

える｣｢肺炎や脳症などの重い合併症になるのを防ぐ｣

などの効果が期待できます。予防効果の期間は、接種

した２週間後から５か月程度と考えられています。

なお、65歳以上のかたのインフルエンザ定期予防接種

を２月末まで実施しています。詳しくは、広報あきた10

月７日号か健康管理課ホームページをご覧ください。

発病前日から発病後３～７日間はウイルスを排出する

と言われています。排出するウイルスの量は解熱ととも

に減少しますが、解熱後もウイルスを排出すると言われ

ています。

現在、学校保健安全法では、インフルエンザによる出席

停止期間を｢発症した後５日を経過し、かつ、解熱した後

２日(幼児は３日)を経過するまで｣としています。

▶早めに医療機関を受診する
▶安静にして休養する
▶十分な睡眠をとり、水分を補給する
▶薬は医師の指示に従い、正しく服用する
▶咳やくしゃみが出るときは、マスクを着
用する

特に高齢者や基礎疾患のあるかた、疲労気味、睡眠

不足のかたは、人混みへの外出は控えましょう。

正しい手洗い方法
①流水で両手を十分に濡らす

②石けんを泡立て、手首から５センチ上

まで、15～30秒間もみ洗い

③手のひらと甲をこすり洗い

④汚れがつきやすい指先、爪は入念に洗う

⑤指先を上に向け、流水で洗い流す

⑥洗った手は、よく乾いた清潔なタオルで拭く

＊アルコール製剤による手指消毒も効果があります。

｢咳エチケット｣を守ろう

インフルエンザは、子どもがかかるとまれに急性脳
症を発症し、高齢者や免疫力の低下しているかたは、肺
炎を伴うなど重症になる場合もあります。インフルエ
ンザに負けない、正しい予防法を身に付けましょう。

健康管理課☎(883)1180

■インフルエンザの感染経路
飛
ひ

沫
ま つ

感染▶インフルエンザウイルスに感染した人の
咳やくしゃみに混じるウイルスを、直接吸い込み感

染する

接触感染▶不特定多数の人が触るドアノブや電気の
スイッチなどに付着したウイルスを、後から触るこ

とで感染する

▶他の人に向けて咳やくしゃみをしない
▶咳やくしゃみが出るときはマスクをする。マスクは
不織布製のものを、毎日使い捨てるのがお勧めです

▶手のひらで咳やくしゃみを受け止めたときは、すぐ
に手を洗う

１

問い合わせ

ホームページ

■インフルエンザにかからないために

アズキちゃん

＊｢マメゾウくん｣｢アズキちゃん｣はインフルエンザ予防啓発キャラクター。

外出後は、流水と石けんで十分に手洗いを２

流行前に予防接種を受けましょう６

インフルエンザが流行してきたら、
人混みへの不要不急な外出は控えましょう

５

体の抵抗力を高めるため、
十分な休養とバランスの取れた栄養を取りましょう

４

加湿器などで適度な湿度(50～60％)を保ちましょう３

http://www.city.akita.akita.jp/city/hl/hm/

無料のエイズ検査と相談
会場は市保健所(八橋)。匿名･無料で

受けられます。検査は採血後、１時間程

で結果が出ます。事前予約は健康管理

課へ。☎(883)1180
夜間検査u12月１日(木)17:40～18:50

休日検査u12月３日(土) 9 :15～10:25

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

セリオンを赤くライトアップ
赤はレッドリボンの色で、エイズに対

し偏見を持たず、差別をしないという

メッセージが込められ、理解と支援を

表すシンボルです。

これにちなんでセリオンが、11月21

日(月)から12月９日(金)までの16:30～

22:00に、赤くライトアップされ、｢世界

エイズデー｣をPRします。
＊検査･相談は、第２金曜(午前)、第３木曜(午

後)、第４木曜(夜間)にも実施しています。

マメゾウくん

みんなで予防
インフルエンザ
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｢ごみの分け方･出し方手引き｣

ごみの出し方や分別一覧な
どを掲載している手引きを、
今回の広報あきたと同時に市
内各世帯へ配布しました。
｢使用済み小型家電｣や｢水銀

含有ごみ｣の捨て方も、詳しく
掲載しています。ぜひご活用
ください。

スマートフォンや携帯電話で、ごみの分別方法やお住まいの

地区のごみの収集日が確認できるアプリを配信しています。上

記手引き表紙の右下にあるQRコードからダウンロードしてお

使いください。アプリの詳細は、上記手引きの15ページをご覧

ください。

なお、｢ごみ分別情報｣は12月１日(木)に新しい手引きの内容

に更新されます。手引きと合わせてご活用ください。

緑のカーテン写真コンテスト

アサガオやゴーヤなどのツルで

覆われた〝緑のカーテン〟の風景を

撮影した写真コンテストに、今年は

19点の応募がありました。

寄せられた作品をにぎわい交流

館に展示し、来館者による投票を行

った結果、次のみなさんの作品が入

賞しました。おめでとうございま

す。環境総務課☎(888)5704

水
銀
含
有
ご
み
の
分
別
収
集
が
始
ま
り
ま
す

12月から、水銀を使用している蛍光管や水銀体温計･
温度計、水銀血圧計は、分別して出していただくようお
願いします。詳しくは、上記の｢ごみの分け方･出し方手
引き｣をご覧ください。環境都市推進課☎(888)5706

収集日▶びん･缶･古紙･乾電池を収集する日(月２回)

保存版(平成28年12月改訂)

学
校
法
人
和
洋
学
園
認
定
こ
ど
も
園

勝
平
幼
稚
園
ひ
よ
こ
保
育
園

渡
部
金
三
郎
さ
ん

優
秀
賞

身近な環境を守るために、市が行ったさまざまな調査の結果をわかりやす
くまとめた｢平成28年版 秋田市の環境(速報版)｣を、環境保全課(市役所３
階)と同課ホームページで公開しています。市の環境について考えるきっか
けにしませんか？ ぜひご活用ください。環境保全課☎(888)5711　
ホームページ▶http://www.city.akita.akita.jp/city/ev/pl/kankyou/

調査結果をわかりやすく

｢秋田市の環境
(速報版)｣を
公開しました

広報あきた今号と
同時配布しました

手引きに関する問い合わせ

｢あきエコどんどん
プロジェクトアプリ｣を配信中！

環境都市推進課
☎(888)5708

捨て方
▶買った時の箱や容器に入れるか、ボロ布や紙に包んで、
透明な袋(資源化物用袋など)に入れて出してください

▶｢蛍光管｣｢水銀体温計･温度計｣｢水銀血圧計｣の３種類
に分け、それぞれ別の袋に入れてください

▶割れたものはボロ布や紙に包んで透明な袋に入れて密
閉し、袋に〝ワレ〟と書いて出してください

優
秀
賞

10月27日の表彰式で

石
井
建
設
㈱

最
優
秀
賞
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申し
込み

対象u65歳以上(要支援･要介護のかた
を除く)で、原則全日程参加できるか
た。初めてのかた、前回･前々回参加
していないかた、高年齢者を優先
時間u10:00～15:00
参加費u１回411円(昼食は各自で)
定員u各23人(選考)

■コース名、実施日、バスのコース

11月30日(水)まで
長寿福祉課☎(888)5668

クアドーム ザ･ブーン、ユフォー
レ、中央シルバーエリアを会場に、水
中運動やストレッチ、筋力トレーニ
ングなどを行います。
無料の送迎バスも出るほか、運動

の後は、各施設で入浴もできます。

水中運動で
介護予防
はつらつくらぶ

ささえあう｢地域と介護｣の関係を築く
演題：気になる人を真ん中に～ご近所パワーの活用術～
講師：ボランティアグループすずの会代表･鈴木恵子さん

モデル地区での取り組み報告と意見交換

も行います。進行は、東京大学高齢社会

総合研究機構特任講師の後藤 純さん。

みんなでささえあうまちづくり研修会

入場無料、定員各200人、直接会場へどうぞ

問い合わせu長寿福祉課☎(888)5668

秋
田
の
ガ
ラ
ス･

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
第
４
弾

子どもたちから募集した絵を、プロジェクトスタ
ッフがガラスで制作しちゃいます！ 対象は小学生以
下のお子さんで、テーマは｢お気に入り｣。参加無
料。ステキな絵をお待ちしています！
なお、制作の際、一緒にお手伝いをお願いします。

見学自由。ご家族みんなでどうぞ。

A４サイズ用紙の表に｢お気に入り｣の絵を描き、裏に住

所、氏名(ふりがな)、年齢(学年)、保護者名、電話番号を

書いて、封書で11月25日(金)(必着)までお申し込みを。

宛先 〒010-1632 新屋大川町12-３ 秋田公立美術大

学｢ガラス･プロジェクト｣係　問u☎(888)8478

＊応募多数の場合、制作するデザインはこちらで数点選ばせてもらい

ます。また、作品は後日プレゼントします。

絵
の
応
募
方
法

９月に行った第２弾の様子

公開制作日程

12月10日(土)･11日(日)
10:00～17:00
秋田公立美術大学
ガラス工房

11月24日(木)／秋田キャッスルホテル４階放光の間

第１部

認知症のかたを理解し、支援し、ささえあう
演題：参加する！ 認知症支援～矢巾町の事例から～
講師：岩手県矢巾町地域包括支援センターの

社会福祉士･鱒沢陽香さん

秋田市認知症地域支援推進員による活動紹介も。

第２部

10:00～12:00

13:30～15:30
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大森山動物園～あきぎんオモリンの森～

さよなら感謝祭2016

11/27(日)10:00～11:00

ビジターセンター動物園エリアで。27日
は感謝を込めて、入園料通常720円が520
円に！ 高校生以下無料。☎(828)5508

u亡くなった動物への献花 uボランティア団体などの紹介 u小学生による動物園へのメ

ッセージや吹奏楽の演奏 u高木美保名誉園長による今年を振り返るスピーチ

枝豆が材料の加工食品をテーマに公募した、秋

田市地域特産品アイデアコンテストの入賞作品が

決定しました。いずれも枝豆の風味を活かし、工

夫をこらしたおいしそうな作品が選ばれました。

各部門の受賞者と作品名は、次のとおりです。

詳しくは下記のホームページをご覧ください。

10月29日に行った表彰式で

秋田市地域特産品アイデアコンテスト

①まめこめぷりんu枝豆とお米を使ったプリン(お

菓子のアトリエ ア･ドゥマン)

②ぷくパイuリンゴジャム、カボチャあん、ソーセ

ージが入った３種のパイ(たけや製パン)　

③カトリu中身は、カボチャ、トマト、リンゴが入
ったちぎるタイプのパン(たけや製パン)

④豆しおパンu枝豆と男鹿の塩を使ったパン(たけ

や製パン)　

⑤かまくらほっこりんごタルトuムースの中にリ

ンゴのコンポートが入ったタルト(ローソン)

金足農業、秋田商業、秋田工業の生徒が取り組

む〝17歳の６次産業化プロジェクト〟。地元食材

を使った商品第４弾が完成し、11月１日からコ

ンビニエンスストアやスーパーなどで販売してい

ます。ぜひご賞味ください。

10
月
24
日
に
行
っ
た

商
品
発
表
会
で

【販売店舗】(①以外は県内全店で取り扱っています)
①＝お菓子のアトリエ ア･ドゥマン(雄和)

②～④＝いとく、デイリーヤマザキ、ローソンなど

⑤＝ローソン

＊商品売り切れの場合はご了承ください。

上記の問い合わせは産業企画課へ。☎(888)5725　　ホームページ uhttp://www.city.akita.akita.jp/city/ag/mn/

17歳の
６次産業化
プロジェクト
商品発表！

事業者
部門

★グランプリ㈱秋田ごはん工場u枝豆香る

あまえっこ寒天(甘酒寒天)

お菓子のアトリエ ア･ドゥマンuグリーンチーズ　

みちこの手づくり 白神乃味u五葉豆のスイーツ

保立和恵さんuリアル☆ガチ

な枝豆アイシングクッキー
一般
部門

事業者
部門

一般
部門

★優秀賞
原田祥子さんuえだ豆３人娘に“トリコ”なレアチーズケーキ

福田史子さんuプリプリ えだまめ肉味噌

左が㈱秋田ごはん工場の
作品、右が保立さんの作品

販
売
商
品
　
＊( )

内
は
販
売
協
力
者

＊開園時間は9:00～16:30。
★今シーズンは30日(水)まで営業します

親子でクリスマスリースつくり
動物園内のミルヴェ館で。参加は無料ですが、大人は入園料が必要です。

11/21(月)9:00から秋田市総合振興公社☎(829)0221

同日開催

先着12組
申し込み

11/27(日)13:30～15:00

uミルヴェンジャー７
セブン

ショー

uゾウさん堆肥で作った秋野菜などの即売会(9:00～)

u軽食コーナー｢森のこまち｣でつきたてのお餅を無料提供

u遊園地アニパの観覧車が１ボックス300円の特別料金

27日のその他のイベント

通常有料のエサやり体験
がこの日はすべて無料!!
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歳以上17歳未満。試験は１月です
が、一般と推薦で日程が異なります
■10月６日から、秋田県の最低賃金
が｢716円｣に改正されました 最低賃
金は臨時･パート･アルバイトなど、県
内すべての労働者に適用されます。
問u秋田労働局賃金室☎(883)4266

｢これからの秋田の医療～大腸がん
では死なせない｣と題し、昭和大学横
浜市北部病院消化器センター長の工
藤進英さんが講演します。
日時u12月４日(日)13:30～14:30　
会場u中央市民SC(センタース)多目
的ホール(市役所３階) 定員u240人
問u中央地域づくり協議会

☎(888)5644

日時u12月１日(木)10:00～12:00
会場u西部市民SC(ウェスター)
保険料などu150円　先着u30人

申込u11月22日(火)9:00から西部市
民SC☎(828)4217(平日)

②は申し込みが必要です。11月25
日(金)9:00からクアドーム ザ･ブー
ンへ。☎(827)2301 ①ストレッ
チ･水中歩行･水泳(曜日･時間帯別)
実施日u12月２日(金)～20日(火)の
火･金曜に６回　受講料(入館料別)u
１回590円、フリーコース2,160円　
②ストレッチ･水中歩行･水泳(秋田駅
からバス送迎あり)　日時u12月２日
(金)･９日(金)･16日(金)、9:45～15:00
受講料(入館料込)u各1,100円     

「高齢者の糖尿病」「糖尿病と眼」の話。
日時u11月26日(土)10:00～12:00
(11:20から測定･相談コーナーも)
会場u市立病院１階外来ホール　
問u市立病院☎(823)4171

臨床心理士が心の問題を抱えるかた
の話を聞き、ご本人が問題解決できる
ようサポートします。先着２人。
日時u11月30日(水)13:30～16:30　

会場u西部市民SC(ウェスター)
申込u健康管理課☎(883)1180

肥満、高血圧、糖尿病などのかたの相
談に栄養士が応じます。先着５人。
日時u12月１日(木)9:30～16:30　
会場u市保健センター(八橋)
申込u11月21日(月)8:30から保健予
防課☎(883)1178

■スマイルアップ倶楽部(介護予防教室)
対象u階段を上って２階へ移動でき
るおおむね65歳以上のかた
日時と内容u①12月２日(金)13:30～
15:30、脳トレと簡単な体操など。
定員20人　②12月６日(火)13:30～
14:30、３Ｂ体操。定員20人　
会場･申込u中通地域包括支援センタ
ー幸ザ･サロン☎(827)3323
■うつ会秋田の集い うつ病のかた
やご家族が悩みなどを語り合いま
す。日時u12月４日(日)、１月15日
(日)、14:00～16:00　会場u遊学舎
(上北手)　参加費u各500円　定員u

各20人　申込uうつコミュニティ･う
つ会秋田の堀さん☎(862)8491

食
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・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ

健　康 

サタデー糖
とう

尿病教
にょうびょうきょう

室
しつ

ひと昔前までは、肝硬変や肝がん

へ進行するのは、ウイルス性肝炎や

アルコール性肝障害が原因で、肥満を原因とする

脂肪肝からの進行はないと考えられていました。

ところが最近は、脂肪肝の一部は肝硬変や肝が

んへ進行することが分かってきました。これが

NASH(非アルコール性脂肪肝炎)、今注目されて

いる病気の一つです。

プラスのはなし

あなたの健康づくりをサポート
する、ミニ情報をお届け！

■食べ過ぎ飲み過ぎが原因で脂肪肝に！

アルコールの解毒作用が肝臓の働きとしてよく

知られますが、糖分や脂肪分などを代謝して栄養

＋特定健診
と く て い け ん し ん

お酒を飲まない人も要注意！
新常識｢NASH

ナ ッ シ ュ

｣

特定健診課☎(888)5636

をコントロールする重要な働きもあります。食べ

過ぎや飲み過ぎによって、摂取したエネルギーを

代謝しきれなくなると、中性脂肪やコレステロー

ルとして肝臓に蓄積されます。肝臓に脂肪がたま

り過ぎて機能が低下した状態が脂肪肝、メタボリ

ックシンドロームが肝臓に現れた状態です。

→
→

健康
ライフ
太鼓判

!

■脂肪肝は自覚がないまま進行します

脂肪肝の人は、栄養をとり過ぎて肝臓の仕事を

必要以上に増やし、連日残業
・・・・

を強いて、代謝効率

を悪くしている状態と言えます。

肝臓が悲鳴をあげています。次の脂肪肝の原因

がいくつあてはまるかチェックして、気になるか

たは今すぐ生活習慣を見直しましょう。

ザ･ブーンの健康増進
けんこうぞうしん

教
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室
しつ

みんなの掲
けい

示
じ

板
ばん

④

市
し

民公開
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□ お酒をほぼ毎日飲んでいる

□ 甘い飲み物やお菓子、デザートを毎日食べる

□ 夕食の時間が遅い

□ 寝る前に夜食やお菓子、アイスなどを食べる

□ 満腹になるまで食べる

□ 体を動かすことが嫌い、または運動不足だ



   

日時u11月28日(月)13:30～15:30、
29日(火)10:00～12:00と13:30～
15:30　会場uアトリオン音楽ホール
問u秋田南税務署☎(832)4121、秋
田北税務署☎(845)1161…自動音
声で｢２番｣を選択してください

秋田県母子寡婦福祉連合会の主催。
母子家庭の母親が対象です。お子さ
んもご一緒にどうぞ。名刺作成を学
びながら交流します。
日時u12月10日(土)10:00～12:00
会場u県社会福祉会館５階(旭北)
申込u秋田県ひとり親家庭就業･自立
支援センター☎(896)1531

市内企業が対象です。一度に複数の
機関と、資金調達など、金融･経営に
関する相談ができます。
参加機関u市商工貿易振興課、秋田県
信用保証協会、日本政策金融公庫、
秋田県事業引継ぎ支援センター、中
小企業診断士、秋田商工会議所
日時u12月９日(金)13:00～16:30
会場u第一会館(大町)　
申込u秋田商工会議所経営支援課

☎(866)6677

■人権相談 差別、いじめなどでお
困りのかたは、全国共通人権相談ダ
イヤルへ。☎0570-003-110
◆人権擁護委員の委嘱(再任)
長谷部正直さんが、法務大臣から
人権擁護委員に委嘱されました。

■精神障がい者家族相談 不安や悩
み事のご相談を。日時u11月25日
(金)10:00～15:00　会場u市老人福
祉センター２階和室(八橋) 問uNPO
法人秋田けやき会☎(863)4481
■多重債務(ヤミ金融含む)相談会
弁護士が相談に応じます。
日時u12月７日(水)10:00～16:00
会場u秋田財務事務所第二会議室(山
王)　申込u12月５日(月)まで東北財
務局秋田財務事務所☎(862)4196　
＊電話相談も随時受け付けています。

■森林学習館｢木こりの宿｣が施設の
定期点検のため、11月21日(月)･22
日(火)に休館します。☎(827)2111
■傾聴ボランティア｢ダンボの会｣の
傾聴サロン 話す機会が少ないかた
の話に、親身に耳を傾けます。
日時u11月27日(日)10:00～16:00
会場u中央市民SC(センタース)洋室
２･３(市役所３階)　定員u20人　
問u同会の松本さん☎(824)0895
■若者の語り場 対象u39歳以下の
かた　日時u12月17日(土)15:00～
17:00　会場uにぎわい交流館４階

研修室６　参加費u500円
問uNPO目的のある旅の草野さん

☎080-3088-7506
■専修学校入学一時金の奨学生を募集
平成29年４月に専修学校に進学予定
の県出身者が対象です。募集人数は
20人程度。詳しくはお問い合わせ
を。申込期限u12月５日(月)(必着)
問u秋田県育英会☎(860)3552
■ノースアジア大学観光学科地域枠
推薦入試Ⅱ期 出願方法など、詳し
くはお問い合わせを。対象u秋田市
在住または出身の高校生(卒業生含
む) 願書受付u11月28日(月)～12月
９日(金) 試験日u12月17日(土)
問u同大学入試広報課☎(836)1342
■ホストファミリーを募集　12月
11日(日)～13日(火)の日程で来日す
る、台湾の高校生を受け入れてくれ
るホストファミリーを募集します。
詳しくはお問い合わせを。問u明桜高
校国際部の伊藤さん☎(836)2468
■秋田港の将来計画にご意見を　県
が作成した｢秋田港長期構想｣へのご
意見を12月12日(月)まで募集してい
ます。詳しくは、秋田県港湾空港課
ホームページをご覧になるかお問い
合わせください。問u☎(860)2543
■防衛省採用試験 男性が対象で
す。詳しくは、自衛隊秋田募集案内
所へお問い合わせを。☎(864)4929
募集種目…対象と試験日u①自衛官
候補生の四次募集…18歳以上27歳
未満。試験は12月11日(日)
②陸上自衛隊高等工科学校生徒…15

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべ
てを掲載できない場合があります。ご了承ください。広報あきた　平成28年11月18日号17

情報チャンネルa
と･れ･た･て

■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

情報チャンネルa
と･れ･た･て
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当日直接、市役所１階の市
民相談センターへどうぞ。
先着順(15:30で受付終了)

市民相談センター

法　律

年金･社保

司法書士
公証人・遺言

行　政

税務相談

相談の種類 相談日時 申し込み相談場所

市民相談センター
人権・困りごと

11／22(火)8:30から、
市役所１階の市民相談セン
ターの窓口か電話でご予約
ください。☎(888)5646

＊「要予約」の相談利用は、同一年
度内に１人各１回までです。

12／ ８(木)13:00～16:00

12／14(水)13:00～16:00

市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

12／ １(木)･15(木)･22(木)、
９:00～12:00

12／20(火)13:00～16:00

12／20(火) ９:00～12:00

12／13(火)13:00～16:00

12／ １(木)13:30～16:30要
予
約

定
員
各
６
人

予
約
不
要

定
員
各
６
人

南部市民SC(なんぴあ)

12／ ９(金)13:00～16:00

市民相談センター

12／ ８(木) ９:00～12:00 北部市民SC(キタスカ)
行政書士 12／ ２(金)13:00～16:00

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ
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までの火･木･金曜日に８回、10:00
～12:00　会場u遊学舎(上北手)
受講料･資料代u8,500円　定員u5人
申込uNPO法人あい
☎(829)1113･FAX(826)1885

■こども珠算! お試し講座　
対象u５歳～中学生　日時u12月２日
(金)15:30～17:00　会場u秋田テル
サ 参加費u500円　先着u20人
申込u11月21日(月)9:00から秋田テ
ルサ☎(826)1800
■キッズテニス教室 対象u５歳～
小学６年生　日時u12月３日(土)･４
日(日)、10:00～12:00 会場u北野
田公園アリーナ(河辺) 先着u30人
申込u住所、氏名(ふりがな)、生年月
日、年齢、電話番号をFAXで秋田県テ
ニス協会へ。FAX･☎(863)2940
■専門学校生によるパソコン講習会
開催日u12月４日(日) 時間uワード
かエクセル基礎が9:00～12:00、
ワードかエクセル活用が13:00～
16:00　会場u秋田コアビジネスカ
レッジ(中通) 資料代u各300円
定員(抽選)u各15人　
申込u11月25日(金)まで秋田コアビ
ジネスカレッジ☎(832)8303

会場はいずれも自然科学学習館(アル
ヴェ４階)。先着各20人。申し込み
は自然科学学習館へ。☎(887)5330
■科学つめあわせ便｢捜査の科学｣
指紋鑑定などで犯人を推理し、事件
の解決に挑戦！ 対象u小学生以上(小
３以下は保護者同伴) 日時u12月４
日 (日 )13:00～15:00　申込開始

u11月22日(火)16:00
■大人の科学　ヒイラギ
の葉脈標本で、しおりや
キーホルダー作り。
対象u高校生以上　
日時u12月11日(日)13:00～15:00　
申込開始u11月29日(火)16:00

講師は、元能代市教育長の野中和郎
さん。テーマは、激動する世界情勢
と日本との関係について。
日時u12月13日(火)･20日(火)、13:30
～15:00　会場u中央市民SC(センタ
ース)洋室４ 先着u40人
申込u11月21日(月)8:30から生涯学
習室☎(888)5810

秋田城跡歴史資料館で展示している
出土品などを紹介します。
期間u11月26日(土)から12月25日
(日)まで、9:00～21:00　会場u北部
市民SC(キタスカ)１階展示ホール
問u秋田城跡歴史資料館☎(845)1837

秋田県出身幕内力士の豪風 関と元
NHKアナウンサーの杉山邦博さんに
よる講演会とトークセッション(手話
通訳あり)。抽選でプレゼントも。
対象u小学生以上　日時u12月24日
(土)13:00～15:30　会場u秋田テル
サ１階多目的ホール　先着u400人
申込u11月21日(月)10:00から秋田
テルサ☎(826)1800

■かがやきの丘ミニ学校展　県立視
覚支援学校･聴覚支援学校･秋田きら
り支援学校の紹介や児童･生徒の作
品展示。期間u11月29日(火)まで開

催中。9:30～21:30(日、祝日は
18:00まで) 会場u遊学舎(上北手)
問u秋田きらり支援学校☎(889)8573
■秋田県女性団体協議会ネットワーキ
ング祭　各団体の展示や農産物･加工
品･小物の販売や健康相談など。整
理収納アドバイザーの髙村綾子さん
の講演(13:00～14:00)も。
日時u11月22日(火)10:00～14:30
会場uアトリオン地下１階　
    問u同協議会☎(836)7840
■マンション損害保険セミナー　対
象u管理組合の役員、区分所有者など
日時u11月26日(土)11:00～12:30　
会場uにぎわい交流館４階研修室　
資料代u300円 申込u11月24日(木)
14:00まで(一社)秋田県マンション
管理士会☎(868)1383
■秋田市管弦楽団第50回記念定期演
奏会　日時u11月27日(日)14:00～　
会場 u県民会館 入場料 u1,200円
(小･中･高校生600円) 問u同楽団の
京野さん☎090-2272-3552
■企業連携講演会　ダイヤ精機㈱(東
京都)の諏訪貴子社長が講師。申込方
法など詳しくは、ホームページをご覧
ください。http://www.cgc-akita.or.jp
日時u11月28日(月)14:45～　
会場u秋田ビューホテル 問u秋田県
信用保証協会☎(863)9011   
■秋田市中央高齢者大学文化祭
絵画、写真、絵手紙、手芸などの作品
展示。日時u11月30日(水)10:00～
16:00　会場･問u中央市民SC(セン
タース)洋室４(市役所３階)

☎(888)5654
■異文化交流カフェ～世界のクリス
マス 各地の伝統菓子を食べて楽し
く交流♪ 日時u12月10日(土)14:00
～16:00　会場uジョイナス(千秋)
先着u50人　参加費u500円　申込u

秋田県国際交流協会☎(893)5499

＊スペースの都合などにより、「情報チャンネルa」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。18
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・申込方法がないものは直接会場へ
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まいやコレクションの成り

立ちなど、魅力ある東京の小規模美術館

を紹介します。先着50人。

申込u11月21日(月)9:30から千秋美術館
☎(836)7860

日時u12月17日(土)14:00～15:00
会場u千秋美術館３階講堂 聴講無料

千秋美術館 連続講座第６回
学芸員と美術散歩-東京編-

■今年度も開催! 千秋美術館図録フェア
11月18日(金)から１月29日(日)までの10:00～18:00、

美術館１階ロビーで。過去に開催した絵画や写真、工芸な

どの展覧会の図録を特別価格にて販売します。

■｢アートライン｣を読んで芸術を身近に
千秋美術館と県立美術館のとっておき情

報満載のリーフレット｢アートライン2016

年11月号｣を発行しました。両美術館、にぎ

わい交流館などで無料配布しています。
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会場は中央市民SC(センタース)。申
し込みは、11月21日(月)の①②③が
8:30から、④⑤が12:00から生涯学
習室へ。☎(888)5810
①野菜と魚で健康長寿 健康に長生
きするための食生活や、控えた方が
良い食品について。講師は、秋田大
学教授の池本 敦さん。日時u12月７
日(水)13:30～15:00　先着u40人
②コミュニケーションで変身!! アク
ティブシニア コミュニケーション
力の向上について。講師は、アサー
ティブトレーニングファシリテータ
ーの髙橋静子さん。対象u60歳以上
のかた 日時u12月８日(木)13:30～
15:00　先着u20人
③IT講習｢エクセルの基本｣ 社会活
動などに役立つ基礎。日時u12月14
日(水)･15日(木)、13:00～16:00
受講料u1,300円　先着u10人
④エアロビクス＆ストレッチヨガ
対象u39歳以下のかた 日時u12月
５日(月)･12日(月)･19日(月)、19:00
～20:30　先着u20人
⑤クリスマスリース作り
対象u39歳以下のかた
日時u12月８日(木)18:30～20:30　
材料費u1,000円　先着u20人

申し込みは、市民交流サロンへ。
☎(887)5312

■｢市民協働と災害復興｣～震災から
の地域再生　東北学院大学教授の柳
井雅也さんが、まちづくりで大切な産
業経済再生の視点で実施した、市民協
働の事例を紹介します。日時u12月
３日(土)13:30～15:00　会場u中央
市民SC(センタース) 先着u100人
■ボランティア･NPOスキルアップ
講座　地域づくりワークショップを
円滑に進行する方法について。講師
は、NPO法人あきたNPOコアセンタ
ーの稲村理紗さん。日時u12月４日
(日)13:30～17:00　会場u市民交流
サロン(アルヴェ３階) 先着u20人

日本刀の歴史や鑑賞のポイントを分
かりやすく解説します。先着30人。
対象u高校生以上
日時u12月10日(土)13:30～15:30
会場uほくとライブラリー明徳館２階
申込u12月１日(木)9:00からほくと
ライブラリー明徳館☎(832)9220

男性が対象。そば打ちに挑戦! 先着
15人。試食を兼ねた懇親会も。
日時u12月３日(土)14:00～19:00
会場u大住地区コミュニティセンター
参加費u2,000円(懇親会費込)
申込u11月19日(土)9:00から大住地
区コミセン☎(839)6900

認定農業者やその配偶者、後継者な
どが対象です。会場は秋田テルサ４
階パソコン実習室。先着各20人。
申し込みは、11月30日(水)まで農業
委員会事務局へ。☎(888)5796
■初級者向け
｢ソリマチ農業簿記10｣を使った演
習と青色申告、税務申告の講話。パ
ソコンは主催者側で準備します。
日時u12月８日(木)13:30～16:30、
９日(金)9:00～16:00
■応用編
｢ソリマチ農業簿記10｣を使った、実
際の申告に向けた演習と質疑。ご自
身のデータを入れたノートパソコン
をお持ちください。
日時u１月19日(木)13:00～16:00、
２月９日(木)10:00～16:00

心肺蘇生法や圧迫止血など応急手当
を幅広く学びます。
日時u12月３日(土)9:00～18:00
会場u東地区コミュニティセンター
先着u10人
申込u11月19日(土)から城東消防署

☎(832)3404

■高齢者･軽度の障害のかたのため
のパソコン教室 年賀状作りに挑
戦。日時u12月２日(金)から20日(火)

u冬場の感染症を予防しよう！

ABS｢こんにちは秋田市から｣
11:40～ 11:55～

AAB｢いきいき秋田市から｣ 15:50～

AKT｢こんばんは秋田市から｣ 22:54～

＊番組内容は、変更する場合がありま

す。５分番組は秋田ケーブルテレビ

でも放送しています。

◎大森山動物園さよなら感謝祭
◎12月１日は世界エイズデー

uエフエム秋田｢秋田市マンデー
555｣　 17:55～／uABSラジオ｢秋
田市今週のいちネタ｣ 　10:30～

uエフエム椿台｢午後スタ｣　 13:20～
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11／19 u11／23 水土

11／26 水土

ABS｢わがまち大好き秋田市長です｣

11/20　 11:40～11:55日

15分番組(月１回･手話通訳放送)

５分番組市政
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■文中｢SC｣はサービスセンターの略です。

情報チャンネルa
と･れ･た･て

u楽しく体験 ごみ減量アクション

uなかいちで｢新リキノスケ走る!｣

u11／30

・料金の記載がないものは無料です
・申込方法がないものは直接会場へ
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来年の開催地、北海道
苫小牧市のみなさんも
駆けつけました

劇中の理紀之助の台詞
せ り ふ

。時を知らせる

掛け板を手に、遠くの地、そして未来へ向

けて力強く鳴らし続けたと言われます。

貧しい農村の救済に奔走した彼の功績

を、ぜひミュージカル上演会場のにぎわ

い交流館でお確かめください。

表紙のはなし♪

＊｢世に
● ●

まだ、生まれぬ人の耳にまで響
き届けよ、掛け板の音｣とも広く知ら
れています。
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日本女性会議2016秋田

県民会館を主会場に開催された｢日本

女性会議2016秋田｣。“みつめて みとめ

て あなたと私～多様性(ダイバーシティ)

とは～”をテーマに、記念講演や分科

会、シンポジウムなどを通し、さまざま

な意見が交わされ、そして交流が生まれ

た有意義な大会でした。

大会宣言など、詳しくはホームページを

ご覧ください。http://jwc2016.akita.jp/

10月28日･29日･30日

だれもが笑顔で暮らせる
真に多様性を認め合う

成熟した社会の実現のために

シンポジウムで発言する３人のシンポジスト

開会式であいさつす
る実行委員会委員長
の中村順子さん
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５つの会場で10の分科会が行われ、｢人権｣｢女性の活躍｣
｢国際社会｣などのテーマ別に議論を深めました

大会実行委員長の
中村順子さん

記念講演を行った
藤原美智子さん

秋山正子さん

菊池まゆみさん

大会実行委員長の
中村順子さん

記念講演を行った
藤原美智子さん

秋山正子さん

菊池まゆみさん

大会実行委員長の
中村順子さん

記念講演を行った
藤原美智子さん

秋山正子さん

菊池まゆみさん

安藤大輔さん

希望と感謝の思いを込めた閉会式
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