
６

住
職
の
傍

か
た
わ

ら
、
民
生
委
員･

児
童

委
員
と
し
て
地
域
の
か
た
の
話
を

聴
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
大
き
な

悩
み
を
抱
え
た
か
た
の
話
に
は
、
同

情
し
て
も
よ
い
が
、
安
易
な
励
ま
し

や
ア
ド
バ
イ
ス
は
し
な
い
よ
う
に

心
掛
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
自
分
の
こ
と
を
気
遣
っ
て

く
れ
る
人
が
世
の
中
に
一
人
で
も
い

る
、
と
い
う
こ
と
に
気
付
い
て
も
ら

う
よ
う
、
見
守
り
よ
り
も
一
歩
踏
み

込
ん
だ
、
寄
り
添
い
を
感
じ
て
も
ら

う
声
掛
け
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

自
分
を
気
遣
っ
て
く
れ
る
人
は

周
り
に
必
ず
い
る
は
ず
で
す
。
悩

み
は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
思
い
切

っ
て
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

秋
田
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
会

代
表

涌
井
真
弓
さ
ん

◆
遺
族
の
集
い･

コ
ス
モ
ス
の
会

12
月
は
17
日
(土)
午
後
１
時
〜
４

時
に
、
県
社
会
福
祉
会
館(

旭
北)

で

開
催
し
ま
す
。
直
接
会
場
へ
ど
う

ぞ
。
参
加
費
300
円
が
必
要
で
す
。

た
だ
し
、
個
人
ケ
ア
は
事
前
に
ご

予
約
く
だ
さ
い
。

問
▼

秋
田
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
研
究
会

☎
０
８
０-

５
０
０
０-

８
７
０
６

無
料
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

原
則
通
院
し
て
い
な
い
か
た
が
対

象
。
ご
本
人
や
関
係
者
な
ど
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。
定
員
各
日
２
人
。

日
時
▼

毎
月
第
１･

第
３
木
曜
日(

祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く)

、
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
　
会
場
▼

市
保
健
所

健
康
管
理
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

い
ず
れ
も
申
し
込
み
は
、
健
康
管
理

課
へ
。
☎(

８
８
３)

１
１
８
０

保
健
師
に
よ
る｢

こ
こ
ろ
の
相
談｣

問
い
合
わ
せ

臨
床
心
理
士
に
よ
る

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

心
の
問
題
を
抱
え
る
か
た
ご
本
人

が
、
問
題
解
決
で
き
る
よ
う
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
定
員
各
日
３
人
。

日
時
▼

毎
週
水
曜
日(

祝
日
、
年
末
年

始
を
除
く)

、
午
後
１
時
15
分
〜
５

時
15
分
　
会
場
▼

市
保
健
所

電
話
相
談
に
、
随
時
応
じ
て
い
ま

す
。
来
所
相
談
も
可
能
で
す
。
た

だ
し
、
事
前
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

精
神
科
医
に
よ
る

精
神
保
健
福
祉
相
談

大
切
な
人
と
の
死
別
の
苦
し

み
、
悲
し
み
を
語
る
集つ

ど

い
を
開
催
し

て
い
ま
す
。
死
別
と
い
う
喪
失
体

験
は
、
遺の

こ

さ
れ
た
人
に
深
い
悲
嘆
と

苦
痛
を
与
え
、
心
や
体
に
変
調
を
及

ぼ
し
、
生
き
る
意
味
や
目
的
を
失
わ

せ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

大
切
な
人
を
亡
く
さ
れ
た
か
た

が
た
の
中
で
、
安
心
し
て
自
分
の
本

音
を
語
る
こ
と
は
、
心
を
落
ち
着
か

せ
、
想
い
を
整
理
す
る
こ
と
に
繋
が

り
ま
す
。
集
い
で
の
語
り
、
傾
聴
、

分
か
ち
合
い
を
、
大
切
な
人
の
い
な

い
人
生
か
ら
〝
新
た
に

生
き
直
す
〞
一
歩
を
踏

み
出
す
契
機
に
し

て
い
た
だ
け
れ

ば
幸
い
で
す
。

新
た
な
一
歩
の
き
っ
か
け
に

太
平
地
区
民
生
委
員･

児
童
委
員

村
松
功
英
さ
ん(

上
の
写
真)

気
遣づ

か

う
人
が
周
り
に
い
ま
す

相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
耳
を
傾
け
る
こ
と
が
大
切
で
す

守ろう大切ないのち◆自殺対策◆12月１日はいのちの日

心
に
寄
り
添
う
地
域
の
支
え

秋
田
市
の
昨
年
の
自
殺
者
数
は
63
人
で
、
多
く
の
か
た
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

あ
な
た
の
行
動
に
救
わ
れ
る
、
尊
い
命
が
あ
り
ま
す
。

か
け
が
え
の
な
い
命
を
守
る
た
め
、
で
き
る
こ
と
か
ら
は
じ
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼

12
月
21
日
(水)
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分
　
会
場
▼

北
部
市
民
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

定
員
▼

２
人
　

◆
出
前
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

▲

会
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト



傾
聴
の
効
果

特
に
助
言
は
せ
ず
に
、
あ

い
づ
ち
や
繰
り
返
し
な
ど
を

入
れ
な
が
ら
、
相
手
の
辛
い

思
い
を
否
定
せ
ず
、
受
容
し

な
が
ら
話
を
聴
く
こ
と
が
大

切
で
す
。

相
談
を
受
け
た
と
き
は
、

抱
え
込
ま
ず
に
専
門
機
関
な

ど
に
つ
な
ぎ
ま
し
ょ
う
。

７ 広報あきた　平成28年12月２日号

身
近
な
か
た
の
様
子
が
い
つ
も
と
違
う
と
感
じ
た
ら
…

▼

話
す(

心
を
放
す)

▼

気
づ
き
▼

生
き
る
意
欲

▼

安
心
感

ハ
ナ
さ
ん
、
な
ん
だ
か
元
気
が

な
い
よ
う
だ
け
ど
大
丈
夫
？

10
年
前
に
亡
く
な

っ
た
夫
が
迎
え
に

来
て
く
れ
な
い
か
な
っ

て
、
時
々
思
っ
て

傾
聴
は
相
手
の
気
持
ち
を
尊
重

し
、
耳
を
傾
け
る
こ
と
で
す
。
気
持

ち
を
じ
っ
く
り
聴
い
て
も
ら
う
こ
と

で
、
一
人
で
は
な
い
と
い
う
安
心
感

を
与
え
、
孤
立
を
和
ら
げ
ま
す
。

相
手
の
ペ
ー
ス
で

３相
手
が
黙
り
込
ん
で
し
ま
っ
た
場

合
も
、
じ
っ
く
り
待
ち
ま
し
ょ
う

人
に
話
さ
な
い

４ 傾
聴

け
い
ち
ょ
う

の
ポ
イ
ン
ト

受
容
す
る

１相
手
を
尊
重
し
、
否
定
せ
ず
に
受
け

止
め
ま
し
ょ
う

２相
手
の
身
に
な
り
、
気
持
ち
を
感
じ

取
る
よ
う
に
聴
き
ま
し
ょ
う

共
感
す
る

聴
い
た
話
を
他
の
人
に
漏
ら
さ
な
い

こ
と(

守
秘
義
務)

１
年
前
に
姉
が
亡
く

な
っ
て
か
ら
元
気
が

出
な
く
て
ね
…

｢

話
を
聴
い
て
受
け
止
め
て

も
ら
え
た
か
ら
気
持
ち
が
軽

く
な
っ
た
わ
。
自
分
は
一
人

じ
ゃ
な
い
ん
だ
。
一
緒
に
考

え
て
く
れ
る
人
が
い
る
と
安

心
す
る
し
、
な
ん
だ
か
元
気

が
出
て
き
た
わ｣

や
さ
し
い
笑
顔
、
う
な
ず
き
、
温
か
い
眼
差
し
で
…

自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
キ
ー
ワ

ー
ド
の
一
つ
は｢

孤
立｣

。
話
を
聴

き
、
寄
り
添
う
人
が
い
る
こ
と
は
、

悩
ん
で
い
る
人
の
孤
立
を
防
ぎ
、
安

心
感
を
与
え
ま
す
。

悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
に
気
づ

い
た
ら
、
周
囲
の
人
が
声
を
か
け
、

話
を
聴
い
て
み
ま
し
ょ
う
。

傾 聴相手の気持ちを尊重し、耳を傾けましょう

実 践 し て み ま し ょ う

ハ
ナ
さ
ん
、
辛
そ
う
だ

け
ど
何
か
あ
っ
た
の
？

あなた

○あ
な
た

｢

ハ
ナ
さ
ん
な
ら
大
丈
夫
で
す
よ
！｣

｢

お
姉
様
は
ど
う
し
て
お
亡
く
な
り

に
な
っ
た
の
？｣

×
あ
い
づ
ち
や
繰
り
返
し
は
、
話
を
聴

い
て
い
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
な

り
ま
す
。
安
易
な
励
ま
し
や
、
興
味

本
位
の
質
問
は
避
け
ま
し
ょ
う

ハナさんあなた

あ
な
た

｢

歳
を
と
る
と
そ
う
思
う
も
の
で
す｣

｢

そ
ん
な
こ
と
言
わ
な
い
で｣

自
分
の
考
え
に
相
手
を
あ
て
は
め

た
り
、
相
手
の
話
の
否
定･

反
論
は

避
け
ま
し
ょ
う

あ
な
た

｢
そ
う
で
し
た
か｣(

あ
い
づ
ち)

｢

１
年
前
に
お
姉
様
が
亡
く
な
ら
れ

た
の
で
す
ね｣(
繰
り
返
し)

｢

こ
の
１
年
、
寂
し
い
気
持
ち
で
過

ご
さ
れ
た
で
し
ょ
う｣(
言
い
換
え)

○あ
な
た

｢

お
一
人
に
な
っ
て
か
ら
色
々
大
変

だ
っ
た
で
し
ょ
う｣(

ね
ぎ
ら
い)

×
ハナさん

Ａ

Ｂ


