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クアドーム ザ･ブーン

おどろき体験テーマパーク
｢UGOKAS × The Boon｣

はがき、FAX、Eメールのいずれか
で、希望日、住所、参加者全員の氏
名(ふりがな)、年齢(児童は学年
も)、性別、連絡先を、７月７日(金)
から16日(日)(必着)までにお知ら
せください。〒010-1654 浜田字
潟端154 大森山動物園｢サマース
クール｣係　FAX(828)5509
Eメール ro-inzo@city.akita.akita.jp
問い合わせu☎(828)5508

日時
７月27日(木)･29日(土)、
10:00〜15:00

対象u小学生以上(大人のかたも)。
グループの場合、１組４人まで。
小３以下は保護者付き添いで　
定員u各25人(抽選)

申し込み

★市の記念日にちなみ、７月９日(日)は
ザ･ブーン入館料が半額に！
大人510円→255円、中･高校生410
円→205円、小学生以下300円→150
円、３歳未満は無料

日時 ７月15日(土)u８月27日(日)

料金(入館料別)u３歳未満無料、３
歳〜小学生は1,000円、中学生以
上は1,200円。土･日、祝日および
お盆期間(８月11日(金)から16日
(水)まで)はそれぞれ300円増
問い合わせu☎(827)2301

親子で楽しむ
野菜の植え付け＆収穫体験

７月10日(月)8:30から
産業企画課☎(888)5725

①７月15日(土)13:30〜16:30
＝春菊の手摘み収穫(１人１袋持
ち帰りできます)、ナスの植え付け
②８月26日(土)9:30〜12:00
＝ナス、枝豆の収穫(ナスは１人３
本、枝豆は１人１袋持ち帰りでき
ます)

対象と定員(先着)u両日参加できる
小学生と保護者の２人１組で、合
計20人 体験料u１人500円

申し込み

日時と体験内容

会場は下北手の農事組合法人村
越農産。会場まで、市役所から送
迎バスが出ます。

昨年大好評だった｢屋外特設ウ
ォーターパーク｣が、パワーアップ
して登場！ さらに、高さ約７mの
｢ビッグウォーターダイブ｣がお目
見え！ 今年の夏はこれで決まり！

動物の飼育体験などを通じ、生
命の尊さや動物の生態に理解を深
めます。参加無料ですが、大人の
かたは入園料720円が必要です。

＊館内展示替え作業などのため、７月10日(月)から14日(金)
まで休館します。12日(水)の市の記念日は、旧館(通り沿
い)のみ開館しています。

７月15日(土)
9:30〜15:00

What a BIDAIFUL world!

問い合わせu☎(828)4127

u授業作品や部活動作品の展示　

u生徒の作品販売 u工芸･デザイ

ンの制作体験(実費負担あり)　

uおばけ屋敷　u飲食の販売

学院祭2017
キャラクター　
｢ガイドくん｣

秋田公立
美術大学
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入館料 200円(高校生以下無料)

秋田市出身で、｢味いちもんめ｣などで知られる漫
画家の倉田よしみさんの作品原画や、関連資料など
を展示します。ぜひご覧ください。
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７月24日(月)に各小学校のグラウ
ンドなどで行います(ただし、下記
地区を除く)。時間はおおむね
6:00〜7:00の間になりますが、
地区によって異なりますので、詳
しくはお問い合わせください。秋
田市体育協会☎(896)5331
24日以外の日程と地区体協名…７
月22日(土)開催u中通、保戸野、東、
金足西、御所野、岩見三内、河辺
７月23日(日)開催u桜、雄和 ７月30
日(日)開催u泉　(金足東は未開催)

①水泳 日時u８月20日(日)9:45
〜　会場u県立総合プール　参加
費u個人800円、１チーム1,600円
申込u７月28日(金)まで秋田市水泳
協会の豊嶋さん☎(864)0381
②サッカー 日時u９月４日(月)か
ら10月22日(日)まで、18:00〜
会場u勝平市民グラウンドほか
参加費u１チーム7,000円
申込u７月20日(木)まで秋田市サッ
カー協会事務局☎(864)6117

19歳以上のかたが対象(①②は女
性のみ)。会場はサンライフ秋田。
開催日時、受講料、定員は次のと
おりです。申し込みは、７月15日
(土)10:00から。­­­­☎(863)1391
①火曜日のピラティス ８月1日
(火)･８日(火)･22日(火)･29日(火)、
13:30〜14:45、3,850円、19人
②心と身体を変えるピラティス
８月４日(金)･18日(金)･25日(金)、
13:00〜14:15、2,890円、17人
③アクアリラックス ８月４日
(金)･25日(金)、９月１日(金)、9:15
〜10:30、2,320円、25人

県警音楽隊の演奏や｢最近の暴力

団情勢と暴追センターの役割｣と
題した講演など。日時u７月27日
(木)13:00〜15:3­­­­0　会場u文化会
館大ホール 問u(公財)暴力団壊滅
秋田県民会議☎(824)8989

■KHJ秋田ばっけの会の講演会
演題は｢ひきこもりの理解と支援に
ついて｣。日時u７月８日(土)13:30
〜15:30　会場u中央市民SC洋室
４(市役所３階)　問u同会の菅原さ
ん☎090-6688-5216
■はずむ！スポーツ教室　
時間は9:45〜11:15。申し込み
は、NPO法人スポーツクラブあき
たへ。☎(828)8676
①健康運動教室(高齢のかた向け)
簡単な筋トレやストレッチ。日時
u７月24日(月)、８月７日(月)･21
日(月)･28日(月)、９月４日(月)･11
日(月)･25日(月) 会場uCNAアリー
ナ★あきた、茨島体育館　
②生き生き健康スポーツ教室 エ
アロビ、ヨガ、太極拳など。日時u

７月12日(水)･21日(金)･28日(金)、
８月16日(水)･23日(水)･30日(水)、
９月13日(水)･20日(水)･22日(金)、
会場uCNAアリーナ★あきた
■市立病院のがんサポート教室
テーマは｢胃がん｣。車のかたに駐

車場無料スタンプを押します。
日時u７月14日(金)13:00〜14:30 ­­­­
会場u市立秋田総合病院２階講堂
問u医事課☎(823)4171
■西部地域運動広場(秋田西中学
校グラウンド隣り)の団体利用申
請を受け付けます(８〜11月分)
申込u７月20日(木)まで、西部市民
SC地域活動室の西部地域住民自
治協議会窓口にある申請用紙で。

☎(828)4217
■与次郎駅伝の開催に伴う交通規制
日時u７月16日(日)8:30〜14:0­0
規制箇所u広小路･仲小路･中土橋
など 問u同駅伝実行委員会事務
局(秋田テレビ内)☎(866)6125
■死別の苦しみ･悲しみを語る集い
日時u７月15日(土)13:00〜16:00
(個人ケアは要予約で15:20〜)
会場u県社会福祉会館(旭北)　
参加費u300円　問u秋田グリーフ
ケア研究会☎080-5000-8706
■ふれあい法律相談 山本尚子弁
護士が応じます。申し込みは１つ
の相談内容につき年度内１回。
日時u７月24日(月)10:00〜12:00
­­会場u市老人福祉センター(八橋)　
先着u６人(初めてのかた優先)　
申込u７月10日(月)10:00から市
社協ふれあい福祉相談センター

☎(863)6006(電話のみ)

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。
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案内･健康

サンライフ秋田の教室

みんなの掲示板③

全市一斉ラジオ体操のつどい

いきいきサロン(65歳以上が対象)

参加無料。動きやすい服装で直接会場へどうぞ。

①ADL体操　日時u７月12日(水)10:00〜12:00　
会場･問u八橋老人いこいの家☎(862)6025

②演歌･歌謡教室 筆記用具をお持ちください。
日時u７月13日(木)10:00〜12:00
会場･問u飯島老人いこいの家☎(845)3692

暴力団壊滅秋田県民大会

参加無料。スマートフォンは貸し出します。
日時u①８月２日(水)･９日(水)、13:30〜15:30、②８月３日
(木)･10日(木)、10:00〜12:00　会場u市老人福祉センター
(八橋)　定員(抽選)u各20人　申込u７月19日(水)まで市社会
福祉協議会☎(862)7445・FAX(863)6068

けやき大学｢らくらくスマートフォン教室｣(60歳以上が対象)

u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ

市民スポーツ祭


