
４

秋
田
市
の
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
く
上

で
、
地
域
保
健
推
進
員
の
み
な
さ
ん
は
心
強
い

パ
ー
ト
ナ
ー
で
す
。
現
在
、
約
１
千
500
人
が
、

健
康
教
室
の
開
催
や
が
ん
検
診
の
周
知
活
動

な
ど
を
通
し
て
、
地
域
で
の
健
康
づ
く
り
を
進

め
て
い
ま
す
。

10
月
26
日
に
は
、
地
域
保
健
推
進
員
と
し

て
、
10
年
以
上
継
続
し
て
健
康
づ
く
り
活
動

に
ご
尽
力
さ
れ
た
み
な
さ
ん
に
感
謝
状
を
贈

呈
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

■
感
謝
状
の
贈
呈
を
受
け
ら
れ
た
み
な
さ
ん

佐
藤
照
子
(牛
島
)、
佐
藤
サ
イ
子
(牛
島
)、

塩
谷
喜
美
枝
(牛
島
)、
小
野
美
津
子
(牛

島
)、
朝
倉
孝
子
(桜
小
)、
高
橋
弘
美
(太

平
)、
加
藤
英
美
子
(太
平
)、
佐
々
木
み
き
子

(太
平
)、
佐
々
木
百
合
子
(太
平
)、髙
橋
正
枝

(寺
内
小
)、
新
田
美
江
子
(仁
井
田
)、
齊
藤

誠
(茨
島
卸
町
)、
細
谷
敏
夫
(茨
島
卸
町
)、
柏

谷
英
夫
(茨
島
卸
町
)

問い合わせ 保健予防課☎(883)1178

これからも、
ともに地域で健康づくり

｢技
能
功
労
者
｣は
、
30
年
以
上
の
経
験
と
優

れ
た
技
能
を
持
ち
、
後
進
の
指
導
･育
成
な

ど
、
他
の
模
範
と
な
っ
て
い
る
か
た
に
贈
ら

れ
、
｢優
秀
技
能
者
｣は
、
各
種
大
会
入
賞
な

ど
、
優
れ
た
技
能
を
持
っ
て
い
る
か
た
に
贈

ら
れ
ま
す
。

今
年
度
、
表
彰
を
受
け
た
の
は
左
記
の
み

な
さ
ん
で
す
。
表
彰
式
は
、
11
月
21
日
(火)
午

後
３
時
30
分
か
ら
、
秋
田
キ
ャ
ッ
ス
ル
ホ
テ

ル
で
行
い
ま
す
。

【
技
能
功
労
者
】

▼

工
藤
 勇

(建
築
大
工
)

▼

佐
藤
政
則

(フ
ラ
ワ
ー
装
飾
師
)

▼

須
永
芳
男

(ク
リ
ー
ニ
ン
グ
工
)

▼

山
崎
 巧

(日
本
料
理
調
理
人
)

▼

森
田
 勇
(陶
芸
家
)

＊
敬
称
略
。
( )内
は
職
種
。

問
い
合
わ
せ

企
業
立
地
雇
用
課

☎
(８
８
８
)５
７
３
４

地域保健推進員に感謝状を贈呈

朝
倉
孝
子
さ
ん
(桜
小
地
区
)

認
知
症
予
防
や
心
の
健
康
な
ど
を
テ
ー
マ

に
し
た
健
康
教
室
、
栄
養
士
の
指
導
の
も
と
料

理
を
学
ぶ
〝
ク
ッ
ク
教
室
〟
な
ど
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
教
室
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ
、
普
段
は
家

に
引
き
こ
も
り
が
ち
な
か
た
が
参
加
し
て
く

れ
る
こ
と
も
あ
り
、
主
催
し
た
側
も
う
れ
し
く

な
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
み
な
さ
ん
に
喜
ん

で
も
ら
え
る
企
画
を
考
え
た
い
で
す
ね
。

た
ゆ
ま
ぬ
努
力
、

優
れ
た〝
技
〟を
称�

�

え
て

平
成
29
年
度
 

技
能
功
労
者
･優
秀
技
能
者
表
彰

【
優
秀
技
能
者
】

▼

相
場
和
志
(理
容
師
)

▼

斎
藤
秀
一

(電
気
溶
接
工
)

▼

佐
々
木
 勇

(金
属
手
仕
上
工
)

▼

妹
尾
 務

(バ
ー
テ
ン
ダ
ー
)

▼

小
林
宏
樹

(日
本
料
理
調
理
人
)

＊
敬
称
略
。
( )内
は
担
当
地
区
名
。

自分にはまだ早
いと思っていたの
で率直にうれしい

です。私が作った花束
などを見て、お客さま
が笑顔になってくれる
とやりがいを感じま
す。今後はフラワーア
レンジ教室などを通し
て、若手の育成にも励
んでいきたいです。

ボイラー溶接の
全国大会で、昨年･
一昨年と会社の後
輩が優勝しました。先
輩として、同じ大会で
今年は負けられないと
いう思いで練習を重
ね、結果優勝すること
ができました。これを
励みに、いい仕事につ
なげていきたいです。

10
月
26
日
の
感
謝
状
贈
呈
式
に
出
席
し
た
み
な
さ
ん
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市
庁
舎
北
側
入
口

｢秋
田
市
自
然
環
境
体
験
活
動
促
進
事

業
交
付
金
交
付
事
業
｣を
１
件
追
加
募

集
し
ま
す
。

内
容
▼

来
年
１
月
下
旬
か
ら
２
月
中

に
、
市
民
を
対
象
と
し
た
冬
の
自
然
を

活
用
し
た
体
験
事
業
を
新
た
に
実
施
す

る
団
体
に
対
し
、
交
付
金
(上
限
額
30
万

円
)を
支
給
し
ま
す

募
集
期
間
▼

11
月
20
日
(月)
か
ら
12
月
４

日
(月)
ま
で
。
申
請
書
類
に
つ
い
て
は
、

環
境
総
務
課
に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ

く
か
、
同
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

交
付
の
可
否
▼

12
月
８
日
(金)
の
審
査
委

員
会
で
、
事
業
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
交
付
の

可
否
は
、
そ
の
翌
週
に
連
絡
し
ま
す

●
問
い
合
わ
せ
　

環
境
総
務
課
☎
(８
８
８
)５
７
０
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
(個
人
番
号
)制
度
に
お

い
て
、
国
や
自
治
体
間
な
ど
で
情
報
を

や
り
と
り
す
る
｢情
報
連
携
｣が
、
11
月
か

ら
本
格
的
に
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
今
ま
で
行
政
の
手
続

き
で
提
出
す
る
必
要
が
あ
っ
た
書
類
の

一
部
を
省
略
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
省
略
で
き
る
書
類
は
手

続
き
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
の
で
、
各

窓
口
ま
た
は
各
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
必
要
な
各

種
手
続
き
に
は
、
顔
写
真
付
き
の
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
あ
る
と
便
利
で

す
。
カ
ー
ド
作
成
の
申
し
込
み
は
、
郵

送
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
の
申
請
の

ほ
か
、
市
民
課
に
あ
る
パ
ソ
コ
ン
を
使

っ
て
申
請
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
(写

真
も
市
民
課
で
撮
影
し
ま
す
)。
使
用

の
際
は
、
職
員
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の

で
、
ご
希
望
の
場
合
は
市
民
課
へ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
(予
約
制
)。
サ
ポ
ー

ト
対
応
は
１
月
31
日
(水)
ま
で
。

☎
(８
８
８
)５
６
２
６

◆
無
料
出
前
講
座
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

町
内
会
や
サ
ー
ク
ル
を
対
象
と
し

た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
無
料
出
前

講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。
な
お
、
会
場
は
依
頼
し
た

側
で
ご
準
備
願
い
ま
す
。

派
遣
時
間
▼

平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後

８
時
の
間
で

申
し
込
み
▼

情
報
統
計
課

☎
(８
８
８
)５
４
８
５

対
象
▼

認
定
農
業
者
や
そ
の
配
偶
者
･後

継
者
な
ど
　
会
場
▼

市
役
所
３
階
の
中

央
市
民
Ｓ
Ｃ
洋
室
４
　
先
着
▼

各
20
人

【
初
心
者
編
】

日
時
▼

12
月
７
日
(木)
午
後
２
時

〜
４
時
30
分
、
８
日
(金)
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

内
容
▼

｢ソ
リ
マ
チ
農
業
簿
記
10
｣ソ
フ

ト
を
活
用
し
た
演
習
、
青
色
申
告
と
税

務
申
告
に
関
す
る
講
話
。
パ
ソ
コ
ン
は

貸
し
出
し
ま
す

【
応
用
編
】

日
時
▼

１
月
19
日
(金)
午
後
１
時
〜
４
時
、

２
月
９
日
(金)
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

内
容
▼

｢ソ
リ
マ
チ
農
業
簿
記
｣の
ソ
フ

ト
と
デ
ー
タ
が
入
っ
た
パ
ソ
コ
ン
を
お

持
ち
い
た
だ
き
、
受
講
者
の
実
際
の
デ

ー
タ
を
使
用
し
た
演
習
と
質
疑
応
答
を

行
い
ま
す

申
し
込
み
▼

11
月
30
日
(木)
ま
で
に
秋
田

市
農
業
委
員
会
事
務
局
へ
。

☎
(８
８
８
)５
７
９
６

こ
ん
な
相
談
が
増
え
て
い
ま
す

｢健
康
に
良
い
｣｢ダ
イ
エ
ッ
ト
に
効
果

あ
り
｣な
ど
の
広
告
を
見
て
、
通
常
よ
り

安
い
｢初
回
お
試
し
価
格
｣で
商
品
を
購

入
し
た
。
１
回
限
り
と
思
っ
て
い
た
の

に
２
回
目
が
届
き
、
初
め
て
定
期
購
入

で
あ
る
こ
と
に
気
づ
い
た
。
解
約
し
た

い
が
一
定
期
間
の
購
入
が
条
件
で
あ
る

と
解
約
を
受
け
付
け
て
も
ら
え
な
い
。

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

商
品
を
注
文
す
る
前
に
｢定
期
購
入

が
条
件
に
な
っ
て
い
な
い
か
｣な
ど
、

購
入
や
返
品
の
条
件
を
し
っ
か
り
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
消
費
生
活
の
相
談
は
、

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
。

市
庁
舎
の
利
用
者
増
加
お
よ
び
屋
外

環
境
整
備
工
事
に
伴
い
、
市
役
所
駐
車

場
が
混
雑
し
て
お
り
ま
す
。

市
役
所
ま
た
は
中
央
市
民
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
へ
は
、
で
き
る
だ
け
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
い
た
だ
く
か
、
乗
り

合
わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
る
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中
｢Ｓ
Ｃ
｣は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略

11
月
23
日
(木)
｢勤
労
感
謝
の

日
｣は
、
家
庭
ご
み
と
資
源

化
物
を
平
常
ど
お
り
収
集

し
ま
す
。
収
集
日
に
あ
た
っ
て
い
る
地

区
の
か
た
は
お
忘
れ
な
く
。

環
境
都
市
推
進
課
☎
(８
８
８
)５
７
０
９

冬�
�

の
秋�

�

田�

の
自�

然�
�

を
満
喫

�
�
�
�

す
る
事�

業�
�
�

に
交�

�

付�

金�
�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
情�

�
�

報�
�

連
携

�
�
�
�

本
格

�
�
�
�

運
用

�
�
�
�

ス
タ
ー
ト
！

パ
ソ
コ
ン
農�

�

業�
�
�

簿
記

�

�

講�
�

座�

初
心
者

�
�
�
�
�
�

編�
�

＆
応
用

�
�
�
�

編�
�

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
(８
８
８
)５
６
４
８

ト
ラ
ブ
ル
増�

�

加�

〜
お
試�

�

し

の
つ
も
り
が
定�

�

期�

購�
�

入�
�
�

に


