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第１･第３金曜日発行

市民の生活情報誌

＊広報あきた第３金曜日号に掲載している家庭系ごみ排出量は、発行スケ
ジュールの関係で、次回１月５日号に掲載します。ご了承ください。

除排雪のお問い合わせはコールセンターへ}☎(888)9400(午前８時〜午後８時)

市役所駐車場が完成
年末年始の公共施設窓口２

３ 育児／情報チャンネルａ10
市からのお知らせ４

コンパクトなまちづくり８

雪の動物園20

田公立美術大学がJR東日本秋田支社の依頼を
受けて、JR秋田駅で待合ラウンジなどの内外

装および空間デザインを行った｢ノーザンステーシ
ョンゲート秋田プロジェクト｣が、｢ウッドデザイン
賞2017｣の頂点となる最優秀賞を受賞しました！ 

(関連記事は18ページ)
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２

＊斎場は１／１(月)のみお休みです。

＊12／29(金)に稼働する各自動交付機の利用時間は17:00までとなります。

市役所の通常業務

【文中の｢SC｣はサービスセンターの略です】

市民SCの取扱業務＝住民票･戸籍の届出、市税の納付など。
貸出施設と子育て交流ひろばはお休み

久保田城御隅櫓は３月末まで休館していま

すが、元日の9:00〜16:30は開館します

12／29(金)から１／３(水)まで休館

▶児童館 ▶地域センター

▶地区コミュニティセンター

▶北部公民館 ▶老人福祉センター 

▶老人いこいの家(八橋･飯島･大森山)

▶御所野交流センター 

▶将軍野高齢者学習センター

▶河辺総合福祉交流センター

▶ふれあい交流室(ふれあい交流館かわべ)

▶雄和ふれあいプラザ

▶太平山自然学習センター

▶文化会館 ▶千秋美術館 ▶赤れんが郷土館

▶民俗芸能伝承館･旧金子家住宅

▶佐竹史料館 ▶旧黒澤家住宅

▶如
� �

斯
�

亭
� �

庭園 ▶秋田城跡歴史資料 館

▶茨島･北部市民SC･河辺･雄和･雄和南の各

体育館 ▶一つ森公園(体育館･弓道場) 

▶勝平屋内ゲートボール場

▶光沼アリーナ ▶北野田公園アリーナ

▶アトリエももさだ

▶美大サテライトセンター(フォンテ

AKITA)

▶アルヴェ公共棟(   施設貸出窓口･市民交流サ

ロン･自然科学学習館･子ども未来センター) 

12／30(土)から１／２(火)まで休館
▶雄和サイクリングターミナル

12／30(土)から１／３(水)まで休館
▶ヴィラフローラ ▶雄和里の家
▶雄和観光農産物加工所

12／31(日)と１／１(月)に休館
▶秋田テルサ ▶サンライフ秋田(12／23(土)
〜25(月)も休館) ▶西部体育館

12／29(金)から１／４(木)まで休館
▶市立図書館(フォンテ文庫を除く) 
▶視聴覚ライブラリー

休日窓口のご案内

▶市民課 ▶国保年金課 ▶後期高齢医療課 ▶市民税課 ▶資産税課 ▶納税課

▶特別滞納整理課 ▶子ども総務課 ▶子ども育成課(保育所入所業務のみ)

▶障がい福祉課 ▶長寿福祉課 ▶保護第一課 ▶保護第二課 ▶介護保険課

■戸籍の届出(婚姻･出生･死亡届など)は、休みの日も下記でお預かりします

施
設
名
と
受
付
時
間

市役所警備員室(右図)…24時間

西部市民SC守衛室…8:30〜21:30

北部市民SC守衛室…8:30〜21:30

河辺市民SC守衛室…8:30〜17:15

雄和市民SC守衛室…8:30〜17:15

ごみ収集の休止期間

家庭ごみ…12／30(土)▶１／３(水)
資源化物…12／29(金)▶１／３(水)

総合環境センターへのごみの自己
搬入…12／30(土)▶１／３(水)

粗大ごみ…12／29(金)▶１／３(水)

申し込みは専用電話へ。
☎(839)2002(平日9:00〜16:00)

＊一部、１／４(木)に休業する
業者もあります。詳しくは、
各地区の担当業者へお問い合
わせください。

12／31(日)から１／２(火)まで休館
▶河辺岩見温泉交流センター

12／28(木)から１／４(木)まで休館
▶新屋ガラス工房

12／30(土)から１／３(水)まで(駅東SCは12／29(金)も)

＊１／８(月･祝)は平常通り収集します。

12／31(日)から１／３(水)まで休館
▶CNAアリーナ★あきた

１／ 1(月)に休館
▶子ども広場(フォンテAKITA)

12／28(木)と１／４(木)に休館
▶クアドーム ザ･ブーン

し尿くみ取りの休止期間

12／31(日)▶１／３(水)

休止期間

設置場所

年末年始に休館するおもな公共施設
詳しくは各施設へお問い合わせを

■12／29(金)8:30〜17:15に業務を行う窓口

市
役
所
本
庁
舎
１
階

警
備
員
室
の
位
置
図

市役所、西部･南部･北部の各市民SC、駅東SC、
秋田テルサ、にぎわい交流館

＊12／23(土･祝)も搬入できません。

▶西部市民SC ▶南部市民SC ▶北部市民SC ▶河辺市民SC ▶雄和市民SC

＊中央･東部の各市民SC、駅東SC、岩見三内･大正寺の各連絡所はお休みです。

( )

自動交付機(住民票の写しなどを交付)の休止　問▶市民課☎(888)5626

ごみ収集などの休止　問▶環境都市推進課☎(888)5709

12／29(金)▶１／３(水)

12／29(金)▶１／３(水)
＊明徳館･土崎･新屋の各図書館は

１／４(木)まで休止します。

使用済み小型家電回収ボックス
の中身の回収作業の休止期間

＊戸籍の届出は預かりのみ。また、マイナンバー関係の業務は行いません。

はお休みします

＊くみ取り口の除雪にご協力を。



３ 広報あきた　平成29年12月15日号

【
入
選
者
】

第
一
席
▼

畠
山
咲
良

第
二
席
▼

村
上
祐
紀
子
、
奈
良
純
嗣

第
三
席
▼

川
村
 博
、
栗
山
や
ま
め
、

木
村
紀
美

平
成
29
年
度
の
納
税
標
語
の
入
選

作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。
第
一
席
は

畠
山
咲
良
さ
ん
の
右
の
作
品
で
す
。

標
語
は
、
今
後
、
税
の
啓
発
活
動
に
使

わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
応
募
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。11月21日の表彰式で、自分の標語を手にする入選者

のみなさん。第一席の畠山さんは右から３人目

市
役
所
駐
車
場
が

全
面
完
成
！

駐
車
場
の
利
用
は
従
来
ど
お
り
無
料

で
す
。
た
だ
し
、
３
時
間
を
超
え
て

利
用
す
る
場
合
は
、
次
の
い
ず
れ
か

の
窓
口
で
駐
車
券
の
チ
ェ
ッ
ク
を
受

け
て
か
ら
お
帰
り
く
だ
さ
い
。

▼

１
階
総
合
案
内
　
▼

１
階
警
備
員
室

▼

３
階
中
央
市
民
Ｓ
Ｃ

�
�
�
�
�
�
�
�

受
付

問い合わせ 納税課☎(888)5483

納
税
し
 

共
に
支
え
る

あ
っ
た
か
社
会

平成29年度
納税思想普及標語

第一席作品

(敬
称
略
)

今
年
４
月
に
着
手
し
た
駐
車
場
の
整
備
が
す
べ
て

完
了
し
ま
し
た
。
お
車
で
来
庁
さ
れ
る
際
は
、
駐
車

場
の
入
退
場
に
伴
う
周
辺
道
路
の
混
雑
緩
和
の
た

め
、
左
折
で
の
入
退
場
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

市
役
所
駐
車
場
の
適
正
利
用
を
目

的
と
し
て
、
新
た
に
完
成
し
た
駐
車

場
内
３
か
所
に
管
理
ゲ
ー
ト
を
設
置

し
ま
し
た
。
運
用
開
始
は
来
年
１
月

４
日
(木)
か
ら
で
す
。
ゲ
ー
ト
で
は
駐

車
券
が
発
券
さ
れ
ま
す
の
で
、
出
庫

す
る
ま
で
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ゲ
ー
ト
管
理
を
行
う
時
間

は
、
平
日
の
午
前
７
時
〜
午
後
６
時

で
す
。
そ
れ
以
外
の
時
間
は
、
バ
ー

を
上
げ
、
ゲ
ー
ト
に
よ
る
管
理
は
行

い
ま
せ
ん
。

３
時
間
を
超
え
る
と
き
は
窓
口
へ

問い合わせ

財産管理活用課☎(888)5439

駐車場周辺の
混雑緩和のため

入退場は

左折
でお願いします

来
年
１
月
４
日
(木)
か
ら

駐
車
場
入
口
ゲ
ー
ト
で

駐
車
券
を
発
券
し
ま
す

県庁側から臨む



戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
に
特
別
弔
慰

金
(額
面
25
万
円
、
５
年
償
還
の
国
庫
債

券
)が
国
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
請
求

期
限
は
４
月
２
日
(月)
。
請
求
期
限
を
過

ぎ
る
と
特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
権
利
が

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

ご
遺
族
の
状
況
に
よ
り
、
請
求
で
き

る
か
た
や
必
要
書
類
が
異
な
る
た
め
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

福
祉
総
務
課
地
域
福

祉
推
進
室
☎
(８
８
８
)５
６
６
１


旧
環
境
部
庁
舎
を
一
般

競
争
入
札
に
よ
り
売
却
し

ま
す
。
入
札
保
証
金
は
、

入
札
金
額
の
100
分
の
５
以

上
。
現
地
説
明
は
、
12
月

18
日
(月)
に
行
い
ま
す
の

で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
売
却
物
件

土
地
▼

寺
内
蛭
根
三
丁
目
85
番
４
(５

千
428
･76
㎡
)
建
物
▼

鉄
筋
コ
ン
ク

リ
ー
ト
造
３
階
建
事
務
所
(２
千
905
･

79
㎡
)、
ス
チ
ー
ル
製
物
置
あ
り

■
最
低
入
札
価
格
(消
費
税
含
む
)

２
億
２
千
465
万
１
千
440
円

…
土
地
１
億
553
万
５
千
円

…
建
物
１
億
１
千
911
万
６
千
440
円

■
入
札
日
時

12
月
28
日
(木)
午
前
10

時
。
受
け
付
け
は
９
時
〜
９
時
50
分

■
入
札
会
場

市
職
員
研
修
棟
２
階

●
問
い
合
わ
せ

財
産
管
理
活
用
課

☎
(８
８
８
)５
４
３
９

工
場
･商
店
な
ど
を
経
営
し
て
い
る

か
た
が
事
業
で
使
う
構
築
物
、
機
械
、

工
具
、
備
品
な
ど
を
償
却
資
産
と
言
い

ま
す
。
償
却
資
産
は
固
定
資
産
税
の
対

象
と
な
り
、
資
産
が
所
在
す
る
市
町
村

に
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

償
却
資
産
を
お
持
ち
の
か
た
へ
、
市

か
ら
12
月
中
に
｢平
成
30
年
度
償
却
資

産
申
告
書
｣を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

必
要
項
目
を
記
入
し
、
１
月
31
日
(水)
ま

で
資
産
税
課
(市
役
所
２
階
)へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
課
税
対
象
の
償
却
資
産
が
あ

る
か
た
で
申
告
書
が
届
か
な
い
か
た

は
、
資
産
税
課
償
却
資
産
担
当
へ
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
☎
(８
８
８
)５
４
８
０

◆

家
屋
の
取
り
壊
し
な
ど
、
建
物
の
変

更
は
届
け
出
が
必
要
で
す
。
ま
だ
届
け

て
い
な
い
か
た
は
、
資
産
税
課
家
屋
担

当
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☎
(８
８
８
)５
４
７
９

新
規
就
農
な
ど
に
必
要
な
技
術
を
身

に
つ
け
た
担
い
手
を
確
保
す
る
た
め
、

県
の
農
業
･果
樹
･花
き
･畜
産
の
試
験

場
な
ど
で
研
修
を
行
い
ま
す
。
選
考
は

書
類
審
査
と
面
接
。
受
講
無
料
。
研
修

期
間
中
、
月
額
７
万
５
千
円
の
研
修
奨

励
金
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
▼

申
請
時
に
概
ね
45
歳
未
満
で
、

研
修
終
了
後
に
秋
田
市
で
の
就
農
が
確

実
に
見
込
ま
れ
る
か
た

期
間
▼

平
成
30
年
４
月
か
ら
２
年
間

申
し
込
み
▼

１
月
19
日
(金)
ま
で
に
農
業

農
村
振
興
課
へ
。
☎
(８
８
８
)５
７
３
５

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
は
、
｢持
続
性
の

高
い
農
業
生
産
方
式
の
導
入
の
計
画
に

関
す
る
法
律
｣に
基
づ
く
、
土
づ
く
り

技
術
、
化
学
肥
料
低
減
技
術
･化
学
合

成
農
薬
低
減
技
術
を
組
み
合
わ
せ
た
計

画
を
作
成
し
、
都
道
府
県
知
事
の
認
定

を
受
け
た
農
業
者
の
名
称
で
す
。

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
に
な
る
と
、
環
境

に
配
慮
し
た
生
産
を
志

�
�
�
�

す
取
り
組
み
を

消
費
者
に
ア
ピ
ー
ル
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
▼

12
月
22
日
(金)
ま
で
に
農
業

農
村
振
興
課
へ
。
☎
(８
８
８
)５
７
３
５

イ
ベ
ン
ト
や
大
会
な
ど
で
、
Ｃ
Ｎ
Ａ

ア
リ
ー
ナ
★
あ
き
た
(市
立
体
育
館
)に

来
る
際
は
、
で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
に
な
る
か
、
車
に
乗
り
合

わ
せ
て
お
越
し
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

周
辺
の
民
間
施
設
、
路
上
、
事
業
所

な
ど
の
敷
地
へ
の
無
断
駐
車
は
厳
禁
で

す
。
特
に
年
末
年
始
で
混
雑
す
る
商
業

施
設
へ
の
駐
車
は
絶
対
に
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
(８
８
８
)５
６
１
１

４

市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、下記ページをご覧ください。
u公式ホームページ　http://www.city.akita.akita.jp/
u公式ツイッター　https://twitter.com/akitacity
u秋田市役所Facebookページ　https://www.facebook.com/city.akita

償
却

�
�
�
�
�
�

資�

産�
�

申
告
書

�
�
�
�
�
�

の
提�

�

出�
�
�

と
建
物

�
�
�
�

の
変
更

�
�
�
�

届�
�
�

市
･県
民
税
、
固
定
資
産
税
、
軽
自
動

車
税
な
ど
の
休
日
納
付
窓
口
を
開
設
し

ま
す
。
納
付
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

開
設
日
▼

12
月
16
日
(土)
･17
日
(日)
･23
日

(土)
･24
日
(日)
･29
日
(金)
･30
日
(土)

時
間
▼

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

場
所
▼

市
役
所
２
階
の
納
税
課

☎
(８
８
８
)５
４
８
１

市
税
の
休
日
納
付
窓
口

特
別

�
�
�
�

弔�
�
�

慰�

金�
�

の
請�

�

求�
�
�

は

来
年

�
�
�
�

４
月
２
日
(月)
ま
で

旧�
�
�

環�
�

境�
�
�

部�

庁�
�
�

舎�
�

を
売�

�

却�
�
�

し
ま
す

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
育
成

�
�
�
�

研�
�

修�
�
�

生�
�

を
募�

集�
�
�

エ
コ
フ
ァ
ー
マ
ー
の
新�

�

規�

認
定
申
請

�
�
�
�
�
�
�
�

を
受�

け
付�

け

Ｃ
Ｎ
Ａ
ア
リ
ー
ナ
周�

�
�

辺�
�

施�

設�
�

へ
の
駐�

�
�

車�
�

は
厳
禁

�
�
�
�

で
す

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中
｢Ｓ
Ｃ
｣は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略



水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
時
に
配
布
す

る
｢水
道
使
用
量
･料
金
等
の
お
知
ら

せ
｣の
裏
面
に
有
料
広
告
を
掲
載
す
る

広
告
主
を
募
集
し
ま
す
。

こ
の
お
知
ら
せ
は
、
通
常
２
か
月
に

１
回
、
市
内
全
戸
(約
15
万
６
千
戸
)に

配
布
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
上
下
水
道

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間
▼

12
月
22
日
(金)
〜
１
月
15
日
(月)

掲
載
期
間
▼

平
成
30
年
６
月
１
日
(金)
〜

31
年
５
月
31
日
(金)

広
告
の
お
も
な
仕
様
▼

大
き
さ
は
縦
195

㍉
×
横
65
㍉
で
、
フ
ル
カ
ラ
ー
印
刷
。

掲
載
期
間
、
掲
載
ス
ペ
ー
ス
が
上
表
の

と
お
り
選
べ
ま
す

＊
広
告
内
容
(規
定
あ
り
)を
審
査
の
う

え
、
掲
載
の
可
否
を
通
知
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
局
お
客
様

セ
ン
タ
ー
☎
(８
２
３
)８
４
３
１

来
年
３
月
31
日
時
点
で
40
歳
以
上
の

偶
数
歳
の
女
性
が
対
象
(定
員
あ
り
)で

す
。
事
前
に
保
健
予
防
課
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。
☎
(８
８
３
)１
１
７
６

■
会
場
と
日
程
(午
前
と
午
後
に
実
施
)

桜
ゴ
ル
フ
(桜
温
泉
)▼
１
月
17
日
(水)

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

１
月
24
日
(水)
、
２
月
21
日
(水)

市
保
健
セ
ン
タ
ー
▼

１
月
29
日
(月)

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
▼

２
月
７
日
(水)

御
所
野
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
▼

２
月
19
日
(月)

秋
田
県
総
合
保
健
事
業
団
中
央
健
診
セ

ン
タ
ー
(川
尻
町
字
大
川
反
)▼

３
月
11
日
(日)
(午
前
の
み
)

■
料
金

40
歳
〜
58
歳
の
か
た
▼

１
千
円

60
歳
以
上
の
か
た
▼

１
千
200
円

＊
詳
し
く
は
、
冊
子
｢秋
田
市
の
健
診

ガ
イ
ド
｣を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
｢秋
田
市
の
健
診
ガ
イ
ド
｣の

実
施
医
療
機
関
の
追
加

追
加
す
る
医
療
機
関
▼

い
な
ば
御
所
野

乳
腺
ク
リ
ニ
ッ
ク
(御
所
野
下
堤
二
丁

目
１
-９
)☎
(８
３
８
)１
７
８
５

実
施
す
る
検
診
▼

大
腸
が
ん
検
診
(受
診

に
は
予
約
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、

医
療
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
)

12
月
25
日
(月)
か
ら
来
年
３
月
16
日
(金)

ま
で
、
ア
ル
ヴ
ェ
き
ら
め
き
広
場
と
市

民
交
流
サ
ロ
ン
の
開
館
時
間
は
次
の
と

お
り
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
す
で
に
使
用
申
し
込
み
を
し

て
い
る
か
た
は
、
申
し
込
ん
で
い
る
時

間
ま
で
使
用
で
き
ま
す
。

き
ら
め
き
広
場
(１
階
)

午
前
８
時
〜
午
後
９
時

…
有
料
貸
出
施
設
と
し
て
の
使
用
は
、

午
前
９
時
〜
午
後
９
時
。
問
い
合
わ

せ
は
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
管
理
室
へ
。

☎
(８
８
７
)５
３
１
０

市
民
交
流
サ
ロ
ン
(３
階
)

午
前
９
時
〜
午
後
７
時

☎
(８
８
７
)５
３
１
２

５ 広報あきた　平成29年12月15日号

短 期
集 中
連 載

災害への備え、被害を受けた場合の
ワンポイントアドバイスをご紹介します

５

｢水道使用量･料金等のお知らせ｣
広告掲載料金(消費税等相当額を含む)

ア
ル
ヴ
ェ
き
ら
め
き
広�

�

場�

な
ど
の
冬�

�

期�

開
館

�
�
�
�

時�

間�
�

・病害虫の発生に注意し、必要に
応じて防除を行う

・排水後、水稲は、過度の乾燥に
注意する。大豆は、葉の黄化が
見られるほ場では追肥を行う

水稲･大豆について▶
農業農村振興課☎(888)5735
野菜･花き･果樹について▶
園芸振興センター☎(838)0278

・ハウス内は、換気を十分に行
い、土壌を乾燥させる

・茎葉の汚れを洗い落とし、病害
予防のため、損傷した茎葉を整
理し、殺菌剤を散布する

・生育回復のため、液肥の葉面散
布などを行う

・土砂を取り除き、枝葉の汚れを
洗い落とした後、病害予防のた
め、薬剤散布を行う

・樹勢回復のため、液肥
などの葉面散布を行う

水
稲
･大
豆

野
菜
･花
き

果
樹

問

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
今
回
で
終
了

大雨時、ほ場などの見回
りの際は、気象情報をよく
確認し、二次被害に遭わな

いよう十分ご注意ください。また、
浸水･冠水被害を受けた場合、ほ場･
ビニールハウスなどの速やかな排水
に努めることが必要です。作物ごと
のおもな注意点は次のとおりです。

農家のみなさんへ
｢水
道

�
�
�
�

使�

用�
�

量�
�
�

･料�
�
�

金
等

�
�
�
�

の

お
知�

ら
せ
｣の
広
告

�
�
�
�

を
募�

集�
�
�

乳�
�
�

が
ん
検
診

�
�
�
�

を

受�

け
ま
し
ょ
う

紛
争
や
自
然
災
害
な
ど
で
苦
し
む

人
々
へ
の
支
援
に
ご
協
力
願
い
ま
す
。

寄
付
金
は
、
次
の
窓
口
で
12
月
25
日
(月)

ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

寄
付
金
の
振
込
用
紙
が
あ
る
窓
口

郵
便
局
、
秋
田
銀
行
、
北
都
銀
行
、
農

協
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
秋
田
放
送
局
ほ
か

問
い
合
わ
せ
▼

日
本
赤
十
字
社
秋
田
県

支
部
☎
(８
６
４
)２
７
３
１

Ｎ
Ｈ
Ｋ
海
外
た
す
け
あ
い
に
ご
協
力
を



６
＊文中のSCはサービスセンターの略です。このコーナーは今回で終了します。

こ
の
冬
も
灯�

�

り
彩
る

中
心
市
街
地

例
の
｢あ
き
た
光
の
フ
ァ
ン
タ

ジ
ー
｣が
、
今
冬
も
エ
リ
ア
な

か
い
ち
、
秋
田
駅
西
口
な
ど
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
色
と
り
ど
り
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
が
、
心
ま
で
ホ
ッ
と
さ
せ

て
く
れ
ま
す
。
点
灯
期
間
は
２
月
末

ま
で
。
ぜ
ひ
中
心
市
街
地
に
足
を
運

び
、
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

恒

新
屋
地
区
の
古
い
町
屋

を
会
場
に
、
高
齢
者
と
子

ど
も
が
地
域
社
会
に
溶
け

込
む
き
っ
か
け
づ
く
り
の

場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

参
加
者
が
体
操
し
た

り
、
い
ろ
い
ろ
な
話
を
し

な
が
ら
お
む
す
び
を
食
べ

た
り
、
自
由
に
遊
ん
で
ご
ろ
ご
ろ
し
た

り
と
過
ご
し
方
も
さ
ま
ざ
ま
。
軽
食

と
し
て
提
供
す
る
お
む
す
び
は
無
料

で
す
！

今
後
の
日
程
▼

12
月
16
日
(土)
、
１
月
20

日
(土)
、
２
月
10
日
(土)
･24
日
(土)

…
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
は
高
齢

者
、
正
午
〜
午
後
３
時
は
小
･中
･高

校
生
が
対
象
で
す
。
直
接
会
場
へ

会
場
▼

渡
邉
幸
四
郎
邸
(新
屋
表
町
)

問
い
合
わ
せ
▼

新
屋
参
画
屋
の
田
村
さ

ん
☎
０
９
０
-１
３
７
４
-０
７
４
１

お
む
す
び
ご
ろ
り
ん

N
P
O
法
人
新
屋
参
画
屋

と
も
に
描
く

秋
田
の
未
来

第５回

市
と
市
民
活
動
団
体
と
の
協
働
を
推
進
す

る
｢秋
田
市
協
働
サ
ポ
ー
ト
交
付
金
事
業
｣の

対
象
５
団
体
を
シ
リ
ー
ズ
で
ご
紹
介
。

問
▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
８
)５
６
４
２

地
元
雇
用
を
促
進
！

誘
致
企
業
が
業
務
開
始

と
市
が
誘
致
し
た
、
｢(株)
ジ
ェ

イ
テ
ク
ト
Ｉ
Ｔ
開
発
セ
ン
タ
ー

秋
田
｣(中
通
)の
開
所
式
が
、
11
月
24

日
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

同
社
は
、
ト
ヨ
タ
自
動
車
グ
ル
ー
プ

の
主
要
企
業
で
あ
る
㈱
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト

が
、
電
動
パ
ワ
ー
ス
テ
ア
リ
ン
グ
シ
ス

テ
ム
な
ど
の
自
動
車
部
品
な
ど
に
組
み

込
む
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
の
開
発
を
行
う
た

め
に
設
立
し
た
企
業
で
、
自
動
運
転
技

術
の
将
来
を
見
据
え
、
今
後
、
そ
の
開

発
拠
点
と
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
開
所
に
あ
た
り
〝
A
タ

ー
ン
〟
就
職
者
14
人
を
含
む
16
人
を
採

用
し
、
今
後
、
県
内
の
大
学
な
ど
と
の

連
携
を
図
り
、
地
元
採
用
に
も
力
を
入

れ
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
地
域
産
業
の
振
興
と
雇
用

の
拡
大
を
さ
ら
に
促
進
す
る
た
め
、

引
き
続
き
企
業
の
誘
致
活
動
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

県

地
域
芸
術
祭
の
可
能
性

に
つ
い
て
意
見
交
換

縁
と
創
造
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
〜

地
域
芸
術
祭
を
超
え
て
〜
｣と
題

し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
、
11
月
23
日
、

に
ぎ
わ
い
交
流
館
で
開
催
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
昨
年
市
が
開
催
し
た
、
(仮

称
)あ
き
た
芸
術
祭
の
あ
り
方
を
考
え

る
｢あ
き
た
豊
醸
化
計
画
｣を
さ
ら
に

深
め
る
取
り
組
み
と
し
て
実
施
し
た

も
の
で
、
日
本
各
地
や
世
界
を
舞
台
に

行
わ
れ
た
ア
ー
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

事
例
紹
介
の
ほ
か
、
秋
田
市
で
の
芸
術

祭
開
催
の
可
能
性
に
つ
い
て
、
ゲ
ス
ト

の
み
な
さ
ん
が
活
発
に
意
見
を
交
換

し
ま
し
た
。

地
域
芸
術
祭
の
あ
り
方
を
通

し
て
｢ま
ち
の
将
来
の
姿
｣を
考

え
る
こ
と
や
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

が
、
地
域
の
特
性
や
課
題
と
出

会
う
こ
と
で
、
｢場
所
｣が
持
つ

力
を
引
き
出
し
、
新
た
な
価
値

を
生
み
出
す
可
能
性
が
あ
る
と

い
っ
た
ゲ
ス
ト
か
ら
の
多
様
な

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
、
聴
講
し
た
み

な
さ
ん
は
そ
れ
ぞ
れ
に
、
地
域

芸
術
祭
の
あ
る
べ
き
姿
を
思
い

描
い
て
い
る
様
子
で
し
た
。

辺

11月24日の開所式でのテー
プカットの様子。
企業立地雇用課企業集積担当

☎(888)5733

｢ 教
え
て
ネ

地
域
の
話
題

赤や黄色に紫と、たくさんの灯りが、まち行く人を照らします。
｢インスタ映え｣まちがいなし！ ぜひお出かけください！

(右がエリアなかいち、左が秋田駅西口の様子)



広報あきた　平成29年12月15     日号７

●
｢災
害
に
克
つ
！
｣の
コ
ー
ナ
ー
を

見
て
、
改
め
て
防
災
用
品
を
見
直
し

ま
し
た
。
冬
に
ひ
と
通
り
揃
え
て

い
た
の
で
、
夏
物
が
一
切
入
っ
て
お

ら
ず
、
慌
て
て
Ｔ
シ
ャ
ツ
な
ど
を
追

加
し
ま
し
た
(ポ
チ

30
歳
･牛
島
)

●
小�

牟�

禮�

教
授
の
作
っ
た
｢風
に
そ
よ

ぐ
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
｣は
一
瞬
で
目
を

奪
わ
れ
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
番
組
を

見
て
い
な
か
っ
た
の
で
残
念
で

す
。
近
く
に
ガ
ラ
ス
工
房
が
あ
る

の
で
、
実
物
を
見
に
行
き
ま
す
！

(ヤ
ン
グ
オ

37
歳
･新
屋
)

●
先
日
、
広
報
あ
き
た
を
見
て
、
初
め

て
｢和
ア
ー
ト
｣に
挑
戦
し
て
き
ま

し
た
。
で
き
た
作
品
を
見
て
、
と
て

も
い
や
さ
れ
て
い
ま
す
。
参
加
で

き
て
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
♥
ど

ん
ど
ん
、
作
品
に
挑
戦
し
て
い
き
た

い
で
す
(栗
山
五
洋
子

51
歳
･桜
)

●
土
崎
図
書
館
を
よ
く
利
用
し
ま

す
。
４
歳
の
娘
と
絵
本
を
選
び
ま

す
が
、
お
気
に
入
り
が
あ
る
よ
う

で
、
以
前
借
り
た
本
を
ま
た
借
り
る

時
が
あ
り
ま
す
。
私
と
し
て
は
、
同

じ
で
も
い
い
け
ど
、
ほ
か
の
絵
本
も

読
ん
で
ほ
し
い
と
思
う
今
日
こ
の

頃
で
す
(さ
と
マ
マ

39
歳
･飯
島
)

●
わ
ず
か
ば
か
り
の
庭
木
に
冬
囲
い

を
し
ま
し
た
。
年
齢
と
と
も
に
、

年
々
作
業
が
大
変
に
な
っ
て
き
ま

し
た
が
作
業
終
了
後
に
で
き
あ
が

っ
た
庭
木
を
見
る
と
、
こ
れ
で
冬
を

越
せ
る
ん
だ
と
安�

�

堵�

し
て
い
ま
す

(河
辺
の
ウ
ッ
チ
ー

74
歳
･河
辺
)

●
紅
葉
の
時
期
が
き
た
と
思
っ
た
ら
、

あ
っ
と
い
う
間
に
雪
景
色
。
今
年
の

冬
は
ど
う
過
ご
す
こ
と
に
な
る
の

か
、
高
齢
に
な
る
と
切
実
で
す
。
雪

よ
、
あ
ま
り
積
も
ら
な
い
で
ね

(こ
こ
お
ば
さ
ん
　
79
歳
･下
新
城
)

●
12
月
は
市
内
も
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ

ン
が
あ
ち
こ
ち
に
光
り
ま
す
。
夜

は
あ
ま
り
出
か
け
な
い
の
で
す

が
、
見
に
行
け
た
ら
い

い
な
と
思
い
ま
す
(紅

あ
か
り
　
60
歳
･広
面
)

ち
ょ
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広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。

広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

＊答えは広報あきた12月１日号･15日号
の記事中から探してね♪

応募方法(抽選は１人１件です)

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名
(ふりがな)、年齢、電話番号を書い
て、12月25日(月)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しない
かたは、ペンネームも忘れずにお書き添
えください。

11月17日号の当選者(敬称略)

前回のクイズの答え
Q１＝東海林 Q２＝フィジー
当選者u秋山佳子(新屋)、くちなしの花(広
面)、桜ねこ(桜)、サスケ(川元)、G. J (御所
野)、須藤 博(新屋)、那須イネ子(雄和)、パ
セリ(添川)、みどり(桜ガ丘)、ヨガッチ☆
(八橋)

＊応募総数165件のうち、正解は161件。

｢常陸の国｣で３市が交流！ 
常陸太田市があるのは何県？

Ｑ
１

１月14日(日)は｢市民一斉●●
デー｣！ ●に入る漢字は？

Ｑ
２

No.304

祝
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録

秋田みなと振興会では、土崎港まつり

実行委員会監修のもと、平成30年版の

カレンダーを作成しました。今年の熱

い夏が蘇
����

る！ 港っ子ならずとも、ぜひ

お手元にどうぞ！ 

13枚綴
� �

りと７枚綴りがあります。い

ずれも500部限定、各1,000円(税込)

で頒
� �

布
�

。詳しくは、秋田みなと振興

会へお問い合わせください。☎(845)2264

｢土崎港曳山まつりⓇカレンダー｣を作成！何気にスマホで撮
影した写真を見なが
ら、あんなとこに行っ
たな〜、こんなことし
たな〜と１年を振り
返る年の瀬。思い出
にひたるのもソコソ

コに、週末は家の大掃除でもしようかな。
要らないものは捨てて、すっきりと新年

を迎えよう！ スマホの写真も整理して…
と、よく見ると８割が愛犬の写真…す、捨
てられない…(のぶ)

担
当
か
ら



８

市では、今後の人口減少･少子高

齢化を見据え、将来的に各地域の中心

に生活サービスを提供する場をつくり、そ

こで地域のかたがさまざまな生活サービスを受けら

れるようにする｢多核集約型のコンパクトシティ｣形成に取り

組んでいます。

現在、そのアクションプラン(実施計画)となる｢秋田市立地

適正化計画｣の策定を、今年度末をめどに進めており、計画で

は生活利便施設などの立地の基本方針や、それらの施設を誘

導する区域や居住を誘導する区域、さらに誘導に向けた施策

などを定めることとしています。

これに伴い、下記の日程で今年度２回目の住民説明会を開

催します。また、計画素案に対するご意見も募集します。市

民のみなさんの声をお聞かせください。

計画素案は下記の資料閲覧場所でご覧いただけます。ご意見
は、閲覧場所にある用紙に記入し回収箱へ投函するか、郵便、
FAX、Eメールのいずれかでお送りください。なお、ご意見
は、個人情報を除き、原則、市ホームページで公開します。
意見募集期間▶１月９日(火)から２月９日(金)まで
資料閲覧場所▶都市計画課(市役所４階。同課ホームページで
も)、市民の座(市役所１階)、各市民サービスセンター(中央を
除く)、駅東サービスセンター
意見提出先▶〒010-8560秋田市役所都市計画課　
FAX(888)5763Ｅメールro-urim@city.akita.akita.jp

問 都市計画課☎(888)5764

｢秋田市立地適正化計画｣
素案の説明会を開催

住民説明会(直接会場へお越しください)

時間u①〜⑦＝15:00〜と18:30〜　⑧＝14:00〜

①中央＝１月11日(木)／中央市民SC多目的ホール(市役所３階)

②東部＝１月９日(火)／東部市民SC洋室１〜３

③西部＝１月12日(金)／西部市民SC洋室６･７

④南部＝１月19日(金)／南部市民SC地域文化ホール

⑤北部＝１月17日(水)／北部市民SC地域文化ホール

⑥河辺＝１月15日(月)／河辺市民SC地域文化ホール

⑦雄和＝１月18日(木)／雄和市民SC地域文化ホール

⑧全域＝１月20日(土)／中央市民SC多目的ホール(市役所３階)

(地域名、開催日、会場の順に記載)

ご意見をお寄せください

めざすべき
将来都市のイメージ

業務内容
◆秋田市への移住希望者への求
人情報の提供や紹介状の発
行、職業相談、求職申し込み
の受け付け

◆求人を希望する市内企業の求
人申し込みの受け付け

秋田市への移住定住を促進す
るため、秋田市東京事務所と市
役所企画調整課内の相談窓口に
職業紹介機能を持たせた｢移住
定住無料職業紹介所｣を設置し
ました。
首都圏に住むご家族・知人など

で、秋田市に移住や就職をお考
えのかたにお知らせください。

①秋田市移住相談センター
(秋田市東京事務所内)
東京都千代田区平河町二丁目
４ｰ１　☎03(3234)6871

②企画調整課内(市役所４階)
☎(888)5487

秋田市の
無料職業紹介所を
ご利用ください！

秋田市移住定住無料職業紹介所

移 住
定 住

みなさんのご意見を
将来のまちづくりに



９ 広報あきた　平成29年12月15日号

料金などは目安で、作業内容や雪の量などで変わります。
除雪現場を見てもらい見積書を取るなど、内容や料金は事前
によくご確認ください。詳しくは、各事業者へお問い合わせ
ください。

なお、下表は防災安全対策課ホームページで募集し、掲載
希望があった事業者です(上から申し込み順)。市が事業者を
あっせん･紹介するものではありません。

防災安全対策課☎(888)5434

＝
作
業
員
(１
人
)

作

＝
ダ
ン
プ

ダ

＝
ロ
ー
ダ
ー
除
排
雪
機

ロ

＝
軽
ト
ラ
ッ
ク

軽

＝
ト
ラ
ッ
ク

ト

＝
小
型
除
雪
機

小

表中の
記　号

紙面スペースの都合で、重機や排雪用車両を使用した際の料
金など、内容をすべて掲載していません。また、半日･１日作業
の料金の別や、１件あたりに必要な作業人数なども各事業者に
よって異なりますのでご了承ください。

家庭の雪寄せ･雪下ろし事業者

事業者･連絡先･作業料金の目安･所有車両など

虻川工務店(八橋)☎･FAX(863)4523
作

雪下ろしは１階屋根のみ　

雪下ろしは作業員２人以上
１日14,000円／他に　     ありダロ

YG住建(南通)☎(836)5160･FAX(853)1656

作 １日12,000円／他に　      　 ありトロ 軽ダ

佐藤建築(雄和)☎･FAX(886)3483

作 １日15,000円／他に　      　 ありト 小ダ 軽

ビッグビート(手形)☎(865)0768･FAX(896)6067

作 １日13,000円／ 他に　     あり小ダロ

ニワコン.com(上北手)☎(853)0277･FAX(853)0280
作 １日13,000円／ 他に　     あり小軽ロ

一斉除雪について＝生活総務課☎(888)5622
通学路の除雪について＝学事課☎(888)5806

問い合わせ

小学校周辺の通学路、各
町内で決めた場所など、地
域の身近な場所で作業に
ご参加ください。作業は
9:00からおおむね12:00
頃までとなります。

小学校周辺の通学路な
どの除排雪に参加するか

たは、各地区の小学校へお集まりください(敷地内に駐車でき
ない場合がありますのでご注意ください)。各町内会で自主
的に除排雪する場合は、町内会指定の場所へどうぞ。スコッ
プ、スノーダンプなどは各自でご準備ください。

１月14日(日)は
市民一斉除雪デー

秋田市ワーク･ライフ･バラン

ス推進週間(11月20〜26日)に合

わせ、11月25日、アルヴェで、今

年度認定した｢秋田市元気な子ど

ものまちづくり企業｣の紹介と、

優れた取り組みをしている企業

の表彰式を行いました。

これは、仕事と子育ての両立支

援を推進するための表彰制度

で、今年８月末までに申請のあっ

た50社86事業所の認定企業を対

象に、選考委員会による審査を行

ったものです。その結果、特に優

れた取り組みをしている企業３

社に最優秀賞を、特色ある取り組

みをしている企業４社に特別賞

を贈呈しました。

表彰を受けた企業は次のとお

りです。なお、認定企業について

は、広報あきた１月19日号で改

めてお知らせします。

◆最優秀賞

子ども総務課☎(888)5687

問い合わせ

社会福祉法人ともしび会
大和リース㈱秋田支店
住友生命保険(相)秋田支社

◆特別賞

エイデイケイ富士システム㈱
医療法人正観会 御野場病院
㈱きららホールディングス
リコージャパン㈱秋田支社

表彰を受けた企業のみなさん

仕事と子育ての
両立支援に取り
組む企業を表彰

市政トピックス

㈱＝株式会社　(相)＝相互会社



のお子さんと保護者　日時u１月26日
(金)10:30〜12:00 先着u15組
⑤離乳食教室
離乳食の進め方、試食、個別相談な
ど。｢初期｣は調理実技、｢中期｣｢後期｣
は食品の調理法、歯の手入れ法も。申
し込みは１月24日(水)8:30から。
＊太字の( )内は対象と定員(先着)。
初期離乳食教室(生後４〜５か月。40組)
２月５日(月)10:00〜12:00
中期離乳食教室(生後６〜７か月。30組)
２月９日(金)10:00〜12:00
後期離乳食教室(生後８〜11か月。30組)
２月13日(火)10:00〜12:00

子ナビ(子育てナビゲーター)が次の日
程で各施設を巡回し、子育ての悩みや
保育所入所などの相談に応じます。
時間は10:00〜12:00。
会場と日程　
中央子育て交流ひろばu

１月10日(水)・17日(水)・31日(水)
北部子育て交流ひろばu１月23日(火)
南部子育て交流ひろばu１月30日(火)
西部子育て交流ひろばu２月２日(金)
問u子ども未来センター☎(887)5340

手作りおもちゃやふれあい遊びなど。
対象u主任児童委員、子育て支援団体
代表者、ファミリーサポートセンター
協力委員、子育てボランティアなど
日時u１月15日(月)10:00〜12:00　
会場uアルヴェ４階洋室C 定員u30人　
申込u子ども未来センター

☎(887)5340

０〜５歳の親子が対象です。時間は
9:45〜11:00。詳しくは、各保育所
(太字)へお問い合わせください。
１月10日(水)▶寺内☎(863)6253
１月10日(水)▶新波☎(887)2014
１月16日(火)▶河辺☎(882)3056
１月17日(水)▶岩見三内☎(883)2555
１月18日(木)▶雄和中央☎(886)2595
１月18日(木)▶川添☎(886)2139

太字の( )内はお子さんの対象です。
問い合わせ先の◎は、各地区の主任児
童委員さんの印です。
■川尻であそぼう！ (就園前)　12月

18日(月)10:00〜11:15、川尻地区コ
ミセンで。
問u◎佐々木さん☎(862)8058
■すこやか広面(０〜５歳)　
１月16日(火)10:00〜11:30、広面児
童館で。保険料１家族50円。
問u◎山石さん☎(836)4868
■だっこちゃん(生後６か月〜就園前)　
１月16日(火)10:00〜11:30、勝平児
童センターで。
問u◎浅野さん☎090-5232-1933
■しゃぼんだま広場(就学前)　
１月19日(金)10:00〜11:30、四ツ小
屋児童センターで。工作と人形劇。
問u◎伊藤さん☎(839)3891
■子育てサロンわくわく(就園前)　
１月19日(金)10:00〜11:30、土崎南
児童センターで。
問u◎近江谷さん☎(846)6114
■チャイルド中通(就園前)　
１ 月 23日 (火 )･30日 (火 )、10:00〜
11:30、中通児童館で。問u◎高橋さ
ん☎090-2982-0427(17:00以降)
■東きらきらくらぶ(就学前)　１月
23日(火)10:00〜12:00、東地区コミ
センで。おしるこを食べよう。
問u◎佐藤さん☎(834)6289

育
児
コ
ー
ナ
ー
！

＊スペースの都合などにより、「育児コーナー」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。 10

★参加無料　★直接会場へ親子で遊ぼう
会　 場 催し(お子さんの対象)

１ /10(水)10:30～11:00

内　容 日　時

南部子育て交流ひろば
☎(838)1216

フォンテ文庫(フォンテAKITA６階)

ぽかぽかるーむ(就学前)

おはなし会(２～６歳)

親子でダンスを楽しもう！

中央子育て交流ひろば☎(888)5652 ぷりぷりプリンのおへや(２～３歳) パネルシアター １ /18(木)10:30～10:50

北部子育て交流ひろば☎(893)5985 はかってみようday(就学前) 身長･体重の計測。初めてのかたは手形押しも 12/20(水)10:30～11:30

おもちゃのチャチャチャ工作(就学前)
お子さんの写真でカレンダーを作
ろう！ プリントしたものが必要

12/19(火)10:30～10:50

大きな絵本や紙芝居 １ /13(土)11:30～12:00

12/20(水)10:30～11:00ぽかぽか工作(就学前) カレンダーを作ろう！

雄和子育て交流ひろば
☎(886)5530

子ども未来センター
(アルヴェ５階)

ぴょんぴょん広場(１歳７か月～３歳) 足形スタンプでカレンダー作り １/11(木)①10:15～②10:50～

☎(887)5340 おはなし会(就学前) 絵本の読み聞かせ １ /16(火)10:30～11:00

よちよち広場(７か月～１歳６か月) 足形スタンプでカレンダー作り １/18(木)①10:15～②10:50～

東部子育て交流ひろば
☎(853)1082

おはなしの部屋(就学前) 絵本の読み聞かせや手遊び 12/20(水)10:30～10:45

ぱるぱるルーム(就学前) 劇を楽しもう！ １ /17(水)10:30～10:50

西部子育て交流ひろば
☎(826)9007

冬のわくわく子どもデイ(就学前) 多目的ホールで、工作、もち
つきごっこ、運動遊びなど

１ /20(土)10:00～11:30

１ / ４(木)10:30～10:45ぽかぽか絵本タイム(就学前) 手遊びと絵本の読み聞かせ

12/26(火)、１/９(火)、15:00～15:10親子ダンスタイム(就学前) 親子で楽しく簡単なダンス

１ /15(月)  9:00～11:30ぐんぐん～身体測定～(就学前) 身長･体重の計測。成長記録カードも

☎(893)6167
パンダのえほん修理屋さん(どなたでも) 破損した絵本の修理 １ /20(土)10:30～12:00

作ってあそぼう工作会(２歳～小３) 工作｢ぱっくん！ししまい｣ １ /20(土)11:30～12:00
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育児コーナー！
笑顔がいいね

｢秋田市版ネウボラ｣(市保健所２階)で
は、母子保健コーディネーター(助産
師)が中心となり、妊娠･出産･子育て
の相談に応じています。｢ネウボラ｣
で妊娠届を提出し、面接したかたには
〝プチギフト〟を差し上げています。
ネウボラ以外で妊娠の届け出をした
かたでも、後日｢ネウボラ｣に面接に来
ていただければお渡しします。
＊毎月第４土曜も｢ネウボラ｣を開設し
ています。前日までに電話予約を。

◆妊産婦健診は必ず受けましょう　
妊娠届を提出したかたには、母子健
康手帳とともに下記の健診などの費
用を補助する受診票(各１回分。｢妊
婦一般健診｣のみ16回分)を差し上げ
ます(妊産婦さんの状態によっては自
己負担あり)。
u妊婦歯科健診　u子宮頸がん検査･ク
ラミジア検査　u妊婦一般健診　u産後
１か月健康診査　u母乳育児相談
＊里帰りなどにより、県外の医療機関

で健診などを受ける場合は、事前
に子ども健康課へ｢里帰り等妊婦連
絡票｣の提出が必要です

母子健康手帳別冊をよく読んで受診
しましょう。風邪や感染性の病気に
かかっているときはご遠慮くださ
い。別冊をお持ちでない場合は、子ど
も健康課(八橋)へお問い合わせを。
◆４か月･７か月･10か月児健診　
対象u４･７･10か月になった日から、
それぞれ満５か月･満８か月･満11か
月になる前日までのお子さん　
会場u母子健康手帳別冊に記載した協
力医療機関
◆１歳６か月児健診 日時と会場u右
上表参照　持ち物u母子健康手帳と別
冊のアンケート(事前に記入してくだ
さい)、バスタオル　◆３歳児健診
視力･聴覚検査は自宅で行ってきてく
ださい。日時と会場u右上表参照　持
ち物u母子健康手帳と別冊のアンケー
ト(事前にご記入を)、尿検査セット

(尿を容器に採って)、バスタオル
＊平成29年８月１日以降に転入され

たお子さんには、アンケートと尿
検査セットを健診の前の月に郵送
します。届かない場合は子ども健
康課にご連絡ください。

■旧秋田市の各地区　
受付時間u12:45〜13:30　
会場u市保健センター(八橋)　対象u１
歳６か月児健診…平成28年７月生ま
れの１歳７か月児、３歳児健診…平
成26年８月生まれの３歳６か月児
■旧秋田市の対象地区と健診日

■河辺･雄和の各地区
受付時間u12:45〜13:30　
会場u河辺総合福祉交流センター　
対象u１歳６か月児健診…平成28年５
月〜７月生まれ、３歳児健診…平成
26年７月〜９月生まれ　
実施日u１歳６か月児健診…２月６日
(火)、３歳児健診…３月14日(水)

折り紙で｢動くあおむし｣を作ろう。
対象u就学前のお子さんの保護者　
日時u12月21日(木)10:00〜11:00
会場･問u河辺子育て交流ひろば

☎(882)5146

対象u就学前のお子さんの母親(お子
さんも一緒にどうぞ)　日時u１月16
日(火)10:30〜11:30　会場u雄和市
民SC２階洋室２　先着u10人
申込u12月18日(月)9:00から雄和子
育て交流ひろば☎(886)5530

｢風呂敷変身術｣とエコなお話。
対象u就学前のお子さんと保護者　
日時u１月19日(金)10:30〜11:15　
会場u中央市民SC和室(市役所３階)
先着u10組
申込u12月19日(火)9:00から中央子
育て交流ひろば☎(888)5652

会場は②③④⑤が市保健センター(八
橋)。申し込みは子ども健康課へ。

☎(883)1174･1175
①すくすく電話相談室　落ち着きが
ない、集団行動が苦手など、お子さん
への関わり方で困っていませんか。
臨床心理士が発達相談に応じます(１
人１時間程度)。前日までにご予約
を。対象u３歳児健診終了後の就学前
のお子さんがいる保護者　日時u１月
９日(火)13:30〜16:30　先着u３人
②歯ッピーマウス　仕上げみが
きの個別指導など。対象u１〜３
歳のお子さん 日時u１月29日
(月)13:30〜14:30　先着u15組
③歯ッピーバースデイ　歯みがきレ
ッスンと歯科衛生士や栄養士の話な
ど。対象u12〜２月に１歳の誕生日を
迎えるお子さんと保護者 日時u１月
31日(水)10:00〜11:30　先着u25組
④ぱくぱく教室(幼児食教室)
幼児食のすすめ方や食に関する体験
学習、試食、個別相談など。申し込み
は12月25日(月)8:30から。対象u１
歳６か月児健診終了後〜２歳２か月

ママのリフレッシュタイム

ママにおすすめ♪ エコ講
� �

座
�

ママヨガでスッキリ

各子育て交流
ひろばの場所

中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、
西部･北部･河辺＝各市民SC２階

育
� �

児
�

のこと、いろいろ
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＊料金の記載がないものは無料です。＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

乳
���

幼
� �

児
�

健康
� � � �

診
� �

査
�

子ども健康課☎(883)1174

１歳６か月児･３歳児健診の
対象地区ごとの健診日

寺内･八橋･泉･保戸野･山王･川尻･
川元･旭南･旭北･高陽･大町･中通･
南通･楢山

対象
地区

１歳６か月児健診u２月１日(木)
３歳児健診u２月15日(木)

健診
日

牛島･卸町･大住･仁井田･御野場･
四ツ小屋･御所野･茨島･新屋･勝
平･豊岩･浜田･下浜･向浜

対象
地区

１歳６か月児健診u２月８日(木)
３歳児健診u２月21日(水)

健診
日

旭川･外旭川･新藤田･濁川･添川･山
内･仁別･千秋･手形･蛇野･手形山･東
通･広面･柳田･下北手･太平･横森･桜･
桜ガ丘･桜台･大平台･上北手･山手台

対象
地区

１歳６か月児健診u２月２日(金)
３歳児健診u２月16日(金)

健診
日

土崎･港北･将軍野･飯島･金足･
上新城･下新城

対象
地区

１歳６か月児健診u２月７日(水)
３歳児健診u２月20日(火)

健診
日

妊娠
� � � �

届
���

は｢秋
� �

田市
� �

版
� �

ネウボラ｣へ ☎(883)1175
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平成30年度に、県･市の体育施設で大会･行事を予定し
ている団体が対象です。下記の申込先にある申込書に大
会･行事の開催要項を添えて、１月12日(金)(期日厳守)ま
でお申し込みください。スケジュール調整会議は、２月
８日(木)にCNAアリーナ★あきたで行います。

①こまちスタジアム(６月30日〜)
②向浜野球広場(４月20日〜)
③向浜テニスコート(４月20日〜)　
④新屋ラグビー･サッカー場　
…次の⑤〜⑨は県立中央公園(雄和)の施設
⑤球技場(６月中旬〜) ⑥運動広場(６月中旬〜)
⑦野球場(４月下旬〜) ⑧野球広場(４月下旬〜)
⑨テニスコート(４月中旬〜) 

①〜③は向浜スポーツゾーン総合事務所
☎(895)5056

④は新屋運動広場☎(888)8050
⑤〜⑨は県立中央公園☎(886)3131
⑩〜㉔は八橋陸上競技場☎(823)1472

県営u各施設へ直接お申し込みください　
市営uCNAアリーナ★あきた☎(866)2600

①県立体育館☎(862)3782 
②県立総合プール☎(895)5056 
③県立武道館☎(862)6651

申
込
先

屋
内
体
育
施
設

申
込
先

県
営
施
設

市
営
施
設

県
営
施
設

市
営
施
設

⑩八橋陸上競技場(４月〜。芝生フィールドは５月〜)
⑪さきがけ八橋球場
⑫あきぎんスタジアム(芝生フィールドの利用は５月〜) 
⑬スペースプロジェクト･ドリームフィールド(４月〜)
⑭八橋多目的グラウンド ⑮八橋テニスコート 
⑯八橋相撲場 ⑰勝平市民グラウンド
⑱河辺岩見三内野球場　⑲河辺和田野球場　
⑳河辺戸島野球場 ㉑雄和新波野球場 ㉒雄和
花の森野球場　㉓スポパークかわべ(サッカー場は
６月〜) ㉔北野田公園アリーナ･テニスコート

④CNAアリーナ★あきた ⑤茨島体育館 
⑥北部市民サービスセンター体育館 
⑦河辺体育館 ⑧雄和体育館 ⑨雄和南体育館

屋
外
体
育
施
設

u( )内は利用開始時期の予定
u①⑤⑥⑦は原則公式試合のみ 
u①⑫㉓は１日２試合、⑤⑥は１日３試合までの利用

平成
30
年度

問い合わせ
ホームページ

スポーツ振興課☎(888)5611
http://www.city.akita.akita.jp/city/ed/sp/

＊市営施設は利用できない期間があります。詳しくは、スポーツ振
興課へお問い合わせください。

県･市体育施設
団体使用申し込みジュニア

アスリート
支援
セミナー

陣内貴美子さん

１月20日(土)
14:00〜16:00
秋田テルサ

入場無料

講師はバルセロナオリンピック･バドミントン

日本代表の陣内貴美子さんと、日本バドミント

ン協会強化部長の原田利雄さんです。

１部は｢目指せ！オリンピック！秋田から世界

へ｣と題した講演会、２部はジュニア選手への実

技指導。１部は申し込み(定員200人(抽選))が必

要ですが、２部の観覧は直接会場へどうぞ。

講
演
会
の
申
し
込
み

はがき、FAX、Eメールのいずれかで、住
所、氏名、電話番号、参加人数(５人まで)を
12月28日(木)(必着)までスポーツ振興課へ
お知らせください。〒010-8560 秋田市
役所スポーツ振興課　FAX(888)5612　
Eメール ro-edsp@city.akita.akita.jp
問u☎(888)5611(電話での申し込み不可)

市役所１階市民の座が会場です。お

昼休みのひとときに素敵な音楽をお届

けします。観覧無料。

問い合わせu文化振興課☎(888)5607

クリスマスコンサート

日時u12月22日(金)12:30〜12:50
出演uジュピターハンドベルクワイア
演目u｢見上げてごらん夜の星を｣｢クリ
スマスメドレー｣ほか

日時u１月10日(水)12:30〜12:50
出演u田中郷子さん(箏) ほか
演目u｢さくら｣｢胡蝶｣｢春の海｣

…いずれも作曲は宮城道雄

新
春

コ
ン
サ
ー
ト

田
中
郷
子
さ
ん
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★対象　平成９年４月２日〜10年４月１日生まれ
のかた(就職･進学などで秋田市を離れたかたや
市外出身のかたも出席できます)

◆酒類の持ち込み、飲酒者の入場はお断りします。また、
運営の妨げとなる行為や参加者などへの迷惑行為を行っ
た場合、法に基づき厳正に対処します

シャトルバスをご利用ください。
秋田駅東口　 CNAアリーナ★あきた(県庁･市役所前経由)

【往路】
秋田駅東口５番乗り場発u11:30、11:45、12:00　
県庁市役所前バス停発u11:45、12:00、12:15　

【復路】
CNAアリーナ★あきた発u15:10、15:15、15:20

 

 

 

図の駐車場以外絶対に駐車禁止です

土崎方面のかたは、
台数に余裕がある
旧環境部駐車場を
ご利用ください

周辺の交通渋滞緩和と円滑な運営にご協力を！

→←

１月７日(日) 11:30開場 13:00開式

CNAアリーナ★あきた(市立体育館)
u

駐
車
台
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い

u

バ
ス
･タ
ク
シ
ー
の
利
用
や
自
家
用
車
の
相
乗
り
を
お
願
い

し
ま
す
。
送
迎
車
は
乗
降
場
所
に
ご
配
慮
く
だ
さ
い

式典(市長あいさつ、新成人の抱負など)のあ
と、アトラクション(友人や中学校･特別支援学校
の恩師との交流など)を実施します。介助などで付
き添うかたも一緒に入場できますので、当日職員
にお知らせください。生涯学習室☎(888)5810

太平山スキー場オーパス
12月17日(日)オープン！
オープン初日は、小学生以下のお子さんの１

日券(1,020円)が半額の510円に！ さらに、お
子さまお楽しみ抽選会も開催！ 今シーズンも
日曜･祝日はイベントもりだくさん！ 詳しく
は、ホームページなどをご確認ください。

太平山スキー場オーパス☎(827)2221
http://www.theboon.net/opas/

スキー＆スノーボードキッズスクール

対象u小学３年生までのお子さん(初心者)
日時u１月７日(日)9:00〜12:00
会場uオーパス　参加費u700円
定員uスキー、スノボ、各20人(抽選)
申込uはがき(１枚で２人まで)に、住所、氏名
(ふりがな)、保護者氏名、年齢と学年、性別、連
絡のとれる電話番号、希望種目を書いて12月
27日(水)(必着)まで、
〒010-0824 仁別字マンタラメ213番地 太平
山観光開発㈱キッズスクール係☎(827)2001

＊スノボ希望者はヘルメットが必要です。
＊用具レンタル(有料)希望のかたは、身長･体重･靴の

サイズをお書きください。

＊天候などの状況によりイベント内容が変更になる場
合がありますので、ご了承ください。

★子ども向けゲレンデ｢わく☆わくランド｣に、
〝スノーチュービング〟〝スノーストライダ
ーパーク〟が仲間入り(有料)！

★毎週日曜日は｢ナイターレディースデー｣！
女性は、16:00以降のリフト４時間券が610
円に(通常1,230円)！

★１月14日 (日)･21日 (日)･28日 (日)、9:00〜
9:30、小学生までのお子さんを対象とした、
スキー＆スノーボード無料ワンポイントレッ
スンを開催します。用具の着脱や歩行、簡単
な滑走など。先着各20人。当日8:30からフ
ロントで受け付けます

＊抽選の場合、12月29日(金)、当選者にのみ連絡します。
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日時 １月４日(木)}２月12日(月･祝)、10:00〜18:00

秋田城跡から出土している土器と瓦の生産地である秋田

市内の窯跡の遺物を展示し、解説します。

秋田城跡歴史資料館☎(845)1837

伊藤若冲｢雨龍図｣

秋
田
蘭
画
と
寿

�

�

�

ぎ
の
美

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展

会場 千秋美術館 観覧料 一般300円、大学生200円、高校生以下無料

江戸時代後半、秋田藩８代藩主佐竹義敦
� � � �

(号･曙山
� � � �

)や藩士の小田野直

武らによって始められた洋風画･秋田蘭画。そこに描かれた牡丹
� � �

や蓮、

獅子、富士山などは、｢富
� �

貴
�

｣｢子孫繁栄｣｢不老長寿｣などの願いがこめら

れた伝統的な吉祥主題であり、それは同時代の戸村後
� �

草園
� � � �

、司馬江漢、

伊藤若冲
������

などの作品にも見られます。

新春に合わせて開催する本展では、千秋美術館所蔵の絵画や工芸作品

に特別出品作品を加えた約50件を展示し、さまざまに表現された｢寿ぎ

の美｣を紹介します。千秋美術館☎(836)7860

【おもな出品作品】小田野直武｢岩に牡丹図｣(県立近代美術館蔵)、佐竹曙
山｢蝦蟇

� �

仙人図｣(個人蔵)、戸村後草園｢梅図｣(個人蔵)、伊藤若冲｢雨
� �

龍
���

図」(千秋美術館新収蔵品)など

ギャラリートーク １月13日(土)14:00〜。学芸員による列品解
説。申込不要ですが、展覧会チケットが必要です。

新春を告げる秋田万歳についての講

話と実演を鑑賞します。観覧料100

円。先着50人。

基本的な飾り付けの作法や意味を学

びます。材料費500円。先着20人。

民俗芸能伝承館学習講座

正月迎えの室礼
� � � �

-床の間飾りと
注連
� �

飾りの実際-

12月26日(火)
13:30〜15:00

日時

民俗芸能伝承館
４階第一･二練習室会場

春を言
� �

祝
�

ぐ
祝福芸の鑑賞会
-秋田万歳の

風景を読み解く-

１月20日(土)13:30〜15:30日時

旧金子家住宅(民俗芸能伝承館隣り)会場

上の講座、下の鑑賞会、いずれの申し込みも
12月18日(月)9:00から民俗芸能伝承館へ。

☎(866)7091･☎(866)7095

秋田城跡歴史資料館後期企画展

秋田城と古代の窯
12月23日(土)}２月４日(日)
9:00〜16:30

日時

秋田城跡歴史資料館(寺内)会場

200円(高校生以下無料)観覧料

消防団の行進、消防隊演技など。式に先立ち、
9:30から秋田消防署車庫で、先着200人に｢ミニ
まとい｣をプレゼント！　警防課☎(823)4243

日時}１月６日(土)
10:00〜11:00
会場}山王けやき通り

＊当日9:20から11:30まで、山王けやき通りは通行止め
となりますのでご了承ください。また、式典では消防
車がサイレンを鳴らして走行しますので、災害と間違
えないようにお願いします。

＊出初式の後、11:30から文化会館で、秋田市消防団の
各種表彰式を行います。消防本部総務課☎(823)4000

馬
之
丞
窯
跡
(下
新
城
)出
土
の
鳥
形
瓶

図録フェア
１月４日(木)}３月４日(日)、10:00〜18:00／千秋美術館１階ロビー
過去に開催した絵画や写真、工芸などの展覧会図録を特別価格で販売！
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冬休み小学生ガラス体験

サンドブラストで
ペーパーウエイト作り
日時}１月５日(金)･12日(金)
10:00〜、11:00〜、13:00〜、
14:00〜、15:00〜
材料費}1,620円(税込)　
定員}各８人(保護者同伴)

工房で準備したガラスに花

や水玉柄などに切り取ったシ

ールを貼って、｢サンドブラス

ト技法｣(砂を吹き付ける技法)

でペーパーウエイト(文鎮)を作

ります。

申し込み

往復はがき(１人１枚で体験は
１回のみ)に、催し名、住所、氏
名、学年、保護者氏名、希望日
時(第２希望まで)、電話番号を
書いて、12月21日(木)(消印有
効)まで、〒010-1638 新屋表
町５-２ 新屋ガラス工房

〝
風
に
そ
よ
ぐ
ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
〟

12
月
25
日
(月)
ま
で
公
開
展
示

NHK｢超絶〝凄
� �

ワザ！〟｣で、

秋田公立美術大学の小
�

牟
�

禮
�

尊
� �

人
� �

教授(兼新屋ガラス工房リーダ

ー)が制作した｢風にそよぐワイ

ングラス｣を展示しています。　　　

館内では、番組VTRも放映

し、制作時の様子もご覧いただ

けます。入場無料。ぜひお越し

ください。

制作過程も放映中

対象は小学生以上(小３以下は保護者同伴)。ブタの心臓の解剖
や、食卓にお肉が届くまでの過程を学びます。先着20人。申し
込みは１月16日(火)16:00から自然科学学習館へ。

解剖にチャレンジ！ ◆要申込◆
１月27日(土)13:00〜14:30／アルヴェ４階自然科学学習館

【科学捜査紹介】偽造文字を見抜く筆跡鑑定や指紋鑑定な
ど、６つの鑑定技術を紹介します

【科学捜査体験】証拠品採取･照合、犯人逮捕などの犯罪捜査を体
験！ １日９回行います。１回最大12グループ(１グループ３人
まで)。当日9:30から同会場で整理券を配布します

【特別企画】６日のみ開催 }県警本部鑑識課職員による指紋採取･
足跡採取体験(13:00〜、14:00〜、15:00〜)。当日9:30から
会場で整理券を配布します }ドローン操作の見学 }警察犬とのふ
れあい　７日以降開催 }ミニ捜査体験(10:00〜12:00、13:00
〜15:00)。｢足跡から犯人をさがせ｣｢指紋採取に挑戦｣など

特別企画展｢科学捜査展｣ ◆直接会場へ◆
１月６日(土)}14日(日)、9:30〜15:30(９日(火)は除く)／
アルヴェ２階多目的ホール

皿回し体験や的当て、プラスチックの板を使った工作など。

新春おもしろ体験 ◆直接会場へ◆
１月４日(木)･５日(金)、10:30〜12:00と13:00〜15:00／
アルヴェ４階自然科学学習館

新年も自然科学学習館のイベントで学ぼう！
問い合わせ･申し込み}☎(887)5330／いずれも参加無料

秋田市新屋ガラス工房
開館時間9:00〜17:00

☎(853)4201(火曜休館)

現代の名工に学ぶ秋田の伝統工芸
１月25日(木)日時 9:00〜12:15

申し込み(１通で２人まで)

往復はがき、FAX、Eメールのいずれかで、参加者全員の氏名、年
齢、住所、電話･FAX番号、今年度の参加回数を、12月28日(木)(必
着)までにお知らせください。〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472 Eメール skengaku@city.akita.akita.jp

＊電話では受け付けません。FAX、Eメールの場合、その番号、アドレスに決定
通知を返信します。

＊定員を超えた場合は、今年度初参加のかたを優先したうえで抽選します。

杢
� �

目
�

銅
� �

を制作している｢千貝工芸｣(新屋)の見

学と純銀の指輪づくりを体験した後、｢漆芸工

房 齋藤｣(茨島)の齋藤國男さんの指導で、塗り

箸
� �

(代用漆を使用)の研ぎ出しを体験します。

集合はアルヴェ１階インフォメーションカ

ウンター前。移動はバスで、解散は秋田駅西口になります。体験料

1,600円。定員15人。同伴できるお子さんは小学生以上です。

広報広聴課☎(888)5471

個人向け
施設見学会



参考資料…｢厚生労働省 人口動態統計｣｢国立がん研究センター 全国がん罹患モニタリング集計｣

悩みや思いを話し合います。日時u

１月18日(木)13:30〜15:00　会
場u市保健センター　問uつどい代
表の小野さん☎090-9037-4482
■たばこによる健康被害防止のた
めの意見聴取会　受動喫煙防止、
喫煙率の低減などをテーマにご意
見を伺います(１人約７分)。
日時u１月20日(土)14:00〜17:00　
会場u中央市民SC(市役所３階)　
申込u申込方法など、詳しくは県健
康福祉部がん対策室へお問い合わ
せください。締め切りは１月９日
(火)。☎(860)1428
■平成30年度秋田分屯地基地(雄
和)モニター募集　基地の行事に
参加していただけるかたを募集し
ます。定員u５人 申込u下記ホー
ムページをご覧ください。締め切
りは１月６日(土)。☎(886)3320
http://www.mod.go.jp/

asdf/akita/sp/index.html

■日本人のがんによる死亡第１位は｢肺がん｣

現在、肺がんにより、全国で年間７万人を超え

る患者さんが亡くなっており、今後、高齢化に伴

いその数は増加するものと予測されます。

肺がんの原因と深い関わりがあるのが喫煙習慣

です。たばこを吸う人は吸わない人と比べて約４

倍肺がんになる危険性が高いと言われますが、困

ったことに、最近では吸わない人の肺がんも増え

てきています。

■診断時、手術可能な｢早期肺がん｣は約４割

肺がんの治療法には手術、放射線治療、薬物治療

(抗がん剤など)があり、進行の度合いなどに応じて

判断されますが、残念ながら診断時に手術可能な

｢早期肺がん｣のかたは約４割にとどまっており、

約６割は｢進行肺がん｣であるという状況です。

近年の薬物治療の進歩はめざましいものがあり

ますが、やはり完治のためには早期発見･早期治

療が何よりです。

■症状がなくても、再検査･精密検査は早めに受診

肺がんのおもな症状は、｢咳･たんの増加｣｢たん

に血が混じる｣｢胸の痛み｣などですが、実は早期

肺がんのほとんどには症状がなく、早期発見には

健診を受けることが大切になります。

健診では、一般にレントゲン撮影を行い、異常

があれば医療機関での再検査･精密検査を指示さ

れますが、中には｢たばこも吸わないし、咳･たん

も出ないから大丈夫｣と受診しないかたもいま

す。症状が出てからの受診で見つかる場合は、そ

の大半が進行肺がんとなってしまっています。症

状がなくても、早めの受診を心がけましょう。

Q

健康
ライフ
太鼓判!

あなたの健康づくりを
サポートする、ミニ情報
をお届け！

おしえてドクター！
私はたばこを吸いません。
肺がんになる可能性はありますか？

今回のお話はu

A 最近、吸わない人の肺がんも増えていま
す。早期発見には健診が大切です

市立秋田総合病院 
呼吸器内科　伊藤 武史 医師
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いきいきサロン(直接会場へ)

対象u65歳以上のかた 時間u10:15〜12:00(②は10:00〜)
参加費u①③は無料、②は700円(材料費)
①【体を動かそうADL体操】(動きやすい服装でどうぞ)

１月10日(水)、八橋老人いこいの家で。☎(862)6025
１月11日(木)、飯島老人いこいの家で。☎(845)3692

②【エコクラフトテープで作るミニバケット】…１月16日
(火)、２月20日(火)、３月20日(火)、雄和ふれあいプラザで。
持ち物は筆記用具、はさみ、木工用ボンド、洗濯ばさみ10
個、メジャー(２㍍)。☎(886)5071

③【演歌･歌謡教室】…１月18日(木)、大森山老人と子どもの家
で。持ち物は筆記用具。☎(828)1651

けやき大学｢太極拳教室｣…定員30人(抽選)

対象u60歳以上のかた 日時u１月19日(金)から３月23日(金)ま
での金曜に８回(２月９日、３月９日は除く)、10:00〜12:00　
会場u市老人福祉センター　申込u電話かFAX(氏名、生年月日、
電話・FAX番号を明記)で、12月26日(火)まで秋田市社会福祉
協議会へ。☎(862)7445･FAX(863)6068



◆ウエイトリフティング 日時u

１月21日(日)10:20〜　会場u県
スポーツ科学センター(八橋) 参
加費u300円　申込u１月13日(土)
まで秋田市ウエイトリフティング
協会の吉川さん☎(832)8434
◆スキー 日時u２月４日(日)9:00
〜　会場u太平山スキー場オーパ
ス 参加費u2,000円(小学生500
円、中学生1,000円) 申込u１月
19日(金)まで秋田市スキー連合の
佐々木さん☎090-7321-9181
◆カーリング 日時 u２月10日
(土)18:00〜　会場u県立スケート
場　申込u１月19日(金)まで秋田市
カーリング協会の小野さん

☎090-2887-4417

■クアドーム ザ･ブーンの健康増
進講座(ストレッチ･水中歩行･水
泳) 申し込みは１月９日(火)9:00
から。☎(827)2301
①曜日･時間帯別 実施日u１月
16日(火)から30日(火)までの火･金
曜　受講料(入館料別)u１日590
円、全日程フリーコース2,160円
②バス送迎付き 実施日u１月19
日(金)･26日(金)、9:45〜15:00
受講料(入館料込)u1,100円

■サンライフ秋田のピラティス講
座(19歳以上の女性が対象)　腹式
呼吸によるストレッチなど。定員
各15人。申し込みは12月16日
(土)10:00から。☎(863)1391
①火曜コース　日時u１月９日(火)･
16日 (火 )･23日 (火 )･30日 (火 )、
13:30〜14:45　受講料u3,850円
②夜コース 日時u１月12日(金)･19
日(金)･26日(金)、18:30〜19:45
受講料u2,890円　

会場は中央市民SC(市役所３階)。
先着各40人。申し込みは、12月
18日(月)9:00から生活総務課女性
活躍推進担当へ。☎(888)5650
①ドクターすずきの長寿健康講座
健康寿命、がん･認知症の予防、女
性特有の病気の話。日時u１月17
日(水)14:00〜15:30　②意識改
革！ 姿勢美人 美しい姿勢とバ
ランスウオーキングを学びます。
日時u１月24日(水)14:00〜15:30

病気を抱えながらの進学、就職に関
する講話など。秋田大学大学院、秋
田きらり支援学校、秋田障害者職業
センターから講師をお迎えします。
対象u難病を抱える中学生以上のお
子さんを持つ保護者(お子さんもご一
緒に)　日時u１月17日(水)13:00〜
16:00　会場u市保健所　定員u80人
申込u子ども健康課☎(883)1172

｢漢方から健康へのアプローチ｣
がテーマ。高齢者と漢方、冷えと
漢方などの講演。手話通訳あり。
日時u１月27日(土)13:30〜16:40
会場u秋田ビューホテル４階　
問u秋田市医師会☎(865)0252

■障がい児者総合相談会　日時u１
月14日(日)13:30〜16:00、２月
８日(木)11:00〜15:00　会場u中
央市民SC洋室２･３(市役所３階)
問u障害者生活支援センターほくと
☎(873)7804･FAX(853)4977

■食生活相談　栄養士が相談に応
じます。日時u１月22日(月)9:30
〜16:30　会場u市保健センター
(八橋) 先着u５人(１人50分程)　
申込u12月18日(月)8:30から保健
予防課☎(883)1178
■出前こころのケア相談　臨床心
理士が、心の問題を抱えているご
本人の話を聞き、本人が問題解決
できるようにサポートします。
日時u１月23日(火)13:30〜16:00
会場u河辺市民SC 先着u２人　
申込u健康管理課☎(883)1180
■秋田哲学塾｢献血と骨髄バンク｣
日時u12月17日(日)13:30〜15:30
会場uにぎわい交流館１階(席は先
着40人分)　問u県立大学総合科学
教育研究センター☎(872)1552
■介護者のつどい 寝たきりや認
知症のかたなどを介護する上での

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

情報チャンネルa u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ

案内･健康
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市
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き ょ う

室
し つ

当日直接、市役所１階の市
民相談センターへどうぞ。
先着順(15:30で受付終了)

市民相談センター

法　律

司法書士
行政書士

公証人・遺言

人権・困りごと

相談の種類 相談日時 申し込み相談場所

市民相談センター
行　政

12/19(火)8:30から、
市役所１階の市民相談セン
ターの窓口か電話でご予約
ください。☎(888)5646

＊「要予約」の相談利用は、同一年
度内に１人各１回までです。

１/10(水)13:00〜16:00

１/11(木   )13:00〜16:00

市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

１/10(水)･18(木)･25(木)、
９:00〜12:00

要
予
約

定
員
各
６
人

予
約
不
要

定
員
各
６
人

１/９(火)･23(火)、13:00〜16:00

１/11(木) ９:00〜12:00

年金・社保
１/16(火) ９:00〜12:00

西部市民SC

１/ ５(金)13:00〜16:00

市民相談センター

１/12(金)13:00〜16:00

税務相談 １/16(火)13:00〜16:00

市民相談センター

はずむスポーツ都市 市民スポーツ祭

女性のための健康講座

体スッキリ♪ 健康教室

市民相談センター

＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者
に事前によくご確認ください。生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

第40回 医療を考えるつどい

みんなの掲示板③

難病を抱えるお子さんを
持つ保護者向けの相談会



11:30　会場u河辺総合福祉交流
センター３世代交流ホール　問u視
聴覚ライブラリー☎(882)5535

車での来場はご遠慮ください。
◆東部市民SCが会場(要申込)
対象u東部地区にお住まいのかた　
日時u１月10日(水)10:00〜13:00
内容uけん玉、こま回し、折り紙、
おはじきなどの伝承遊びと、縄な
い、スポーツ吹き矢、餅つきなど
の体験コーナー　申込u12月18日
(月)から26日(火)まで東部市民SC

☎(853)1389(9:00〜17:00)
◆大住地区コミュニティセンター
が会場(直接会場へ)
日時u１月12日(金)10:00〜11:30
内容uけん玉、あやとり、百人一首
などの昔遊びと、餅つき(きな粉
餅･あんこ餅･大福づくり)
問u南部市民SC☎(838)1217

白銀の世界を西洋かんじきで歩こ
う。対象u高校生以上(グループも
可) 日時u１月21日(日)10:00〜
14:30　会場u太平山自然学習セ
ンターほか 保険料u200円　定
員u20人　申込uはがきに催し名、
住所、氏名(ふりがな)、年齢、電
話･FAX番号を書いて、１月５日
(金)(必着)まで、〒010-0824 仁
別字マンタラメ227-１ 太平山自
然学習センター…グループの場
合、代表者以外のかたの氏名(ふり

がな)、年齢も。問u☎(827)2171

かまくら職人とかまくらを作っ
て、雪中BBQ

� � � � � �

！ 対象u25〜45歳の
独身男女(秋田市外のかたを優先)　
日時u１月27日(土)11:00〜16:00
会場u太平山リゾート公園　参加
費u男性5,000円、女性3,000円
先着u男女各10人　申込uFAXかE
メールで、催し名、住所、氏名、連
絡先、職業、年齢を、１月22日(月)
まで企画調整課へお知らせくださ
い。FAX(888)5463
Eメール ro-plmn@city.akita.akita.jp
問u☎(888)5487

新年初笑い！ 三遊亭
遊
� �

雀
� � �

独演会をお楽しみ
ください。乳幼児の同
伴は不可。日時u１月
20日(土)17:00開演　
会場uアルヴェ２階ル
ミエール秋田 入場料

(全席指定)u前売券3,000円、当日
券3,500円(前売券完売の場合、当
日券なし)　前売券販売所uルミエ
ール秋田、caoca広場　問u市民交
流プラザ管理室☎(887)5310(前
売券に関しては、各売り場へ)

■ものづくりふれあいフェア
タイル貼り絵や巻き寿司など、プ
ロと一緒にものづくりに挑戦！

小･中学生は参加費･材料費が無
料。日時u12月17   日(日)10:00〜
15:00　会場uホテルメトロポリ
タン秋田３階 問u秋田県技能振
興コーナー☎(874)7135
■クリスマス･ハンドベル演奏会
アフリカ･ザンビア共和国での診療
所建設を支援するチャリティー。
日時u12月17   日(日)13:00〜15:00
会場u御所野の中央地区老人福祉総
合エリア　問uピース･オブ･ベルズ
の熊谷さん☎090-4044-0814
■走り初めジョギング＆ウオーク
日時u１月１日(月)9:00〜　集合u

八幡秋田神社(千秋公園)　問u秋田
県走友会の進藤さん☎(823)3986
■新春太平山前岳登山　日時u１
月７日(日)7:30に仁別の森林学習
館木こりの宿集合 参加費u500
円　申込u秋田清掃登山連絡協議
会の大山さん☎080-1654-5240
■油

���

谷
�

これくしょん巡回展示
北部地域に関する懐かしい資料な
どを展示。開催日u１月12日(金)か
ら21日(日)まで 会場u北部市民
SC１階展示ホール 問u油谷これ
くしょん☎(893)4981
■陸上自衛隊東北方面音楽隊演奏会
日時u２月10   日(土)14:00〜16:00
会場u県民会館　申込u往復はがき
で１月15日(月)(必着)までお申し
込みください｡詳しくは、自衛隊
秋田地方協力本部広報室へお問い
合わせになるかホームページをご
覧ください　問u☎(823)5404
http://www.mod.go.jp/pco/akita/

18＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

秋田公立美術大学がJR東日本秋田支社の依頼を受けて、JR

秋田駅で待合ラウンジなどの内外装および空間デザインを行

った｢ノーザンステーションゲート秋田プロジェクト｣が、｢ウッドデザイン賞2017｣

に選ばれた250点の頂点となる最優秀賞(農林水産大臣賞)を受賞しました！

このプロジェクトは、同校景観デザイン専攻の小杉栄次郎准教授が中心となり進

められたもので、受賞団体として、東日本旅客鉄道㈱、㈲萩原製作所、㈱ジェイアー

ル東日本建築設計事務所、第一建設工業㈱、鉄建建設㈱が名を連ねます。　

大学･地元企業･行政の連携した取り組みが実を結び、県産木材を使ったぬくもり

あふれる｢秋田の玄関口｣を県内外に広くPRする結果につながりました！
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問▶☎(888)8478

みんなの掲示板②

世代間交流会

第四回ルミエール秋田落語会

まんたらめスノーウオーキング

ウッドデザイン賞＝
木の良さ、価値を再
発見させる製品や取
り組みを、評価･表彰
する制度

ノーザンステーションゲート秋田プロジェクト

縁結
� � � �

BBQ

｢ウッドデザイン賞2017｣最優秀賞を受賞！

秋
田
駅
待
合
ラ
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ン
ジ



対象u20歳以上のかた 日時u12月
27日(水)10:00〜12:00　会場u北
部市民SC 材料費u1,500円 先着
u15人 申込u12月18日(月)9:00
から北部市民SC☎(893)5969

全県書きぞめ展の課題に挑戦！
日時u１月４日(木)･５日(金)、9:30
〜11:30　会場u雄和市民SC 先
着u30人 申込u12月18日(月)9:00
から雄和市民SC☎(886)5540

｢食パン変身カレーパン｣｢オーロ
ラサラダ｣など。日時u１月10日
(水)10:00〜12:00　会場u北部市
民SC 材料費u300円　先着u24
人　申込u12月19日(火)9:00から
北部市民SC☎(893)5969

◆伝統の食と文化｢ゆうわ｣次世代へ
｢すまし餅｣｢雲平｣作り。日時u１月
31日(水)10:00〜11:30　会場u雄
和市民SC 材料費u800円　先着
u16人 申込u12月18日(月)9:00
から雄和市民SC☎(886)5540
◆手軽にできるベジフル料理講座
旬の野菜や果物を使った料理。対
象u18歳以上で両日参加できるか
た(お子さんと一緒は不可)　日時u

２月２日(金)、３月２日(金)、10:00
〜13:00　会場u秋田市卸売市場
(外旭川)　材料費などu1,200円
定員(抽選)u18人 申込uはがきに
講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号を書いて12月25日(月)まで、〒

010-0802外旭川字待合28
あきた市場マネジメント

☎(869)5294

大森山がもっと好きになる、動物
園職員による講話。
日時u１月９日(火)10:00〜11:30　
会場u西部市民SC 先着u30人(小
学２年生までは保護者同伴で)　
申込u12月19日(火)9:00から西部
市民SC☎(828)4217(平日のみ)

｢rakra｣編集長の滝澤純弥さんが、
東北の魅力を再発見してきた雑誌
の歩みについて語ります。
日時u１月20日(土)13:00〜14:30　
会場uほくとライブラリー明徳館　
定員u50人 申込u１月８日(月)9:00
から同明徳館☎(832)9220

日時u１月27日(土)13:30〜16:45
会場u中央市民SC(市役所３階)　
内容u１部＝講話｢マネープラン:知
っておきたい金融商品の扱い方｣　
２部＝調理｢食生活改善:経済的で
ヘルシーな節約弁当の作り方｣　
材料費u500円　先着u20人
申込u12月18日(月)12:00から生
涯学習室☎(888)5810

心肺蘇生法、AEDの使い方など。
日時u１月27日(土)9:00〜17:00　
会場u東地区コミュニティセンター　
先着u10人 申込u12月16日(土)か
ら城東消防署☎(832)3404

就業などに役立つワードの基本。
対象uこの講座を初めて受講するか
た　日時u１月30日(火)･31日(水)、

13:00〜16:00　会場u中央市民
SC(市役所３階) 受講料u1,300
円　先着u10人 申込u12月18日
(月)9:00から生活総務課女性活躍
推進担当☎(888)5650

■スキー補助具を活用した初心･
初級者スキー講習会　対象u小学
生以上のかた　実施日u１月11日
(木)･12日(金)のそれぞれ午前･午後　
会場u太平山スキー場オーパス
参加費などu800円 定員u各10人
申込u秋田市スキー連合の川辺さ
ん☎080-6023-4841
■女性と中高年のための囲碁入門
日時u１月16日(火)･23日(火)･30
日(火)、9:00〜12:00　会場uジョ
イナス　教材費u1,000円 定員
u20人　申込u日本棋院囲碁普及指
導員の小松さん☎(862)5644
■ボランティア養成講座｢はじめて
の手話｣　日時u２月の毎週土曜、
13:30〜16:00　会場u障がい者
支援施設ほくと(下新城)　先着
u10人　申込u１月22日(月)まで障
害者生活支援センターほくと

☎(873)7804
■ファミリー電波教室　
ラジオの組み立てなど。対象u小
学４〜６年生のお子さんと保護者　
日時u１月14日(日)10:00〜12:00
会場u県児童会館 先着u20人　
申込u１月10日(水)まで県児童会館

☎(865)1161

｢ポウさんの雪だるま｣｢雪渡り｣
｢こぎつねのおくりもの｣を上映。
対象u小学生までのお子さんとご家
族　日時u12月24日(日)10:30〜

広報あきた　平成29年12月15日号

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。
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表紙の
はなし

u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ

催　し

ミニ門松づくり

小学生書道教室

聞いて楽しむ動物園

rakra
� ･ � �

の目のつけどころ！

ライフプラン お金と食の知恵

パソコン講座 ワード初級

上級救命講習会

小学生おやつづくり体験

クリスマス子ども映写会

料理教室へどうぞ

みんなの掲示板①

年末に飛び込んできたビッグニュース! 地元企業･大学･行政の取り組みが全国の頂点に輝
きました。この春リニューアルした秋田駅舎内。木材をふんだんに使った建物が、これから
の帰省シーズン、駅を訪れる人を温かく出迎えてくれます。



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号 ☎018(888)5471　■この冊子は単価１部19.44円です

720円(年間パスポート1,230円)／高校生以下無料

★１月 ６日 は 先 着 50
人に動物園オリジナ
ルのカレンダー、缶
バッヂ、写真集などをプレゼント♪

★来年の干支･戌(いぬ)にちなんで、イヌ科
動物に関するパネル展を行います

★レッサーパンダのエサやり体験も！
★トナカイやポニーの園内散歩、まんまタ

イム、エサやり体験、飼育員による動物
解説なども開催します

★ビジターセンター売店で福袋の販売やく
じ引き(１月６〜８日)、軽食｢森のこま
ち｣で食事券が当たる抽選会(１月６日)！

★園内広場の長い斜面をソリで滑ろう！(ソ
リは各自ご準備ください)

大森山動物園☎(828)5508
http://www.city.akita.akita.jp/city/in/zoo/

１月６日(土)から２月25日(日)までの土･日、祝日
10:00〜15:00(入園は14:30まで)

入園料

ポ
ス
タ
ー

普段は見る
ことができ

ない

冬の動物た
ちの様子を

じっくり観
察しよう！

＊大森山ゆうえんちアニパは営業しません。
＊詳しい情報は、ホームページをご覧ください。
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