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特
集



２

子ども総務課☎(888)5687問い合わせ

㈱
秋
田
キ
ャ
ッ
ス
ル
ホ
テ
ル
、
秋
田
協
同

印
刷
㈱
、
㈱
秋
田
ク
ボ
タ
、
㈲
秋
田
グ
リ

ー
ン
サ
ー
ビ
ス
、
㈱
ア
キ
タ
シ
ス
テ
ム
マ

ネ
ジ
メ
ン
ト
、
㈱
秋
田
住
宅
流
通
セ
ン
タ

ー
、
秋
田
ジ
ン
ク
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ

㈱
、
秋
田
製
錬
㈱
、
㈱
あ
き
た
タ
ウ
ン
情

報
、
秋
田
テ
レ
ビ
㈱
、
(社)
旭
川
や
す
ら
ぎ

会
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
魁
聖
園
、
Ａ
Ｌ

Ｓ
Ｏ
Ｋ
秋
田
㈱
、
イ
オ
ン
モ
ー
ル
㈱
イ
オ

ン
モ
ー
ル
秋
田
、
(社)
一
羊
会
、
㈱
岩
田
写

真
、
㈱
オ
ー
ト
バ
ッ
ク
ス
秋
田
オ
ー
ト
バ

ッ
ク
ス
秋
田
仁
井
田
店
、
オ
ル
ウ
ィ
ー
ヴ

(合)
、
㈱
か
ん
ぽ
生
命
秋
田
支
店
、
(医)
杏
仁

会
 居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
、
(医)
杏
仁
会
 シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
杏
、
㈱
ケ
ア
ハ
ウ
ス
Ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
東
通
、
㈱
こ
す
も
す
秋
田
、
㈱
さ
く
ら
技
研
、
㈲
次

元
、
(医)
水
心
会
 お
の
ば
高
橋
小
児
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
㈱

住
建
ト
レ
ー
デ
ィ
ン
グ
、
太
平
ビ
ル
サ
ー
ビ
ス
㈱
秋
田

支
店
、
㈱
ダ
イ
ヤ
プ
ラ
ザ
、
㈱
テ
ク
ノ
ス
秋
田
、
東
北

電
力
㈱
、
㈱
ト
ラ
パ
ン
ツ
、
中
田
建
設
㈱
、
(医)
白
雄
会

白
根
病
院
、
㈱
長
谷
駒
組
、
小
規
模
保
育
事
業
所
 ぱ
ん

だ
保
育
園
、
㈱
ピ
ー
･ア
ン
ド
･エ
ス
、
㈱
プ
ラ
イ
ム
ア

シ
ス
タ
ン
ス
秋
田
セ
ン
タ
ー
、
㈱
プ
レ
ス
テ
ー
ジ
･イ

ン
タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル
秋
田
Ｂ
Ｐ
Ｏ
キ
ャ
ン
パ
ス
、
松
澤

電
気
工
事
㈱
、
㈱
ユ
ア
テ
ッ
ク
秋
田
支
社
、
(医)
祐
愛
会

介
護
老
人
保
健
施
設
 シ
ル
バ
ー
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
清
遊

園
、
㈲
ラ
イ
フ
･ワ
ー
ク
、
㈲
ル
ー
ク

＊
平
成
29
年
８
月
31
日
ま
で
に
申
請
の
あ
っ
た
企
業
で
、
３
ペ

ー
ジ
の
最
優
秀
賞
と
特
別
賞
の
企
業
は
除
い
て
い
ま
す
。

子どもを
生み育てやすい
職場環境に

㈱＝株式会社　㈲＝有限会社　(社)＝社会福祉法人　(合)＝合同会社　(医)＝医療法人　(相)＝相互会社

秋
田
市
元
気
な
子
ど
も
の

ま
ち
づ
く
り
認
定
企
業

市
で
は
、
平
成
28
年
度
か
ら
｢仕
事
と
子
育
て
の
両
立

支
援
｣｢子
育
て
に
や
さ
し
い
活
動
｣に
取
り
組
む
企
業

を
募
集
し
、
認
定
す
る
｢秋
田
市
元
気
な
子
ど
も
の
ま

ち
づ
く
り
企
業
認
定
･表
彰
制
度
｣を
実
施
し
て
い
ま

す
。
こ
の
制
度
は
、
子
育
て
を
社
会
全
体
で
支
え
る
気

運
を
高
め
、
誰
も
が
仕
事
と
生
活
の
調
和
(ワ
ー
ク
･ラ

イ
フ
･バ
ラ
ン
ス
)を
と
り
な
が
ら
、
希
望
に
沿
っ
た
働

き
方
が
で
き
る
社
会
づ
く
り
を
め
ざ
す
も
の
で
す
。

認
定
企
業
は
随
時
募
集
中
で
す
。
子
ど
も
を
生
み
育

て
や
す
い
職
場
環
境
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
！

■

認
定
企
業
へ
の
応
募

対
象
▼

秋
田
市
内
に
本
店
･支
店
･事
業
所
な
ど
が
あ
る

企
業
、
公
益
法
人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
個
人
事
業
主
な
ど

申
し
込
み
▼

子
ど
も
総
務
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申

請
書
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/ch/bs/

genki_nintei/

■

認
定
企
業
の
う
ち
、
最
優
秀
賞
と
特
別
賞
を
表
彰
し

て
い
ま
す
。
平
成
29
年
度
の
表
彰
企
業
は
左
記
の
と

お
り
で
す

昨
年
11
月
25
日
に

行
っ
た
認
定
企
業

の
表
彰
式
で

(50
音
順
)

平
成
29
年
度

御
野
場
病
院
の
事
業
所
内
保
育
所
で

２人とも御野場病院で働く渡邉誠
��

也
�

さんと郁美さん。｢職場との距離が近く
て助かります｣と、息子の橙吾くんを見てニッコリ。右は園長さん



◆
(社)
と
も
し
び
会
▼

介
護
休
業
や
孫
育
て
の
た
め
の
長
期
休

暇
を
認
め
る
な
ど
、
従
業
員
の
両
立
支
援
に
積
極
的
で

あ
る
／
女
性
従
業
員
の
ほ
か
、
男
性
従
業
員
の
育
児
休

業
取
得
者
が
い
る

◆
大
和
リ
ー
ス
㈱
秋
田
支
店
▼

育
児
休
業
は
子
が
３
歳
ま
で

取
得
で
き
る
／
男
性
社
員
の
育
児
参
加
を
促
進
す
る
た

め
｢エ
ン
ジ
ェ
ル
奨
励
金
｣を
設
け
て
い
る
／
毎
月
19
日

を
｢イ
ク
ボ
ス
の
日
｣と
し
て
い
る

◆
住
友
生
命
保
険
(相)
秋
田
支
社
▼

育
児
休
業
の
最
初
の
１
か

月
を
有
給
と
す
る
｢育
児
特
別
休
暇
｣を
設
け
て
い
る
／

育
児
休
業
な
ど
か
ら
復
職
し
た
従
業
員
に
、
子
の
小
学

校
就
学
ま
で
｢勤
務
育
児
両
立
手
当
｣を
支
給
し
て
い
る

３ 広報あきた　平成30年１月19日号

昨
年
11
月
25
日
、
｢秋
田
市
子
育
て
応
援
リ
ー

ダ
ー
宣
言
｣企
業
53
社
に
よ
る
｢秋
田
市
イ
ク
ボ
ス

企
業
同
盟
｣が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

結
成
式
で
は
、
発
起
人
を
代
表
し
て
㈱
秋
田
ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
松
浦
隆
一
代
表
取
締
役
社
長

が
、
｢部
下
の
仕
事
と
生
活
の
両
立
を
応
援
す
る

イ
ク
ボ
ス
と
し
て
、
企
業
の
枠
を
超
え
て
相
互
に

連
携
協
力
し
な
が
ら
、
誰
も
が
働
き
や
す
い
職
場

環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
｣を
力
強

く
宣
言
し
ま
し
た
。

“イクボス企業同盟”の
結成を高らかに宣言！

宣言書を読み上げる㈱秋田ケーブルテレビの
松浦隆一代表取締役社長

【
最
優
秀
賞
】
特
に
優
れ
た
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す

表

【
特
別
賞
】
特
色
あ
る
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す

詳
し
く
は
、
子
ど
も
総
務

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
｢イ
ク
ボ
ス
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
｣も
同
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

◆
エ
イ
デ
イ
ケ
イ
富
士
シ
ス
テ
ム
㈱
▼

在
宅
勤
務
規
則
を
設

け
て
い
る
／
男
性
従
業
員
の
育
児
休
業
取
得
者
が
い

る
／
高
校
生
の
職
場
体
験
を
受
け
入
れ
て
い
る

◆
(医)
正
観
会
 御
野
場
病
院
▼

女
性
医
師
短
時
間
正
規
雇
用

導
入
事
業
と
し
て
、
子
ど
も
の
い
る
女
性
医
師
が
仕
事
を

続
け
ら
れ
る
よ
う
配
慮
し
た
勤
務
体
制
を
整
え
て
い

る
／
事
業
所
内
保
育
所
を
運
営
し
て
い
る

◆
㈱
き
ら
ら
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
▼

連
続
３
日
以
上
の
有
給

休
暇
を
取
得
で
き
る
｢誕
生
日
休
暇
制
度
｣を
設
け
て
い

る
／
従
業
員
の
子
ど
も
に
よ
る
｢お
仕
事
参
観
日
｣を
実

施
し
て
い
る
／
事
業
所
内
保
育
所
を
運
営
し
て
い
る

◆
リ
コ
ー
ジ
ャ
パ
ン
㈱
秋
田
支
社
▼

子
の
看
護
休
暇
は
小
学

６
年
生
ま
で
を
対
象
と
し
て
い
る
／
不
妊
治
療
や
妊
娠

中
の
配
偶
者
支
援
に
利
用
で
き
る
｢支
援
休
暇
｣を
設
け

て
い
る
／
年
１
回
、
家
族
参
観
デ
ー
を
開
催
し
て
い
る

★
加
盟
企
業
を
随
時
募
集
中
で
す
！

彰
企
業
の
お
も
な

取
り
組
み

 

表
彰
企
業
で
働
く
み
な
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
！

大
和
リ
ー
ス
㈱
秋
田
支
店

榎
本
守
雄
さ
ん
(右
)、

瀧
澤
友
宏
さ
ん

｢育児のための有給休暇を積極的に使うよ
う、いつも上司から声をかけてもらっていま
す｣というお二人。お子さんが３人の榎本さ
んと、１歳の赤ちゃんがいる瀧澤さんは、そ
んな職場の雰囲気もあり、会社独自のさまざ
まな制度を活用できているとのこと。子育て
と仕事の両立には、職場ぐるみのサポートと
円滑なコミュニケーションが大切ですね。

辰弥さんは作業療法士、梢さんは看護師と
して御野場病院で働き、息子の龍弘くんは１
歳の頃から、事業所内保育所｢すまいるほい
くえん｣で過ごしています。整った保育環境
も何よりですが、子どもが病気のときなどに
｢快く休ませてくれる理解ある職場でよかっ
た｣と話すお二人の笑顔が印象的でした。

(医)
正
観
会
 御
野
場
病
院

長
岡
辰
弥
さ
ん
、
梢
さ
ん
、

龍
弘
く
ん
(２
歳
)



①
②
③
と
も
、
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
、
個
人
情
報
を
除
き
、
原
則
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

①
千
秋
公
園
再
整
備
基
本
計
画
の

改
定
計
画
(原
案
)

千
秋
公
園
を
よ
り
魅
力
あ
る
公
園
に

す
る
た
め
、
平
成
９
年
に
策
定
し
た
千

秋
公
園
再
整
備
基
本
計
画
を
改
定
す
る

も
の
で
す
。

資
料
閲
覧
場
所
▼

市
役
所
１
階
の
市
民

の
座
、
４
階
の
公
園
課
(同
課
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
)、
各
市
民
Ｓ
Ｃ
、
駅
東
Ｓ
Ｃ

意
見
募
集
期
間
▼

１
月
31
日
(水)
ま
で
募

集
中

意
見
の
提
出
方
法
▼

資
料
閲
覧
場
所
に

あ
る
記
入
用
紙
に
意
見
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
提
出
箱
に

投
函
し
て
く
だ
さ
い
。
郵
送
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

〒
０
１
０
-８
５
６
０
 秋
田
市
公
園
課

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
８
)５
７
５
４

Ｅ
メ
ー
ル
 ro-u
rp
c@
city.akita.akita.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎
(８
８
８
)５
７
５
３

②
第
２
次
健
康
あ
き
た
市
21

中
間
評
価
報
告
書
(素
案
)

平
成
25
年
に
策
定
し
た
秋
田
市
健
康

づ
く
り
プ
ラ
ン
｢第
２
次
健
康
あ
き
た

市
21
｣に
つ
い
て
、
平
成
34
年
度
の
計

画
最
終
年
度
に
向
け
、
中
間
評
価
を
行

い
、
目
標
達
成
の
た
め
の
課
題
な
ど
を

表
し
た
中
間
評
価
報
告
書
を
作
成
す
る

も
の
で
す
。

資
料
閲
覧
場
所
▼

市
役
所
１
階
の
市
民

の
座
、
八
橋
の
市
保
健
所
内
の
保
健
総

務
課
(同
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
)、
各

市
民
Ｓ
Ｃ
、
駅
東
Ｓ
Ｃ
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

意
見
募
集
期
間
▼

１
月
22
日
(月)
か
ら
２

月
21
日
(水)
ま
で

意
見
の
提
出
方
法
▼

資
料
閲
覧
場
所
に

あ
る
記
入
用
紙
に
意
見
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
保
健
総
務

課
窓
口
に
直
接
お
持
ち
に
な
る
か
、
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０
-０
９
７
６
 八
橋
南
一
丁
目

８
-３
 秋
田
市
保
健
総
務
課
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
３
)１
１
７
１

Ｅ
メ
ー
ル
 ro-h
lm
n
@
city.akita.akita.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎
(８
８
３
)１
１
７
０

③
平
成
30
年
度
食
品
衛
生
監
視

指
導
計
画
(案
)

食
の
安
全
･安
心
を
確
保
す
る
た
め

に
、
市
保
健
所
な
ど
が
行
う
食
品
検
査

や
営
業
施
設
へ
の
立
ち
入
り
検
査
な
ど

に
つ
い
て
記
載
し
て
い
ま
す
。
　

資
料
閲
覧
場
所
▼

八
橋
の
市
保
健
所
内

の
衛
生
検
査
課
(同
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
)、
食
肉
衛
生
検
査
所
(河
辺
)、
資

料
閲
覧
コ
ー
ナ
ー
(市
役
所
分
館
１
階
)

意
見
募
集
期
間
▼

２
月
１
日
(木)
か
ら
28

日
(水)
ま
で

意
見
の
提
出
方
法
▼

資
料
閲
覧
場
所
に

あ
る
記
入
用
紙
に
意
見
、
住
所
、
氏
名

(団
体
･企
業
の
場
合
は
団
体
名
と
代
表

者
名
)、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
衛
生
検

査
課
窓
口
に
直
接
お
持
ち
に
な
る
か
、

郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０
-０
９
７
６
 八
橋
南
一
丁
目

８
-３
 秋
田
市
衛
生
検
査
課
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
８
３
)１
３
４
４

Ｅ
メ
ー
ル
 ro-h
lex@
city.akita.akita.jp

問
い
合
わ
せ
▼

☎
(８
８
３
)１
１
８
１

◆
毎
月
第
４
金
曜
は

｢ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
｣

冬
は
、
通
勤
･外
出
時
の
マ
イ
カ
ー

使
用
で
渋
滞
が
発
生
し
、
路
線
バ
ス
な

ど
公
共
交
通
機
関
の
定
時
走
行
や
除
排

雪
作
業
に
支
障
が
出
ま
す
。
で
き
る
だ

け
マ
イ
カ
ー
を
使
わ
ず
、
公
共
交
通
機

関
や
徒
歩
に
切
り
替
え
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
毎
月
第
４
金
曜
は
｢ノ
ー
マ

イ
カ
ー
デ
ー
｣で
す
。
重
点
実
施
日
だ

っ
た
昨
年
10
月
27
日
に
は
、
ノ
ー
マ
イ

カ
ー
通
勤
に
399
人
が
、
早
起
き
時
差
出

勤
に
298
人
が
参
加
し
、
１
日
で
1.3
㌧
の

Ｃ
Ｏ

２

を
削
減
で
き
ま
し
た
。

｢ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
｣に
は
、〝
エ
コ

意
識
の
高
い
〟
次
の
事
業
所
が
参
加
し

ま
し
た
。

参
加
事
業
所
(順
不
同
)▼
東
北
地
域
づ

く
り
協
会
秋
田
支
所
、
復
建
技
術
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
秋
田
支
店
、
ト
ヨ
タ
カ
ロ

ー
ラ
秋
田
、
秋
田
ト
ヨ
ペ
ッ
ト
、
シ
ビ

ル
設
計
秋
田
支
店
な
ど

●
問
い
合
わ
せ
　

交
通
政
策
課
☎
(８
８
８
)５
７
６
６

経
済
産
業
省
が
中
･小
企
業
者
な
ど

を
対
象
に
行
う
｢無
料
省
エ
ネ
診
断
｣を

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。
専
門
家
が
現
地

で
診
断
し
、
経
費
の
か
か
ら
な
い
運
用

改
善
と
設
備
投
資
に
よ
る
省
エ
ネ
を
ご

提
案
し
ま
す
。
提
案
し
た
設
備
投
資
を

実
施
す
る
場
合
、
秋
田
市
の
補
助
金
を

活
用
で
き
ま
す
。

申
し
込
み
▼

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン
タ
ー
東

北
支
部
☎
０
２
２
(２
２
１
)１
７
５
１
、

ま
た
は
環
境
総
務
課☎

(８
８
８
)５
７
０
４

４

市の事業について、詳しくは各課へお問い合わせいただくか、下記ページをご覧ください。
u公式ホームページ　http://www.city.akita.akita.jp/
u公式ツイッター　https://twitter.com/akitacity
u秋田市役所Facebookページ　https://www.facebook.com/city.akita

不
審
船
、
不
審
者
を
発
見
し
た
と
き
は

速
や
か
に
110
番
･118
番
へ
通
報
を

秋
田
市
を
含
む
日
本
海
沿
岸
部
に
お

い
て
、
木
造
船
の
漂
着
が
確
認
さ
れ
て

い
ま
す
。
漂
着
し
て
い
る
不
審
な
船
･

人
を
発
見
し
た
際
は
110
番
へ
、
海
の
上

な
ら
118
番
へ
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中
｢Ｓ
Ｃ
｣は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略

計
画
原
案
な
ど
に
ご
意
見

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

事
業
者
向
け
無
料
省
エ
ネ
診

断
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か

冬
期
間
は
マ
イ
カ
ー
の

使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う



市
内
の
児
童
館
な
ど
で
、
子
ど
も
た

ち
の
活
動
を
お
手
伝
い
し
て
く
れ
る
児

童
厚
生
員
(非
常
勤
嘱
託
職
員
)を
募
集

し
ま
す
。
面
接
試
験
は
３
月
１
日
(木)
。

勤
務
条
件
な
ど
、
詳
し
く
は
子
ど
も
育

成
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
に
な
る
か
、
同

課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格u

保
育
士
ま
た
は
教
員
免
許

が
あ
る
か
た

＊
右
の
資
格
が
な
く
て
も
、
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
な
ど
の
児
童
福
祉
事
業
に

２
年
以
上
勤
務
し
た
か
た
も
可
。

勤
務
時
間u

月
曜
か
ら
土
曜
ま
で
、
６

日
間
か
３
日
間
勤
務
で
１
日
４
時
間
半

ま
た
は
５
時
間

雇
用
期
間u

４
月
１
日
(日)
か
ら
平
成
31

年
３
月
31
日
(日)
ま
で
(更
新
あ
り
)

申
し
込
みu

履
歴
書
と
資
格
証
明
書
の

写
し
を
、
２
月
26
日
(月)
(必
着
)ま
で
子

ど
も
育
成
課
へ
。
郵
送
も
可
。

〒
０
１
０
-８
５
６
０
 秋
田
市
子
ど
も

育
成
課
☎
(８
８
８
)５
６
９
４

書
類
審
査
と
面
接
で
採
用
を
決
定
し

ま
す
。
期
間
は
、
４
月
か
ら
来
年
３
月

ま
で
(②
は
５
月
か
ら
)。
報
酬
は
１
時

間
１
千
250
円
で
す
。
応
募
締
切
は
２
月

２
日
(金)
。
問
い
合
わ
せ
は
、
電
話
で
平

日
(午
後
４
時
ま
で
)に
左
記
へ
。

①
②
は
教
育
研
究
所☎

(８
６
５
)２
５
３
０

③
④
⑤
は
学
校
教
育
課

☎
(８
８
８
)５
８
０
８

①
学
級
生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

(定
員
20
人
程
度
)

支
援
内
容
▼

支
援
を
必
要
と
す
る
お
子

さ
ん
の
学
校
生
活
全
般
に
対
し
て

勤
務
▼

１
日
４
、
５
時
間
で
週
４
、５
日

対
象
▼

次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
か
た

(1)
教
員
か
保
育
士
の
免
許
が
あ
る
か
た

(2)
手
話
通
訳
者
か
要
約
筆
記
者
の
経
験

が
あ
る
か
た

(3)
学
校
な
ど
で
子
ど
も
の
支
援
に
あ
た

っ
た
こ
と
が
あ
る
か
た

②
学
校
行
事
等
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

(定
員
15
人
程
度
)

支
援
内
容
▼

運
動
会
や
校
外
学
習
な
ど

で
、
支
援
を
必
要
と
す
る
お
子
さ
ん
に

対
し
て

勤
務
▼

１
回
１
〜
６
時
間
で
月
数
回
　

③
日
本
語
指
導
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

(定
員
10
人
程
度
)

支
援
内
容
▼

海
外
出
身
な
ど
の
た
め
、

日
本
語
の
指
導
が
必
要
な
お
子
さ
ん
に

対
し
て

勤
務
▼

１
日
４
、
５
時
間
で
週
４
、５
日
　

対
象
▼

次
の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
か
た

(1)
日
本
語
指
導
支
援
の
資
格
か
経
験
の

あ
る
か
た

(2)
海
外
に
ル
ー
ツ
を
も
つ
お
子
さ
ん
の

支
援
に
関
心
の
あ
る
か
た

(3)
児
童
･生
徒
の
指
導
経
験
の
あ
る
か
た

(4)
中
国
語
･タ
ガ
ロ
グ
語
･モ
ン
ゴ
ル

語
･ネ
パ
ー
ル
語
･英
語
な
ど
を
話
せ

る
か
た

④
学
校
給
食
支
援
員
(定
員
若
干
名
)

支
援
内
容
▼

学
校
給
食
に
関
わ
る
事
務

や
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
お
子
さ
ん

に
対
し
て

勤
務
▼

１
日
４
時
間
で
週
５
日
　

対
象
▼

エ
ク
セ
ル
の
操
作
が
で
き
、
次

の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
か
た

(1)
栄
養
士
か
調
理
師
免
許
が
あ
る
か
た

(2)
集
団
給
食
の
管
理
運
営
や
調
理
業
務

経
験
の
あ
る
か
た

⑤
学
校
司
書
(定
員
若
干
名
)

支
援
内
容
▼

学
校
図
書
館
の
環
境
整
備

や
読
書
相
談
、
調
べ
学
習
の
支
援
な
ど

勤
務
▼

１
日
４
時
間
で
週
５
日

対
象
▼

エ
ク
セ
ル
の
操
作
が
で
き
、
次

の
い
ず
れ
か
を
満
た
す
か
た

(1)
図
書
館
司
書
(司
書
補
も
可
)、
司
書

教
諭
の
免
許
が
あ
る
か
た

(2)
児
童
･生
徒
の
指
導
経
験
の
あ
る
か
た

(3)
本
が
好
き
で
、
子
ど
も
の
読
書
活
動

に
関
心
の
あ
る
か
た

｢文
化
財
防
火
デ
ー
｣

は
、
昭
和
24
年
１
月
26

日
に
、
現
存
す
る
世
界
最
古
の
木
造
建

造
物
で
あ
る
法
隆
寺
金
堂
で
火
災
が
発

生
し
、
壁
画
が
焼
損
し
た
こ
と
を
契
機

に
、
昭
和
30
年
に
制
定
さ
れ
ま
し
た
。

市
内
に
も
貴
重
な
文
化
財
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
市
民
の
大
切
な
財
産
で

あ
る
文
化
財
を
火
災
･地
震
な
ど
の
災

害
か
ら
み
ん
な
で
守
り
、
後
世
に
受
け

継
い
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

文
化
振
興
課
☎
(８
８
８
)５
６
０
７

５ 広報あきた　平成30年１月19日号

児
童
厚
生
員

を
募
集
し
ま
す

保育士･保育所支援センタ

ー(市役所２階子ども育成課

内)は、保育士資格を持ちなが

ら、現在、保育士として働い

ていないかたなどの就職をサ

ポートする無料職業紹介所で

す。専任の就職支援コーディ

ネーターが相談に応じます。

子ども育成課
☎(888)5692

支援内容u求人情報の提供、就
職相談会、保育に関するセミ
ナーなど。詳しくはホームペ
ージをご覧ください

問い
合わせ

ご利用ください！
保育士･
保育所支援センター

u市県民税第４期
u国民健康保険税第７期

市税の納付には、簡単で便利な口座振替をご利用ください
納税課☎(888)5483、国保年金課☎(888)5634

今月納期の市税
納期限＝１月31日(水)

小
･中
学
校
の
支
援
サ
ポ
ー

タ
ー
な
ど
を
募
集
し
ま
す

１
月
26
日
は

文
化
財
防
火
デ
ー

ホームページ
http://akita-hoikushi.jp/



秋
田
県
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
１

年
以
内
に
交
通
･労
働
･自
然
災
害
に
よ

り
、
父
や
母
を
亡
く
し
た
り
、
ま
た
は

重
い
障
害
を
も
っ
た
り
し
た
場
合
、
中

学
生
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
か

た
に
愛
護
基
金
事
業
給
付
金
を
支
給
し

て
い
ま
す
。

愛
護
基
金
事
業
給
付
金
の
種
類

見
舞
金
▼

遺
児
１
人
に
つ
き
10
万
円

入
学
祝
金
▼

遺
児
が
小
学
校
、
中
学
校

(特
別
支
援
学
校
を
含
む
)に
入
学
し
た

と
き
、
遺
児
１
人
に
つ
き
５
万
円

激
励
金
▼

遺
児
１
人
に
つ
き
年
３
万
円

卒
業
祝
金
▼

遺
児
が
義
務
教
育
を
終
了

し
た
と
き
、
遺
児
１
人
に
つ
き
５
万
円

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
県
社
会
福
祉
協

議
会
総
務
企
画
部
☎
(８
６
４
)２
７
１
２

医
療
機
関
で
受
け
る
、
大
腸
が
ん
、

子
宮
頸
が
ん
、
前
立
腺
が
ん
の
各
検
診

と
、
お
と
な
の
歯
科
健
診
は
２
月
末
で

終
了
し
ま
す
。
ま
た
、
乳
が
ん
検
診
は

３
月
上
旬
で
終
了
し
ま
す
。

実
施
医
療
機
関
や
料
金

な
ど
、
詳
し
く
は
保
健
予

防
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
上
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。

対
象
(年
齢
は
３
月
31
日
時
点
)

大
腸
が
ん
検
診u

40
歳
以
上
の
か
た

子
宮
頸
が
ん
検
診u

20
〜
39
歳
の
女
性

ま
た
は
40
歳
以
上
で
偶
数
歳
の
女
性

前
立
腺
が
ん
検
診u

50
歳
以
上
の
男
性
　

お
と
な
の
歯
科
健
診u

30
･40
･50
･60
･

70
歳
の
か
た

乳
が
ん
検
診u

40
歳
以
上
で
偶
数
歳
の

女
性

＊
受
診
の
際
は
、
健
康
保
険
証
を
忘
れ

ず
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
秋
田
市
国
保
加
入
者
は
、
お
と
な
の

歯
科
健
診
以
外
は
無
料
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　

保
健
予
防
課
☎
(８
８
３
)１
１
７
６

市
税
の
滞
納
に
よ
り
差
し

押
さ
え
た
動
産
を
、
｢ヤ
フ
ー
･ジ
ャ
パ

ン
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
｣で
公
売
し

ま
す
。
物
件
は
、
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
お

よ
び
特
別
滞
納
整
理
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

入
札
の
参
加
申
込
▼

１
月
23
日
(火)
ま
で

入
札
▼

１
月
30
日
(火)
〜
２
月
１
日
(木)

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
の
ア
ド
レ
ス
▼

http://koubai.auctions.yahoo.co.jp/

●
問
い
合
わ
せ
　
特
別
滞
納
整
理
課

☎
(８
８
８
)５
４
８
４

在
宅
の
仕
事
で
高
収
入
が
得
ら
れ
る

と
勧
誘
さ
れ
、
高
額
な
初
期
費
用
を
請

求
さ
れ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま

す
。
契
約
時
や
契
約
後
に
多
額
の
支
払

い
を
求
め
て
く
る
事
業
者
に
は
十
分
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

悪
質
な
勧
誘
の
手
口

①
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
勧
誘
し
ま
す

②
研
修
を
通
じ
て
、
消
費
者
に
高
額
な

報
酬
が
得
ら
れ
る
と
思
わ
せ
ま
す

③
契
約
時
に
な
っ
て
突
然
、
初
期
費
用

を
請
求
し
ま
す

④
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
な
ど
の
名
目

で
、
追
加
費
用
を
請
求
し
ま
す

⑤
お
金
が
な
い
と
言
う
消
費
者
に
は
、

借
金
を
し
て
で
も
支
払
う
よ
う
求
め

て
き
ま
す

●
問
い
合
わ
せ
　
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
(８
８
８
)５
６
４
８

県
で
は
、
性
暴
力
被
害
者
を
支
援
す

る
た
め
、
専
門
の
相
談
窓
口
｢ほ
っ
と

ハ
ー
ト
あ
き
た
｣を
開
設
し
ま
し
た
。

電
話
や
面
接
で
の
相
談
、
医
療
機
関
へ

の
付
き
添
い
な
ど
を
行
い
ま
す
。
秘
密

厳
守
。
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
ほ
っ
と
ハ
ー
ト
あ
き
た

☎
０
８
０
０
-８
０
０
６
-４
１
０

(平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
)

現
在
、
平
和
公
園
(泉
)内
に
、
焼
骨

を
共
同
で
埋
蔵
す
る
お
墓
と
し
て
｢合

葬
墓
｣を
整
備
し
て
い
ま
す
。
自
宅
な

ど
に
保
管
し
て
い
る
焼
骨
の
埋
蔵
や
、

他
の
墓
地
か
ら
改
葬
、
自
身
の
焼
骨
の

埋
蔵
先
と
し
て
生
前
申
請
を
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

埋
蔵
方
法
▼

直
接
埋
蔵
す
る
た
め
、
埋

蔵
後
に
焼
骨
の
返
還
は
で
き
ま
せ
ん

対
象
▼

①
申
請
者
の
本
籍
ま
た
は
住
所
が
秋
田

市
で
あ
る
こ
と
、
も
し
く
は
埋
蔵
す

る
故
人
の
死
亡
時
の
本
籍
ま
た
は
住

所
が
秋
田
市
で
あ
っ
た
こ
と

②
生
前
申
請
の
場
合
、
申
請
者
の
本
籍

ま
た
は
住
所
が
秋
田
市
で
あ
り
、
か

つ
申
請
時
に
満
65
歳
以
上
で
あ
る
こ

と
(た
だ
し
、
申
請
者
が
亡
く
な
っ
た

と
き
に
埋
蔵
を
行
う
か
た
の
同
意
が

必
要
で
す
)

永
代
使
用
料
(１
体
)▼
１
万
７
千
円

納
骨
数
▼

１
千
500
体

●
問
い
合
わ
せ
　
生
活
総
務
課
墓
地
･

斎
場
整
備
担
当
☎
(８
８
８
)５
６
２
４

平成29年12月１日現在の秋田市の人口〈平成27年国勢調査の結果を反映した数値〉

●人口u311,018人(-207)…男u146,598人(-80)　女u164,420人(-127)

●世帯u136,127世帯(-39) 

11月分 出生u148人　死亡u328人　転入u360人　転出u387人　

( )内は前月比●１年前の人口u313,506人

市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

●
文
中
｢Ｓ
Ｃ
｣は
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
略

６

在
宅
ワ
ー
ク
の
勧
誘
ト
ラ

ブ
ル
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

医
療
機
関
で
受
け
る
検
診

が
間
も
な
く
終
了
し
ま
す

災
害
遺
児
の
保
護
者
へ

愛
護
基
金
事
業
給
付
金

性
暴
力
被
害
者
の

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
し
た

今
春
、
平
和
公
園
に

合
葬

�
�
�
�

墓�

が
完
成
し
ま
す

動
産
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
公
売
し
ま
す



７ 広報あきた　平成30年１月19日号

地
域
づ
く
り
交
付
金
の

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す

町
内
会
･自
治
会
は
、

同
じ
地
域
に
住
む
人
た

ち
が
｢住
み
よ
い
地
域
づ

く
り
｣を
め
ざ
し
、
自
分

た
ち
の
意
志
で
組
織
す

る
団
体
で
、
市
な
ど
と
協

力
し
な
が
ら
、
そ
の
地
域
内
に
生
じ
る

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
対
処
す
る
住
民
自
治
組

織
で
す
。

安
全
･安
心
で
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
の

た
め
に
は
、
犯
罪
に
対
す
る
日
頃
の
目
配
り

や
、
災
害
な
ど
の
不
測
の
事
態
に
も
対
応
す

る
身
近
な
拠�

り
ど
こ
ろ
と
し
て
、
地
域
と
人

と
の
つ
な
が
り
を
基
盤
と
す
る
町
内
会
･自

治
会
の
役
割
が
ま
す
ま
す
重
要
に
な
っ
て
い

ま
す
。
町
内
会
･自
治
会
に
ま
だ
加
入
さ
れ

て
い
な
い
か
た
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

町
内
会
･自
治
会
は
加
入
世
帯
か
ら
の
会

費
を
も
と
に
、
住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
の
た

め
、
お
も
に
次
の
よ
う
な
活
動
を
通
じ
て
地

域
に
貢
献
し
て
い
ま
す
。

◆
防
災
･防
犯
活
動
　
▼

自
主
防
災
組
織
の
結

成
や
消
防
団
へ
の
協
力
  ▼
防
犯
灯
の
新

設
や
電
気
料
の
負
担
 ▼
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

◆
親
睦
活
動
　
▼

運
動
会
、
祭
り
な
ど
、
各
種

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
実
施
 ▼
敬
老
会
、

婦
人
会
、
子
ど
も
会
へ
の
参
加
や
支
援

◆
環
境
美
化
活
動
　
▼

ご
み
集
積
所
の
設
置
･

維
持
管
理
 ▼
地
域
の
一
斉
清
掃
、
資
源
回

収
 ▼
道
路
や
花
壇
の
緑
化
整
備

◆
広
報
活
動
　
▼

回
覧
板
な
ど
で
、
生
活
に

必
要
な
情
報
を
共
有

◆
福
祉
活
動
▼

高
齢
者
の
見
守
り
や
共
同
募

金
活
動
な
ど
の
社
会
福
祉
活
動
へ
の
協
力

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
は
、
管
理
対
象

物
(建
物
･敷
地
な
ど
)の
維
持
管
理
を
目
的

と
し
た
組
織
で
す
。
こ
れ
に
対
し
町
内
会
･

自
治
会
は
、
同
じ
地
域
に
居
住
す
る
住
民
相

互
の
親
睦
を
図
り
、
地
域
生
活
の
向
上
を
目

的
と
す
る
自
治
組
織
で
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
と
町
内
会
･自

治
会
の
関
係
は
、

①
周
辺
の
町
内
会
･自
治
会
に
属
し
、
マ
ン

シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
で
一
つ
の
班
を
構
成

し
て
い
る
場
合

②
一
つ
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
一
つ
の
町
内
会
･

自
治
会
を
構
成
し
て
い
る
場
合

③
マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
に
居
住
す
る
か

た
が
、
個
々
に
周
辺
の
町
内
会
･自
治
会

に
加
入
し
て
い
る
場
合

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー

ト
に
居
住
す
る
か
た
も
地
域
社
会
を
構
成
す

る
一
員
と
し
て
、
町
内
会
･自
治
会
へ
の
参

加
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

地
域
の
町
内
会
･自
治
会
に
加
入
す
る
場

合
は
、
ご
近
所
や
町
内
会
な
ど
の
役
員
へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。
連
絡
先
が
分
か
ら
な
い
と

き
は
、
生
活
総
務
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
｢町
内
会
･自
治
会
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク
｣(下
の
イ
ラ
ス

ト
)を
同
課
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公

開
し
て
い
ま
す

の
で
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

町
内
会
や
地
区
振
興
会
な
ど
が
行
う

活
動
を
支
援
す
る
、
｢地
域
づ
く
り
交
付

金
｣に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
と
相
談
会
を

各
地
域
で
開
催
し
ま
す
。
来
年
度
の
交

付
金
申
請
の
受
け
付
け
は
、
４
月
開
始

の
予
定
で
す
。
申
請
を
お
考
え
の
か
た

は
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

交
付
金
の
対
象
▼

地
域
団
体
に
よ
る
、
防

災
、
防
犯
、
交
通
安
全
、
環
境
整
備
･美

化
な
ど
の
活
動
で
、
新
規
ま
た
は
こ
れ

ま
で
の
取
り
組
み
の
拡
充
と
な
る
事
業

交
付
金
額
▼

５
万
円
以
上
50
万
円
以
下

■
パ
ネ
ル
展
･相
談
会
の
会
場
と
日
程

時
間
＝
平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

▼

中
央
市
民
Ｓ
Ｃ
(市
役
所
３
階
)

☎
(８
８
８
)５
６
４
３

…
１
月
31
日
(水)
か
ら
２
月
７
日
(水)
ま
で

▼

東
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
５
３
)１
０
６
３

…
１
月
31
日
(水)
か
ら
２
月
７
日
(水)
ま
で

▼

西
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
８
)８
０
８
０

…
２
月
９
日
(金)
か
ら
16
日
(金)
ま
で

▼

南
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
３
８
)１
２
１
３

…
２
月
20
日
(火)
か
ら
27
日
(火)
ま
で

▼

北
部
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
４
５
)２
２
６
１

…
１
月
31
日
(水)
か
ら
２
月
７
日
(水)
ま
で

▼

河
辺
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
２
)５
４
２
１

…
１
月
22
日
(月)
か
ら
29
日
(月)
ま
で

▼

雄
和
市
民
Ｓ
Ｃ
☎
(８
８
６
)５
５
５
０

…
１
月
22
日
(月)
か
ら
29
日
(月)
ま
で

問
い
合
わ
せ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

生
活
総
務
課
☎
(８
８
８
)５
６
２
５

h
ttp
://w
w
w
.city.akita.akita.

jp
/city/ct/m
n
/

町
内
会
･自
治
会
に
加
入
し
て

住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
を
！

町
内
会
･自
治
会
の
活
動
は
？

マ
ン
シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
の
場
合
は
？

町
内
会
･自
治
会
へ
の
加
入
は
？



８

市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
福
祉
機
器
を
貸
し
出
し
て
い
ま

す
の
で
、
い
つ
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

ち
な
み
に
車
い

す
は
、
み
な
さ
ん

が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
、

公
共
施
設
で
も
貸
し
出
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。
利
用
料
は
無
料
。
ご
希
望

の
か
た
は
、
左
記
の
貸
出
場
所
へ
電
話

で
空
き
状
況
を
確
認
の
上
、
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

車
い
す
の
貸
出
場
所
▼

市
社
会
福
祉
協

議
会
、
各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
、
各
地
域
セ
ン
タ
ー
、
西
部
･南
部
･

北
部
の
各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

な
ど
(た
だ
し
、
運
搬
は
し
ま
せ
ん
)

貸
出
期
間
▼

原
則
１
週
間
以
内

秋
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
行
っ

て
い
る
た
く
さ
ん
の
事
業
か
ら
、
み
な

さ
ん
に
身
近
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
紹

介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

新
年
を
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

ミ
ニ
門
松
と
と
も
に

年
末
、
北
部
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
、
｢ミ
ニ
門
松
づ
く

り
講
座
｣が
開
か
れ
ま
し
た
。

講
師
の
説
明
を
受

け
、
参
加
者
17
人
は
早

速
作
業
を
開
始
。
初
め

に
土
台
を
作
っ
た
後
、

メ
イ
ン
の
竹
を
立
て
る

工
程
へ
。
一
人
で
バ
ラ

ン
ス
よ
く
立
て
る
こ
と

が
な
か
な
か
難
し
く
、

み
な
さ
ん
お
互
い
に
協

力
し
て
組
み
立
て
て
い

ま
し
た
。

そ
の
後
、
松
、
ユ
ズ

リ
ハ
、
ナ
ン
テ
ン
、
紙

垂
、
水
引
な
ど
を
次
々

と
飾
り
付
け
。
そ
の
装

飾
一
つ
一
つ
に
意
味
が

あ
る
こ
と
を
教
わ
り
な

が
ら
も
、
作
業
の
手
は

は
か
ど
り
、
つ
い
に
完

成
！
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

ミ
ニ
門
松
を
手
に
、
み

な
さ
ん
満
足
げ
な
様
子

で
し
た
。

教
え
て
ネ

地
域
の
話
題

右から秋田管工事業協同組合の佐藤
弘幸常務理事、本多秀文理事長、穂
積市長、太田博之副理事長

(12月19日の贈呈式で)

◆
◆
◆
 福
祉
機
器
の
貸
し
出
し
 ◆
◆
◆

昨
年
12
月
、
伊
藤
重
義
さ
ん
(左
写

真
)が
、
更
生
援
護
功
労
者
と
し
て
厚

生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

障
が
い
福
祉
課
☎
(８
８
８
)５
６
６
３

長
年
の
支
援
活
動
に
大
臣
表
彰

秋
田
管
工
事
業
協
同
組
合
か
ら
、
同

組
合
創
立
30
周
年
記
念
事
業
の
一
環

と
し
て
30
万
円
の
寄
付
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
公
園
課
☎
(８
８
８
)５
７
５
３

＊
更
生
援
護
功
労
者
の
表
彰
は
、
障
が
い
の

あ
る
か
た
の
自
立
支
援
な
ど
へ
の
功
績
が

特
に
顕
著
な
か
た
に
贈
ら
れ
ま
す
。

成
28
年
10
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
た
河
辺
岩
見
温
泉

交
流
セ
ン
タ
ー
が
、
昨
年
12
月
26
日
に

来
館
者
10
万
人
を
達
成
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
来
館
者
や
地
域
の
か
た
が
参

加
し
て
セ
レ
モ
ニ
ー
を
行
っ
た
ほ

か
、
先
着
100
人
に
記
念
品
の
｢湯
あ
が

り
足
袋
｣が
進
呈
さ
れ
ま
し
た
。

10
万
人
目
と
な
っ
た
武
田
篤
子
さ
ん

の
話
▼

新
し
く
な
っ
て
か
ら
来
た
の
は

今
日
が
初
め
て
で
す
が
、
か
わ
い
ら
し

い
外
観
で
、
前
か
ら
来
た
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
お
風
呂
上
が
り
、〝
温
泉

に
入
っ
た
〜
〟
と
い
う
ポ
カ
ポ
カ
し
た

感
じ
や
肌
の
し
っ
と
り
感
が
残
る
の

が
岩
見
温
泉
の
特
徴
だ
と
思
い
ま
す
。

河
辺
岩
見
温
泉
交
流
セ

ン
タ
ー
が
10
万
人
達
成

平仕事の休みを利用し
て、妹さんと来館し
たという10万人目
の武田さん(右)

秋
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

(八
橋
南
一
丁
目
８
-２
)

☎
(８
６
２
)７
４
４
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
(８
６
３
)６
０
６
８

昨

｢千秋公園さくらファンド｣に
寄付をいただきました
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●
朝
、
出
勤
の
た
め
出
か
け
る
と
き
、

通
学
路
で
見
守
り
隊
の
か
た
が
た

を
よ
く
見
か
け
ま
す
。
私
た
ち
も

優
し
い
運
転
を
心
が
け
た
い
と
思

い
ま
す
(雪
う
さ
ぎ
　
26
歳
･大
住
)

●
新
屋
ガ
ラ
ス
工
房
の
｢風
に
そ
よ
ぐ

ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
｣を
見
て
き
ま
し

た
。
ゆ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
は
見
ら

れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
試
行
錯
誤
の

末
、
完
成
し
た
と
思
う
と
感
動
し
ま

し
た
(ヤ
ン
グ
オ

37
歳
･新
屋
)

●
住
ん
で
い
る
所
が
秋
田
駅
東
口
方

面
な
の
で
、
秋
田
駅
に
よ
く
立
ち
寄

り
ま
す
が
、
待
合
室
ラ
ウ
ン
ジ
は
い

つ
も
満
員
で
す
。
秋
田
公
立
美
術

大
学
が
、
秋
田
の
玄
関
口
を
あ
た

た
か
な
居
場
所
に
し
て
く
れ
た
こ

と
を
心
か
ら
自
慢
し
た
い
で
す

(中
村
至
夫
さ
ん
　
76
歳
･濁
川
)

●
昔
は
子
ど
も
が
多
く
、
外
で
キ
ャ
ッ

キ
ャ
ッ
と
弾
む
声
が
聞
こ
え
、
と
て

も
う
れ
し
く
癒�

�

や
さ
れ
た
も
の
で

す
。
時
代
も
変
わ
り
、
そ
の
声
な
ど

た
ま
に
し
か
聞
こ
え
ず
、
寂
し
い
限

り
で
す
。
子
ど
も
が
自
由
に
伸
び

伸
び
と
遊
べ
る
時
代
が
来
る
の
は

夢
で
し
ょ
う
か

(ひ
ま
わ
り
　
75
歳
･寺
内
)

●
雪
が
降
っ
て
積
雪
の
深
さ
が
増
す

と
、
毎
日
が
除
雪
デ
ー
と
な
り
ま

す
。
ま
だ
本
格
的
で
は
な
い
で
す

が
、
家
庭
の
雪
寄
せ
も
大
変
で
腰
が

痛
く
な
り
ま
す
。
今
年
は
楽
し
み

な
が
ら
行
う
つ
も
り
で
す

(松
竹
梅

64
歳
･新
屋
)

ち
ょ
っ
と
一
息

読
者
の
伝
言
板

広報
クイズ
広報クイズは、毎月第３金曜日発

行号に掲載しています。正解したか
たの中から抽選で10人に図書カー
ド1,000円分を差し上げます。

広報あきたや市政テレビ番組の感
想などを添えて、ご応募ください。

＊答えは広報あきた１月５日号･19日号
の記事中から探してね♪

応募方法(抽選は１人１件です)

はがき、FAX、Eメールに、｢広報ク
イズ｣と明記し、答えと住所、氏名
(ふりがな)、年齢、電話番号を書い
て、１月29日(月)(必着)まで、
〒010-8560 秋田市役所広報広聴課
FAX(888)5472
Eメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

＊採用された際、氏名の掲載を希望しない
かたは、ペンネームも忘れずにお書き添
えください。

12月15日号の当選者(敬称略)

前回のクイズの答え
Q１＝茨城県 Q２＝除雪
当選者u浅利一郎(牛島)、ごろん(手形)、斎
藤香代子(泉)、鈴木惠子(広面)、スワン(旭
南)、奈良サチ子(金足)、浜のパパ(浜田)、
晴ばぁば(広面)、やすさん(外旭川)、ワイ
さん(八橋)

＊応募総数154件のうち、正解は151件。

土崎みなと歴史伝承館が３月●
日オープン！ ●に入る数字は？

Ｑ
１

｢子どもを生み育てやすい●●
環境に｣。●に入る漢字は？

Ｑ
２

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

◆
寄
せ
ら
れ
た
お
便
り
に
は
、
担
当
全
員
が

目
を
通
し
て
い
ま
す
。
励
ま
し
、
ご
指

導
、
い
ろ
い
ろ
な
ご
意
見
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
昨
年
は
こ
ん
な
ご
指
摘
も
…

｢『
心
地
良
い
』
は
『
心
地
よ●

い
』
で
は
？
｣

｢『
何
気
に
』
は
『
何
気
な
く

●

●

』
で
は
？
｣な

ど
。
一
般
的
な
言
葉
、
正
し
い
日
本
語
使

い
に
日
々
奮
闘
中
の
私
た
ち
に
と
っ
て
糧�

�

と
な
る
ご
意
見
。
今
年
も
み
な
さ
ん
の

声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
た
く
さ
ん

の
お
便
り
お
待
ち
し
て
い
ま
す

油
� � �

谷
�

これくしょん
巡回展示

各地域に関する懐かしい

資料などを展示します。

直接会場へどうぞ。

【会　場】東部市民サービスセンター
【開催日】２月９日(金)u18日(日)

問u☎(893)4981

見 学 無 料

【会　場】西部市民サービスセンター
【開催日】１月26日(金)u２月４日(日)

No.305

？

“

”

１年程前、次男が産ま
れる時に上司が｢育休取
ったら｣と言ってくれた
こともあり、１か月間育
児休業を取得しました。

寝る間もなく３時間お
きに授乳する妻に代わり、買い物や家事、
赤ちゃんのオムツ交換に入浴と息つく暇
のない１か月間でした。後半は持病の腰
痛が悪化し、育児の大変さが身にしみまし
た。貴重な経験をさせていただいた職場
に感謝しています(山田)

担
当
か
ら



10:00〜11:30、中通児童館で。
問u◎高橋さん

☎090-2982-0427(17:00以降)
■このゆびとまれ！(就園前) ２月６
日(火)･20日(火)、10:00〜12:00、明
徳児童センターで。
問u◎田中さん☎080-8218-0929
■さくらっこクラブ(就園前) ２月９
日(金)10:00〜12:00、桜児童センタ
ーで。問u◎西川さん☎(835)5347
…………………………………………
■NPO法人子育て･高齢者介護サポー
トばっけの会のベビーマッサージ(２
か月〜１歳頃) ２月６日(火)10:30〜
11:30、ひよっこサロン(南通)で。参
加費600円。申込u同会☎(834)4733

太字の( )内は園の所在地とお子さん
の対象です。持ち物などはお問い合
わせください。
■白百合いずみ保育園(泉･０〜５歳)
１月23日(火)、２月20日(火)、10:00
〜11:00。問u☎(823)1626
■ナーサリー土崎(土崎港･就園前)
１月24日(水)、２月22日(木)、9:45〜
10:50。申込u☎(845)1571
■土崎カトリックこども園(土崎港･就
園前) １月24日(水)10:30〜11:30。
問u☎(845)1786
■日新保育園(新屋町･０〜５歳)
１月25日(木)、２月15日(木)、9:45〜

11:00。問u☎(828)3211
■勝平保育園(新屋･０〜５歳)
２月２日(金)9:30〜11:00。
問u☎(823)4520
■ひまわり保育園(手形･就園前)
２月２日(金)、３月２日(金)、9:45〜
11:00。問u☎(832)6812
■聖園幼稚園(保戸野･就園前)
２月２日(金)10:30〜11:30。
申込u☎(823)2695
■牛島ルンビニ園(牛島･就学前)
２月13日(火)10:00〜11:00。
問u☎(832)3045
■はねかわ保育所(下浜･０〜５歳)
２月21日(水)9:30〜11:00。
申込u☎(879)2139

親子で遊ぼう

育
児
コ
ー
ナ
ー
！

＊スペースの都合などにより、「育児コーナー」に掲載依頼があったものすべてを掲載できない場合があります。ご了承ください。 10

園開放で遊ぼう！

走って飛んで笑顔100％！
寒さに負けない、

元気な川添保育所のみんな

★参加無料　★直接会場へ



育児コーナー！
笑顔がいいね

お気軽にお越しください！
■会場が北部市民SC
対象u１歳未満のお子さんと、秋田に
引っ越して来て初めて子育てしてい
るママ　日時u２月１日(木)14:00〜
15:00　先着u８組　申込u１月22日
(月)9:30から北部子育て交流ひろば

☎(893)5985
■会場が南部市民SC
対象u就学前のお子さんと秋田に引っ
越して来たママ　日時u２月15日(木)
14:00〜15:00　先着u５組
申込u１月22日(月)9:00から南部子育
て交流ひろば☎(838)1216

就労している(予定含む)育児中のかた
が対象。子育てをしながら働くこと
への不安や悩みを話しませんか。
日時u２月18日(日)10:30〜12:30
会場u中央市民SC(市役所３階)
先着u24人(希望者に託児あり)
申込u１月22日(月)9:00から生活総務
課女性活躍推進担当☎(888)5650

対象u４〜12か月のお子さんと保護者
日時u２月７日(水)10:30〜11:30
会場u東部市民SC２階和室　
先着u15組　
申込u１月30日(火)9:00から
東部子育て交流ひろば☎(853)1082

骨盤体操を学びます。
対象u就学前のお子さんの母親(お子
さんも一緒にどうぞ)
日時u１月25日(木)10:30〜11:30
会場･問u河辺子育て交流ひろば

☎(882)5146

助産師を囲んで産後の心や身体のこ
と、毎日の育児についておしゃべり。
対象u産後６か月頃までの母親(お子
さんも一緒にどうぞ) 日時u１月29

日(月)10:00〜11:30　会場u市保健
センター(八橋) 先着u10組
申込u子ども健康課☎(883)1175

助産師を囲んで、妊娠･出産や子育て
に関する悩みなどをおしゃべり。
対象u妊娠35週頃までの妊婦さん
日時u１月30日(火)10:00〜11:00
会場u市保健所２階 先着u10人
申込u子ども健康課☎(883)1175

保健師、栄養士が応じます。
日時u１月29日(月)9:00〜12:00　
会場u市保健センター　先着u３組
申込u子ども健康課☎(883)1174
＊電話相談は随時行っています。

落ち着きがない、集団行動が苦手な
ど、お子さんへの関わり方で困ってい
ませんか。臨床心理士が発達相談に
応じます(１人１時間程度)。相談日時
は調整可。前日までにご予約を。
対象u３歳児健診終了後の就学前のお
子さんがいる保護者　日時u２月１日
(木)13:30〜16:30　先着u３人
申込u子ども健康課☎(883)1174

赤ちゃんのお風呂の入れ方体験や助
産師の講話、保健サービスの紹介。
対象u開催日に妊娠16〜35週の妊婦さ
んとパートナー 日時u２月24日(土)
13:00〜15:30　会場u市保健センタ
ー(八橋)　定員u36組(抽選)　
申込u往復はがきの往信用に、２人の
氏名(ふりがな)、生年月日、住所、電
話番号、開催日時点の妊娠週数と出産
予定日を、返信用には住所、氏名を書
いて、２月５日(月)(必着)まで、
〒010-0976 八橋南一丁目８-３ 

子ども健康課☎(883)1174

①の申し込みは子ども健康課へ。
☎(883)1174
①フッ化物塗布体験 歯科医による
むし歯予防の話と公開相談。１歳以
上のお子さんを対象に、希望者にフッ

化物塗布体験も行います。
対象u乳幼児と保護者　日時u２月14
日(水)10:00〜11:30　会場u市保健
センター(八橋) 先着u30組
uuu歯を強くするフッ化物塗布を受け

ましょう ２〜５歳のお子さんが
対象です。対象者に、歯科医院で無
料で１回フッ化物を塗ってもらえ
る塗布券を交付しています。お持
ちでないかたはご連絡ください。

②２歳児歯科健康診査
２歳になった日から、なるべく２歳２
か月までに受けましょう(２歳６か月
になる前日までは受けられます)。会
場は、母子健康手帳別冊に記載してい
る市内の協力歯科医療機関です。

０〜５歳の親子が対象です。時間は
9:45〜11:00。詳しくは、各保育所
(太字)へお問い合わせください。
２月６日(火)▶寺内☎(863)6253
２月７日(水)▶岩見三内☎(883)2555
２月14日(水)▶河辺☎(882)3056
２月14日(水)▶雄和中央☎(886)2595
２月14日(水)▶新波☎(887)2014
２月15日(木)▶川添☎(886)2139


太字の( )内はお子さん
の対象です。問い合わせ先の◎は、各
地区の主任児童委員さんの印です。
■HOTの会のほっと広場(０〜５歳)
１月29日(月)、２月26日(月)、10:00
〜11:30、広面児童館で。保険料１
家族各50円。
問u同会の堀江さん☎(837)0584
■川尻ちびっこ広場(就園前)
１月23日(火)、２月13日(火)、10:00
〜11:30、川尻地区コミセンで。問u

同広場の加賀屋さん☎(823)0561
■すこやか広場あらやっこ(就園前)
２月２日(金)10:00〜11:30、日新児
童館で。節分＆バレンタイン。
問u◎渡部さん☎(828)3649
■すこやか広面(０〜５歳)
２月６日(火)10:00〜11:30、広面児
童館で。保険料１家族50円。
問u◎山石さん☎(836)4868
■チャイルド中通(就園前)
２ 月 ６ 日 (火 )･13日 (火 )･20日 (火 )、

育児講座 ベビーヨガ

各子育て交流
ひろばの場所

中央＝市役所２階、東部･南部･雄和＝各市民SC１階、
西部･北部･河辺＝各市民SC２階

広報あきた　平成30年１月19日号11

＊料金の記載がないものは無料です。＊申込方法がないものは直接会場へ。
＊文中｢SC｣はサービスセンターの略。

秋田に引っ越して来た
ママ同士で情報交換！

ママのリフレッシュタイム

産後のママトーク

プレママトーク

すくすく電話相談室

乳幼児の育児相談

２人でTry! パパ･ママれっすん

お子さんの歯大切に！

保育所開放へようこそ！
仕事･子育て･家事を
楽しくこなすコツ!!

地域で育児★★
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関
� �

谷
�

四
�

郎
� �

外旭川生まれ

関谷は、若い頃から市内の金銀細工

店で修行を積み、昭和２年、20歳のと

きに上京、鍛金
� � � �

家･河内宗明の内弟子と

なりました。約10年後に独立、作家と

して独自の道を歩むこととなります。

そして鍛金の中でも最も難しいとさ

れる、銀や銅など異なった金属を接合

する｢接
� �

合
� �

せ｣という技法を取り入れ、各展に数多くの作品を発表。

長い修練によって得たその技が認められ、昭和52年には｢人間国宝｣

の指定を受けるなど、日本金工界に大きな業績を残しました。　

明治40年-平成６年
(1907-1994)

10

｢秋
田
市
の
先
人
｣の
功
績
を
シ
リ
ー
ズ
で
紹
介
(不
定
期
)

１月27日(土)
14:00〜16:00

日時

赤れんが郷土館
３階研修室

かつて関谷四郎に師事し、女性の金属工芸作家とし

て初の国重要無形文化財保持者(｢人間国宝｣)となった

大
� �

角
� �

幸
� �

枝
�

さんを迎え、関谷の人物像や制作過程、金工

の魅力についてお話していただきます。直接会場へお

越しください。☎(864)6851

会場

200円入館料

鍛金
� � � �

家
�

生誕110周年
記念特別講座

関谷四郎

①昔ながらの和綴
�

じ製本　２月７日(水)10:00〜15:00／先着16人
②本格的な洋式製本(ハードカバー)　２月21日(水)10:00〜15:00／先着16人

製
本
講
座

製
本
講
座

会場u赤れんが郷土館　材料費u各300円　持ち物u30cm以上の竹製定規、はさ
み、カッターナイフ、筆記用具、エプロン、手拭きタオル　申し込みu１月22日
(月)から26日(金)までの9:30〜16:30に赤れんが郷土館☎(864)6851

①③は
器材一式を
提供します

１月22日(月)8:30から環境
都市推進課☎(888)5708

ステンシルマイバッグ(右写真)づくりコーナー
やごみ分別釣りゲーム、アンケートに答えてごみ
減量グッズが当たる抽選会など。不用になった
カメラや携帯電話、ノートパソコンなどの使用済
み小型家電の回収も行います。なお、下記の生ごみ堆肥づくり講
座は、申し込みが必要です。問u環境都市推進課☎(888)5708

生ごみ堆肥
づくり講座

①段ボール箱堆肥＝10:00〜11:00
②コンポスター堆肥＝11:15〜12:15
③EM菌バケツ堆肥＝13:30〜14:30先着各15人

講座の申し込みu１月22日(月)8:30から環境都市推進課へ

ごみ減量
アクション

２月３日(土)10:00〜15:00日時

にぎわい交流館１･２階会場

｝

２月15日(木)15:00〜16:30
あきたタニタ食堂(エリアなかいち) 

市が作成した｢食べきりアイデア
レシピ集｣を参考に、栄養を損なわ
ず旬の食材を使い切る方法など
を、あきたタニタ食堂の管理栄養
士が紹介します。アイデア料理の
試食も！ 参加無料。先着30人。

申し
込み

食べきりアイデアカフェ
〜冬の食材編〜

NPO･ボランティア団体による展示･PRブース、
飲食ブース、ヤートセ演舞、ファミリーコンサー
ト、ミュージカル、子どもたちのバトントワリング
演技、紙芝居、お笑い演芸、プレゼンテーション市民交流サロン☎(887)5312

内
容

2018 〜熱い思いで　つなげよう！ 広げよう！ エンとワ〜

２月３日(土)10:00〜15:30日時

アルヴェ１階きらめき広場会場

入場 無料

｢銅鉄接合水滴｣昭和49年(1974年)
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ものづくりデザイン専攻研究発表展
｢第５回 湧水地点｣ ３月３日(土)u４月15日(日)

３年生の集大成である卒業制作と１･２年生が

授業で制作した作品を展示します。生徒たちの

学びの成果をぜひご覧ください。☎(828)4127

秋田公立美術大学附属高等学院生徒作品展

明日のクリエーターたち

にぎわい交流館２階展示ホール、アート工房

前期展は、熊谷 晃 准教授が草花をモチーフに制作

した飾
� � �

箱を中心に、秋田の自然の豊かさを、｢蒔
� �

絵
�

｣｢螺
�

鈿
� �

｣｢変わり塗り｣といった漆工芸の技法で表現した作

品を紹介します。後期展は、ものづくりに関する１年

間の研究成果を発表･展示します。問u☎(864)6851

会場＝赤れんが郷土館　時間＝9:30〜16:30
入館料＝200円(高校生以下無料)　

秋田アーツ＆クラフツ
熊谷晃 漆工芸展〜秋田の草花をうつす〜
１月20日(土)u２月27日(火)

前期展

後期展

赤れんが郷土館･秋田公立美術大学連携企画展

熊
谷
晃後期展｢湧水地点｣の展示作品

はがき(１家族１通)に、催し名、郵便番号、
住所、参加者全員の氏名･年齢、電話･FAX
番号を書いて、１月20日(土)から26日(金)ま
で、〒010-0824 仁別字マンタラメ227-
1 太平山自然学習センター☎(827)2171

２月13日(火)･14日(水)、9:30〜12:00

日時
２月８日(木)u12日(月)
9:00〜18:00(最終日は17:00まで)

会場

観
覧
無
料

日時

秋田城跡歴史資料館(寺内)会場 30人先着

希望者は、講座修了後に史跡公園を案内するボランテ
ィアガイドとして活動もできます。受講無料。

学習
内容

13日は秋田城の歴史･概要と資料館の見学
14日は秋田城の遺構･出土遺物

申込 １月22日(月)8:30から同資料館☎(845)1837

冬のカンジキ散策会 in 弥生っこ村
日時 ２月３日(土)10:00〜12:00
会場 御所野地蔵田の弥生っこ村

対象は小学４年生以上のかた。史跡周辺の自
然観察のほか、竪穴住居内での火起こしなど。
申し込みは、１月22日(月)8:30から
文化振興課へ。☎(888)5607

環境教室 冬の自然観察会
日時 ２月10日(土)10:30〜14:30
会場 河辺のプラザクリプトン

対象は小学３年生以上のかた。スノーシュー
を履いて周辺の自然観察のほか、どんぐりや松ぼ
っくりなどの自然素材を使ったクラフト作り。
昼食は各自で。申し込みは、１月22日(月)8:30
から環境総務課へ。☎(888)5705

まんたらめ 冬のファミリーキャンプ

日時
２月11日(日)9:00から

12日(月)14:00までの１泊２日

会場 太平山自然学習センターとオーパス

対象は、スキーを体験したい４歳から中学生ま
でのお子さんとご家族。スキー教室(２日間)のほ
かスノーキャンドルづくり、餅つきなどを行いま
す。秋田駅東口から大型バスの送迎あり。

参加費u教室代１家族5,500円(リフト･用具レン
タル代は別)と食費･保険料など１人3,500円(未
就学児は3,000円)　定員(抽選)u８家族

申し
込み

＊同センター主催のこの催しに初参加のかたを優先します。

１月20日(土)15:30〜
にぎわい交流館３階多目的ホール

ミュージカル｢東海林太郎伝説｣のセットの前
で、みんなで歌いましょう！ 参加無料。直接会
場へどうぞ。東海林太郎顕彰会☎(823)5145

｢変
塗
蒔
絵
螺
鈿
重
箱

秋
田
の
春
｣

みんなで歌おう
東海林

� � � �

太郎コンサート
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みんなで支えあう
秋田市の介護保険

秋田市の要介護･要支援認定者数は昨年３月
末現在で18,991人となり、その割合は、市の
65歳以上の高齢者人口約92,000人に対し

て、ほぼ５人に１人となっています。
それに伴い、介護サービスにかかる費用も年々増え続けており、平成

28年度に秋田市で介護サービスに使われた金額(給付費)は、約268億
9,100万円と、介護保険制度が始まった平成12年度(約96億円)に比べる
と約２.８倍にも増えています。

介護保険の財源は、50％が40歳以上の市民全員で負担する保険料で、
残りの50％には公費(税金)を充てており、高齢者だけでなく、社会全体
で支えていく仕組みになっています。誰もがいきいきとした生活ができ
るよう、引き続き制度へのご理解をお願いします。

保険料が特別徴収(年金からの引き落とし)の
かたでも、｢年間の保険料が減額になった｣｢年
金が一時     差し止めになった｣｢他市町村から転
入した｣などの場合は、一時的に普通徴収(金融

機関やコンビニエンスストアなどでの窓口納付)になります。
高齢のかたは、納付方法が引き落としから窓口納付に変わったことに

気付かず、納め忘れてしまうことがあります。ご家族も保険料の納付方
法を確認しておきましょう。

居宅
サービス

施設介護
サービス
74億
8,600

万円

(54％)

(28％)

地域密着型サービス
30億2,200万円 (11％)

高額サービス費など
19億5,400万円 (７％)

×

÷

↓

所得税および市･県民税の申告の際に｢障

害者控除対象者認定書｣を提示すると、要

介護などの認定を受けている本人、または

その扶養者に障害者控除が適用されます。

右の条件をすべて満たすかたが認定の対

象です。詳しくはお問い合わせください。

認
定
に
必
要
な
条
件

・平成29年12月31日現在、市内に在住する65歳以上のかた
で、要介護または要支援認定を受けているかた

・市の判定基準を満たしているかた　
・次の①か②に該当するかた

①身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、戦
傷病者手帳の交付を受けていないかた

②障害者控除が適用される障害者手帳などの交付を受けて
いて、特別障害者に準ずるかた

障害者控除対象者認定申請書と申請者の印鑑、対象者の印鑑
を持って、介護保険課(市役所２階)、河辺または雄和の市民サ
ービスセンターのいずれかで手続きをしてください

■介護サービス給付費の内訳

■第１号被保険者の保険料の算出方法

65歳以上のかたの負担分22％

秋田市内に住む65歳以上のかたの人数

介護保険料の基準額 74,784円(年額)

＊介護サービス給付費財源(100％)＝公費50％＋65歳以上のかた(第１号被保険者)
の保険料22％＋40〜64歳のかたの保険料28％

＊認定結果は、審査後、申請者に郵送します。

144億
2,900万円

秋田市で必要な介護サービスの総費用

＊平成27〜29年度の介護保険料。

申
請
方
法

要介護などの認定を
受けているかたの
税の障害者控除

保険料の納付方法
をご確認ください

平成28年度の概要

所得の高いかたの
負担割合が変わります

介護保険サービスの自己負担は、１割または２割ですが、介護保険法の
改正により、今年８月から所得の高いかたの自己負担が３割になります。

３割負担の対象は、本人の前年の合計所得が220万円以上(年金収入の
みの場合は340万円以上)のかたが想定されています。

介護保険課認定担当☎(888)5675問

今年８月から

介護保険課企画･給付担当☎(888)5672問
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糖尿病は進行しないと症状が出ない病
気です。健診で血糖値が基準値を超えたり、糖尿
病予備群と言われても｢症状がないから｣と安心し
ていませんか？ 基準値を超えたのは、｢このまま
の生活だと糖尿病になりますよ｣という体からの
警告サインです。糖尿病にならないために、生活
習慣改善に今すぐ取り組みましょう。

あなたの健康づくりをサポート
する、ミニ情報をお届け！

まだ大丈夫…ではありません
〜早めが肝心、糖尿病予防〜

特定健診課☎(888)5636

→
→

健康
ライフ
太鼓判!

■生活習慣を見直しましょう
糖尿病予備群のかたは、次の生活習慣の改善で

糖尿病の発症リスクを減らすことができます。
①食事は野菜を積極的にとり、腹八分目でやめる　
②散歩などの運動を少しずつでも始める　
③体重を５〜10％減らす
④禁煙する　
⑤健康状態確認のために健診を受ける
⑥ストレスと上手につきあう

■糖尿病の発症リスクを高める要因は？
40〜59歳の男女を10年間追跡調査した結果、

次の通りリスクが上昇することが分かりました。
【年齢】１歳年齢を重ねるごとに男女とも２％上

    

介護保険施設などでボランティア活動をして、
集めたスタンプをポイントに換えると、年間最大
5,000円の交付金が受けられます。ご希望のかた
は、下記とおり直接会場へお越しください。
対象}65歳以上で要介護認定を受けていないかた
日時}２月21日(水)14:00〜15:30　
会場}市老人福祉センター３階(八橋)　
保険料}230円 持ち物}介護保険被保険者証　
問}秋田市社会福祉協議会☎(862)7445

①秋田寿大学
日時▶毎月第２水曜日、13:00〜15:00
会場▶中央市民サービスセンター洋室４(市役所
３階) 入学金▶1,000円　年会費▶3,000円
定員(抽選)▶10人
申込▶２月19日(月)まで、〒010-8560 秋田市教
育委員会生涯学習室｢秋田寿大学学生募集｣係　
問▶秋田寿大学の加賀谷さん☎(845)5716

②秋田長生大学
日時▶毎月第２土曜日、13:00〜15:00
会場▶八橋老人いこいの家　
入学金▶500円　年会費▶3,000円
申込▶３月31日(土)まで、〒011-0942 土崎港東
二丁目11-６ 工藤政治さん☎(845)9558

高齢者学級などの会員を募集(開講は４月)

講師は、秋田大学名誉教授の進藤伸一さん。
対象}60歳以上のかた　日時}２月14日(水)10:00
〜12:00　会場}アルヴェ１階音楽交流室D
先着}20人　申込}１月31日(水)までアルヴェサポ
ーターの会の三浦さん☎090-5188-3902

①②とも60歳以上のかたが対象です。会員同士
で親睦を深め、社会･文化･健康などについて学び
ませんか。ご希望のかたは、はがきに住所、氏名
(ふりがな)、性別、生年月日、電話番号を書いて、
それぞれの宛先にお申し込みください。

この度、介護支援ボランティアの愛称が
｢ほっこりさん｣に決まりました。

みなさんも、ほっこりさんになって
ますます元気になりませんか？ 
長寿福祉課
☎(888)5666

＊BMI＝体重(㎏)÷身長(ｍ)÷身長(ｍ)で算出する、
肥満の判定などに用いる値

シニアのウオーキング教室(参加無料)

介護支援ボランティア登録講習会

出典元：｢国立研究開発法人 国立国際医療研究センター糖尿病情報センター｣ホームページ

昇します
【飲酒】１日１合以上飲む人は、
飲まない人に比べて男性で１.３倍上昇します

【喫煙】１日20本以上吸う人は、吸わない人に比
べて男性で１.４倍、女性で３倍上昇します

【肥満指数】BMIが１㎏/㎡増えるごとに17％上昇
【糖尿病の家族】家族に糖尿病の人がいると男性
で２倍、女性で２.７倍上昇します

【高血圧】男性で１.３倍、女性で１.８倍上昇します
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＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

んでいるかたに、うつ病経験者が
助言します。日時u２月４   日(日)、
３月４日(日)、14:00〜16:00
会場u遊学舎(上北手) 参加費u各
300円　問uうつコミュニティ秋
田の堀さん☎(862)8491
■若者の語り場 対象u39歳以下
の か た 日 時 }２ 月 10日 (土 )
15:00〜17:00 会場u中央市民
SC洋室６(市役所２階)　参加費
u500円　問uNPO目的のある旅の
草野さん☎080-3088-7506
■介護者のつどい 寝たきりや認
知症のかたなどを介護する上での
悩みや思いを話し合います。
日時u２月14日(水)13:30〜15:00
会場u市保健センター(八橋)
問uつどい代表の小野さん

☎090-9037-4482

■あきたアーバンマイン開発マイ
スター養成コース 環境教育に貢
献できる人材養成の履修証明プロ
グラム。対象u22歳以上で、大学
を卒業または同等以上の学力があ
ると認めたかた 講義日程と会場
u４月中旬に開講し、月２回(土
曜)、秋田大学手形キャンパスで　
受講料u30,000円　定員u10人
申込期限u２月７日(水)まで。受講
資格など詳しくは、ホームページ
をご覧ください　問u同事務局(秋
大大学院内)☎(889)2451
http://www.urbanmine.eng.akita-u.ac.jp/
■NPO法人秋田おでかけ支援ネッ
トの駅前こども食堂 対象u高校
生以下　日時u１月27日(土)
18:00〜19:30　会場uフォンテ
AKITA地下フードコート内　参加
費u300円(同伴の大人は500円)
申込u１月26日(金)まで担当の米塚
さん☎080-3333-2642
■外旭川小学校通学路の除排雪時
の車両通行にご注意ください　１
月28日(日)8:30〜12:00に、外旭
川小付近の通学路(歩道)約1.5㎞
を地域住民が除雪する予定です。
問u同地区市民憲章推進協議会の
山本さん☎(868)1048

認知症予防プログラムの｢コグニ
サイズ｣を体験！ 講師は、秋田大
学大学院助教の猪股祥子さん。
日時u２月１   日(木)13:30〜15:00
会場u中央市民SC(市役所３階)　先
着u40人　申込u１月22日(月)8:30
から生涯学習室☎(888)5810

タオルを持って、動きやすい服装
でお越しください。日時}２月１
日(木)から22日(木)までの毎週木
曜、10:00〜11:30 会場u河辺
総合福祉交流センター　問u市視
聴覚ライブラリー☎(882)5535

19歳以上のかたが対象(①〜③は
女性のみ)。会場はサンライフ秋
田。申し込みは１月27日(土)
10:00から。☎(863)1391
①心と身体を変えるピラティス
日時}２月２日(金)から23日(金)ま
での毎週金曜、13:00〜14:15
受講料u3,850円　定員u17人
②ピラティス夜コース 日時}２
月２日(金)から23日(金)までの毎週
金曜、18:30〜19:45
受講料u3,850円　定員u17人
③火曜日のピラティス
日時}２月６日(火)から27日(火)ま
での毎週火曜、13:30〜14:4    5
受講料u3,850円　定員u19人
④アクアリラックス
日時}２月２日(金)から23日(金)ま
での毎週金曜、9:15〜10:30 受

講料u3,090円　定員u25人

ストレッチ･水中歩行･水泳で健康
づくり。申し込みは、１月26日
(金)9:00からクアドーム ザ・ブー
ンへ。☎(827)2301
①曜日･時間帯別 実施日u２月２
日(金)から27日(火)までの毎週火･
金 曜 受講料(入館料別)u１ 回
590円、フリーコース4,320円
②バス送迎付き
実施日u２月２日(金)から23日(金)
までの毎週金曜、9:45〜15:00
受講料(入館料込)u各1,100円

■お酒と上手につきあう講座 ｢減
酒｣を一緒に学びませんか。開催
日}第１コース＝１月23日(火)･31
日(水)、２月15日(木)／第２コー
ス＝２月22日(木)、３月１日(木)･
15日(木) 時間}13:30〜15:30
会場u秋田大学医学系研究棟
申込u秋田大学大学院医学系研究
科附属地域包括ケア･介護予防研
修センター☎(884)6508
■環境と健康の集い すずきクリ
ニックの鈴木院長による講演と、
秋田万歳継承会による実演。
日時u１月27日(土)14:00〜16:00
会場u北部市民SC地域文化ホール
問u土崎地区市民憲章推進協議会
の能登谷さん☎(845)9308
■市民スポーツ祭･バウンドテニ
ス 日時u２月25日(日)9:00〜　
会場uCNAアリーナ★あきた 参
加費u１人500円　申込u２月11
日(日)まで秋田市バウンドテニス
協会の鈴木さん☎(834)9717
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演歌で健康体操教室

サンライフ秋田の教室

ザ･ブーンの健康増進教室

みんなの掲示板④

みんなの掲示板③

①冷えと腸内環境改善でアンチエイジング
食生活を見直して、元気な身体づくり！
日時u２月８日(木)14:00〜15:30　先着u30人
②ストレッチヨガで心も笑顔に　
ヨガの呼吸法と笑顔でのストレッチを学びます。
日時u２月13日(火)19:00〜20:30 先着u24人　

会場は中央市民SC(市役所３階)。受講無料。
申し込みはいずれも、１月22日(月)9:00から生
活総務課女性活躍推進担当へ。☎(888)5650

い
き
い
き
健
康

魅
力
ア
ッ
プ
！

健　康
コグニサイズで認知症予防



    

｢秋田市暮らし｣と起業の際の助成
制度に焦点を当て話します。移住
などをお考えのご家族･知人にお
知らせください。日時u２月３日
(土)13:00〜15:00　会場uTKP仙
台東口ビジネスセンター(仙台市)
先着u25人　申込u１月31日(水)ま
で企画調整課☎(888)5487

(公社)秋田被害者支援センターの
ボランティア支援員を募集しま
す。電話相談や専門機関への付き
添いなどにより、犯罪や事故に遭
われたかたの支援を行います。
対象u25歳以上の健康なかた　
定員u10人　研修u活動前に100
時間程度 申込期間u２月１日(木)
から28日(水)まで。詳しくは、同
センターへお問い合わせくださ
い。☎(893)5935(平日)

障がいのあるかたと企業との面接
会。履歴書(写真付き)をお持ちく
ださい。日時u２月９日(金)13:30
〜15:30(受け付けは12:45〜)

会場uホテルメトロポリタン秋田
３階　申込uハローワーク秋田
☎(864)4111(部門コード43♯)

今年３月に学校を卒業し、今春入
社予定のかたを対象とした合同入
社式。時間u３月23日(金)9:30〜
11:50　会場u秋田テルサ　
参加費u１人につき2,500円　
申込u２月28日(水)まで秋田雇用開
発協会☎(895)5077

■精神障がい者家族相談
精神に障害があるかたのご家族の
不安や悩みなど。時間u１月26日
(金)10:00〜15:00　会場u市老人
福祉センター２階和室(八橋)
問uNPO法人秋田けやき会

☎(863)4481

■社会保険労務士による出張相談
対象u中小企業の事業主など
日時u１月27日(土)9:00〜17:00
会場u文化会館４階第3会議室
申込u秋田県最低賃金総合相談支
援センター☎0120-695-783
■わかくさ相談電話 少年の悩み
や心配事など。時間u平日9:00〜
16:00(月曜のみ10:00〜)。アル
ヴェ５階の少年指導センターで
は、来所相談にも応じます(要予
約)。相談電話(884)3868

■KHJ秋田ばっけの会 本人の会
対象uひきこもりのかた　
日時u１月20日(土)13:30〜15:30　
会場u中央市民SC洋室３(市役所３
階)　問u同会の菅原さん

☎090-6688-5216
■うつ会秋田の集い うつ病で悩

■文中｢SC｣はサービスセンターの略。

情報チャンネルa u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ
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市
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病
び ょ う

院
い ん

のIBD教
き ょ う

室
し つ

当日直接、市役所１階の市
民相談センターへどうぞ。
先着順(15:30で受付終了)

市民相談センター

法　律

司法書士

行政書士

公証人・遺言

行　政

相談の種類 相談日時 申し込み相談場所

市民相談センター
人権・困りごと

１／23(火)8:30から、
市役所１階の市民相談セン
ターの窓口か電話でご予約
ください。☎(888)5646

＊「要予約」の相談利用は、同一年
度内に１人各１回までです。

２／ ８(木)13:00〜16:00

２／14(水   )13:00〜16:00

市
民
相
談

セ
ン
タ
ー
の

無
料
相
談

２／１(木)･15(木)･22(木)、
９:00〜12:00

２／ ８(木) ９:00〜12:00要
予
約

定
員
各
６
人

予
約
不
要

定
員
各
６
人

北部市民SC

２/13(火)･27(火)、13:00〜16:00

２／ １(木)13:30〜16:30

年金・社保

２／20(火) ９:00〜12:00    

南部市民SC

２／ ２(金)13:00〜16:00

市民相談センター

２／ ９(金)13:00〜16:00

税務相談 ２／20(火)13:00〜16:00

思いを語り合いませんか各種相談をご利用ください

移住と起業のセミナー

新入社員合同入社式の参加企業募集

案　内

被害者支援のボランティアを募集

障がい者就職面接会
(きらめき就職面接会)

関連イベントuプロモーション動画
の公開＝２日(金)10:00〜10:30、
コンペの表彰式とトークセッショ
ン＝３日(土)13:00〜14:15

秋田市の工芸品である銀線細工について、商品化をめざすことを
目的に昨年公募したデザイン案の入賞･入選作品と、若手作家の作
品などを展示します。入場無料。秋田商工会議所☎(866)6679

日時

２月２日(金)u６日(火)
10:00〜17:00
(６日は13:00まで)

会場 にぎわい交流館２階



レゼン法)｣の基本を学びます。講
師は、(公社)日本環境教育フォー
ラム理事長の川嶋 直さん。
日時u２月17日(土)10:00〜15:00
会場uアルヴェ１階音楽交流室D
定員u30人　申込u１月20日(土)か
ら市民交流サロン☎(887)5312

開催日u２月24日(土) テーマと時
間u第１部｢成熟した社会とは？
〈多様性〉にどう向き合うか｣＝
10:00〜11:00／第２部｢〈メディ
ア〉社会の現在を考える｣＝11:10
〜12:10　会場u中央市民SC(市
役所３階) 先着u30人　申込u１
月22日(月)9:00から生活総務課女
性活躍推進担当☎(888)5650

■親のための質問力upトレーニン
グ講座 開催日u１月27日(土) テ
ーマu子どもの話の仕分け方と見立
て方＝10:00〜12:00／誘導する
質問からの脱出と創造性＝13:30
〜15:30　会場uチェリッシュサ
ロン(茨島)　参加費u各800円　定
員u各30人(託児は１歳以上で定員
あり。１人300円)　申込uEメー
ルで、親のための学びの場へ。
Eメールrakuikuhanna@gmail.com
問u☎080-3423-6150
■高齢者･軽度の障がいのあるか

たが対象のパソコン教室 日時u

２月２日(金)から27日(火)までの毎
週火･金曜、10:00〜12:00
会場u遊学舎(上北手) 受講料u１
回2,000円 問uNPO法人あい
☎(829)1113･FAX(826)1885

■スキー＆スノーボードスクール
対象u小学生以上のかた(小･中学生
は保護者同伴)　日程u２月17日
(土)･18日(日) 会場uたざわ湖スキ
ー場(宿泊はハイランドホテル山
荘) 参加費(リフト代別)u13,500
円(小学生以下11,500円)
申込u２月10日(土)まで高清水スキ
ークラブの藤嶋さん

☎090-2797-9296
■バラ栽培講習会 栽培のコツを
10か月に渡り学びます。日程u①
毎月第３木曜コース(初回２月15
日)、②毎月第４月曜コース(初回
２月19日)　時間u10:00〜12:00
会場u遊学舎(上北手) 受講料u月
1,200円と入会金500円
申込uあきたバラ愛好会代表の横
田さん☎080-5571-0766

日時u１月27日(土)13:00〜19:00
会場u新屋大川散歩道
内容uミニかまくら作り(要申込で

先着20組)＝13:00〜。点灯は
17:00〜、屋台広場＝14:00〜、
餅つき体験＝15:30〜　
問･申込u同実行委員会の高橋さん

☎090-1064-4800

■商店街スゴロク 楽しみながら
大町や通町のお店巡り♪ゴール
の後は、折りたたみ自転車などが
当たる抽選会も。日時u１月27日
(土)11:00〜15:00　受付u美鳥会
館(通町｢はきもの登美屋｣となり)
参加費(お買い物券)u500円　
問uSiNGの武内さん
☎090-2363-0398
■昭和のうたコンサート
北海道歌旅座によるコンサート。
日時u２月10日(土)13:30〜15:30
会場u北部市民SC地域文化ホール
先 着 u250人　 申 込 u１月23日
(火)9:00から北部地域住民自治協
議会(北部市民SC内)☎(846)1133
■航空自衛隊北部航空音楽隊演奏
会 日時u３月10日(土)15:00〜
17:00　会場u県民会館
申 込 u往復はがきで２月19日
(月)(必着)までにお申し込みくださ
い。詳しくは、北部航空音楽隊広
報係へお問い合わせになるか、ホ
ームページをご覧ください　
問u☎0176-53-4121
http://www.mod.go.jp/asdf/nadf/

18＊市関連以外の掲載事業は、市が特に推奨するものではありません。参加内容は、主催者に事前によくご確認ください。
生じたトラブルに関して、市は責任を負いかねます。

みんなの掲示板①
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問▶学生課
☎(888)8105

日時＝１月28日(日)u２月18日(日)、10:00〜20:00(最終日は15:00まで) 会場＝美
大サテライトセンター(フォンテAKITA６階) 内容＝JRリゾートしらかみへのデザイ
ン提案を始めとした、実践的なウェブ、グラフィック、パッケージデザインを展示

コミュニケーションデザイン専攻展

チ
ー
ム
Ａ

アーツ＆ルーツ専攻３年生展｢タニシの殻破り｣

日時＝１月20日(土)u25日(木)、9:00〜16:30　 会場＝アトリエももさだ(月曜休館)

内容＝20人の学生が、自分の将来を見据えて課題を設定し、制作した絵画、グラ
フィック、アクセサリーなどを展示

チ
ー
ム
Ｂ

日時＝２月１日(木)u16日(金) 、10:00〜17:00　 会場＝新屋駅前通りの｢アラヤ
ニノ｣(新屋扇町84-27)　内容＝フィールドワークを通じて、興味のある地域の
文化などを調べ、それを表現の根源として制作した作品を展示します。まだ小
粒な３年生の“タニシ”が、殻を破って制作した作品をご覧ください！

制作風景

多様性を考えるための講座

催　し
あらや大川散歩道雪まつり

みんなの掲示板②



空きビンを電熱炉で変化させて、
      花瓶や小物入れを作ります。
対象u小学３年生以上の親子
日時u２月３日(土)9:30〜11:30
会場u雄和市民SC 先着u10組　
申込u１月22日(月)9:00から雄和
市民SC☎(886)5540

タレビンで作った金魚
などが、ペットボトル
の中で動く、｢浮

�

沈
� �

子
�

｣の不思議に
迫ります。講師は蔵前工業会(東
京工業大学同窓会)のみなさん。
対象u小学生以上(小３以下は保護
者同伴)　日時u２月４日(日)14:00
〜15:30　会場u自然科学学習館
(アルヴェ４階) 先着u20人　
申込u１月23日(火)16:00から自
然科学学習館☎(887)5330

日時u２月３日(土)10:00〜12:00
会場u東部市民SC２階調理室　
材料費u500円　先着u15人
申込u１月23日(火)9:00から東部
市民SC☎(853)1389(平日)

対象u小学生の親子 日時u２月
10日(土)9:30〜12:00　会場u河
辺総合福祉交流センター　材料費
などu１人310円　先着u10組
申込u１月22日(月)9:00から河辺
市民SC☎(882)5171

“スイーツ男子”集まれ！ クッキー

の上に、さまざまな色で絵やメッ
セージをデコレーション♪ 
対象u男性(父と子の参加歓迎！)　
日時u２月24日(土)10:30〜12:00
会場u中央市民SC(市役所３階)
材料費     u500円 先着u15人　
申込     u１月22日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

時間は10:00〜13:00。会場は秋
田テルサ。申し込みは１月22日
(月)10:00から。☎(826)1800
(開催日、参加費、定員の順で記載)
①獅子頭鍋とロール白菜ほか

u２月７日(水)、1,600円、12人　
②初心者のためのミニメロンパン

u２月８日(木)、1,200円、12人　
③男子厨房に入る(鳥のから揚げ定食)

u２月10日(土)、1,000円、16人　
④ホルモン、モツ、レバー料理

u２月16日(金)、1,600円、16人　
⑤家飲み野菜のおつまみ

u２月19日(月)、1,600円、16人　
⑥｢おひな様｣飾り巻き寿司

u２月21日(水)、1,800円、16人　
⑦サラダ寒天･しょう油寒天

u２月23日(金)、1,500円、16人　

対象u18歳以上で両日参加できる
かた(お子さん連れは不可)　日時u

２月17日 (土 )、３月17日 (土 )、
10:00〜13:00　会場u卸売市場
(外旭川)　材料費などu各1,000円
定員(抽選)u18人 申込 uはがき
に、講座名、住所、氏名、年齢、電
話番号を書いて、１月29日(月)ま
で、〒010-0802外旭川字待合28　
あきた市場マネジメント

☎(869)5294

味噌作りを体験。約1.5㌔の味噌

を持ち帰りできます。対象u初め
て受講するかた　日時u２月８日
(木)10:00〜15:00　会場u中央市
民SC調理室(市役所３階) 参加費
u1,200円(昼食代込) 定 員 (抽
選)u15人　申込u往復はがきに、
講座名、住所、氏名、年齢、電話番
号を書いて、１月25日(木)(消印有
効)まで、〒010-8560 秋田市役
所中央市民SC☎(888)5654

①②は39歳までのかたを優先。
会場は中央市民SC(市役所３階)。
申し込みは１月22日(月)12:00か
ら生涯学習室へ。☎(888)5810
①バレンタインスイーツ
チョコブラウニーとスイーツプレ
ートを作ります。
日時u２月６日(火)18:30〜20:30
材料費u800円　先着u16人
②フェイスストレッチングセミナー
日時u２月15日(木)19:00〜20:30
先着u20人　
③親子の八橋人形絵付け体験
小学生のお子さんと保護者が対
象。十二支の素焼き人形から１体
選び、絵の具で絵付けします。
日時u２月10日(土)10:00〜11:30
材料費(１体)u400円〜1,000円　
先着u10組　

ファイナンシャルプランナーが、
子どもの教育資金の準備方法や金
融商品を解説します。日時u２月15
日(木)10:30〜12:00　会場u中央
市民SC(市役所３階) 先着u20人
申込u１月22日(月)9:00から生活
総務課☎(888)5650

パソコンを使わずにプレゼンテー
ションができる｢KP法(紙芝居プ

広報あきた　平成30年１月19日号
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表紙の
はなし

元気な子どもたちを取材しようと、川添保育所におじゃましました。すると、カメラマン
の私に向かって走って来る遊びを２、３人が始めると、｢私も｣｢ぼくも｣といつの間にか20人
以上の集団に！ 子どもたちの元気に圧倒されたヒヤヒヤの取材になりました　^.^;

u料金の記載がないものは無料です u申込方法がないものは直接会場へ

親子でガラスボトルクラフト

青少年教室

親子でバレンタインチョコづくり

市場発 旬の魚菜
� � �

料理教室

ボランティア･NPOスキルアップ講座
我が家の味噌づくり

米粉を使ったお菓子＆寒麹
���

の作り方

秋田テルサの料理教室

教育資金の準備のしかた

思い伝えるアイシングクッキー

蔵前
� � � �

理科教室



広報あきた　編集発行■秋田市役所広報広聴課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１番１号 ☎018(888)5471　■この冊子は単価１部19.44円です
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楽
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�

｣の
世
界

２月３日(土)
14:00〜15:30
民俗芸能伝承館

入場無料/先着80人

申し込み(受け付けは１回で４人まで)
１月22日(月)8:30から文化振興課☎(888)5607

三人で一体の人形を操る｢文楽｣に対し、｢乙女文
楽｣は女性が一人で操る伝統人形芝居です。乙女
文楽の継承事業に取り組む人形劇団｢ひとみ座｣か
ら、秋田県出身の山下潤子さん(上の写真)が、乙女
文楽の魅力や伝統芸能の普及をテーマに、人形の
実演･解説を交えて講演します。
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撮影:古屋 均

第39回 市民文化のつどい
第15回 郷土秋田を考える文化講演会




