
保健予防課1(883)1176問い合わせ

健康診査も
お忘れなく
10月31日まで受託医療機関で実施中

がん、脳卒中、心臓病などの生活習慣病の予
防には、その兆候を早く見つけることがとても
重要です。10月31日まで、市内128か所の受託
医療機関で、各種健康診査を行っています。た
だし、職場で検診を受ける機会のあるかたは対
象となりませんので、ご了承ください。
また、各地区を検診車が巡回し、胃がん検診

も行っています(日程は広報６月９日号に)。年に
１回は検診を受けて、自分の体に異常がないか
確かめましょう。

詳しくは広報あきた８月11日号をご覧ください

●実施している健診●●●●●●●●●●
基本健康診査 40歳以上のかた　料金：1,600円
大腸がん検診 40歳以上のかた　料金： 900円
乳がん検診 30歳以上の女性　料金： 600円
子宮がん検診 30歳以上の女性

料金：頸がん検診のみ1,000円
頸がん・体がん検診1,700円
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予防と早期発見が
なにより大切です
がん検診を受けたかたの中から、下表のとおり

がんが見つかっています。平成11年度は大腸が
んが急増。23人ものかたの報告がありました。
がんは早期発見・早期治療が大切です。各種がん
検診の受診もお忘れなく。

検 診 名
胃 が ん 検 診
子宮がん検診
乳 が ん 検 診
大腸がん検診

が ん 発 見 数
５人
８人
２人
23人

受 診 者 数
３，６１０人
９，１７８人
８，６１０人
８，７３３人

広報あきた８月11日号に掲載した受託医療機関一覧
表の中に誤りがありました。桜地区の高橋内科医院の
受付終了時間は午後５時30分ではなく、午後５時の誤
りでした。訂正してお詫びいたします。

健康診査の受託医療機関一覧表の訂正

●胸部Ｘ線検査の対象者

来年３月31日までに16歳になるかたと、19
歳以上で、勤務先や学校で定期的にＸ線検査を
受けることのできないかた。または、結核、肺
がん検診を希望するかたが対象です。
ただし、①妊娠しているかた　②肺がん検診

を受けたかた　③肺がん、結核で治療中のかた
は除きます。

喀痰細胞診検査は、吐き出された痰を顕微鏡
で見て、がん細胞が含まれているかどうかを調
べる検査です。
次の①か②のいずれかに該当し、検査を希望

するかたを対象に行います。
①50歳以上で、喫煙指数(１日平均の喫煙本
数×喫煙年数)が600以上のかた

②最近６か月以内に血の混じった痰がでたかた

胸部Ｘ線検査のみを受けるかたは、直接検診
車においでください。検診車にある受診票に必
要事項を記入していただきます。「秋田市健康
カード」をお持ちのかたは、当日忘れずにお持
ちください。
喀痰細胞診検査を受けるかたは、受診予定日

の２週間前までに、保健予防課へお申し込みく
ださい。1(883)1176

●喀痰細胞診検査の対象者

●受診の方法

胸部Ｘ線検査は無料です。
喀痰細胞診検査は500円かかります。
無料になるかたもいますので、広報あきた７

月14日号をご覧ください。
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胸部総合検診の
追加検診
先に行った胸部総合検診を受診できなかった

かたのために、右の日程で追加検診を行います。
検診車が各地域を巡回しますので、都合のよい
会場で受けてください。なお、胃がん検診と胸
部総合検診は同日には受診できません。
検診の結果、精密検査が必要なかたと喀痰

かくたん

細
胞診検査を受けたかたには、６週間以内に通知
します。異常のなかったかたには通知はしませ
ん。

大腸がん急増中Z

15 広報あきた　9月22日号


