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参
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と
平
等
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ー
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障害のある人が、社会生活に完全に
参加できるようにすると同時に、ほか
の住民と同じ条件の中で、経済的発展
の恩恵を平等に配分されなければなら
ないという理念です。

身
体
的
・
精
神
的
・
社
会
的
な
適
応
能
力
を
回
復
す
る

た
め
の
技
術
訓
練
に
と
ど
ま
ら
ず
、
障
害
の
あ
る
人
の
人

生
す
べ
て
に
お
い
て
普
通
の
暮
ら
し
が
で
き
る
よ
う
に

し
、
障
害
の
あ
る
人
の
自
立
と
社
会
参
加
を
め
ざ
す
考
え

で
す
。

シ
ド
ニ
ー
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
、
そ
し
て

世
界
中
の
障
害
を
持
つ
選
手
た
ち
が
力

と
技
を
競
っ
た
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、

私
た
ち
に
熱
い
感
動
を
与
え
て
く
れ
ま

し
た
。
一
つ
の
こ
と
に
真
正
面
か
ら
打

ち
込
む
姿
に
は
、
無
条
件
で
頭
の
下
が

る
思
い
が
し
ま
す
。

十
二
月
三
日
か
ら
障
害
者
週
間
が
始

ま
り
ま
す
。
障
害
の
あ
る
人
も
な
い
人

も
、
お
互
い
を
理
解
し
合
い
な
が
ら
、

共
に
生
き
る
社
会
。
そ
ん
な
こ
と
を
、

ち
ょ
っ
と
立
ち
止
ま
っ
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

こ
ん
な
ま
ち
を
願
っ
て
い
ま
す

ふれあいが美しいハーモニーになりました

障害児者の地域生活支援を考える秋田ネットワーク代表

今野和夫さん

今
年
も
十
月
に
児
童
会
館
で

開
か
れ
た
「
で
あ
い
の
こ
ん
さ

あ
と
」。
障
害
の
あ
る
人
も
な

い
人
も
、
広
が
る
ハ
ー
モ
ニ
ー

に
つ
つ
ま
れ
て
、
あ
た
た
か
い

コ
ン
サ
ー
ト
に
な
り
ま
し
た
。

出
会
う
こ
と
で
ふ
れ
あ
い
が

生
ま
れ
、
ふ
れ
あ
い
に
よ
っ
て

愛
が
大
き
く
ふ
く
ら
み
ま
す
。

保
育
園
で
手
話
を
習
っ
た
息

子
さ
ん
と
初
め
て
参
加
し
た
藤

田
美
幸
さ
ん(

泉
釜
ノ
町)

は
、

「
関
心
が
薄
か
っ
た
障
害
に
つ

い
て
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
会
場
の
人
た
ち
は

み
ん
な
明
る
く
元
気
で
、
な
ん

か
勇
気
を
分
け
て
も
ら
っ
た
感

じ
で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

出会いの歌が広がった

(秋田大学教育文化学部 障害児教育研究室教員)

障
害
の
あ
る
人
を
特
別
視
す
る
の
で
は
な
く
、
社
会
の

中
で
普
通
の
生
活
を
送
っ
て
い
け
る
よ
う
な
条
件
を
整

え
、
共
に
生
き
る
社
会
こ
そ
ノ
ー
マ
ル
な
社
会
で
あ
る
と

い
う
考
え
で
す
。

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
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私は４年ほど前に、誰でも気軽に入
会できるネットワークを賛同者ととも
に発足させました。作業所や施設の職
員、養護学校の先生、障害のある人、
その家族など多彩なメンバーが、学習
会や講演会、楽しいミニ旅行などを協
力して行っています。これらの活動で
の出会いをきっかけに仲間や助け合い
の輪が広がり、会員だけでなくより多
くの人たちの生活や人生が豊かになっ
ていけばいいなと思っています。
友だちと一緒に遊んだり相談し合

う、不便や被害や差別の心配なしに安
心して外出する、近所の人とあいさつ
を交わすといった、そんな普通の生活。
障害のある多くの人たちが、そんな
「普通」とはかけ離れた生活を送って
います。社会は、「普通」の実現に向
けて歩み始めたばかりなのです。
障害のある人たちも地域や社会を支

える大切な仲間であること。自分も
「障害者」と呼ばれる立場になりうる
こと。「同じ立場や状況に置かれたら
自分はどういう気持ちになるかな」と
共感すること。これらのことを忘れず
にいたいものです。「普通」の実現の
ために。

「普通」の実現に向けて


