
まで秋田テルサ1(826)1800
◆花の仕事(日本フラワーデザイナ
ー協会認可３級資格取得講座)＝２
月16日(金)から３月23日(金)までに
26回。選考と抽選で15人
▼就業に役立つパソコン修得講座＝
２月20日(火)から３月22日(木)まで
に21回。選考と抽選で15人

要約筆記奉仕員養成講習会
初心者を対象に、聴覚障害者のた

めの要約筆記に必要な知識や技術を
修得します。先着30人。
とき／２月３日(土)から24日(土)ま
での毎週土・日曜日に７回、土曜日
は午後１時30分～４時30分、日曜
日は午前10時～午後３時　とこ
ろ／県社会福祉会館　テキスト代／
1,000円
●申し込み ２月１日(木)まで県身
体障害者福祉協会1(864)2780

建設業経理事務士
３級の受験対策講習です。
とき／２月20日(火)と21日(水)の２
日間、午前９時～午後４時　とこ
ろ／飯島の秋田技術専門校　定員／
10人　テキスト代／2,500円程度
●申し込み ２月７日(水)まで県立
秋田技術専門校1(845)1828

(催し物)

雪ぞりと木の実で遊ぼう
小学生と保護者が対象です。小学

生だけの参加も可。雪ぞり遊びや木
の実の木工体験をして楽しみます。
参加無料。昼食持参。先着30人。
とき／２月24日(土)午前10時～午
後３時(午前だけの参加も可) とこ
ろ／中央公民館、八橋運動公園
●申し込み ２月２日(金)から生涯
学習室内の子ども地域活動促進事業
実行委員会1(866)2245

スキーを楽しむ会
北部公民館管内にお住まいのかた

が対象です。
とき／２月23日(金)午前６時～午後
６時　ところ／田沢湖高原アッスル
スキー場　定員／40人　参加料／
4,000円(交通費、リフト代含む)
●申し込み ２月１日(木)午前８時
30分から北部公民館1(873)4839

(案内)

秋田市工芸展
秋田八丈や陶芸など市内の工芸品

を展示、販売します。漆芸や銀線細
工の実演も行います。アンケート協
力者には抽選でプレゼントも。無料。
とき／２月９日(金)から12日(月)ま
での４日間、午前10時～午後６時
(12日は午後５時まで) ところ／
アトリオン地下１階イベント広場
●問い合わせ 工業労政課

1(866)2114

千秋美術館ボランティア募集
主に岡田謙三作品のギャラリー・

トークをしてくださるボランティア
を募集します。大学生と一般のかた
が対象です。今後開催する、週１回
の養成講座(２月中旬から４月下旬
までの毎週木曜日を予定)を受講可
能なかたに限ります。定員は選考で
20人。
●申し込み ２月９日(金)まで千秋
美術館1(836)7861

会場はいずれも市保健センター。
事前に申し込みが必要です。申し込
みは、保健予防課1(883)1174
◆成人歯科相談＝歯の健康は毎日の
ケアが大切。歯周病、むし歯など歯
の相談に歯科衛生士が応じます。２

月16日(金)午前９時30分～正午
◆食生活相談＝高血圧、糖尿病など
の病気のかたの食事について栄養士
がアドバイスします。２月16日(金)
午前10時～午後３時

目の不自由なかたの生活相談
視力低下による生活全般の悩みご

との相談に応じます。直接会場へど
うぞ。当日は電話相談1(864)2792
も行います。
とき／２月３日(土)と４日(日)午前
10時～午後２時　ところ／県社会
福祉会館内の身障福祉センター
●問い合わせ 市視覚障害者協会の
照井忠さん1(868)3962

経営なんでも相談会
企業経営に関する法律、税務、登

記、労務、経営、金融の個別相談会
です。無料。この機会にどうぞ。
とき／２月６日(火)午後１時30分～
４時30分　ところ／県商工会館７
階の秋田商工会議所ホール80
●申し込み ２月２日(金)まで秋田
商工会議所中小企業課1(866)6677
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ワールドゲームズ2001
秋田大会まで

202日
(１月26日現在)

あと

案 内

●交通事故

●法　　律　

●登　　記

●年金・社会保険等

●人権・困りごと

２月７日(水)午前９時～午後３時

２月８日(木)午前９時～正午(会場は土崎支所)

２月15日(木)午前９時～正午

２月13日(火)午後２時～４時

２月９日(金)午後１時～４時

２月８日(木)午後１時～４時

市民相談室の無料相談
会場は市役所１階の市民相談室。法

律相談は１月30日(火)から受け付け

し、先着８名。その他は、当日受け付

けし、相談の順番は抽選で決めます。
●問い合わせ
市民相談室1(866)2039
土崎支所1(845)2261
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温泉プールを使った健康講座で
す。毎週月・火・水・金の午前10
時45分～午後３時に行います。
料金／１日コース＝1,000円(そ
の日の講座を全部受講可能)
フリーコース＝7,000円(２月
と３月の講座を全部受講可能)
※別途入場料がかかります

プログラム／ストレッチ、アクア
ビクス、ウォーキング、水中ペッ
トボトルトレーニング、やさしい
エアロビクス、水泳各種目、初め
ての水泳、きれいに泳ぐこつ、チ
ャレンジ個人メドレーなど(実施
曜日はお問い合わせください)

●申し込み クアドームザ・ブーン
1(827)2301

クアドーム ザ・ブーン

２・３月の健康講
けんこうこう

座
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