
｢母ちゃんばかりに難儀させら
れないよ｣｢酒のつまみには絶品だ
ね｣とにぎやかな調理室。大住地
区の30～60代の男性約20人が、
２月17日、大住地区コミセンで
料理教室を開きました。
地域の交流を深めようと、地区

の生涯学習奨励員が主催したのが
始まりで、新鮮な素材と豪快な調
理方法がうけて、会員は続々増え、

教室も７回目となりました。
今回のメニューは、焼き毛ガニ、

ボイルした伊勢エビ、鯛の酒蒸し、
ざっぱ汁と豪華版。心を込めた目
分量の味付けがおいしさの秘けつ
だそうです。｢料理のレパートリー
が楽しく学べます。先輩と一緒に食
べたり、飲んだりがまたいい｣と仁
井田の田村一夫さん。お腹も気持
ちも大満足の料理教室でした。

このコーナーでは、町内や地域のいろいろな話題
を紹介していきます。耳よりなニュースがありま
したら、広報課までお知らせください。

q(866)2034 ＦＡＸ(866)2287

包丁さばきも
あざやかです

●
広
報
と
言
え
ば
、
祖
父
が
市
政

協
力
員
と
し
て
配
達
し
て
い
た
姿

を
思
い
出
し
ま
す
。
朝
五
時
頃
配

る
の
で
、
当
時
小
学
生
だ
っ
た
私

も
よ
く
一
緒
に
つ
い
て
い
っ
た
も

の
で
し
た
。
あ
る
日
祖
父
が
自
転

車
で
事
故
に
あ
い
入
院
し
た
と

き
、
小
四
だ
っ
た
私
は
こ
っ
そ
り

四
時
頃
起
き
、
祖
母
が
配
る
は
ず

の
広
報
を
一
人
で
配
っ
た
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
思
い
出
と
し
て
心

の
奥
に
し
ま
っ
て
お
い
た
話
で
す

(

石
田
久
美
子
　
32
歳
・
飯
島)

●
十
三
年
前
と
十
年
前
に
、
投
稿

し
た
文
章
が
広
報
で
紹
介
さ
れ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
十
年
前
の

「
テ
ー
マ
・
３
Ｋ
」
は
１
２
２
９
号

で
、
当
時
の
印
刷
は
青
色
。
月
日

の
過
ぎ
る
の
も
早
い
も
の
で
す
。

大
切
に
保
存
し
て
い
ま
す(

鎗
目
精

一
　
66
歳
・
山
王)

●
「
男
女
共
生
社
会
を
み
つ
め
て
」

は
と
て
も
勉
強
に
な
り
、
私
の
心

配
と
不
安
が
少
し
楽
に
な
り
ま
し

た
。
娘
二
人
が
県
外
で
教
員
の
仕

事
を
し
て
お
り
、
育
児
と
仕
事
が

両
立
で
き
る
か
心
配
で
す
。
こ
の

四
月
か
ら
一
歳
の
息
子
を
か
か
え

て
の
仕
事
に
悩
む
娘
に
、
が
ん
ば

っ
て
乗
り
越
え
て
ほ
し
い
と
願
う

母
で
す
。
が
ん
ば
れ
娘
た
ち
よ

(

長
濱
谷
敬
子
　
53
歳
・
将
軍
野)

●
最
近
犬
の
散
歩
を
し
て
い
て
気

づ
く
事
。
犬
の
ウ
ン
コ
が
目
立
つ
。

雪
の
中
に
か
く
し
て
い
た
も
の

が
、
雪
解
け
と
と
も
に
出
て
き
た
。

き
ち
ん
と
持
ち
帰
っ
て
ほ
し
い

(

工
藤
美
奈
　
25
歳
・
飯
島)

●
あ
ん
な
に
高
く
積
み
上
げ
ら
れ

て
い
た
雪
も
、
日
に
日
に
低
く
な

り
も
う
す
ぐ
福
寿
草
の
芽
が
見
え

そ
う
で
す
。
次
々
に
咲
く
草
花
を

今
年
も
が
ん
ば
っ
て
育
て
て
み
よ

う
と
思
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
を
兼

ね
て(

越
後
谷
金
雄
　
68
歳
・
土
崎)

●
二
月
二
十
二
日
で
十
七
歳
に
な

り
ま
し
た
。
四
月
十
四
日
に
八
橋

陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
る
サ
ッ
カ

ー
の
試
合
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す

(

今
明
佳
　
17
歳
・
仁
井
田)

●
初
め
て
の
応
募
で
わ
く
わ
く
し

ま
す
。
他
の
人
た
ち
も
き
っ
と
同

じ
で
し
ょ
う
ね
。
職
場
を
離
れ
て

四
年
目
、
病
院
と
老
人
ホ
ー
ム
合

わ
せ
て
三
十
二
年
勤
め
ま
し
た
。

元
気
で
い
る
こ
と
を
み
ん
な
に
伝

え
た
い(

田
沢
美
芳
　
63
歳
・
将
軍
野)

●
バ
ス
の
料
金
が
六
十
五
歳
以
上

割
引
に
な
っ
た
の
で
、
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
が
喜
ん
で
買
い
物
に
で
か
け

読
者
の
伝
言
板

＝
敬
称
略
＝

大住メンズ専科料理教室

男の料理は、豪快さがウリでしょ！

月　刊

読者のみなさんのページです。
最終面に掲載している広報クイ
ズの答えと一緒に、気ままなひ
とこと、ちょっと言いたいひと
ことを、お待ちしています。

�

素
材
を
い
か
し
た
豪
快

な
料
理
が
人
気
で
す
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