
５月18日(金)までの平日に23回、
正午～午後４時。先着15人。受講
料3万9,900円
■Enjoyスポーツ １回630円
●バドミントン＝４月1３日(金)午
後６時30分～　●エアロビクス、
ステップエクササイズ、親子ビクス、
ビニールボールバレーも開講中

保育サポーター養成講座
子育て経験があり保育の手伝いを

したいかた、保育士の資格があるか
たが対象。講座終了後、子どもをお
世話する保育サポーターに登録して
いただきます。先着30人。無料。
とき／４月16日(月)から20日(金)ま
でに４回、主に午前10時～午後４
時　ところ／文化会館
●申し込み 21世紀職業財団秋田
事務所1(866)2100

少年少女発明クラブ
小学３～６年生が対象。アイデア

工作を通じ、子どもたちの創造性を
育てるクラブです。先着50人
活動日／４月21日(土)から来年３月
16日(土)までの毎月第１・第３土曜
日の午後１時45分～　ところ／東
部公民館　参加料／2,450円
●申し込み ４月２日(月)から16日
(金)まで東部公民館1(834)2206

催し物

みんなで秋田港をキレイに
フェリーの定期就航やセリオンを

訪れる人で秋田港はにぎわっていま
す。港のクリーンアップにご参加を。
とき／４月８日(日)から12月９日
(日)までの毎月第２日曜日、午前６
時30分～７時30分
集合場所／秋田港中島公園
●問い合わせ 秋田港をキレイにす
る会の高橋茂さん1(845)7479

消費者問題講演会
消費者を不当な契約から守る消費

者契約法が４月からスタート。活用
の方法を学びます。参加無料。
とき／３月28日(水)午後１時30分
～３時30分
ところ／秋田ビューホテル
●申し込み 市消費者センター

1(866)2016

秋田吹奏楽団の演奏会
2001年度全日本吹奏楽コンクー

ルの課題曲を演奏します。
とき／４月14日(土)午後６時開演
ところ／文化会館小ホール　入場
料／1,000円、小学生以下無料
●問い合わせ 秋田吹奏楽団の中村
晃悦さん1(839)1660

東北電力名曲の夕べ
中村メイコさんたちを迎えて、ク

ラシックの名曲を演奏。入場無料。
とき／５月16日(水)午後６時30分
開演　ところ／県民会館
●申し込み 往復はがきに郵便番
号、住所、氏名(はがき１枚に１人)、
年齢、職業、電話番号を記入し、４
月13日(金)(当日消印有効)まで、〒
010-8588 東北電力秋田営業所
｢名曲の夕べ｣係1(883)0151

サンデージョギング大会
サンデージョギングがスタート！

小雨決行。無料。直接会場へどうぞ。
とき／４月８日(日)午前６時30分～
集合場所／護国神社境内広場
●問い合わせ 体育課1(866)2247
※千秋公園コース・牛島太平川コー
ス・高清水コース・金足西水心苑コ
ースのサンデージョギングは、４月
15日(日)から毎週日曜日、午前６時
～７時に行います。

楽しくお洒落に創ing
素材の魅力をいかしてデザインし

た洋服や小物を展示。入場無料。
とき／３月30日(金)～４月１日(日)、
午前10時～(初日は午後1時～)
ところ／アトリオン３階の展示室
●問い合わせ 県婦人会館・洋裁教
室の佐々木さん1(832)3446

案内

秋田鈴杖大学の学生募集
西部地区にお住まいのかたの高齢

者学級です。毎月１回、健康講話や
史跡探訪、歌などで楽しみます。年
会費3,000円。
●申し込み ４月６日(金)まで西部
公民館1(828)4217

保健センターの健康相談
会場は市保健センター。申し込み

は、保健予防課1(883)1174
■成人歯科相談
歯周病、むし歯などの相談に歯科

衛生士が応じます。無料。４月16
日(月)午前９時30分～正午
■食生活相談
高血圧、糖尿病などのかたの食事

について栄養士が応じます。無料。
４月16日(月)午前10時～午後３時

海外ボランティア募集説明会
会場はいずれも県社会福祉会館。

問い合わせは、国際協力事業団東北
支部1022(223)4772
■青年海外協力隊募集説明会
４月16日(月)と５月16日(水)午後

６時30分～
■シニア海外ボランティア募集説明会
４月25日(水)午後６時30分～

赤れんが郷土館の臨時休
展覧会準備のため、４月９日(月)

から14日(土)まで休館します。
●問い合わせ 赤れんが郷土館

1(864)6851
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ワールドゲームズ2001
秋田大会まで

146日
(３月23日現在)

あと

案 内

●交通事故

●法　　律　

●登　　記

●年金・社会保険等

●人権・困りごと

●公証人・遺言

●税　　務

４月４日(水)､18日(水)午前９時～午後３時

４月５日(木)､19日(木)午前９時～正午

４月12日(木)午前９時～正午(会場は土崎支所)

４月10日(火)午後２時～４時

４月13日(金)午後１時～４時

４月12日(木)午後１時～４時

４月17日(火)午前９時～正午

４月17日(火)午後１時～４時

市民相談室の無料相談
会場は市役所１階の市民相談室。法

律相談は３月27日(火)から受け付け

し、先着８名。その他は、当日受け付

けし、相談の順番は抽選で決めます。
●問い合わせ
市民相談室1(866)2039
土崎支所1(845)2261
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