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９月１日(土)から10月31日(水)まで

お近くの医療機関で受診しましょう
健康診査健康診査

健診が

無料になる

かた

①70歳以上のかた(昭和７年３月31日以前に生まれたかた)。受診の際に、「健康手帳」
と「老人医療受給者証」、「健康保険証」など、年齢を証明できるものをお持ちください。

②生活保護世帯のかた。受診の際に、「医療のしおり」をお持ちください。
③市民税非課税世帯のかた。平成13年度の「市民税・県民税課税(非課税)証明書」をお持ち
ください。
＊秋田市国民健康保険の被保険者は、「基本健康診査」と「大腸がん検診」が無料に
なります。受診の際は、秋田市国民健康保険被保険者証をお忘れなく。

健康手帳や健康カードをお持ちのかたは、忘れずにお持ちください。
受診には、健康保険証もお持ちください。
市で行う健康診査は、いずれも年１回のみの受診となります。
10月は、かなりの混雑が予想されます。早めの受診をお勧めします。

受
診
の
際
は

対　　象

●必ず実施する検査
問診、診察、血圧測
定、脂質検査、腎機
能検査、肝機能検査、
身体測定、尿検査、
尿酸検査、血糖検査、
貧血・多血症検査
●必要に応じて実施
する検査
眼底検査、心電図検
査

問診と便の潜血反
応検査(２日間)を行
います。
受け付け時に検査

容器をお渡ししま
す。採便後、受診し
た医療機関にお持ち
ください。
この検診は、基本

健康診査と一緒に受
けることをお勧めし
ます。

問診、視診、触診
を行います。
乳がん検診を受け

る場合は、生理前や
生理期間中は避け、
生理後、受診するよ
うにしてください。

問診、細胞診を行
います。
必要な部分の細胞

を採り、異常がない
か調べます。
体がん検診は、医

師が必要と認めたか
たに行います。

後日、市から郵送し
ます。
頸がん検診　1,000円
頸がん・体がん検診

1,700円

検査内容

結　　果

40歳以上の市民
(昭和37年３月31日以前に生まれたかた）

30歳以上の女性の市民
(昭和47年３月31日以前に生まれたかた）

料　　金

家庭で寝たきりのかた、またはこれに準ずるかたで、
主治医をお持ちでないかたを対象に、無料で「基本健康
診査」の訪問診査を行います。申し込みは、８月31日
(金)まで、保健予防課へどうぞ。q(883)1176

寝たきりのかたは訪問診査を！

受診した医療機関で結果をお受け取りください。

1,600円 900円 600円

基本健康診査 大腸がん検診 乳がん検診 子宮がん検診

お問い合わせは保健予防課へどうぞ。q(883)1176

※秋田市に住民票があり、勤務していないかた、勤務先で健診を受ける機会のないかた

高血圧や脳卒中、心臓病、がんなどの生活習慣病を早期発見します。


