
冬休み

冬休みジュニアスクール
小学４～６年生が対象。アートフ

ラワーで作るお正月飾り。先着20人。
とき／12月26日(水)午前９時～正午
ところ／南部公民館　
材料費／500円
●申し込み 12月18日(火)から南部
公民館q(832)2457

冬休みジュニアボランティア
中学生を対象にした３日間のボラ

ンティア教室。友だちと一緒に参加
してみませんか。先着48人。参加
無料。申し込みは、12月18日(火)か
ら21日(金)まで市社会福祉協議会

q(862)7445
●１日目 12月27日(木)午前10時～
正午、市老人福祉センターで。ボラ
ンティア学習と車いす体験　●２日
目 12月28日(金)午前10時～正午、
市老人福祉センターで。ミニ介護教
室　●３日目(いずれか１施設で現
場体験) 時間は午前10時～午後３
時。魁聖園＝１月８日(火) やすら
ぎホームけやき＝１月８日(火) か
みの里＝１月９日(水) 幸楽園＝１
月10日(木) 海松園＝１月11日(金)
日赤乳児院＝１月11日(金)

小学生ボランティア体験
小学４～６年生が対象です。書架

整理や絵本の読み聞かせなどのお手
伝い。先着20人。参加無料。
とき／１月10日(木)午前９時30分～
正午　ところ／中央図書館明徳館
●申し込み 12月20日(木)午前８時
30分から中央図書館明徳館

q(832)9220

親子でリサイクル
小学生までのお子さんと保護者が

対象。ペットボトルの工作とケナフ
の紙すき体験。各10組。参加無料。
とき／１月10日(木)午前９時30分～
正午　ところ／リサイクルプラザ
●申し込み リサイクルプラザ

q(829)1188

親子で秋田帆凧作り
小学４年生以上の親子が対象。秋

田独自の秋田帆凧を作って揚げま
す。先着12組。絵の具、古タオル、
新聞紙、昼食をお持ちください。
とき／１月12日(土)午前９時30分～
午後３時30分　ところ／東部公民
館　材料費／1,000円　
●申し込み 12月17日(月)から東部
公民館q(834)2206

冬休み草木染め教室
小学生と保護者が対象。小学生だ

けの参加もできます。草や木の汁で
ハンカチを染めよう。先着20人。
とき／１月12日(土)午前10時～午後
零時30分　ところ／川尻小学校
材料費／350円
●申し込み 12月17日(月)から生涯
学習室q(866)2245

オーパスへのバス料金を補助
太平山スキー場オーパスでスキー

教室を行う市内の小中学校、スポー
ツ少年団、子ども会などの団体に、
貸し切りバス料金の半額を補助しま
す。補助台数に限りがありますので、
お早めにお申し込みください。
●申し込み 体育課q(866)2247

いきいきサロン
おおむね60歳以上のかたが対象

です。参加無料。直接会場へどうぞ。
■飯島老人いこいの家q(845)3692
12月18日(火)午前10時～正午、忘

年会の強い味方、気軽に手品を楽
しもう。送迎バスあり

■八橋老人いこいの家q(862)6025
12月19日(水)午前10時～正午、あ
なたらしい絵手紙教室

■大森山老人と子どもの家q(828)1651
12月20日(木)午後１時30分～３時
30分、しなやかにヨガ教室

お正月生け花教室
先着20人。花ばさみのご準備を。

とき／12月27日(木)午前10時～正午
ところ／東部公民館　
材料費／3,000円
●申し込み 12月17日(月)午前８時
30分から東部公民館

q(834)2206

正月用生け花の楽しみ方
小原流生け花を楽しんでみません

か。先着25人。
とき／12月27日(木)午前10時～正午
ところ／土崎公民館　
受講料／2,000円
●申し込み 12月21日(金)まで土崎
公民館q(846)1133

女性学習センターの講座
学生のかたは除きます。申し込み

は12月18日(火)午前９時から女性学
習センターq(832)2191
■お正月生け花講習＝新年を飾るお
正月用の生け花を学びます。12月
27日(木)午前10時～午後零時30分と
午後６時～８時30分の２回。各先
着20人。受講料3,800円
■気功教室＝体と心の健康づくり。
１月11日(金)から２月８日(金)までの
毎週金曜日に５回、午前10時～正
午。先着20人。受講料1,000円

中央シルバーエリアの教室
材料費が実費でかかります。申し

込みは、はがきに講座名、住所、氏
名、電話番号を書き、12月25日(火)
まで、〒010-1412秋田市御所野下堤
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