
とき／５月14日(火)から６月11日(火)
までの毎週火曜日に５回、午後６時
～８時　ところ／秋田大学
定員／50人　受講料／5,800円
●申し込み ５月10日(金)まで秋田大
学q(889)2270

シルバーエリアの教室
会場は御所野の中央シルバーエリ

ア。いずれも午前９時30分～正午。
受講無料(材料代は実費)。申し込みは中
央シルバーエリアq(829)2151
文化筝教室＝５月11日(土)から４

回。先着10人 華道教室＝木曜日
を中心に年31回。先着７人　 銀粘
土教室＝５月10日(金)から７月26日
(金)まで６回。先着10人。材料費・テ
キスト代10,442円

ワールドカップ料理教室
会場は秋田テルサ。いずれも午前

10時から。各先着24人。受講料各
1,700円(ワークパルの会員は700円)。
申し込みは秋田テルサq(826)1800
ベルギー料理＝５月15日(水)
ロシア料理＝５月17日(金)
韓国料理＝５月22日(水)
チュニジア料理＝５月24日(金)
ブラジル料理＝５月31日(金)

車椅子の取り扱いや手の組み方な
ど、車椅子フォークダンスの指導の
仕方を学びます。
とき／５月13日(月)午後５時～９時と
ころ／市立体育館　定員／30人
受講料／2,000円（テキスト代など）
●申し込み 氏名・住所・電話番号
を書いてファクスで伊藤一子さん

ファクス・電話(875)2563

フォークダンス初心者講習会
受講無料。お気軽にどうぞ。
とき／５月８日(水)から６月12日(水)
までの水曜日に５回、午後７時～８

時45分　ところ／土崎公民館
●申し込み 土崎公民館

q(846)1133

小学生バレーボール教室
小学３～６年生が対象。先着20人。
受講無料。５月から８月にかけて市
立体育館で行います。
●申し込み ４月30日(火)から市立体
育館q(866)2600

フェンシング教室
小学４年生～中学３年生が対象。

グローブは各自で用意。受講無料。
とき／６月～９月の月・木曜日、午
後６時～７時　ところ／市立体育館
定員／先着20人(男10人、女10人)
●申し込み　５月１日(水)から体育課

q(866)2247

健康トレーニング教室
18歳以上のかたが対象。
とき／５月８日(水)から６月５日(水)
までの毎週水曜日に５回、午前10時
～正午　ところ／秋田テルサ
定員／10人　参加料／2,900円
●申し込み 秋田テルサq(826)1800

催し物

みなとブラスの響き
飯島・土崎・将軍野中学校の吹奏

楽部と陸上自衛隊の音楽隊が合同で
演奏します。入場無料ですが整理券
が必要となります。
とき／５月11日(土)午後１時～と４時
～の２回　ところ／セリオンプラザ
●整理券の申し込み 土崎支所２階
の各種団体事務局q(845)2265

どうぶつたちへのレクイエム
フォトジャーナリスト・児玉小枝

さんの、捨て犬や捨て猫を撮影した
写真展です。５月６日(月)まで中央図

書館明徳館で開催。入場無料。
●問い合わせ いぬ・ねこネットワ
ーク秋田の高橋さんq(868)4603

八塩山登山
とき／５月３日(金)午前６時、市役所
駐車場出発　会費／500円
●問い合わせ 秋田清掃登山連絡協
議会の大山さんq(868)3246

相　談

市保健所の健康相談
会場は八橋の市保健センター。相

談は無料です。申し込みは保健予防
課q(883)1175
食生活相談＝肥満、高血圧、糖尿

病などの病気のかたの食事や病気ぎ
みのかたの食生活について栄養士が
相談に応じます。５月27日(月)午前
10時～午後３時　
成人歯科相談＝歯科衛生士が歯周

病、むし歯などの相談に応じます。
５月27日(月)午前９時30分～正午

看護の日記念行事
健康相談やフリーアナウンサー・

薬袋美保子さんの特別講演など。看
護学校に進むための進路相談も。
とき／５月11日(土)午前10時～午後
３時　ところ／県総合保健センター
●問い合わせ 県看護協会

q(834)0172

高校生以上が対象です。講座やゲ
ーム、ワークショップなど、県児童
会館・子ども博物館が行う行事のお手
伝いをしていただきます。ボランテ
ィア説明会・研修会は５月19日(日)午
後１時～、県児童会館で開催。
●申し込み 県児童会館・子ども博
物館ボランティア募集係q(865)1161
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●交通事故
●法　律(新 屋支所)

(市民相談室)
●登　記
●人権・困りごと
●各種年金・社会保険など
●遺　言
●税　務

５月15日(水)午前９時～午後３時
５月９日(木)午前９時～正午
５月16日(木)午前９時～正午
５月14日(火)午後２時～４時
５月９日(木)・23日(木)午後１時～４時
５月10日(金)午後１時～４時
５月21日(火)午前９時～正午
５月21日(火)午後１時～４時

５
月
の
無
料
相
談

む
り
ょ
う
そ
う
だ
ん

相談場所は市役所１階の市民相談
室。法律相談は新屋支所でも。法律
相談の電話予約は４月30日(火)午前８
時30分から、各会場で受け付けます
(先着８人)。その他の相談は当日受
け付けし、順番は抽選で決めます。

●問い合わせ
市民相談室q(866)2039
新 屋支所q(888)8080
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