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市内には、町内会など近くの地域を単位と
した老人クラブが約200団体あり、教養講座
やスポーツ大会、社会奉仕など、生きがいと
健康づくりのための活動を行っています。
入会希望のかた、詳しい内容を知りたいか

たは最寄りの老人クラブ、または市老人クラ
ブ連合会q(866)1341(内線131)へどうぞ。
新たに老人クラブを結成したいかたは、高

齢福祉課q(866)2095へどうぞ。

老人クラブへ
入りませんか

収益金は、福祉機器などの購入に役立てます。
なお、出品するバザー品を受け付けます。ご
家庭で使わない贈答品、新品だけど不用のもの
などがございましたら、９月24日(火)から27日
(金)正午まで、各公民館、地域センター、コミュ
ニティセンターへ直接お持ちください。

「頼んで良かった」と
思われる仕事が本望です。
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９月29日(日) 市老人福祉センター
チャリティーバザー 9：30～14：00

市社会福祉協議会q(862)7445

シルバー人材センターまつり 9：00～16：00

●再生自転車無料抽選会…11：00(７台)、14：00(７
台)、再生自転車販売…9：00～16：00
●シルバー事業パネル展示　●就業実演
●シルバー創作展　●軽食出店ほか

シルバー人材センターq(863)5900

元気ウォーク

受付開始　７：30
スタート　８：30

小雨決行

市老人福祉センター前
で当日受け付けます

参加費　 500円(保険料、記念品代含む)

老人福祉センター　八橋運動公園周
回　老人福祉センター

４キロ
コース　

10キロ
コース　

老人福祉センター　泉ハミングロー
ド　高清水公園　老人福祉センター

スポーツ団体連合q(883)1133

９月は老人保健福祉月間
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依頼主の中川重光さん(右)と。コミュニケーションも仕事のひとつ
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