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●胸部Ｘ線検査の対象となるかた
来年３月31日までに16歳になるかたと、19
歳以上で、勤務先や学校で定期的に胸部Ｘ線
検査を受けることのできないかた。または、
肺がん検診を希望するかたが対象です。
ただし、㈰妊娠しているかた　㈪肺がん、

結核で治療中のかたは除きます。

喀痰細胞診検査は、吐き出された痰を顕微
鏡で見て、がん細胞が含まれているかどうか
を調べる検査です。
次の㈰か㈪のいずれかに該当し、検査を希

望するかたを対象に行います。
㈰50歳以上で、喫煙指数(１日平均の喫煙本
数×喫煙年数)が600以上のかた

㈪最近６か月以内に血の混じった痰がでたかた

・胸部Ｘ線検査のみを受けるかたは、直接検
診会場においでください。検診車にある受
診票に必要事項を記入していただきます。
「秋田市健康カード」をお持ちのかたは、忘
れずにお持ちください。

・喀痰細胞診検査を受けるかたは、受診予定
日の２週間前までに、保健予防課へお申し
込みください。喀痰をとる容器を郵送します。

●受診の方法

・胸部Ｘ線検査は無料です。
・喀痰細胞診検査は500円かかります。
次のかたは喀痰細胞診検査も無料です。証明でき
るものをお持ちください。
㈰70歳以上のかた(昭和８年３月31日以前に生ま
れたかた)…「老人医療受給者証」、または年齢
を証明できるもの
㈪生活保護世帯のかた…「医療のしおり」
㈫市民税非課税世帯のかた…平成14年度の「市民
税・県民税課税(非課税)証明書」

●料金

先に行った胸部総合検診を受診できなか
ったかたのために、右の日程で追加検診を
行います。検診車が各地区を巡回しますの
で、都合のよい会場で受けてください。
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●喀痰細胞診検査の対象となるかた

●受診上の注意

胸部Ｘ線検査は、ボタン・ホック・ゴム・
チャック・ラメ・プラスチック・刺しゅう・
金具などのない着衣で受診してください。

健康診査を
受けよう！
10月末まで受託医療機関で実施中

がん、脳卒中、心臓病などの生活習慣病の予
防には、その兆候を早く見つけることがとても
重要です。10月31日まで、市内137か所の受託医
療機関で、各種健康診査を行っています。ただ
し、職場で健診を受ける機会のあるかたは対象
となりませんので、ご了承ください。

詳しくは広報あきた８月９日号を

●基本健康診査 40歳以上のかた 料金：1,600円
●大腸がん検診 40歳以上のかた 料金： 900円
(基本健康診査と一緒に受けることをお勧めします)

●乳がん検診 30歳以上の女性 料金： 600円

●子宮がん検診 30歳以上の女性
料金：頸がん検診のみ1,000円

頸がん・体がん検診1,700円

●肝炎ウイルス検診料金：1,200円
「節目検診」…基本健康診査対象者のうち、平成
14年４月１日から平成15年３月31日までに40
歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳にな
るかた
「節目検診以外の対象者」…過去に肝機能異常を
指摘されたことのあるかた。広範な外科的手術を
受けたことのあるかた、または妊娠・分娩時に多
量に出血したことのあるかたで定期的に肝機能検
査を受けていないかた。基本健康診査でＡＬＴ
(ＧＰＴ)値により要指導とされたかた

医療機関で実施している健診

㈰70歳以上のかた…健康手帳と年齢を証明
できるもの(老人医療受給者証、健康保険
証など)をお持ちください
㈪生活保護世帯のかた…「医療のしおり」を
お持ちください
㈫市民税非課税世帯のかた…平成14年度の
「市民税・県民税課税(非課税)証明書」をお
持ちください
㈬秋田市国民健康保険の加入者…基本健康診
査、大腸がん検診、胃がん(集団検診)検診
が無料になります。「秋田市国民健康保険
被保険者証」をお持ちください
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今年度から、基本健康診査と一緒に肝炎ウイ
ルス検診を行っています。対象となるかたは受
診をおすすめします。

検診が無料になるかた

結核と肺がんの検診が一回で

広報あきた　９月27日号05


