
す
！(

土
谷
穫
子
　
59
歳
・
飯
島)

●
先
日
、
子
ど
も
の
七
五
三(

七

歳)

の
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。
ド

レ
ス
も
お
色
直
し
を
し
て
、
お
姫

様
の
衣
装
で
し
た
。
本
人
は
疲
れ

気
味
で
し
た
が
、
親
は
十
分
楽
し

め
ま
し
た(

吉
田
晶
子
　
37
歳
・

茨
島)

●
子
ど
も
が
産
ま
れ
て
か
ら
広
報

が
と
て
も
待
ち
遠
し
い
で
す
！

「
育
児
」
の
ペ
ー
ジ
が
大
切
な
情

報
源
で
す(

腰
山
知
愛
貴
　
25

歳
・
新
屋)

●
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
体
を

ち
ぢ
め
て
下
を
向
い
て
歩
い
て
し

ま
い
ま
す
。
交
通
事
故
に
気
を
つ

け
な
く
て
は
と
思
っ
て
い
ま
す

(

相
庭
け
い
　
73
歳
・
牛
島)

広報
クイズ

前回のクイズの答えは、問１が「(スロー)フード」、

問２が「202(人)」でした。

全問正解175通(応募総数177通)の中から、大浦五

郎さん(千秋久保田町)、鎌田良子さん(仁井田本町二

丁目)、佐藤文子さん(茨島六丁目)、佐良土惇さん(東

通一丁目)、高橋孝子さん(仁井田本町四丁目)、判田

洋子さん(濁川字堀尾田)、船越トミさん(保戸野八丁)、

細矢カツさん(広面碇)、本間淑子さん(土崎港中央一

丁目)、鑓野目のぶ子さん(茨島六丁目)の10人のかた

に図書券をお送りします。

10月25日号の当選者

◆11月の広報クイズは最終面です。よろしく！！◆

おしゃべりかわらばん

読
者
の
伝
言
板

＝
敬
称
略
＝

歌って、踊って。もう夢中！

東部地区の８保育所が合同で「あそびうたコンサート」

つかみはOK！子どもたちも大興奮！！

月　刊

読者のみなさんのページです。
最終面に掲載している広報クイ
ズの答えと一緒に、気ままなひ
とこと、ちょっと言いたいひと
ことを、お待ちしています。

係から
ひとこと

グリーンロー
ズ保育園で

地
域
で
支
え
合
う
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
取

材
し
た
今
回
の
特
集
。
取
材
で
お
会
い
し
た

か
た
が
た
は
、
と
て
も
熱
い
人
ば
か
り
。
そ

の
パ
ワ
ー
に
終
始
こ
ち
ら
が
押
さ
れ
気
味
と

い
っ
た
感
じ
で
し
た
。

子
育
て
の
大
変
な
時
期
、
高
齢
に
な
っ
た

と
き
な
ど
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
人
の
助
け
を
借
り

た
い
と
い
う
と
き
は
誰
に
で
も
あ
る
は
ず
。

そ
ん
な
と
き
に
安
心
し
て
手
を
借
り
た
り
、

貸
し
た
り
で
き
る
関
係
が
地
域
の
中
に
あ
っ

た
ら
…
。
そ
ん
な
願
い
を
か
な
え
る
地
域
の

人
た
ち
の
あ
た
た
か
い
手
が
、
い
ろ
い
ろ
な

と
こ
ろ
に
あ
り
ま
し
た
。

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
は
、
地
域

の
人
た
ち
が
知
り
合
う
と
い
う
こ
と
が
第
一

歩
。
そ
こ
か
ら
大
き
な
力
が
生
ま
れ
る
の
か

な
と
思
い
ま
す(

水
澤)

●
大
森
山
動
物
園
の
ゲ
ー
ト
近
く

に
駐
車
場
が
で
き
て
感
謝
！
　
あ

っ
ち
こ
っ
ち
へ
寄
り
道
で
、
い
つ

も
動
物
園
に
着
く
ま
で
が
大
変
。

小
さ
い
子
が
い
る
私
に
と
っ
て
は
、

と
っ
て
も
あ
り
が
た
い
で
す(

斉
藤

ま
き
子
　
40
歳
・
御
野
場)

●
先
日
、「
子
育
て
マ
マ
の
農
と

食
の
体
験
ツ
ア
ー
」
に
参
加
し
ま

し
た
。
子
ど
も
が
バ
ス
に
乗
り
た

い
と
い
う
の
で
、
い
い
機
会
だ
と

思
い
、
軽
い
気
持
ち
で
申
し
込
ん

だ
の
で
す
が
、
巻
き
寿
司
体
験
な

ど
と
て
も
楽
し
い
一
日
で
し
た
。

忘
れ
な
い
う
ち
に
ぜ
ひ
作
り
た
い

で
す
。
き
り
た
ん
ぽ
も
と
っ
て
も

お
い
し
か
っ
た
で
す(

佐
々
木
香

28
歳
・
四
ツ
小
屋)

●
健
康
と
親
睦
を
モ
ッ
ト
ー
に
町

内
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
同
好
会

が
で
き
て
五
、
六
年
に
な
り
ま
し

た
。
一
週
間
に
一
回
、
町
内
の
公

園
で
練
習
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の

あ
い
だ
天
王
町
で
大
会
が
あ
り
、

夫
と
参
加
し
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
お
友
だ
ち
と
わ
い
わ
い
お
し
ゃ

べ
り
し
な
が
ら
、
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ

ン
、
ナ
イ
ス
バ
ー
デ
ィ
ー
な
ど
と

大
騒
ぎ
し
て
帰
っ
て
来
ま
し
た
。

と
に
か
く
い
つ
ま
で
も
健
康
で
、

元
気
で
、
医
者
の
世
話
に
な
ら
ず

に
過
ご
し
た
い
も
の
と
願
っ
て
い

ま
す(

赤
津
テ
イ
　
69
歳
・
泉)

●
夫
が
無
事
退
職
し
、
自
由
の
身

と
な
り
ま
し
た
が
、
私
が
一
番
楽

に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
こ
れ
か

ら
は
、
曜
日
に
関
係
な
く
お
天
気

の
良
い
日
に
二
人
で
出
か
け
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す(

佐
藤
幸
子

62
歳
・
手
形)

●
広
報
が
各
家
庭
に
配
布
さ
れ
る

の
に
と
て
も
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し

た
。
前
住
ん
で
い
た
町
で
は
、
役

所
ま
で
取
り
に
行
く
か
、
町
内
会

に
入
ら
な
い
と
も
ら
え
な
く
て

…
。
今
は
と
て
も
便
利
！(

加
藤

か
の
子
　
26
歳
・
御
所
野)

●
「
高
校
生
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ

プ
」、
本
当
に
貴
重
な
事
と
思
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
た

だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す(

武
石
洋
子

38
歳
・
卸
町)

●
家
庭
菜
園
の
柿
、
今
年
は
大
変

良
く
実
り
、
孫
た
ち
み
ん
な
で
大

喜
び
。
ゴ
ミ
を
少
な
く
し
よ
う
と

台
所
か
ら
出
る
生
ゴ
ミ
を
堆
肥
と

し
て
の
リ
サ
イ
ク
ル
利
用
が
…
。

続
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
ま

中国蘭州市との文化交流事業で来秋した芸術家・
梁玉龍(リャン ウーロン)さん。10、11月に市内各
所で水墨画教室を開いて、市民と交流しました

●広報クイズの当選者は、毎回、市政記者室の記者のかたに
厳正に抽選してもらっています(広報課)

10月26日、通町商
店街で行われた招福
狐の行列に参加した
木山愛里香さん(牛
島小学校１年)

一流の筆さばきに感動
今まで見てきたものとは、

違った感動がありました。先
生が間近で素晴らしい水墨画
を書いているところを見るこ
とができてすっごくうれしい
です。一本の線を書くのもい
ろいろな神経・精神が集中し
ているんですね。なるほど…。

中国蘭州市の芸術
家・梁玉龍さんの
水墨画教室に参加
した川口静佳さん
(美術短大２年生)

チームワークばっちり！
地域の人たちとニュースポ

ーツを体験しました。ペタン
クとフロアカーリングはルー
ルが簡単で、みんなが体力に
関係なくできるからすごく楽
しめました。チームワークも
ばっちりの私たち。また一緒
に遊びたいな。

新屋地区体育協会の
ニュースポーツの集
いに参加した芦崎翔
也さん、横山永太郎
さん、佐藤真美さん

お化粧したの初めて。狐の
メークはちょっと恥ずかしか
ったけど、どう？　狐さんに
見えるでしょ。着物もピンク
で、とてもかわいいの！　途
中で雨が降ってきたけど、パ
パと一緒に行列に参加できて
楽しかったです。

このコーナーでは、町内や地域のいろいろな話題
を紹介していきます。耳よりなニュースがありま
したら、広報課までお知らせください。

q(866)2034 ＦＡＸ(866)2287

子狐かわいいでしょ

11月７日、一つ森公園コミュニ
ティ体育館で開かれた「あそびう
たコンサート」。主催した東部地区
認可保育所連絡会に加わっている
８保育所の園児と地域の親子約
400人が参加し、歌や踊りで交流
を深めました。
演奏したのは、宮城県仙台市を

拠点に活躍している「あきらちゃ
ん＆ラーメンちゃん」。肩たたき
の歌や体を使ったリズム体操など

に合わせて、子どもたちもとんだ
り跳ねたり、歌ったり。息の合っ
た楽しいおしゃべりの２人に、ハ
ートをがっちりつかまれ、大興奮
の子どもたちでした。
連絡会のこばと保育園・讃岐信

孝園長は、「他の保育所の園児や地
域のかたと一緒に楽しい時間を過
ごせたらと思い企画しました。こ
れからも、さまざまなかたちで地
域でふれ合う機会を設けたいです」

と話してくれました。

グリーンローズ保育
園で高校生インター
ンシップを行った相
澤茉莉さん(栗田養
護学校高等部３年)

保育士さんの仕事を３日間
体験しました。オムツ交換や
ごはんを食べさせたりするう
ちに、だんだん子どもがあま
えるようになって、とてもう
れしかったです。卒業したら、
子どもやお年寄りのかたとふ
れ合える仕事に就きたいです。

人とふれ合う仕事が好き

塩分控えめ、でもおいしい！
初めての参加で賞をいただ

いてびっくり。作ったのはさ
けのソテーきのこソースか
け、ゴーヤチャンプルーなど
４品。塩分を控えた分、梅や
こしょうなどを利かせておい
しく。我が家はいつもこんな
ヘルシーメニューです。

生活習慣改善食事
コンクールで最優
秀賞に選ばれた寺
内地区保健推進員
会の中田千江さん

1617 広報あきた　11月22日号


