
障害福祉課 医療福祉室 老人・福祉医療担当
電話(866)2513 ファクス(863)6362
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平成15年７月31日が有効期限の福祉医療費受給者証は、８
月１日付けで更新となります。対象となる受給者証をお持ち
のかたには、７月25日(金)以降に郵送でお知らせします。
また、下表に該当するかたは、申請により受給者証が交付

されます。今まで申請をしていなかったり、14年度には所得
制限を超えたため該当していなくても、今年度は交付される
場合があります。受受けけ付付けけはは７７月月1177日日((木木))かかららでですす。詳し
くは障害福祉課医療福祉室にお問い合わせください。なお、
申請後に所得の修正申告をしたかたはご連絡ください。
診療を受ける際、この受給者証を健康保険証と一緒に医療

機関に提示すると、保険診療の自己負担分が助成されます。

※ここでいう｢社会保険本人｣とは、国民健康保険(市町村国民健康保険と国
民健康保険組合)以外の健康保険に加入している被保険者をさします。

平成９年４月２日以降に生まれた
お子さんを養育し、まだ児童手当の
申請をしていないかたは、市民課、
土崎・新屋支所で手続きをしてくだ
さい。申請の翌月分からの支給とな
ります(所得制限あり)。なお、公務員の
かたは勤務先への申請となります。
●問い合わせ　市民課総務担当

tel(866)2072

就学前のお子さんとご家族に、平
日の午前９時～正午、下記の児童館
を開放しています。巡回訪問の日に
は、午前10時～11時に子育て総合
センターの職員が、踊りや体操、子
育て相談を行います。
●問い合わせ　子育て総合センター

tel(863)9555

明徳児童センター
外旭川児童センター
広面児童館
下北手児童センター
高清水児童センター

７月１日(火)
７月７日(月)
７月８日(火)
７月９日(水)
７月15日(火)

７月の巡回訪問日程

乳幼児通院の所得制限は？
平成15年度(平成14年中の所得)の総所得額から、社会保険

料控除一律８万円、配偶者特別控除額等を控除した額を下表
と比べ、基準額を超える場合は該当しません。また、父母の
所得は合算せず、所得者一人ずつの所得額で比べます。乳幼
児以外の所得制限については、お問い合わせください。

＊扶養親族が１人増すご
とに、所得基準額に38
万円が加算されます

■総所得額の確認は通知書で
Ａ.サラリーマンで市・県民税を給料
から控除されているかた…市民税・
県民税特別徴収税額通知書の「総所
得金額①」欄の額
Ｂ.Ａ以外のかたで、市・県民税を納
税通知書で納付しているかた…市民
税・県民税納税通知書の３枚目に綴
られている明細書(所得・控除)の「総
所得①＋②」欄の額

更新手続きと新規申し込みを
問い合わせ

乳幼児、障害(児)者、母子・父子家庭などの

まだ児童手当を受けていない人へ

児童館に遊びに来てね

保護者が、病気や冠婚葬祭、
出張、育児疲れなどのため一時
的に子どもの世話ができないと
き、下記の３施設でお子さんを
お預かりします。ただし、お子
さんが病気の場合は、お預かり
できません。

●秋田赤十字乳児院(広面字釣瓶町)
●感恩講児童保育院(寺内字神屋敷)
●聖園天使園(保戸野すわ町)

お預かりする施設

※生活保護世帯、母子・父子家庭
で市民税非課税世帯は無料です。

申
し
込
み

申し込みには、印鑑が必
要です。事前に児童家庭
課 母 子 福 祉 担 当
tel(866)2094へご連絡くだ

その他の世帯
２歳未満 5,500円　
２歳以上 2,850円

ご利用ください

７日以内利用期間

▲
▲

市民税非課税世帯　1,100円
母子・父子・養育者家庭　1,100円

利用料(１日あたり)

▲
▲
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妊婦さんや生後28日以内の赤ち
ゃんのいるご家庭に助産師がうか
がい、相談に応じます。無料。
●申し込み　妊婦さんは保健予防
課tel(883)1174へ。出産されたか
たは、母子健康手帳の中の｢出生
連絡票｣を郵送してください

生後４か月～５か月のお子さん
をお持ちのかたが対象です。月齢
に合った離乳食の進め方を具体的
に指導します。受講無料。お子さ
んと一緒に直接会場へどうぞ。
とき／７月14日(月)午前10時～11
時30分(９時50分までおいでくだ
さい) ところ／市保健センター
用意する物／筆記用具、母子健康
手帳、おしぼり
●問い合わせ　市保健所保健予防
課栄養指導担当tel(883)1175

保健師や栄養士が育児などの相
談に応じます。事前に電話で申し
込んでください。相談無料。
とき／７月18日(金)午前10時～午後
３時30分　ところ／市保健センター
●申し込み　市保健所保健予防課

tel(883)1174

■保育所開放(問い合わせは各保育所へ)
０歳～５歳児の親子が対象で

す。保育所の子どもたちと遊びま
しょう。時間は、午前９時45分～
11時(②は午前９時15分～)。直接
各保育所へどうぞ。
①泉・牛島＝７月８日(火) ②土崎＝
７月12日(土) ③保戸野・手形第
二・港北＝７月15日(火) ④川尻・川
口・手形第一・寺内＝７月22日(火)
■こんにちは赤ちゃんルーム
小さいお子さんをお持ちのか

た、将来のお父さん、お母さん、
おじいちゃん、おばあちゃんが対
象です。０歳児室で保育を体験し
ませんか。会場の泉保育所へ直接
どうぞ。tel(823)1626
とき／７月17日(木)午前10時～11
時　

■パンダ広場 就園前のお子さん
が対象。開始30分前から、手作り
おもちゃで自由に遊べます。茨島
体育館へ直接どうぞ。参加無料。

キラキラクラス(０～１歳)
７月17日(木)午前10時～11時
ピカピカクラス(２～３歳)

７月24日(木)午前10時～11時
■移動パンダ広場 中央地区の就
園前のお子さんが対象です。無料。
とき／７月11日(金)午前10時～11
時　ところ／一つ森体育館
●問い合わせ子育て総合センター

tel(863)9555

ファミリー・サポート・センターで
は、利用会員を募集しています。
緊急な用事や仕事のときなどに、
お子さんを預かってくれるかたを
紹介してもらえる制度です。利用
会員になるためには下記の研修が
必要です。受講、登録は無料です。
とき／７月10日(木)・26日(土)のど
ちらか１回、午前10時～正午　
ところ／文化会館和室練習室
●申し込み　ファミリー・サポー
ト・センターtel(866)2086

就園前のお子さんとご家族が対
象。楽しい子育てについて、山王
幼稚園の先生がお話します。無料。
とき／７月８日(火)午前10時～
ところ／川尻児童館
●問い合わせ　川尻地区主任児童
委員の伊藤さんtel(824)1349、

加賀屋さんtel(823)0561

就園前のお子さんが対象。のり
ものゴー体操や、救急救命士のお
話。参加無料。直接会場へどうぞ。
とき／７月２日(水)午前10時～正
午　ところ／飯島地域センター
●問い合わせ　北部公民館

tel(873)4839

就園前のお子さんが対象。指人
形劇やしゃぼん玉遊びなど。無料。
とき／７月３日(木)・７日(月)・10日
(木)・17日(木)・24日(木)、午前10時
30分～11時30分
ところ／御所野ふれあいセンター
●問い合わせ　御所野ふれあいセ
ンターtel(826)0671

■ニコニコキッズ＝就園前のお子
さんが対象です。小さなお子さん
のための救急救命講習会。７月９
日(水)午前10時～、寺内児童センタ
ーで。寺内地区主任児童委員の畠
山さんtel(865)0322
■とんとんくらぶ＝下北手地区に
お住まいの3歳未満のお子さんと
ご家族が対象。７月９日(水)午前
10時～11時30分、下北手児童セン
ターで。下北手地区主任児童委員
の兒玉さんtel(834)7347
■しゃぼんだま広場＝御野場・四
ツ小屋・御所野地区の就園前のお
子さんとご家族が対象。７月11日
(金)午前10時～、四ツ小屋児童セン
ターで。伊藤さんtel(839)3891、永
須さんtel(839)6595
■このゆびとまれ！＝楽しく育児
を応援するサークルです。一緒に
遊びませんか。第１・第３火曜日、
午前10時～11時30分、明徳児童セ
ンターで。明徳地区主任児童委員
の奥山さんtel(835)0674

● 元気が大好き 育児コーナー

育 児
妊産婦・新生児訪問

初期離乳食教室

保健所の育児相談

保育所で遊びませんか

育児サークルへどうぞ

北
き

・ら・ら・キッズ

パンダ広場へどうぞ

川尻ちびっこルーム講演会

御所野ふれあいセンタｰへ集まれ！

ファミサポ会員の研修会

０歳児のお母さんが対象です。乳児の健
康に関する講話とお母さんのリフレッシュ
をはかります。無料。先着20人。託児あり。

と
き

７月16日(水)、８月27日(水)、９月11日
(木)、10月10日(金)午後１時30分～３時
30分(初回のみ午前10時～正午)

ところ 女性学習センター

申し込み ７月１日(火)午前９時から女性学
習センターtel(832)2191

◆育児ママへの応援科講座◆

▲
▲


	18
	19

