
会場は秋田テルサ。受講料各
1,700円。先着各24人。時間は午前
10時～午後零時30分(④は午後６時
30分～９時)。申し込みは７月29日
(火)午前10時から秋田テルサ

tel(826)1800
①お盆の来客おもてなし＝８月７日
(木) ②お盆風巻き寿司＝８月８日
(金) ③豚シャブ＆はるさめ＝８月20
日(水) ④夏野菜のドリアほか＝８月
21日(木) ⑤酢を使ったサッパリ料
理＝８月22日(金) ⑥かぼちゃのパ
ン＆ケーキ＝８月23日(土) ⑦夏バテ
解消！和食で元気＝８月27日(水)

新屋、勝平、下浜、豊岩、浜田地区
のかたが対象。｢高齢期を健康で過ご
すためのコツ｣をテーマに講演。無料。
手ぬぐい持参。直接会場へどうぞ。
とき／８月６日(水)午後１時～３時
ところ／美術工芸短大アトリエももさだ
●問い合わせ　市保健所保健予防課

tel(883)1174

会場は文化会館。受講料4,700円。
給油取扱所＝８月27日(水)、９月８
日(月)・17日(水)午前９時～正午
一般(その他)＝８月27日(水)、９月
８日(月)・17日(水)・26日(金)午後１
時30分～４時30分　石油コンビナ
ート＝９月26日(金)午前９時～正午
●申し込み　消防本部、各消防署に
ある申込書で、８月８日(金)まで県危
険物安全協会連合会tel(836)3236

会場はみずほ苑、時間は午前９時
～午後５時。受講料は会員10,000円、
非会員13,000円(テキスト代別)。種
類は甲・乙種共通。
第１類＝９月９日(火)・10日(水)
第４類＝９月11日(木)・12日(金)

第６類＝９月16日(火)・17日(水)
●申し込み　８月８日(金)から秋田
県消防設備保守協会tel(835)5880

｢心肺蘇生法と熱中症｣についての
講習を行います。受講無料。
とき／８月24日(日)午前９時～正午
ところ／秋田南消防署
●申し込み　秋田南消防署救急係

tel(839)9551

種目は、一般男女単、レディース
(30歳以上)です。県民スポーツ予選
会も兼ねます。
とき／８月10日(日)午前９時～　
ところ／市立体育館　参加料／一般
男女単、レディースともに800円
●申し込み　市卓球連盟の細谷郁磨
さんtel090(2958)2441

卓球(中学生の部)＝８月16日(土)午
前９時～、市立体育館で。参加料団
体2,500円、個人500円。申し込み
は８月６日(水)まで細谷郁磨さん

tel090(2958)2441
バスケットボール＝８月29日(金)・
30日(土)、12月20日(土)・21日(日)午
後５時30分～、市立体育館で。参
加料１人1,000円。申し込みは８月
１日(金)まで佐々木重信さん

tel(862)7121
サッカー(一般)＝９月９日(火)から
10月19日(日)午後６時～、勝平市民
グラウンドほかで。申し込みは８月
10日(日)まで三浦則昭さん

ファクス(862)5294

先着100人にさしあげます。申し

込みは往復はがきで、〒010-1636新
屋元町4-31秋田西部菊花同好会の大
塚健吉さんへ。tel(828)3154
苗の引き渡しは、８月３日(日)午

前10時～11時、西部公民館で。

会場は市保健センター。電話など
で予約が必要です。申し込みは、市
保健所保健予防課tel(883)1175。
成人歯科相談 歯科衛生士が、歯周
病、むし歯などから歯の健康を守る
ための相談に応じます。８月18日
(月)午前９時30分～正午　
食生活相談 肥満、高血圧、糖尿病
などの病気のかたの食事やその他の
食生活について、栄養士が相談に応
じます。８月18日(月)午前10時～午
後３時

毎月第１・第３土曜日の午後１時
30分～４時に、東部公民館で活動
している市少年少女発明クラブの指
導員ボランティアを募集していま
す。大学生以上のかたで、発明に興
味があるかた、子どもたちをサポー
トしてみませんか。
●問い合わせ　東部公民館

tel(834)2206

旭川小学校、東中学校の文化・スポー
ツの記録、重要文化財の紹介、地域の先
達の故人録など。この１冊で旭川のすべ
てがわかります。1冊1,000円。
●問い合わせ

鈴木藤男さんtel(834)2327
工藤幸彦さんtel(832)8002

茨島交差点近くにあった茨島交番
は、交番の建て替え工事にともない、
11月中旬まで秋田卸センター会館
内(卸町三丁目６-３)へ一時移転しま
す。tel(823)4906(電話は同じ)
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●交通事故
●法　律(市民相談室)

(土 崎支所)
●登　記
●人権・困りごと
●各種年金・社会保険など
●遺　言

８月６日(水)・20日(水)午前９時～午後３時
８月７日(木)・21日(木)午前９時～正午
８月12日(火)午前９時～正午
８月12日(火)午後２時～４時
８月14日(木)・28日(木)午後１時～４時
８月８日(金)午後１時～４時
８月19日(火)午前９時～正午
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相談場所は市役所１階の市民相談
室。法律相談は土崎支所でも。法律
相談の電話予約は７月29日(火)午前８
時30分から、各会場で受け付けます
(先着８人)。その他の相談は当日受
け付けし、順番は抽選で決めます。

●問い合わせ　
市民相談室tel(866)2039
土 崎支所tel(845)2261
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科学の不思議、楽しさを体験！ス
ライムや万華鏡作りなど。無料。
とき／７月26日(土)午後１時～５時・
27日(日)午前10時～午後３時　とこ
ろ／県児童会館・県子ども博物館
●問い合わせ　子ども博物館

tel(865)1161

①ペットボトル工作と②ケナフ紙す
き体験。定員各親子15組。参加無料。
とき／８月６日(水)・７日(木)・８日(金)
午前９時30分～正午　
ところ／市リサイクルプラザ　
●申し込み　市リサイクルプラザ

tel(829)1188

申し込みは７月29日(火)午前９時
から赤れんが郷土館tel(864)6851。
■お酒のビンで花びん作り 小学３
～６年生が対象。８月６日(水)午前９
時30分～午後４時、赤れんが郷土館
で。材料費500円。先着25人　■空
き缶を使った金属工作 小学４～６
年生が対象。８月７日(木)・８日(金)午
前９時～午後４時30分、美短附属高
等学院で。材料費2,000円。先着15人

小学４～６年生が対象。石こうを
使った、ふしぎな版画を作ろう！
とき／８月15日(金)午前10時～午後
５時　ところ／千秋美術館
材料費／600円　定員／先着20人
●申し込み　７月28日(月)午前10時
から千秋美術館tel(836)7860

小学生が対象。ババロアとクッキ

ーづくり。材料費300円。先着20人。
とき／８月19日(火)午前10時～正午
ところ／土崎公民館
●申し込み　７月28日(月)午前８時３
０分から土崎公民館tel(846)1133

「魔法のビン」「あめふり」など。無料。
７月28日(月)＝牛島児童館(午前10時
～)、仁井田児童館(午後１時30分～)
７月29日(火)＝大住児童館(午前10時
～)、中通児童館(午後１時30分～)
７月30日(水)＝築山児童センター(午前
10時～) ８月１日(金)＝四ツ小屋児童
センター(午前10時～)
●問い合わせ　16ミリ友の会南部
支部の尾川宏子さんtel(839)1508

「忍たま乱太郎」「エジソン物語」
など。参加無料。直接会場へ。
とき／８月10日(日)午前10時～11時
ところ／土崎公民館　
●問い合わせ　土崎公民館

tel(846)1133

小中学生が対象。公民館サークル
に参加してみませんか。土崎公民館
で、時間は午前９時30分～11時30
分。申し込みは、各開催日の20日前
から土崎公民館tel(846)1133。
陶芸＝８月30日(土) 先着16人　
書道＝９月13日(土) 先着10人　フ
ォークダンス＝９月13日(土)
なぎなた＝９月20日(土) 先着20人
生け花＝９月27日(土) 先着20人

30歳代までのかたが対象。定員
は各先着20人。会場は勤労青少年
ホーム。申し込みは、いずれも７月

25日(金)午前９時から市勤労青少年
ホームtel(824)5378。
旬がおいしい！地産地消 ９月９日
(火)から10月16日(木)までに６回、午
後７時～８時30分(９月23日のみ午前10
時～正午)。調理実習や農家民宿での
体験学習など。参加費1,000円
ビジネスレッスン ８月22日(金)から
９月12日(金)までの毎週金曜日に４回、
午後７時～８時30分。社会保険の基
礎知識、ビジネスマナーなど。無料。

小学生以上が対象(小学生は親子で)。
初歩的な手話を学びます。先着25人。
とき／８月30日(土)から９月27日(土)
までの毎週土曜日に５回、午前10時
～正午　ところ／女性学習センター
受講料／500円(高校生以下無料)
●申し込み　７月30日(水)午前９時か
ら女性学習センターtel(832)2191

初心者が対象(小・中・高校生を
除く)。先着20人。参加料2,000円。
とき／８月３日(日)から12日(火)まで
の10日間、午前６時～７時
ところ／秋田大学手形テニスコート
●申し込み　手形クラブの小松さん

tel(834)1552

初心者歓迎！受講料200円。
とき／８月９日(土)午後６時～８時
30分　ところ／茨島体育館
●申し込み　７月31日(木)まで市ソ
フトバレーボール連盟の吉田さん

tel・FAX(863)2129

60歳以上のかたが対象。先着30人。
とき／９月18日(木) ところ／秋田
ふるさと村、県立農業科学館
●申し込み　８月１日(金)午前10時
から大森山老人と子どもの家

tel(828)1651
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キャンプ場　なぜかケイタイ充電器 ヒサト


