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旭川の清流沿いを、自然とふれあい、学び、清掃し
ながらゆっくりと歩くクリーンアップ・ウォーキング
です。太平山自然学習センター「まんたらめ」から補陀
寺まで約10㎞のコースを、４つのチェックポイントを
周りながら歩きます。参加無料。先着３００人。
●用意するもの 軍手・昼食・敷物・炭ばさみ(お持ちのかた)

スタート　太平山自然学習センター「まんたらめ」
①花公園 テーマ：旭川の自然
②藤倉沈殿池 テーマ：旭川の歴史と水道 清流旭川
③藤倉神社　テーマ：自然とふれあおう
④藤倉橋　テーマ：未来の環境
ゴール　補陀寺申し込み

９月30日（火）まで電話かファクスで
環境企画課へどうぞ。
tel(８６３)６６３２ ファクス(８６３)６６３０
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を
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友
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●
あ
ら
す
じ

美しい調べがひびき渡るコーラスの練習

指定席ＳＳ席8,000円Ｓ席5,000円
Ａ席3,000円

自由席 Ｂ席2,000円

問い合わせ 秋田市文化団体連盟te l(866)4026

秋田県民会館大ホール

日時

会場

入場料

入場券
販売

秋田ステーションデパート(トピコ)、
秋田ニューシティ、イオン秋田ショッピ
ングセンター、秋田市文化団体連盟

秋
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保
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台
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し
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民
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加
に
よ
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の
公
演
で
す
。
ぜ
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ご
覧

く
だ
さ
い
。

本番さながら。オーケストラの熱い練習

台本／佐藤克明　作曲／鳥井俊之　演出／賀川祐之
指揮／千葉芳裕　管弦楽／秋田市管弦楽団

建都400年プレイベント

10月５日(日)

ご家族や仲間で参加してね！

く
ぼ
た
じ
ょ
う
か
ま
ち

お
し
ば
な
の
あ
い

10月25日(土)午後６時開演
26日(日)午後１時開演

チェックポイント①の花公園

旭
川
の
清
流
は
宝
物

▲
▲

午前９時30分～午後３時
(午前８時30分から受け付け)



健
康
保
険
証
、
生
活
保
護
受
給
者
証
明
書
、
右
記
の
疾
患
を

証
明
す
る
も
の(

身
体
障
害
者
手
帳)

、
老
人
健
康
手
帳

次のいずれかに該当するかたは、あらか
じめ主治医とご相談ください。
●体温が37度以上のかた　
●心臓病・腎臓病・肝臓病などで治療を受け
ている

●以前にインフルエンザの予防接種で２日
以内にアレルギ－を思わす異常があった　
●けいれんを起こしたことがある　
●免疫異常を指摘されたことがある　
●インフルエンザ予防接種液の成分、鶏卵、
鶏肉などに対してアレルギ－がある

●37.5度以上の熱がある　
●重い急性疾患にかかっている　
●インフルエンザワクチンでアナフィラキ
シ－ショックを起こしたことがある　
●その他医師が不適当と判断した場合
※「アナフィラキシ－ショック」とは、通常
接種後30分以内に起こるひどいアレル
ギ－反応のこと
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対象者

秋
田
市
に
住
民
票
の
あ
る
か
た
で
市
内
で
接
種
す
る
場
合
は
、

千
円
。
市
外
で
の
接
種
は
医
療
機
関
へ
直
接
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
生
活
保
護
受
給
者
は
無
料
。

●生ワクチン接種後４週間以上、不活化ワ
クチンまたはトキソイド接種後１週間以
上の間隔をあける
●予防接種後30分は医療機関で様子をみる　
●インフルエンザワクチン接種後24時間は
副反応の出現に注意し、観察する　
●予防接種当日は過激な運動や大量の飲酒
は避ける

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
定
期

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
は
、
高
齢
者
の
発
病
防
止

や
病
気
の
重
症
化
防
止
に
と
て
も
有
効
で
す
。
な
る
べ
く

今
年
中
に
接
種
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。
県
内
の

登
録
医
療
機
関
で
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

新しい住所になるかたは、不動産登記の登記名義人
(所有者)の住所変更登記、法人の所在や代表者の住所変
更登記、運転免許証の住所・本籍変更などの手続きを
してください。これらの手続きに必要な「住居表示実施
証明書」は、18歳以上の対象者１人につき４通を郵送し
ました。証明書の足りないかたには、自治振興課の窓口
で無料でさしあげます。

寺内・桜地区で
住居表示を実施

寺内高野 寺内字高野・字大畑、外旭川字野村の各一部
寺内児桜一丁目 寺内字児桜・字鵜ノ木の各一部
寺内児桜二丁目 寺内字児桜・字鵜ノ木の各一部
寺内児桜三丁目 寺内字児桜・字高野・字三千刈・字堂ノ沢の各一部
寺内鵜ノ木 寺内字鵜ノ木・字児桜・字大畑の各一部
寺内大畑 寺内字大畑の一部
寺内焼山 寺内字焼山・字大小路の各一部
寺内後城 寺内字後城・字大小路・字焼山の各一部
寺内大小路 寺内字大小路・字焼山の各一部
寺内神屋敷 寺内字神屋敷・字大小路・字児桜・字蛭根の各一部
寺内堂ノ沢三丁目 寺内字堂ノ沢の一部
将軍野南二丁目 寺内字高野の一部

新しい住所

桜四丁目
下北手桜字真実ケ沢・字小堤沢の各一部

寺内地区

問い合わせ 自治振興課 te l(866)2036

■住所変更登記などは本人が手続きを

■家を新改築する場合は住居表示申請を
住居表示実施区域で建物を新築、改築する際は、建

築確認通知書に同封されている「住居表示申請書」を自
治振興課に提出し、新しく決まった住居表示番号を住
所としてお使いください。
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接
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れ
な
い
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に
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と
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必
要
な
か
た

持ち物

桜地区
新しい住所

10月１日から住所が変わります

接種料金
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広報あきた　９月26日号0055
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今年の冬は、新型肝炎(ＳＡＲＳ
サ ー ズ

)が再び流行する可
能性もあり、インフルエンザとＳＡＲＳの症状が似
ていること、ＳＡＲＳの検査方法が確立されていな
いなど、流行が重なる危険性があります。インフル
エンザの流行を極力おさえるため、接種を受けまし
ょう。
下記の対象者以外のかたで予防

接種を希望する場合は、医療機関
へ直接お問い合わせください。●健康管理課te l(883)1179


