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野菜の提供農家に聞きました

内
の
小
学
校
へ
、
自
分
の

畑
で
と
れ
た
新
鮮
な
キ
ャ

ベ
ツ
や
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を
提
供
し

て
い
る
榎
さ
ん
。

「
六
月
か
ら
十
一
月
過
ぎ
ま
で
週

二
、
三
回
は
野
菜
を
納
め
て
い
ま

す
。
キ
ャ
ベ
ツ
は
一
度
に
四
百
個
、

ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
は
二
百
か
ら
三
百

個
く
ら
い
か
な
。
大
人
数
の
食
材

だ
か
ら
、
調
理
の
手
間
が
か
か
ら

な
い
よ
う
に
品
質
に
は
十
分
気
を

つ
け
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

も
う
す
ぐ
冬
を
迎
え
る
こ
の
季

節
で
も
、
榎
さ
ん
の
畑
に
は
青
々

と
し
た
野
菜
が
い
っ
ぱ
い
。

「
お
い
し
い
野
菜
を
つ
く
る
に
は
、

や
っ
ぱ
り
土
づ
く
り
が
重
要
。
う

ち
の
畑
は
米
ぬ
か
を
ま
い
て
い
て
、

肥
料
の
効
果
が
ジ
ワ
っ
と
効
い
て

く
る
土
だ
か
ら
、
葉
っ
ぱ
の
緑
色

も
新
鮮
に
長
持
ち
す
る
ん
だ
よ
。

次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
だ
か
ら
、

安
全
で
安
心
な
地
元
産
の
野
菜
を

自
信
を
持
っ
て
届
け
な
い
と
ね
」

と
、
言
葉
に
力
が
入
り
ま
す
。

自
然
相
手
の
農
業
だ
か
ら
畑
で

は
学
ぶ
こ
と
が
多
い
と
言
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
に
は
、
実
際
に
野
菜

を
つ
く
っ
て
い
る
畑
に
来
て
も
ら

い
た
い
ね
。
畑
に
来
な
い
と
わ
か

ら
な
い
こ
と
が
あ
る
か
ら
。
育
ち

か
た
一
つ
と
っ
て
も
野
菜
の
種
類

で
違
う
し
、
季
節
ご
と
に
ど
ん
な

野
菜
が
と
れ
る
か
も
わ
か
る
。
何

事
も
生
き
た
素
材
に
肌
で
触
れ
る

こ
と
が
一
番
大
切
な
ん
だ
よ
ね
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

子どもたちに、ぜひ
畑に来てもらいたいね
学校給食に食材を提供している

榎政良さん(四ツ小屋字上野)

市

榎
さ
ん
の
畑
で
と
れ
た
キ
ャ
ベ
ツ
が

届
け
ら
れ
た
川
尻
小
学
校
で
は
「
ツ
ナ

サ
ラ
ダ
」
と
し
て
調
理
さ
れ
ま
し
た
。

み
ん
な
あ
っ
と
い
う
間
に
ペ
ロ
リ
。

と
っ
て
も
お
い
し
か
っ
た
よ
！

地
元
で
と
れ
た
新
鮮
な
野
菜
な
ど
が
学
校
給
食

の
食
材
に
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
農
業
や
食

文
化
を
理
解
す
る
「
農
と
食
の
教
育
」
の
一
環
で

す
。
学
校
給
食
に
お
け
る
市
内
産
の
農
産
物
の
使

用
率
は
約
三
％
。
今
後
こ
の
割
合
を
も
っ
と
も
っ

と
増
や
し
て
い
き
ま
す
。

水
稲
と
畜
産
の
複
合
経
営
で
す
。
水
稲
部
門
で
は
、

積
極
的
な
農
地
集
積
と
、
土
壌
改
良
剤
の
投
入
、
自

家
製
堆
肥
の
利
用
な
ど
、
循
環
型
農
業
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
畜
産
部
門
で
は
、
転
作
田
を
利
用
し
た

放
牧
や
、
市
内
最
大
の
繁
殖
雌
牛
数
と
高
繁
殖
率
に

よ
り
、
素
牛

も
と
う
し

生
産
頭
数
を
伸
ば
し
て
い
ま
す
。

「地道に頑張ってきたことが
認められてうれしいです。自
分の身体の続く限りは米作
り、畜産を頑張りたいです」
…松本重春さん

松
本
重
春

優
秀
賞
農
業
個
人
部
門(

女
性
農
業
者
の
部)

水
稲
と
花
き
、
野
菜
の
複
合
経
営
で

す
。
特
に
花
き
の
生
産
で
は
、
市
内

切
り
花
生
産
者
の
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の

技
術
を
確
立
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

集
団
栽
培
を
行
い
常
に
競
争
意
識
を
持
っ
た
生
産
を

心
が
け
、
病
害
虫
防
除
で
は
共
同
作
業
を
行
い
、
生

産
の
省
力
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

田
中
昭
子

確
か
な
技
術
と
優
れ
た
経
営
能
力
で
地
域

農
業
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て
い
る

優
秀
農
家
の
み
な
さ
ん
。
今
年
は
次
の
か
た

が
た
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

さ
ん(

上
北
手
小
山
田
字
小
山
田)

(

太
平
中
関
字
下
館)

さ
ん

地
元
産
を
学
校
給
食
へ

最
優
秀
賞
自
立
専
業
経
営
体
部
門(

個
人)

おめでとう優秀農家

キャベツのサラダおいし～い！



実
際
に
生
産
者

の
話
を
お
聞
き
し
、

後
継
者
不
足
、
農
薬
を
減
ら
す
工

夫
、
経
営
方
針
の
見
直
し
な
ど
、

農
家
の
大
変
さ
が
わ
か
り
ま
し
た
。

消
費
者
側
の
勉
強
も
必
要
で
す

ね
。
消
費
者
は
、
生
産
者
の
現
場

を
も
っ
と
よ
く
見
て
積
極
的
に
農

業
に
関
わ
り
、
消
費
者
自
身
へ
の

宣
伝
役
と
な
る
こ
と
で
、
農
業
へ

の
理
解
が
深
ま
る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
農
業
を
考
え
る
う

え
で
「
環
境
」「
健
康
」
そ
し
て
「
経

済
」
の
バ
ラ
ン
ス
を
と
っ
て
い
く
こ

と
が
課
題
だ
と
思
い
ま
し
た
。
こ

の
体
験
で
学
ん
だ
こ
と
を
多
く
の

人
に
伝
え
ら
れ
た
ら
い
い
で
す
ね
。

今
回
の
体
験
で

農
業
に
対
す
る
関

心
を
よ
り
強
く
し
ま
し
た
。
生
産

者
は
無
農
薬
に
近
づ
け
る
努
力
や
、

そ
の
日
と
れ
た
も
の
は
そ
の
日
の

う
ち
に
消
費
者
に
届
く
よ
う
に
す

る
、「
デ
イ
・
ゼ
ロ
」
に
つ
と
め
て

い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
も
学
校
で
農
業
体

験
を
し
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
実

際
農
家
を
訪
ね
て
み
る
と
い
ろ
ん

な
こ
と
が
わ
か
り
、
給
食
に
対
す

る
意
識
が
変
わ
る
と
思
い
ま
す
。

給
食
を
残
す
子
ど
も
が
い
な
く
な

る
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。

農
家
の
人
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
に

こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
作
業
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
そ
れ
が
わ
か
っ

た
だ
け
で
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

「
環
境
」「
健
康
」「
経

済
」

小
山
澄
子
さ
ん

こ
ま
ち
の
会
会
長

生
産
者
の
こ
だ
わ
り
が

感
じ
ら
れ
ま
し
た

田
中
久
子
さ
ん

暮
ら
し
を
考
え
る
女
性
の
会
副
会
長

消費者と生産者の
交流も大事です

市民観光りんご園で収穫体験

11月12日、ゆとりある「スロー
フード」と地元食材を見直そうと、
市内のホテルで「あきた県産食材
を堪能する夕べ」が開かれまし
た。
参加した350人は、「金浦漁港

産鮭の燻製姿作り」「比内地鶏の
粗塩パイ包み焼き」「由利産黒毛
和牛ロース肉のポワレ」などの料
理を、地酒、地ビール、地ワイ
ンなどを飲みながら堪能。一流
シェフにより和洋中に味付けさ
れた県産の食材は、普段の料理
とはまた違う魅力が引き出され、
その奥深い味にみなさん満足し
た様子でした。

ああ
きき
たた
県県
産産
食食
材材
をを
堪堪
能能
すす
るる
夕夕
べべ

児
童
図
画
部
門

＝
敬
称
略
＝

佐
藤
智
美(

上
新
城
小
１
年)

辻
媛
花(

秋
大
附
小
２
年)

佐
藤
萌(

築
山
小
４
年)

大
信
田
和
幸(

東
小
５
年)

豊
嶋
葉
月(

東
小
５
年)

近
野
唯
梨(

大
住
小
５
年)

渡
辺
大
都(

大
住
小
５
年)

保
坂
楓(

外
旭
川
小
５
年)

矢
野
梓(

外
旭
川
小
５
年)

石
塚
香
椰
さ
ん
の
作
品

優
秀
賞
農
業
個
人
部
門(

男
性
農
業
者
の
部)

佐
藤
茂

水
稲
単
一
経
営
で
す
。
土
壌
改
良
剤

の
投
入
や
地
力
増
進
作
物
の
す
き
込

み
な
ど
を
行
い
な
が
ら
、
適
切
な
肥ひ

培ば
い

管
理
と
病
害
虫
の
適
期
防
除
な
ど

に
よ
り
高
品
質
米
の
安
定
生
産
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
地
区
農
業
の
受
け
皿
と
し
て
、
年
々
、

小
作
面
積
や
作
業
受
託
を
増
や
す
な
ど
、
地
域
農
業

の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

優
秀
賞

地
域
活
性
化
部
門

直
売
活
動
グ
ル
ー
プ
で
す
。
低
価
格

で
安
心
・
安
全
を
モ
ッ
ト
ー
に
会
員

が
協
力
し
、
地
場
産
新
鮮
野
菜
の
供

給
に
つ
と
め
、
地
域
に
根
ざ
し
た
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
直
売
所
で
の
販

売
の
ほ
か
、
移
動
販
売
や
市
内
産
農
畜
産
物
直
売
に

も
出
品
し
て
い
ま
す
。
毎
週
木
曜
日
、
秋
田
空
港
へ

向
か
う
道
路
沿
い
の
Ｊ
Ａ
新
あ
き
た
青
果
物
南
流
通

セ
ン
タ
ー
の
敷
地
で
直
売
し
て
い
ま
す
。

四
ツ
小
屋
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド

最
優
秀
賞

石
塚
香
椰
さ
ん(

秋
大
附
小
２
年)

優
秀
賞
　

さ
ん(

金
足
片
田
字
待
入)

市では、消費者と生産者が、お互いに
顔の見える関係になるよう、収穫体験な
どを通じ、消費者と農家の交流の機会を
つくっています。参加した消費者グルー
プのかたに感想をうかがいました。
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