
までの毎週金曜日に７回、午前10
時～正午　ところ／サンパル秋田
定員／先着20人
●申し込み　５月18日(火)午前９時か
ら女性学習センターtel(824)7764

歴史作家の土居輝雄さんが講師。藩
政時代の史跡や地名など。先着50人。
とき／６月３日(木)・17日(木)・24日
(木)、午後１時30分～３時30分　と
ころ／ジョイナス　資料代／500円
●申し込み　５月18日(火)午前９時
から佐竹史料館tel(832)7892

学生は除きます。年会費10,000円。
先着15人。
とき／５月から来年３月までの毎週
土曜日、午後１時30分～３時　
ところ／県生涯学習センター
●申し込み　秋田ユネスコ協会の佐
藤ミホ子さんtel(833)8328

事業場で管理、監督の地位にあり、
消防法施行令第３条に定める甲種防
火管理の資格を持ち、防火管理業務
を遂行するかたが対象。先着250人。
申し込みは５月26日(水)まで市消防
本部予防課へ直接おいでください。
とき／６月９日(水)・10日(木)午前９
時～午後４時30分　ところ／文化
会館　受講料／5,000円
●問い合わせ　市消防本部予防課

t e l (823)4247(内線443)

会場はみずほ苑。時間は午前９時
30分～午後４時50分。受講料は
10,540円。申し込みは５月20日(木)
から、(社)秋田県消防設備保守協会
(中通六丁目７-９)で受け付けます。
tel(835)5880
第１種(消火設備、消火器)＝６月23
日(水) 第２種(警報設備、避難設

備)＝６月24日(木)

小学生以上が対象です。先着30
人。小雨決行。参加料持参のうえ、
太平山県立自然公園整備促進地域協
議会(市公園課内)へ直接おいでくだ
さい。tel(866)2154
とき／６月13日(日)午前６時40分、
市役所前発　参加料／大人2,500円
小・中学生1,500円

とき／５月30日(日)午前７時30分ま
で仁別国民の森旭又駐車場に集合
会費／500円(保険料)
●申し込み　秋田清掃登山連絡協議
会の大山鶴子さんtel(868)3246

初日は先着100人に苗木、花をプ
レゼントします。
とき／５月18日(火)から31日(月)ま
で、午前９時～午後６時　
ところ／八橋運動公園内
●問い合わせ　秋田植木まつり事務
局の横山さんtel(862)4594

国際ソロプチミスト認証30周年
を記念した茶会を文化会館で行いま
す。茶席券2,000円。
とき／５月16日(日)午前９時30分～
午後３時30分
●問い合わせ　国際ソロプチミスト
協会の三上さんtel(824)3847

演題は「私の出会った素敵な人た
ち」。入場無料。先着600人。
とき／６月６日(日)午後１時開場　
ところ／文化会館　

●申し込み　５月25日(火)(当日消印
有効)まで、往復はがきに住所、氏
名を書いて、〒010-0951山王四丁
目２-３(財)県市町村職員互助会
tel(862)3854

「独自の読字」と題し、岐阜養護
学校の神山忠さんが講演します。参
加費2,000円(研究会への加入料にな
ります)。直接会場へどうぞ。
とき／５月15日(土)午前９時30分～
正午　ところ／遊学舎研修室
●問い合わせ　同研究会事務局の遠
山さんtel(833)7108(平日の午後７時
～９時)

協和町にある薬物依存症回復施設
「秋田ダルク」主催。仲間の体験談
報告や精神科医師による講演など。
資料代500円。直接会場へどうぞ。
とき／５月22日(土)午前10時～午後
４時　ところ／遊学舎
●問い合わせ　秋田ダルク事務局

tel(889)5060

県芸術文化振興基金助成事業。幕
末期の戦乱に巻き込まれる１人の男
の物語。ぜひご覧ください。
とき／５月29日(土)午後７時～、30
日(日)午後２時～の２回公演　
ところ／県児童会館　入場料／一般
1,200円、高校生以下500円
●問い合わせ　劇団はちのす代表の
加藤正志さんtel(834)5955

大切にしていた人形やぬいぐるみ
を僧侶が供養します。参加無料。
とき／５月23日(日)午前８時～午後
１時(読経は１時～) ところ／レゼ
ール追分(JR追分駅前)
●問い合わせ　JA秋田葬祭センタ
ー　t e l0120-46-5731
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秋田駅東口に建設中の拠点センターAL☆VE内にで
きる身体障害者デイサービスセンターの利用者を５月
19日(水)から募集します。18歳以上で身体障害者手帳
をお持ちのかた(介護保険認定対象者は除く)が対象で

身体障害者手帳、印鑑を持って、障害福祉
課へおいでください。tel(866)2093申し込み

秋田拠点センターAL
ア ル

☆VE
ヴ ェ

内の
身体障害者デイサービスセンター利用者募集

「少子高齢社会を拓く鍵」をテーマに静岡大学の
馬居政幸教授が基調講演。大湯リハビリ温泉病院
の小笠原真澄院長、市の松葉谷助役による対話フ
ォーラムも。直接会場へどうぞ。詳しくは、実行
委員会事務局の堀井さん。tel090-1490-5280

少子高齢化を考える女性フォーラム

催し物

５月22日(土)午後１時30分～３時30分
三井アーバンホテル 入場無料
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竿燈の実技は小学４～６年生が対
象。太鼓、笛はどなたでも受講でき
ます。無料。直接会場へどうぞ。
とき／６月１日(火)から11日(金)ま
で、午後７時～８時(６日は休み)
ところ／ねぶり流し館
●問い合わせ　平日午後１時30分
から市竿燈会事務所tel(865)6200

小・中学生が対象。受講無料。
とき／６月12日(土)から来年３月ま
でに月１回、午前10時～正午　
ところ／土崎公民館
●申し込み　土崎公民館

te l(846)1133

高校生以上が対象。道具の貸出あ
り。参加料3,000円。先着20人。
とき／６月10日(木)から８月26日(木)
までの木・土曜日(７月24日は休み)
ところ／一つ森公園弓道場
●申し込み　５月18日(火)午前９時
からスポーツ振興課tel(866)2247

体脂肪燃焼、筋力強化の運動。料
金2,600円(昼食、入場料、受講料)。
とき／５月26日(水)午前10時45分～
午後零時15分(秋田駅東口から送迎
バスあり) ところ／クアドーム
ザ・ブーン　定員／先着20人
●申し込み　５月21日(金)までクア
ドームザ・ブーンtel(827)2301

時間はいずれも午前10時～正午。
申し込みは５月17日(月)から東部公
民館へ。tel(834)2206

転勤おくさま教室　秋田市に転入し
て３年以内のかたが対象。施設巡り、
民謡・竿燈体験、郷土料理作りなど。
６月３日(木)から12月２日(木)までに
８回、東部公民館ほかで。調理の材
料費のみ実費。先着30人　
わた絵教室　色染めした綿を重ねた
絵作り。６月７日(月)から７月５日
(月)までに６回、東部公民館で。材
料費2,500円。先着20人

会場は秋田テルサ。申し込みは秋
田テルサへ。tel(826)1800
料理教室　時間は午前10時～午後
零時30分。参加料1,700円。先着各
24人。①５月19日(水)＝野菜たっぷ
りのパン②５月21日(金)＝旬の野
菜・和食③５月26日(水)＝スタミナ
料理④５月28日(金)＝巻き寿司
楽しいウォーキング テルサ周辺の
10㌔コース。５月25日(火)午前９時
30分～。料金500円。定員20人。申
し込みは５月14日(金)から
就業に役立つパソコン修得講座＝求
職中で、全日程受講できるかたが対
象。５月28日(金)から７月３日(土)ま
でに32日。無料(テキスト代は実費)。
定員15人(選考と抽選)。申し込みは
５月20日(木)・21日(金)に直接秋田テ
ルサへおいでください

旬の素材でバランスのとれた食事
作り。40歳以上のかたが対象です。
会場は市保健センター。筆記用具、
エプロンをお持ちください。受講無
料。定員各32人。
男性料理教室＝６月５日(土) 女性
のための食生活講座＝６月18日(金)
●申し込み　５月18日(火)から市保
健所保健予防課tel(883)1175

健康管理、介護などを学びます。
とき／６月からの第２月曜日、午前

10時～正午　ところ／御所野ふれあ
い(交流)センター　年会費／2,000円
●申し込み　５月26日(水)まで御所
野ふれあい(交流)センター

tel(826)0671

楽しく踊ろう！ 参加無料。
とき／５月26日(水)から６月23日(水)
までの毎週水曜日、午後７時～８時
45分　ところ／土崎公民館　
●申し込み　５月14日(金)から土崎
公民館tel(846)1133

既婚女性が対象です。
とき／５月から月２回程度、午前
10時～正午　ところ／県スポーツ
会館　参加料／300円
●申し込み　県レディースバドミン
トン連盟の鈴木さんtel(863)0314

女性が対象。健康についての学習。
参加費1,500円。定員100人。
とき／６月８日(火)から来年３月ま
で毎月１回、午前10時～正午　
ところ／土崎公民館ほか
●申し込み　５月25日(火)まで土崎
公民館tel(846)1133

受講希望者は、５月18日(火)に直
接会場の市老人福祉センターへおい
でください。受講料１回300円。詳
しくは、全国手話通訳問題研究会秋
田支部の梅田さん。

t e l090-4885-8539
とき／５月18日(火)から毎週火曜日
に10回、午後６時30分～８時30分

女性が対象(学生は除く)。松尾芭
蕉の足跡をたどり、日本人の心や生
き方を学びます。受講料3,300円。
とき／６月４日(金)から７月16日(金)
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