
尿病外来tel(823)4171

外町を案内。11月27日(土)午前10
時、とおりまち橋に集合。詳しくは
同会の土居さん。tel(832)8708

相模女子大の小柳茂子先生が講
師。自分力をつけて人としての生き
方を学びます。参加費１日1,000円。
とき／11月21日(日)、12月18日(土)・
19日(日)、１月８日(土)・９日(日) と
ころ／アルヴェ４階
定員／30人
●申し込み　あきたDVを考える会
tel(868)3240 FAX(832)2294

エアロビ、ヒップホップ、よさこ
い踊りなど、だれでも楽しく踊れま
す。仮装もOK！ 抽選会もありま
す。参加費1,000円。先着100人。
とき／12月５日(日)午前10時～午後
１時　ところ／秋田テルサ
●申し込み　秋田テルサ

tel(826)1800

11月20日(土)午前９時30分から、
御所野の中央シルバーエリア室内運
動広場で。参加無料。直接会場へ。
詳しくは秋田スポーツチャンバラ協
会の佐々木隆さんtel(828)2996

11月14日(日)午前10時30分～、御
所野イオンのセントラルコートで。
秋田美人ヒップアタック、秋田銘菓
早食い、腕立て伏せ、フリースロー、
秋田美人肌水分保湿など楽しい競技

がたくさん！　直接会場へどうぞ。
詳しくは秋田青年会議所へ。

tel(824)7070

福祉保健分野に就職を希望する学
生・社会人が対象です。各事業所と
の直接面談の場です。直接会場へ。
とき／11月17日(水)午後１時から受
付　ところ／秋田ビューホテル４階
●問い合わせ　秋田県福祉保健人材
センターtel(864)2880

11月20日(土)午前10時～午後４
時、アルヴェきらめき広場で。寸劇
(午前11時～)、元気の出るツボ体操
(午後１時30分～)、介護相談、骨密
度測定など。入場無料。
●問い合わせ　秋田市在宅介護支援
センター連絡協議会tel(883)1465

11月21日(日)正午～午後３時、御
所野中央シルバーエリアの多目的ホ
ールで。痴呆性高齢者との関わりを
題材にした岩手県の「気仙呆け一座」
による寸劇(午後１時～)、介護相談
など。入場無料。
●問い合わせ　秋田県ホームヘルパ
ー協議会tel(864)2711

あべ十全さんのトーク＆ライブな
ど。ボランティアに関心のあるかた
はどうぞ。無料。直接会場へ。
とき／11月28日(日)午後１時30分～４
時　ところ／アルヴェきらめき広場
●問い合わせ　秋田市社会福祉協議
会tel(862)7445

11月21日(日)午前10時～午後３時
30分、セリオンで。施設運営の現

状と課題についての講演、音楽会、
作品展など。入場無料。
●問い合わせ　秋田市手をつなぐ育
成会の小松さんtel(845)4589

2001年カンヌ映画祭出品作「歩く、
人」(緒形拳主演)。鑑賞無料。
とき／11月21日(日)午前10時～と午
後２時～　ところ／中央図書館明徳
館　定員／先着各60人
●申し込み　11月16日(火)午前９時
から明徳館tel(832)9220

謡曲、詩吟など。入場無料。
とき／11月14日(日)午後零時30分開
場　ところ／文化会館小ホール
●問い合わせ　(社)秋田市文化団体
連盟tel(866)4026

■平和を祈念するクリスマスコンサ
ート＝11月27日(土)午後２時～４時、
アルヴェきらめき広場で。演奏は聖
霊高校ハンドベルクワイア・吹奏楽
部ほか。入場無料。詳しくは聖霊高
校の熊谷先生tel(833)7311
■新屋高校吹奏楽部＝11月27日(土)午
後４時30分開場、県民会館で。全日
本吹奏楽コンクール東北大会金賞受
賞。入場料700円。tel(828)5859

秋田県女性保護の会主催。11月28
日(日)午前10時30分～正午、泉語ら
いの家(泉の秋操近隣公園内)で。
●問い合わせ　秋田県女性保護の会
の小武海さんtel(862)5759

11月16日(火)～12月15日(水)、御所
野ふれあいセンターで。無料。
●問い合わせ　御所野ふれあいセン
ターtel(826)0671
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11月26日(金)午前10時現地集合
都市計画課tel(866)2155

12月３日(金)午前10時(受け付けは午前９時～)入札日時

問い合わせ

現地案内

●保戸野すわ町1003-２　他３筆　243.09㎡ 12月10日(金)午前10時(受け付けは午前９時～)入札日時

●飯島松根西町39番88 他１筆　1,618.06㎡
●寺内蛭根一丁目85番３　他２筆　6,161.57㎡
●卸町二丁目184番１　816.46㎡
●南通築地124番６　114.32㎡

現地案内
12月２日(木)…集合時間はホームページで
確認するか、管財課へお問い合わせを。
http://www.city.akita.akita.jp/city/fn/pr/koubai.htm

問い合わせ 管財課tel(866)2053

市有地を公売します
(一般競争入札)▲

▲

催し物



小学４～６年生とその親が対象で
す。材料費1,000円。先着９組。
とき／12月５日(日)午前９時30分～
午後零時30分　ところ／南部公民館
●申し込み　11月15日(月)午前８時
30分から南部公民館tel(832)2457

小中学生が対象です。抹茶のいた
だき方を学びます。
とき／11月20日(土)午前９時30分～
11時30分　ところ／土崎公民館●
申し込み　土崎公民館

tel(846)1133 FAX(846)1134

外国の生活習慣を学びませんか。
会場は東部公民館。定員20人。
ブラジルの豆料理＝11月24日(水)午
前10時～午後２時。材料費あり　
イギリスのクリスマスの話＝12月
８日(水)午前10時～正午
●申し込み　東部公民館

tel(834)2206

20歳以上のかたが対象です。版
画家の原田拓さんを講師に、木版画
の基本を学び、来年の干支を彫りま
す。受講料500円。先着20人。
とき／11月25日(木)午前10時～午後
４時　ところ／赤れんが郷土館
●申し込み　11月15日(月)午前９時
から赤れんが郷土館tel(864)6851

アルヴェ４階の自然科学学習館で
開きます。tel(887)5330
古紙からフラワーポット＝11月13日
(土)午後１時30分～３時30分。小学

４年生以下は保護者同伴でどうぞ。
無料。直接会場へ　親子エネルギー
工作＝11月20日(土)午前10時～正午。
小学４～６年生とその保護者が対象
です。ソーラーカー作りなど。無料。
先着15組。申し込みは東北電力秋田
営業所へ。tel(884)3313

申し込みは女性学習センターへ。
tel(824)7764

ふるさと探訪講座～文化財めぐり＝
11月25日(木)午前９時～午後零時30
分。嵯峨家住宅、三吉神社(木曽石)、
秋田聖救主教会聖堂を訪問。無料。
先着30人。申し込みは11月16日(火)
午前９時から　プロに学ぶお正月料
理＝12月２日(木)午前10時15分～午
後１時15分、サンパル秋田で。料
亭の料理長が講師です。材料代
1,800円。先着24人。申し込みは11
月17日(水)午前９時から　親子リー
ス作り教室＝12月４日(土)午前10時
15分～午後零時30分、サンパル秋
田で。小学生とその親が対象です。
木の実でリース作り。材料代800円。
先着10組。申し込みは11月18日(木)
午前９時から

送迎バス(秋田駅東口発)と昼食付
き。参加料2,600円。先着20人。
とき／11月24日(水)午前10時45分～
午後零時15分　ところ／クアドー
ムザ・ブーン
●申し込み　11月19日(金)までザ・
ブーンtel(827)2301

女性のための行政学習会OG会に
よる公開学習会です。講師は美短の
石川好学長。入場無料。直接会場へ。
とき／11月16日(火)午後２時～３時
ところ／アルヴェきらめき広場●問
い合わせ　女性のための行政学習会
OG会の堀内さんtel(824)0636

講師は家族カウンセラーの宮本ま
き子さん。入場無料。定員50人。
託児あり(15人まで)。
とき／11月25日(木)午後１時～３時
ところ／ホテルメトロポリタン秋田
●申し込み　(財)21世紀職業財団秋
田事務所tel(866)2100

中学生以下のお子さんがいるかた
が対象。「からだの変化と性へのめ
ざめ」をテーマに、心の教育相談員
の伊藤晴美さんが講演。定員50人。
とき／12月16日(木)午前10時～正午
ところ／東部公民館
●申し込み　11月15日(月)から東部
公民館tel(834)2206

秋田杉を活用した家・街づくりに
ついての講話など。入場無料。
とき／11月20日(土)午後１時30分～
４時30分　ところ／アトリエもも
さだ　定員／先着150人
●問い合わせ　秋田杉で街づくりネ
ットワーク事務局tel(888)4551

60歳以上の女性が対象。旬の素材
でバランスのとれた食事作り。講話
と調理実習。筆記用具、エプロンを
お持ちください。無料。定員32人。
とき／12月７日(火)午前10時～午後
１時　ところ／市保健センター
●申し込み 11月16日(火)から市保
健所保健予防課tel(883)1175

医師、管理栄養士による糖尿病の
合併症や食事療法の講話、相談コー
ナーなど。無料。直接会場へ。
とき／11月20日(土)午前10時～11時30
分　ところ／市立病院外来ホール
●問い合わせ　市立秋田総合病院糖
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