
の応急手当を学びます。受講無料。
とき／１月19日(水)午前９時～正午
ところ／秋田南消防署
●申し込み　秋田南消防署

tel(839)9551

秋田大学の澤井セイ子教授をコー
ディネーターに迎えたパネルディス
カッション。参加無料。託児あり。
とき／１月14日(金)午後１時30分～
３時30分　ところ／アルヴェ２階
多目的ホール
●問い合わせ　秋田地域振興局地域
企画課tel(860)3319

北部地区のかたが対象です。段・
級の部に分けて、日本棋院ルールで
行います。参加料1,500円(昼食代を
含む)。
とき／１月16日(日)午前９時～　
ところ／北部公民館
●申し込み　１月11日(火)まで北部
公民館tel(873)4839

コースは千秋公園ジョギングコー
ス。参加無料。
とき／１月１日(土)午前９時　
集合場所／千秋公園内八幡神社前
●問い合わせ　秋田県走友会の今野
久夫さんtel(831)0169

参加無料。直接会場へどうぞ。
とき／１月22日(土)午後１時30分～
３時10分　ところ／秋田中央郵便
局体育館
●問い合わせ　秋田市ラジオ体操連
盟事務局の金山さんtel(832)6303

■Aターン相談会 県外在住で県内
への定住(就職)を希望するかたが対
象です。１月２日(日)から４日(火)ま
で、午前10時～午後４時、秋田テ
ルサ３階で
■新規高卒者全県合同就職面接会
来春３月高校卒業予定のかたが対象
です。１月12日(水)午前10時～正午、
秋田ビューホテルで
●問い合わせ　秋田県労働政策課雇
用対策室tel(860)2334

難聴児童生徒の抱える悩みなどを
情報交換します。ゲーム、自由遊び、
聾学校卒業生の体験談など。
とき／１月９日(日)午前10時～午後
零時30分　ところ／県立聾学校
●問い合わせ　秋田県立聾学校
tel(845)0291 FAX(845)6902

大学、短大、専修学校(専門課程)
に合格が決定しており、４月から第
１学年に入学するかたが対象です。
募集期間は１月24日(月)から２月４
日(金)まで。入寮希望者の面接は２
月14日(月)、みずほ苑で行います。
■東京寮(東京都世田谷区北沢一丁
目) 月額35,000円。定員男子５人
程度
■ビューリー千秋寮(神奈川県川崎
市中原区宮内四丁目) 月額44,000
円。定員女子７人程度
●問い合わせ　(財)秋田県育英会

tel(860)3552

点字図書の製本、テープ図書のコ
ピー作成など、月２，３回活動でき

るかたが対象です。先着５人。
●申し込み　12月24日(金)から秋田
県点字図書館tel(845)0031

とき／１月９日(日)午前９時まで昭
和町郷土文化伝習館駐車場に集合　
参加料／500円
●申し込み　秋田清掃登山連絡会の
大山さんtel(868)3246

秋田県の最低賃金は、時間額606
円。使用者は、労働者に対してこの
最低賃金以上の賃金を支払わなけれ
ばなりません。このほか、産業別の
最低賃金もあります。
●問い合わせ　秋田労働基準監督署

tel(865)3671

視力低下による目の不自由なかたの
生活相談＝１月９日(日)午前10時～
午後２時、県社会福祉会館身障セン
ター３階ボランティアルームで。相
談専用tel(864)2794。秋田市視覚障
害者協会tel(868)3962
無料調停相談会＝家庭内の問題、土
地・建物・金銭のもめごとなど。１
月14日(金)午前10時～午後３時、秋
田簡易裁判所(山王七丁目１－１)
で。秋田調停協会tel(824)3121
ふれあい無料法律相談＝法律、相続
などの相談に加賀谷殷弁護士が応じ
ます。１月17日(月)午前10時～正午、
市老人福祉センターで。先着６人。
申し込みは１月４日(火)午前９時か
ら電話でのみ受け付けます。

tel(863)6006
マンション管理無料相談＝委託業務
費の見直し、適正修繕積立金の相談
など。１月22日(土)午後２時～４時、
サンパル秋田中会議室で。申し込み
は１月18日(火)まで県マンション管
理士会へ。tel(868)1383
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小中学生が対象です。公民館サー
クルの活動を体験しませんか。スト
レッチ体操とゲームで遊ぼう！
とき／１月15日(土)午前９時30分～
11時30分　ところ／土崎公民館●
申し込み　土崎公民館

tel(846)1133 FAX(846)1134

小学生が対象です。スイートポテ
トとフルーツバックを作ろう。材料
費300円。先着25人。
とき／１月７日(金)午前10時～正午
ところ／土崎公民館
●申し込み　12月24日(金)から土崎
公民館tel(846)1133

土をこねて、皿や小物を作ります。
材料費１組2,000円。定員親子10組。
１回目は土作りと成形。２日目は素
焼きしたものに色つけ。
とき／１月７日(金)・23日(日)午前10
時～正午　ところ／西部公民館
●申し込み　12月27日(月)午前９時
から西部公民館tel(828)4217

託児あり。時間は午前10時～正
午。会場はサンパル秋田。受講無料。
先着20人。
１月17日(月)＝履歴書・職務経歴書
の作成、面接の受け方、講話「カラ
フルに生きる」
１月18日(火)＝知っておきたい法律、
実践講習「仕事とメイクアップ」
１月19日(水)＝パソコン講習(インタ
ーネット検索など)、フリートーク
●申し込み　12月24日(金)午前９時
から女性学習センターtel(824)7764

18歳から30歳代までのかたが対
象です。参加費200円。ただし、リ
フト代は自己負担。移動はバスにな
ります。
とき／１月30日(日)午前６時50分市
役所集合　ところ／たざわ湖スキー
場　定員／先着30人
●申し込み　12月24日(金)午前９時
から市勤労青少年ホーム

tel(824)5378

会場はサンパル秋田調理室。材料
費各500円。定員各25人。申し込み
は、いずれも12月27日(月)から中央
公民館へ。tel(824)5377
■和菓子作り教室 小学４年生から
大人までが対象です。１月６日(木)
午前10時15分～正午　
■お餅でクッキング 小学３年～６
年生が対象です。１月７日(金)午前
10時15分～午後１時

時間は午前10時～午後零時30分。
会場は秋田テルサ。参加料1,700円。
先着各24人。
①ホテルで出す！ホタテ(貝柱)を使
った料理＝１月19日(水)
②シチューのパイ包み＝１月21日(金)
③旬の野菜と魚介類＝１月26日(水)
④絵巻寿司・節分バージョン＝１月
28日(金)
●申し込み　12月25日(土)午前10時
から秋田テルサtel(826)1800

郷土史家の伊藤武美さんが講師で
す。新屋近辺の史跡と文化財がテー
マ。受講無料。先着40人。
とき／１月15日(土)午後１時30分～
３時　ところ／新屋図書館
●申し込み　１月５日(水)午前９時
から新屋図書館tel(828)4215

中学生以下のお子さんがいる保護
者が対象です。山王幼稚園の佐藤園
長が「家庭における子どもとの関わ
りとは…」と題し講演します。定員
50人。託児あり。
とき／１月19日(水)午前10時～正午
ところ／東部公民館
●申し込み　12月27日(月)午前８時
30分から東部公民館

tel(834)2206

参加無料。定員20人。
とき／１月27日(木)から２月24日(木)
までの毎週木曜日に５回、午後６時
30分～７時30分　ところ／南部公
民館
●申し込み　１月４日(火)午前８時
30分から南部公民館tel(832)2457

いずれも日本語を母語としないか
たが対象です。
■日本語教室「ジャルサ」
１月13日(木)から３月31日(木)午後

１時30分～３時30分、県国際交流
協会(県社会福祉会館)で。初級・初
中級は、毎週月・木曜日。受講料月
3,000円。中級は、毎週木曜日。受
講料月2,000円。
●申し込み 古屋さんtel(837)9542

金谷さんtel(834)2725
■秋田市日本語教室
１月13日(木)から毎週木曜日、午

後６時30分～８時、ジョイナス３
階で。日常生活に必要な会話、基本
的な読み書きを３つのレベルに分け
て学びます。受講料月1,000円。教
材費年3,000円程度。
●申し込み 添野さんtel(863)0866

古屋さんtel(837)9542

心肺蘇生法など、救急車が来る前
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忘年会　喜怒哀楽を呑みつくす ヒサト


