
時　ところ／県社会福祉会館5階
●申し込み　６月６日(月)まで県ひ
とり親家庭就業・自立支援センター

tel(896)1531

30歳代までのかたが対象。将来の
ライフプランや身近な金融商品につ
いて。先着20人。申し込みは、６月
２日(木)午前９時から市勤労青少年
ホームへ。tel(824)5378
とき／６月20日(月)・27日(月)の２
回、午後７時～８時　ところ／サン
パル秋田　受講料／無料

育児、介護などで一度退職し、再
就職を希望するかたが対象です。６
月20日(月)・22日(水)午前10～午後３
時30分、秋田テルサで。講話、健康
チェックなど。無料。定員20人。託
児あり。申し込みは、(財)21世紀職業
財団秋田事務所へ。tel(866)2100

７月１日(金)、上北手に開所予定
の知的障害者通所授産施設「サンハ
ウス」への通所者を募集します。軽
作業を通した技能習得訓練などを行
う施設です。知的障害のある18歳以
上のかたが対象です。
申し込みは、療育手帳と印鑑を持

って障害福祉課へ。tel(866)2093

国際教養大学の留学生を無償で受
け入れてくださるご家庭を募集しま
す。受け入れは、７月９日(土)・10
日(日)の１泊２日。条件は①無償で
受け入れていただけること、②雄和
の国際教養大学への送迎ができるこ
と、③単身世帯でないこと。なお、

外国語を話せなくても大丈夫です。
●問い合わせ　国際教養大学教務課
の須田さんtel(886)5937

秋大医学部附属病院では、18歳以
上のかたを対象に、ボランティアを
募集しています。活動は１回につき
１～３時間で、患者さんの案内や身
体の不自由なかたの補助など。
●申し込み　６月10日(金)まで秋田
大学医学部総務課tel(884)6009

■丁
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６月12日(日)に由利本荘市の
丁岳へ。定員40人(高校生以上）。参
加費5,000円(交通費・保険料）。申し
込みは、６月５日(日)まで秋田山岳会
の川野さんへ。tel(836)0238
■鳥海山 ７月２日(土)午前６時に
県庁前に集合。定員45人(抽選)。参
加費5,000円(交通費・保険料・入浴
料含む）。帰りに道の駅象潟での温
泉入浴もあります。申し込みは、
はがきに住所、氏名、年齢、性別、
連絡先を書いて、６月15日(水)(必
着)まで、〒010-0961八橋イサノ一
丁目2-19-101 県山岳連盟の藤原亨
さんへ。tel(864)3312

身体・知的・精神障害のあるかた
とそのご家族などが対象です。在宅
生活や就労に関する相談に、生活支
援センターの職員が応じます。
とき／６月19日(日)午後１時30分～
４時　ところ／遊学舎研修室
●問い合わせ　(福)秋田育明会 竹生

たけおい

寮
りょう

の斎藤さんtel(834)2577

ふれあい福祉相談センターの職員
が出張し、電話や面接で相談に応じ
ます。時間は午前10時～午後３時。
詳しくは市社福協へ。tel(862)7445
河辺地域 ６月８日(水)河辺総合福

祉交流センターで。tel(881)1205
雄和地域 ６月22日(水)、雄和ふれ
あいプラザで。tel(886)5071

法律、相続などの相談に長岐和行
弁護士が応じます。先着６人。
とき／６月20日(月)午前10時～正午
ところ／市老人福祉センター
●申し込み　６月６日(月)午前９時か
ら市社協ふれあい福祉相談センター
tel(863)6006(電話でのみ受け付け)

秋田港をみんなでクリーンアッ
プ！ 清掃は、毎月第２日曜日、午前
６時30分～７時30分。土崎のベイパ
ラダイス前に集合してください。
●問い合わせ　秋田港をキレイにす
る会の高橋茂さんtel(845)7479

摂食障害の自助グループによるミ
ーティング。食べ物の悪習慣で悩ん
でいるかたはお気軽にどうぞ。直接
会場へ。詳しくは、ドリームネット
の米山さんへ。tel(884)6545
とき／６月２日(木)と16日(木)の午後
１時30分～３時30分　ところ／サ
ンパル秋田　参加費／無料　

市内で年５回以上、１年以上活動
している会員10人以上のボランティ
ア団体を対象に、ボランティア基金
運用益による活動費助成を行ってい
ます。申し込みは、６月30日(木)ま
で市社会福祉協議会tel(862)7445

試験は７月17日(日)、文化会館ほ
かで。受験料は甲種5,000円、乙種
3,400円、丙種2,700円。申し込みは、
６月６日(月)まで各消防署にある願
書で(財)消防試験研究センター秋田
県支部へ。tel(836)5673
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佐竹史料館 tel(832)7892

●佐竹史料館企画展

６月12日(日) ８月21日(日)

８代義敦
よしあつ

、９代義和
よしまさ

の時代に焦点をあて、当時
の出来事や事件を紹介します。ぜひご覧ください。

一般100円 高校生50円 中学生以下無料秋あ
き
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川尻総社神社境内

農林総務課 tel(866)2115

朝採り野菜、巻き寿司、いなり寿司、赤飯、
五目ご飯、漬け物、豆腐、豚肉、花など

６月11日(土) 午前９時～11時

農家が丹精こめて作った新鮮な物がいっぱい！

問い合わせ

川尻朝市へどうぞ
※売り切れ次第終了

観覧料
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おおむね60歳以上のかたが対象
です。参加無料。直接会場へどうぞ。
食中毒について＝６月14日(火)午前
10時～正午、雄和ふれあいプラザ
で。tel(886)5071 踊り教室＝６月
15日(水)午前10時～正午、大森山老
人と子どもの家で。tel(828)1651
秋田民謡手踊り教室＝６月16日(木)
午前10時～正午、飯島老人いこい
の家で。tel(845)3692

菊作りの基本。直接会場へどうぞ。
とき／６月５日(日)午後１時～５時
ところ／西部公民館　受講料／無料
●問い合わせ　秋田西部菊花同好会
の大塚健吉さんtel(828)3154

先着各30人。盆栽の展示も。
とき／６月16日(木)、17日（金）午前
10時～11時(展示は午前９時30分～
午後４時) ところ／御所野ふれあ
いセンター　受講料／無料
●申し込み　６月１日(水)午後零時
30分から御所野ふれあいセンター

tel(826)0671

20歳以上のかたが対象です。七
夕のタペストリー作り。先着24人。
とき／６月17日(金)午前10時～午後
零時30分　ところ／サンライフ秋
田　受講料／3,500円
●申し込み　６月３日(金)午前10時
からサンライフ秋田tel(863)1391

季節の草木でストールを染めま
す。受講料1,600円。先着15人。

とき／６月25日(土)午前10時～正午
ところ／北部公民館
●申し込み　６月６日(月)午前９時
から北部公民館tel(873)4839

いずれも午前10時～午後零時30
分、秋田テルサで。先着各24人。参
加料各1,700円。申し込みは６月３
日(金)からテルサへ。tel(826)1800
スパイシーな鶏肉料理 ６月15日(水)
ブルーベリーのパンとケーキ ６月
17日(金) インドカレー ６月22日
(水) 絵巻きずし ６月24日(金) ビ
ールに合う和食 ６月29日(水)

いずれも午前10時～正午、河辺
公民館で。先着各20人。申し込み
は河辺公民館へ。tel(882)5311
筆ペン講座 ６月15日(水)から12月
までに毎月１回。材料費実費。申し
込みは６月13日(月)まで　
女性セミナー 河辺に住む女性が対
象です。心と体の健康がテーマ。６
月20日(月)、７月８日(金)、９月７日
(水）、11月11日(金)、12月７日(水)の５
回。受講無料(７月８日のみ500円)
ガーデニング講座 基礎知識から冬
季の知識まで。６月22日(水)から来年
３月17日(金)までに８回。材料費実費
絵画講座 水彩画と水墨画。６月23
日(木)から12月までに毎月１回。材料
費実費。申し込みは６月13日(月)まで

外務省の宮家邦彦氏が、「今、イ
ラク情勢はどうなっているか！」を
テーマに講演。入場無料。先着150人。
とき／６月13日(月)午後６時～７時
30分　ところ／美術工芸短期大学
●申し込み　６月10日(金)まで美術
工芸短大事務局tel(888)8100

学生は除く。河辺・雄和地域の文

化財である新波神社、石井露月史跡、
豊島館跡、農林漁業資料館を訪ねま
す。６月14日(火)午前９時～午後３
時30分。先着20人。受講無料。昼
食をお持ちください。
●申し込み　６月２日(木)午前９時か
ら女性学習センターtel(824)7764

御所野の地蔵田遺跡を案内するボ
ランティアです。講習修了後から活
動開始。受講無料。先着30人。
講習日／６月25日(土)、７月９日(土)、
８月20日(土)、９月17日(土)の４回、
いずれも午前中　ところ／史跡地蔵
田遺跡体験学習作業所
●申し込み　６月６日(月)午前８時
30分から文化振興室tel(866)2246

ボランティア活動に興味があるか
たが対象です。受講無料。申し込み
は随時、障害者生活支援センターほ
くとの佐藤さんへ。tel(873)7804
見えないということ ６月11日
(土)・25日(土) ボランティア体験
７月９日(土)・23日(土) パソコンボ
ランティア ８月20日(土)・27日
(土)、10月８日(土)・15日(土)
手話 11月12日(土)・19日(土)・26日
(土) ボランティアとは？ 12月３
日(土)

６月11日(土)午後２時～５時、遊
学舎で。講師は優良家庭犬普及協会
の山本央子(なかこ)さん。参加無料。
直接会場へどうぞ。飼い犬の入館は
できません。詳しくは、県生活衛生
課へ。tel(860)1593

母子家庭の母、寡婦のかたが対象。
テキスト代500円。定員10人。
とき／６月14日(火)から22日(水)まで
の偶数日に５回、午前９時～午後４
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蛇口からじかに味わうのは青春 ヒサト
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