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乳児の

●BCG接種を受けられないお子さん
・熱がある　・重い急性疾患にかかっている　・他の予防接種や外傷による
ケロイドができやすい　・その他、医師が不適当な状態と判断した場合

●接種の際に医師と相談が必要なお子さん
次に該当するお子さんは、予診する医師の参考として、診断書が必要な場
合もありますので、あらかじめ主治医とご相談ください。
・心臓疾患、腎臓疾患、肝臓疾患、発育障害などで治療や指導を受けている
・前回の予防接種で２日以内に発熱、全身に発疹などのアレルギ－とみら
れる症状があった　　
・今までにけいれんを起こしたことがある　
・今までに免疫状態を検査して異常を指摘されたことがある
・今までに家族など、身の回りに結核患者がいて長期に接触があった

●他の予防接種との間隔
・前に三種混合、二種混合、日本脳炎、インフルエンザ、Ｂ型肝炎(ＨＢワク
チン)を受けたお子さんは１週間以上あけてください　
・前にポリオ、麻しん、風しん、おたふくかぜ、水痘を受けたお子さんは４
週間以上あけてください
・ＢＣＧ接種後、４週間は他の予防接種は受けられません

接種

結核予防のために受けましょう。17年４月からＢＣＧの対象年齢が
「生後６か月まで」に変わりました。生後３か月になったら各会場で早
めに受けましょう。お子さんは、保護者かお子さんの健康状態を知って
いるかたがお連れください。

対象年齢が「生後６か月まで」に変わりました

ＳＳＦＦ商商法法ににごご注注意意！！

ＳＦ商法(催眠商法)で被害を受けるの
は高齢者のかたに多く、健康への関心
の高さがターゲットにされています。
法律の改正によって、このような販

売方法の場合、業者は勧誘目的を告げ
ずに近づくことができなくなりました。

消費生活相談は

秋田市消費者センター
tel(866)2016

シリーズ⑳

近所で配られたチラシに
「新製品の説明会を行っていま

す。来場した人には卵やパン、洗剤な
どを無料でプレゼント」と書かれてい
たので、「これはお得！」と、隣の奥
さんを誘って特設会場に行きました。
日用品をもらって帰ろうとしたとこ

ろ、健康の話になり健康器具を勧めら
れました。販売員の態度も威圧的にな
り途中で外に出ることもできず、周り
を見ると会場に残ったのは高齢者ばか
り。日用品を無料でもらったという負
い目もあり断れず、結局12万円の温
熱治療器を買ってしまいました。
必要のない高額な商品を買ってしま

い、こんなことなら行かなければよか
ったと後悔しています。

●相談事例

業者には、仮設テントで販売し１日
で場所を移すタイプや、空き店舗を利
用し数か月で撤退するタイプがありま
す。
「無料ですよ」「粗品をあげます」

などと声をかけられても、安易に会場
には行かないことです。また、会場と
なる場所を貸さない、友だちを誘わな
いということも心がけたいものです。
このような販売方法で契約した場合

は契約から８日以内であればクーリン
グ・オフ(無条件解除)できますので、
お早めに消費者センターにご相談くだ
さい。

消費者センターからのアドバイス

対
　
象

６か月までのお子さん(できるだけ３か月から６か月までの間に受けましょう)
※17年度に限り、病気や他の予防接種との間隔など、やむをえない事情で
６か月を超えた場合は、１歳未満まで接種できますが、できるだけ早い
日に受けてください。

用
意
す
る
物

母子健康手帳と予診票
●４月から予診票が変わりました。17年２月７日以前に母子健康
手帳別冊を受け取ったかたは、会場で新しい予診票に記入して
ください。
●冊子「予防接種と子どもの健康」をお持ちのかたは、読んでか
らおいでください。

健康管理課tel(883)1179問い合わせ



生後１歳までのお子さんがいる
お母さんや保護者が対象です。小
児科医師の講話や参加者同士の情
報交換。先着20人。託児あり。
とき／７月８日(金)午後１時20分～
３時30分　ところ／雄和公民館
●申し込み　６月20日(月)から雄
和市民センターtel(886)5530

幼児から小学校低学年までのお
子さんと保護者が対象です。青空
の下で、大型絵本や紙芝居を楽し
もう。参加無料。直接会場へ。
とき／６月18日(土)午後２時30分
～３時10分　ところ／土崎図書館
●問い合わせ　土崎図書館

tel(845)0572

楽しいおもちゃがいっぱい！
具合の悪いおもちゃの修理や育児
相談も。参加無料。詳しくは、オ
リブ園へ。tel(828)7750
とき／６月30日(木)午前10時～
11時30分　ところ／遊学舎

就園前のお子さんとご家族が対
象です。お父さんと一緒に楽しい
親子遊び。参加無料。直接会場へ。
とき／６月19日(日)午前10時～11
時　ところ／アルヴェ２階多目的
ホール
●問い合わせ　子ども未来センタ
ーtel(887)5340

アルヴェの子ども未来センター
で開きます。参加無料。直接会場
へどうぞ。tel(887)5340
★おはなし会 就学前のお子さん
と保護者が対象です。６月21日
(火)午前10時30分～11時
★つくっチャオ 就園前のお子さ
んと保護者が対象です。身近な材
料で作って遊ぼう。７月１日(金)・
15日(金)午前10時～11時30分

★親子のふれあい広場 就園前の
お子さんと保護者が対象。時間は
いずれも午前10時～10時30分。
よちよち広場(０～１歳) ７月７
日(木) ぴょんぴょん広場(２～３
歳) ７月14日(木)

３歳のお子さんとその保護者が
対象です。親子で食事を作ってみ
ましょう。参加無料。
とき／６月27日(月)・29日(水)午前
10時～正午　ところ／アルヴェ４
階調理室　定員／各15組
●申し込み　６月21日(火)午前９
時から子ども未来センター

tel(887)5340

就園前のお子さんとご家族が対
象。子育て相談員が、親子のつど
いを訪問し、ふれあい遊びや育児
相談などを行います。直接会場へ。
とき／７月８日(金)午前10時30分
～　ところ／豊岩地域センター
●問い合わせ　子ども未来センタ
ーtel(887)5340

★親子ストローク 毎週金曜日午
前10時～、八橋コミセン。見学希
望のかたは同サークルの松橋さん
へ。tel(862)9107
★はじめての赤ちゃんサークル
０歳児が対象。第１・第３木曜日
午前10時30分～、サンパル秋田。
月700円。申し込みは新日本婦人
の会秋田支部へ。tel(864)3925
★しゃぼんだま広場 ６月24日
(金)午前10時～、四ツ小屋児童セ
ンター。四ツ小屋地区主任児童委
員の伊藤さんtel(839)3891
★ぽっぽクラブ　６月24日(金)午
前10時～、御所野のシルバーエリ
ア。七夕飾り作り。定員20組。材
料費150円。申し込みは６月19日
(日)・20日(月)午後７時～９時に、
ぽっぽクラブの加藤さんへ。

tel070-6952-1010
★親子エアロビ ６月27日(月)午

● 元気が大好き 育児コーナー

育 児
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前10時～、茨島体育館。参加費
500円。先着30人。参加希望のか
たは、育児サークルスマイルキッ
ズへ。tel090-2954-3947
★ふれんどＫＩＤＳパーク ６月27
日(月)午前10時30分～、御所野ふれ
あいセンター。参加費100円。参
加希望のかたは、代表の石川さん
へ。tel090-4049-2074
★あつまれ！ふたごちゃん、みつ
ごちゃん ７月１日(金)午前10時
～、茨島体育館。多胎児を妊娠中
のかたもどうぞ。申し込みは６月
24日(金)までひなっこクラブの中川
さんへ。tel(829)1455
★きょくほく・キッズ ７月５日
(火)午前10時～、旭北児童館。旭北
地区主任児童委員の田中さん

tel(864)7679

★遊びにおいで ６月22日(水)午前
９時30分～、聖園学園短大附属幼
稚園。tel(823)2695
★パンダくらぶ ６月23日(木)午前
10時～、飯島幼稚園。申し込みが
必要です。tel(846)2036
★キッズクラブピノキオ ６月24
日(金)午前11時～、将軍野幼稚園。
申し込みが必要。tel(845)6724
★さんさんキッズお楽しみ会 ７
月２日(土)午前９時30分～と11時～
の２回、山王幼稚園。内履きをお
持ちください。tel(862)2223
★ルーテルぱあく ７月５日(火)午
前９時45分～、ルーテル愛児幼稚園。
申し込みが必要。tel(828)3038

ほのぼの育児教室

青空おはなし会

子ども未来センターの催し

キッズ・クッキング講座

移動おもちゃライブラリー

育児サークルへどうぞ

こんにちは広場においで！

幼稚園で遊ぼう

秋田市では定期の予防接種と
して日本脳炎の予防接種を実施
してきましたが、重症の急性散
在性脳脊髄炎(ＡＤＥＭ)との因果
関係が認定されたため、当面、
原則として中止します。
ただし、流行地へ渡航すると

きなどで、強く接種をご希望さ
れる場合は、接種について医師
にご相談ください。この場合、
接種はこれまでどおり公費負担
の対象となり、健康被害が生じ
た場合は国の予防接種健康被害
救済制度が適応されます。詳し
くはお問い合わせください。

お父さんと遊ぼう広場

日本脳炎予防接種を
一時中止します

健康管理課tel(883)1179

▼

▼


