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平
成
十
二
年
に
ス
タ
ー
ト
し
、
今
年
六

年
目
を
迎
え
た
介
護
保
険
制
度
。
介
護
サ

ー
ビ
ス
の
利
用
も
増
え
、
老
後
の
生
活
を

支
え
る
制
度
の
一
つ
と
し
て
定
着
し
始
め

る
一
方
で
、
介
護
保
険
か
ら
給
付
さ
れ
る

費
用
は
年
々
大
き
く
な
り
、
平
成
十
七
年

度
に
は
全
国
で
約
七
兆
円
に
達
す
る
勢
い

と
な
っ
て
い
ま
す(

上
グ
ラ
フ
参
照)

。

介
護
保
険
制
度
は
、
み
な
さ
ん
が
納
め

て
い
る
保
険
料
と
税
金
で
支
え
ら
れ
て
い

ま
す
が
、
こ
の
ま
ま
費
用
が
大
き
く
な
っ

て
い
く
と
、
月
額
で
千
円
も
保
険
料
が
上

が
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
国
で
は
、
介
護
保
険
料
の
急
激

な
上
昇
を
抑
え
、
制
度
の
持
続
性
を
高
め

よ
う
と
、
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の
費
用
負
担

の
あ
り
方
を
見
直
し
ま
し
た
。

こ
の
見
直
し
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
サ

ー
ビ
ス
費
用
の
一
割
自
己
負
担
に
加
え
、

施
設
入
所
の
場
合
な
ど
の
居
住
費
と
食
費

が
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

介
護
保
険
か
ら
支
払
わ
れ
る

お
金
は
年
間
７
兆
円

制
度
の
一
部
を
見
直
し

介
護
保
険
制
度
が
始
ま
っ
て
六
年
…
。

根
付
い
て
き
た
支
え
合
い
の
木
が

安
心
し
て
そ
の
枝
を
伸
ば
し
て
い
け
る
よ
う
、

制
度
の
一
部
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

●介護サービス費用の１割
●日常生活費
●食費の標準負担分(１日780円)

現
在

▼

施設でのサービスの利用者負担

●介護サービス費用の１割
●日常生活費
★食費(食材料費と調理費相当)

★居住費(光熱水費など)

10
月
か
ら

★
印
が
新
規

※食費と居住費は利用する施設に
よって違います

施設入所者のほか、ショート
ステイ、デイサービス、デイ
ケア利用者の食費も自己負担
となります。

施設入所者のほか、ショート
ステイ利用者の滞在費も自己
負担となります。

介護保険サービス費の推移
(全国)

デイサービスで若返り！
細谷市松さん(雄和・100歳)

ユニット型個室…共同リビング付きの完全個室
従来型個室…共同リビングのない個室

施設入所の場合の
居住費や食費の目安



現
在
の
介
護
保
険
制
度
で
は
、
老
人
福

祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
る
場
合
の
居

住
費(

施
設
の
光
熱
水
費
な
ど)

と
食
費
の

一
部
は
、
介
護
保
険
か
ら
支
払
わ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
在
宅
で
い
ろ
い
ろ
な
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
か
た
は
、
日

常
住
ん
で
い
る
家
の
家
賃
、
光
熱
水
費
な

ど
居
住
に
か
か
る
お
金
や
毎
日
の
食
費
は

本
人
が
負
担
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。こ

の
よ
う
に
、
同
じ
介
護
状
態
の
人
で

も
、
施
設
に
入
所(

入
院)

し
て
い
る
か
た

と
在
宅
で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
か

た
と
で
は
、
費
用
負
担
が
大
き
く
異
な
り

ま
す
。

そ
こ
で
、
施
設
入
所
の
か
た
も
、
在
宅

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
か
た
も
、
給
付
と
負
担

が
公
平
に
な
る
よ
う
現
在
の
制
度
を
見
直

し
ま
し
た
。
十
月
か
ら
、
こ
れ
ま
で
介
護

保
険
か
ら
給
付
し
て
い
た
施
設
入
所
者
の

居
住
費
と
食
費
、
ま
た
、
在
宅
で
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ(

短
期
入
所
生
活
介
護
、
短
期

入
所
療
養
介
護)

を
利
用
す
る
際
の
滞
在

費
と
食
費
、
お
よ
び
デ
イ
サ
ー
ビ
ス(

通

所
介
護)

、
デ
イ
ケ
ア(

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン)

を
利
用
す
る
際
の
食
費
を
、

給
付
の
対
象
外
と
し
、
原
則
と
し
て
利
用

者
の
か
た
か
ら
負
担
し
て
も
ら
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

施
設
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
の
居

住
費
や
食
費
は
、
利
用
す
る
施
設
と
の
契

約
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す
。
こ
の
た
め
、

利
用
す
る
施
設
に
よ
っ
て
そ
の
金
額
は
異

な
り
ま
す
。
利
用
者
の
世
帯
に
市
町
村
民

税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
か
た
が
い
る
場
合

の
金
額
の
目
安
は
お
お
む
ね
二
ペ
ー
ジ
の

表
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。

所
得
が
低
い
か
た
の
費
用
負
担
を
で
き

る
だ
け
軽
く
す
る
た
め
に
、
所
得
状
況
に

応
じ
て
負
担
の
上
限
を
設
け
ま
す(

下
表

参
照)

。
こ
れ
に
よ
り
、
負
担
す
る
利
用

料
は
こ
の
限
度
額
ま
で
と
な
り
ま
す
。

こ
の
負
担
軽
減
を
受
け
る
た
め
に
は
、

「
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
」
の
交

付
を
受
け
、
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
施
設

に
提
示
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
対
象
と

な
る
か
た
は
、
介
護
保
険
課
、
河
辺
・
雄

和
市
民
セ
ン
タ
ー
で
交
付
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

所
得
が
低
い
か
た
の
負
担
を

で
き
る
だ
け
小
さ
く

居
住
費
と
食
費
は
利
用
す
る

施
設
に
よ
っ
て
違
い
ま
す

「
在
宅
」
と
「
施
設
」
の

バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
た
め
に

介護保険課
TEL(866)2069

問い合わせ

介保
護険

そ
の
ほ
か
の
負
担
軽
減
策
を

次
の
ペ
ー
ジ
で
紹
介

雄
和
の
緑
水
苑
で

広報あきた　９月16日号03

※( )内は特別養護老人ホームの従来型個室を利用した場合の額

所得が低いかたの
負担限度額
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利用者負担の軽減を実施することを市に届け出した社会福祉法人が提供する訪問介
護、通所介護、短期入所生活介護および特別養護老人ホーム入所者へのサービスで、社会
福祉法人が利用者負担を軽減した場合、軽減額が一定の額を超えると、国や市が軽減した
費用の一部を公費で補います。今回の見直しでは、利用者負担第３段階のうち、所得の低
いかたが軽減の対象となるよう、年収要件などが設定されています。

●市町村民税課税者がいる高齢夫婦などの世帯(単身世帯は含みません)
●世帯の年間収入額から施設の利用者負担額(一割負担、居住費・食費の年間合計)
を除いた額が80万円以下　●日常生活に供する資産以外に活用できる資産がない
●介護保険料を滞納していない　●世帯の預貯金などの額が450万円以下

平成12年４月に介護保険法が施行される以前の措置制度のときから継続的に特別
養護老人ホームに入所しているかたについて、措置制度の時の負担水準を超えないよう行
ってきた負担軽減は、今回の居住費と食費の見直し後も、引き続き行います。

本来適用すべき利用者負担段階とした場合に生活保護が必要となり、それより低
い利用者負担段階であれば生活保護を必要としなくなるときには、低い方の利用者負担段
階に該当するものとし、負担軽減を行います。

利用者負担段階が第４段階のかたでも、高齢夫婦２人暮らしで、一方が介護保険施
設の個室に入った場合に、在宅で生活する配偶者の収入が一定額以下になるときは、居住
費と食費を引き下げます。

次の要件をすべて満たすかたのうち、そのかたの収入や世帯状況、利用料負担な
どを総合的に考え、生計が困難であると市が認めたかたが対象となります。
●世帯全員が市町村民税非課税　●日常生活に供する資産以外に活用できる資産が
ない　●年間収入額が単身世帯で150万円、世帯員が１人増えるごとに50万円を加
算した額以下　●預貯金などの額が、単身世帯で350万円、世帯員が１人増えるご
とに100万円を加算した額以下　●負担能力のある親族などに扶養されていない
●介護保険料を滞納していない

介護保険サービスの利用料は、利用するかたの課税状
況などにより４段階に分けられ、それぞれに負担の上限額が
設けられています(３ページ下を参照)。上限額を超えた場合
は申請により払い戻されます。今回の見直しでは、利用者負
担第２段階の上限額24,600円を、もっとも上限額が低い第
１段階と同じ月額15,000円に引き下げました。

世帯全員が市町村民税非課税のかたで、年金収入と他
の所得の合計額が年間80万円以下のかた

対
象

対
象
者
の
要
件

利用者負担が第２段階のかたの
負担上限額を引き下げ　

利用料の負担段階は生活保護の適用を加味して決定

旧措置入所者の負担軽減を継続して実施

高齢夫婦だけの世帯は居住費と食費を安く設定

社会福祉法人が行う負担軽減の対象枠を拡大

対
象
者
の
要
件

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担
軽
減
策

所
得
が
低
い
か
た
な
ど
の
負
担
を
軽
く
し
ま
す

介護保険課TEL(866)2069利用者負担軽減の問い合わせ

お話しするのが
何よりの楽しみ(雄和の緑水苑)



朝
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来
る
か
た

の
家
に
迎
え
に
行
く
と
、
み
な
さ
ん

玄
関
先
で
ニ
コ
ニ
コ
し
て
待
っ
て
い

て
く
れ
る
ん
で
す
。
あ
る
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
な
ん
か
は
ち
ょ
っ
と
お
し
ゃ
れ

し
た
り
し
て
…
。

「
緑
水
苑
で
の
一
日
を
楽
し
み
に
し

て
く
れ
て
い
る
ん
だ
な
あ
…
」

利
用
す
る
か
た
の
笑
顔
を
見
て
そ

う
感
じ
た
時
に
、
〟
や
り
が
い
〟
と

い
う
か
、
こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
よ

か
っ
た
な
っ
て
思
い
ま
す
。

介
護
の
仕
事
は
九
年
目
に
な
り
ま

す
が
、
大
切
だ
な
と
感
じ
て
い
る
の

は
、
利
用
者
と
の
信
頼
関
係
を
し
っ

か
り
と
築
き
上
げ
る
こ
と
。
そ
の
こ

と
を
い
つ
も
心
が
け
て
い
ま
す
。

介
護
の
仕
事
に
携
わ
っ
て

十
一
年
。
以
前
は
民
間
の
会

社
で
機
械
相
手
の
仕
事
を
し

て
た
ん
で
す
が
、
直
接
、
人

を
相
手
に
す
る
仕
事
が
し
た

く
て
介
護
士
の
道
を
選
び
ま

し
た
。

こ
の
仕
事
は
時
間
が
不
規

則
だ
っ
た
り
、
夏
場
の
入
浴

介
助
な
ど
、
け
っ
こ
う
つ
ら

い
時
も
あ
る
ん
で
す
よ
。
で

も
、
顔
を
シ
ワ
く
ち
ゃ
に
し

て
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
る
お

年
寄
り
を
見
て
い
る
と
、
そ

ん
な
つ
ら
さ
も
ど
こ
か
に
吹

き
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す
。

入
所
し
て
い
る
か
た

が
毎
日
を
楽
し
く
過
ご

す
こ
と
に
、
自
分
が
少

し
で
も
力
に
な
れ
れ
ば

と
思
っ
て
が
ん
ば
っ
て

い
ま
す
。

「
真
さ
ん
、
よ
く
お
世
話
し

て
く
れ
ま
す
よ
。
正
直
者

で
、
頭
も
い
い
。
私
の
た

わ
い
の
な
い
話
に
も
つ
き

合
っ
て
く
れ
ま
す
し
ね
」

と
、
南
寿
園
に
入
所
し
て

い
る
高
橋
ヒ
サ
さ
ん(

94
歳)

介護の現場で汗を流す人たち。

毎日元気に仕事ができるのは、

みんなの笑顔があるからです。

笑
顔
で
私
た
ち
を
待
っ

て
い
て
く
れ
る
ん
で
す

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
緑
水
苑(
雄
和
石
田)

主
任
介
護
士

佐
藤
裕
子
さ
ん

「
い
つ
も
裕
子
さ
ん
と
楽
し
く
話
を
し
て
い
ま

す
。
前
向
き
で
積
極
的
、
裕
子
さ
ん
の
そ
ん

な
と
こ
ろ
が
い
い
で
す
ね
」
と
話
す
の
は
緑

水
苑
を
利
用
し
て
い
る
工
藤
金
一
さ
ん(

89
歳)

ととびびっっききりりのの
笑笑顔顔ででハハツツララツツ～～

佐
々
木
真

一
番
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
は

お
年
寄
り
の
笑
顔
で
す
ね

介
護
老
人
福
祉
施
設
南
寿
園(

上
北
手)

さ
ん

介
護
士
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