
の場合、先着30人で選考)
●申し込み　12月20日(火)まで県立
秋田技術専門校tel(895)7166

心肺蘇生法などの応急手当。
日時／12月15日(木)午前９時～正午
会場／秋田南消防署　
参加料／無料　定員／先着10人
●申し込み　秋田南消防署救急担当

tel(839)9551

「石川達三とふるさと秋田」がテー
マ。朗読やギター演奏など。
日時／12月３日(土)午後２時30分～
４時30分　会場／アルヴェ２階多
目的ホール　参加料／無料
●問い合わせ　明徳館こんわ会の宮
田さんtel(831)4072

手遊び、ことば遊びも。直接会場へ。
団体で参加の場合は事前に連絡を。
日時／12月10日(土)午後２時～３時
会場／アトリエももさだ　
参加料／無料　定員／120人
●問い合わせ　新屋図書館

tel(828)4215

「歌劇『トゥーランドット』より」「オ
ペラ座の怪人」などを演奏します。
日時／12月10日(土)午後２時開演
会場／県民会館　
入場料／400円(小学生以下無料)
●問い合わせ　秋田大学吹奏楽団の
泉さんtel090-7796-9503

エアロビ、ヒップホップ、ヨサコイ
…とにかく踊って楽しもう。ピラテ

ィスの公開レッスンもあります。
日時／12月11日(日)午前10時～午後
１時　会場／秋田テルサ　
参加料／1,000円(公開レッスン料含
む。公開レッスンのみは500円)
定員／先着100人
●申し込み　秋田テルサ

tel(826)1800

小学生が対象。向浜と飯島に設置され
る市民風車２機の愛称を募集します。
●申し込み　12月25日(日)まで、は
がき、ファクス、Eメールに愛称(理
由も)、住所、氏名、年齢、学校名、
電話番号を書いて、〒010-0943川尻
御休町4-21 市民風車の会あきた
tel(863)0800 ファクス(862)6365 Eメ
ールe-wind@hots.jp

社会福祉法人サンふくし会で職員を
若干名募集。応募締め切りは12月
27日(火)。詳しくはお問い合わせを。
■勤務地 上北手にある知的障害者
通所授産施設サンハウス
■応募資格 来年４月１日現在で
22歳～25歳で、福祉系大学もしく
はこれと同等と認められる学校を卒
業、または来年３月31日までに卒
業見込みのかた　
●問い合わせ　知的障害者通所授産
施設サンハウスtel(892)6650

中通五丁目にある東北森林管理局横
の土地２件(合計約2,800㎡)を公売
します。詳しくはお問い合わせを。
公売日／12月20日(火) 公売会場／
東北森林管理局２階大会議室
●問い合わせ　東北森林管理局国有
林野管理課tel(836)2184

日時／１月22日(日)午前10時～　会
場／県生涯学習センター、秋田工業
高等学校　受験料／甲種5,000円、
乙種3,400円、丙種2,700円　●申し
込み　市消防本部などにある受験願
書で、12月５日(月)から12日(月)まで、
(財)消防試験研究センター秋田県支
部tel(836)5673

■視力低下による目の不自由なかた
の生活相談 12月11日(日)午前10時
～午後２時。会場は県身障センター
３階ボランティアルーム。電話相談
tel(864)2794もできます。秋田市視
覚障害者協会tel(868)3962
■出張ふれあい福祉相談 家庭の心
配ごとなどの相談に、ふれあい福祉
相談センターの職員が面接や電話で
応じます。時間は午前10時～午後
３時。市社福協tel(862)7445
12月14日(水)   河辺総合福祉交流
センター・相談電話tel(881)1205
12月21日(水) 雄和ふれあいプラ
ザ・相談電話tel(886)5071
■障害児者総合相談会 身体・知
的・精神障害のあるかたとそのご家
族を対象に、生活支援センター職員
が在宅生活や就労などの相談に応じ
ます。12月18日(日)午後１時30分～
４時、遊学舎で。地域生活支援セン
ター・クローバーtel(846)5328■年
末無料法律相談 相続などの相談に
江野栄、三浦広久両弁護士が応じま
す。12月19日(月)午前10時～正午、市
老人福祉センターで。先着12人。申
し込みは12月６日(火)午前９時から市
社福協ふれあい福祉相談センター
tel(863)6006(電話でのみ受け付け)
■マンション管理無料相談会 迷惑
入居者対策など。12月23日(金)午後
２時～４時、サンパル秋田で。申し
込みは12月20日(火)まで秋田県マン
ション管理士会tel(868)1383
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ターの吉田幸雄さん。メディア・リテラシー(情報媒体を利
活用する能力)に関するワークショップ。無料。定員20人。

ALVE de ヨルカイギ 100万人のキャンドルナイト
2005年冬至の夜を、ロウソクの灯でネイチ

ャーゲームやトークを楽しみながらやさしく過
ごしてみませんか。参加費500円。定員40人。

12月９日(金) 午後７時～８時30分

申し込み　12月８日(木)まで市民交流サロンtel(887)5312
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和紙をすいて、絵を描きます。
日時／12月９日(金)午前11時～午後
４時　会場／アルヴェ自然科学学習
館　材料費／800円　定員／30人
●申し込み　12月２日(金)午前９時
から自然科学学習館tel(887)5330

勝平得之の作品を参考に単色刷り。
対象／小学５年～中学３年生　日
時／12月10日(土)午前10時～午後４
時　会場／赤れんが郷土館　
材料費／300円　定員／先着20人
●申し込み　12月２日(金)午前９時
30分から赤れんが郷土館

tel(864)6851

会場は西部公民館。申し込みはいず
れも12月２日(金)午前９時から西部
公民館tel(828)4217
■アルミ缶で綿アメ作りに挑戦 対
象／小学４年～６年生　日時／12
月10日(土)午前９時～正午　材料
費／1,000円　定員／先着20人　
■親子でそば作り 対象／小学生の
親子　日時／12月27日(火)午前９時
～正午　材料費／1,000円　定員／
先着10組

ペットボトル工作、布地を使った裂
き織り体験、施設見学など。
対象／小学生と保護者　日時／12
月27日(火)・28日(水)午前９時30分～
正午　会場／リサイクルプラザ　参
加料／無料　定員／先着各30組
●申し込み　平日午前８時30分か
ら午後５時15分まで総合環境セン
ターtel(839)4816

昌東院住職の辻大圓さんが講演。
日時／12月13日(火)午前10時～11時
30分　会場／土崎公民館　
参加料／無料　
●申し込み　土崎公民館

tel(846)1133

東北大学大学院の長谷川公一教授に
よる基調講演「市民風車がつくる未
来」や、自然エネルギーに関するパ
ネルディスカッションなど。
日時／12月４日(日)午後１時30分～
３時　会場／文化会館第２会議室
参加料／無料
●問い合わせ　市民風車の会あきた

tel(863)0800

会場／秋田テルサ　時間／午前10時
～午後１時30分(④と⑧は午後６時30
分～８時50分) 参加料／各2,200円
定員／先着各24人(②は12組)
①クリスマス絵巻ずし 16日(金) ②
親子で作るリース・ツリーパン(小学
３年生以上の親子が対象) 18日(日)
③和食シェフのおせち 19日(月) ④
簡単クリスマス料理 20日(火) ⑤鶏
肉とピザ料理 21日(水) ⑥ミートロ
ーフとピラフ 22日(木) ⑦お正月絵
巻ずし 27日(火) ⑧手作りそば
27日(火) ⑨アジアンおせち 28日

(水) ⑩正月おもてなし料理 29日
(木) ⑪手打ちそば 30日(金)
●申し込み　12月２日(金)から秋田
テルサtel(826)1800

生け花でお正月を迎えましょう。
日時／12月28日(水)午前10時～正午
会場／土崎公民館　
材料費／2,500円　
●申し込み　12月２日(金)午前９時
から土崎公民館tel(846)1133

書き初めにチャレンジしてみよう。
日時／１月５日(木)・６日(金)午前９
時～11時30分　会場／雄和公民館
参加料／無料
●申し込み　12月20日(火)まで雄和
公民館tel(886)5585

エクセルの応用編を学びます。
日時／12月19日(月)～21日(水)午前９
時～午後４時　会場／天王のポリテ
クセンター秋田　受講料／6,000円
定員／先着15人
●申し込み　12月12日(月)まで北部
公民館tel(873)4839

初めての文書作成(ワードを使用)。
対象／再就職準備中で、マウス操作
ができ、２日間受講可能なかた
日時／12月15日(木)・22日(木)午後１
時30分～４時30分　会場／サンパ
ル秋田　テキスト代／530円　
●申し込み　往復はがきに講座名、
住所、氏名（ふりがな）、電話番号を
書いて、12月７日(水)まで、〒010-
0921大町二丁目3-27 女性学習セン
ターtel(824)7764

介護の初歩的な実技体験をします。
日時／12月12日(月)午後２時～３時
30分と12月13日(火)午前10時～11時
30分　会場／三幸福祉カレッジ(ア
トリオン３階) 定員／10人
●申し込み　三幸福祉カレッジ秋田
校tel0120-294-350

対象／コールビジネスや窓口業務の
就職を希望するかた　日時／１月
10日(火)～３月24日(金)午前９時～午
後４時　会場／県立秋田技術専門校
受講料／無料 定員／20人(応募多数
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