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員／20人
③スノボー＆スキー教室(バス移動)
日時／１月29日(日)午前６時50分市
役所集合　会場／田沢湖スキー場
保険料／200円(リフト代自己負担)
定員／先着30人
●申し込み　①②は12月19日(月)、
③は１月10日(火)の午前９時から勤
労青少年ホームtel(824)5378

年越しそばを作ろう。材料費実費。
日時／12月22日(木)午後６時30分か
ら　会場／河辺総合福祉交流センタ
ー　定員／先着20人　
●申し込み　12月21日(水)まで河辺
公民館tel(882)5311

鶏肉と海鮮中華料理 11日(水) パス
タ(海鮮編)とデザート 18日(水) 美
味い和食 25日 (水 ) 絵巻ずし
27日(金) 節句の郷土料理　28日(土)
時間／午前10時～午後１時　参加
料／各1,700円　定員／各24人
●申し込み　12月20日(火)午前10時
から秋田テルサtel(826)1800

時事、文化、健康を学びます。
対象／60歳以上のかた　日時／毎
月第１・第３火曜日、午後１時30分
～３時(開講は４月) 会場／サンパ
ル秋田　定員／10人程度
●申し込み　はがきに、住所、氏名
(ふりがな)、性別、生年月日、電話番
号を書いて、〒010-0921秋田市大
町二丁目３-27 中央公民館内おもと
高齢者大学係tel(824)5377

対象／日本語を母語としないかた
日時／１月12日(木)から４月27日(木)
まで、初級Ⅰ・Ⅱは毎週月・木曜日、
初中級は木曜日の午後１時30分～
３時30分　会場／県社会福祉会館

６階　受講料／初級Ⅰ・Ⅱは月
3,000円、初中級は月2,000円
●申し込み　古屋さんtel(837)9542

題材は自由。年賀状か郵便はがきの
裏に、自作の版画作品を刷って送っ
てください。１月18日(水)から２月
12日(日)まで赤れんが郷土館に展示
し、来館者による審査で、入選作品
を決定します。詳しくはお問い合わ
せください。
募集区分／小学１年～３年生の部、
小学４年～６年生の部、中学生の部
募集期間／12月16日(金)から１月15
日(日)まで　版の種類／木、ゴム、い
もなど自由。ただしプリントごっこ
などの機械印刷は除く　応募方法／
作品を刷ったはがきの表に、住所、
氏名、電話番号、学校名、学年を書
いて、〒010-0921秋田市大町三丁目
３-21 赤れんが郷土館内勝平得之係

tel(864)6851

本の整理、絵本の読み聞かせなど。
対象／小学４年～６年生　日時／１
月７日(土)午前９時30分～正午　
会場／中央図書館明徳館　
参加費／無料　定員／先着20人
●申し込み　12月20日(火)午前９時
から電話か、直接、明徳館受付カウ
ンターへ。tel(832)9220

ボランティア・NPO関係者を対象に
開きます。講師は、NPO法人ヒュ
ーマン・センター・デザイン・イニ
シアティブ理事の渡辺保史さん。情
報化社会で創造的に市民活動を続け
ていくための技術を学び、情報発信

能力の向上に取り組みます。無料。
考えるチカラ(企画力・発想力)編
１月14日(土) 書くチカラ(表現力)
編 １月28日(土) 伝えるチカラ(提
案力)編 ２月18日(土)
会場／アルヴェの多目的ホールと洋
室Ｃ　時間／午前10時～午後４時
定員／先着30人
●申し込み　１月６日(金)まで市民交
流サロンtel(887)5312

河辺・雄和地域での「農村滞在型交
流観光」による地域づくりをテーマ
にした講演など。入場無料。
日時／12月17日(土)午後１時30分～
４時　会場／河辺総合福祉交流セン
ター　
●問い合わせ　秋田地域振興局地域
企画課tel(860)3313

秋田の美しいまちづくりを学ぶ。
日時／12月17日(土)午後３時30分～
５時、１月21日(土)、２月４日(土)・11
日(土)・18日(土)午後１時30分～３時
会場／明徳館ビル２階カレッジプラ
ザ　参加料／無料
●申し込み　大学コンソーシアムあ
きた企画部tel(825)5455

史跡秋田城跡で、土器の復元や実測
などを体験しませんか。参加無料。
日時／12月26日(月)午前10時～11時
45分　会場／秋田城跡調査事務所
定員／先着15人
●申し込み　12月19日(月)午前８時
30分から同事務所tel(845)1837

日時／１月23日(月)・30日(月)、２月
９日(木)午後１時30分～３時30分
会場／土崎公民館　参加費／無料
●申し込み　１月４日(水)から土崎
公民館tel(846)1133
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相談の種類 相談日 時間 定員など
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予
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要

法律
新屋支所

登記
人権・困りごと

行政

遺言

行政書士

１月５日(木)・19日(木)
１月12日(木)
１月10日(火)
12月22日(木)、１月12日(木)
１月６日(金)
１月11日(水)
１月13日(金)
１月17日(火)
１月17日(火)

各日８人

６人

当日、直接、市
民相談室にお
越しください。
相談の順番は、
当日、抽選で
決定します。

相談場所は、市役所１階の市
民相談室。法律相談は新屋支所
でも行います。法律相談と登記
相談の電話予約は12月20日(火)
午前８時30分から、各会場で
受け付けます。

税務

市民相談室tel(866)2039
新屋支所 tel(888)8080

問い合わせ

市民相談室

相談場所

年金・社会保険

９:00～12:00
９:00～12:00
14:00～16:00
13:00～16:00
13:00～16:00
13:00～16:00
13:00～16:00
９:00～12:00
13:00～16:00
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■きらめき☆ものづくりDay
日時／１月７日(土)午前10時～と午後１
時～　会場／アルヴェきらめき広場
①紙コップくねくねドラゴンづくり
小学１年生以上。無料。定員各20人
②空飛ぶスーパーカーづくり　小学
３年生以上。300円。定員各15人
③牛乳パック望遠鏡づくり　小学４
年生以上。200円。定員各15人
④ホバークラフトづくり　小学４年
生以上。400円。定員各10人
■ホップ・ステップ・サイエンス
気体、電気のおもしろ実験！　無料。
日時／１月８日(日)・14日(土)の午前
10時30分～と午後１時30分～　
会場／アルヴェ自然科学学習館
●申し込み　12月18日(日)午前９時
から自然科学学習館tel(887)5330

ちらし寿司とクレープ作り。
対象／小学生　日時／１月11日(水)
午前10時～正午　会場／土崎公民館
材料費／300円　定員／先着24人
●申し込み　12月19日(月)から土崎
公民館tel(846)1133

家族でわら細工、餅つきに挑戦！
日時／１月14日(土)午前９時50分～
午後４時　会場／雄和公民館　
参加費／１家族(３人まで)2,000円。
１人増えるごとに＋500円
●申し込み　１月５日(木)まで雄和
公民館tel(886)5585

手作り和菓子で抹茶を楽しもう。
対象／小中学生とその家族　日時／
１月22日(日)午前10時～正午　会

場／土崎公民館　材料費／200円
定員／先着20人
●申し込み　１月４日(水)から土崎
公民館tel(846)1133

対象／小学４年生以上(３年生以下
は保護者同伴) 開催日と会場／①
１月５日(木)、西部公民館　②６日
(金)、豊岩地域センター　③10日(火)、
勝平コミセン　④11日(水)、下浜地
域センター　⑤12日(木)、浜田児童
館　時間／午前９時～正午　　
材料費／350円　定員／各20人
●申し込み　12月19日(月)午前９時
から西部公民館tel(828)4217

初心者の親子が対象です。
日時／１月10日(火)・12日(木)午後１
時15分～４時15分　会場／サンパ
ル秋田　参加費／200円　
定員／６組(応募多数の場合は抽選)
●申し込み　12月22日(木)まで、往
復はがきに講座名、住所、氏名(ふり
がな)、電話番号、年齢を書いて、
〒010-0921秋田市大町二丁目３-27
中央公民館tel(824)5377

ラジオの組み立てなど。無料。
対象／小学３年～６年生(保護者同伴)
日時／１月15日(日)午前９時～正午
会場／県児童会館　定員／先着20人
●申し込み　秋田県電波適正利用推
進協議会の石川さんtel(845)1677

●申し込み　各講座とも12月19日
(月)から東部公民館tel(834)2206
■親子クリスマスケーキづくり
日時／12月24日(土)午前９時30分～
正午　材料費／1,300円（持ち帰り箱
入り） 定員／先着12組
■秋田帆凧づくり 日時／12月26日
(月)・27日(火)午前９時30分～午後３

時30分　対象／小学４年生以上　材
料費／1,000円　定員／先着16人
■お正月フラワーアレンジメント
日時／12月28日(水)午前10時～正午
材料費／2,000円　定員／20人
■東部家庭教育セミナー
小・中・高校生のお子さんがいるか
たが対象です。託児あり。受講無料。
①家庭でのコミュニケーションのあ
りかた 講師／人間行動科学研究所
ボーンコミュニティクリニックのふ
さ子・ボーン所長　日時／１月17日
(火)午前10時～正午　
②親と教師・そして地域　講師／前
能代市教育長の野中和郎さん　日
時／１月31日(火)午前10時～正午
■異文化国際交流講座
①イギリス人のお正月　講師／アリ
スライトさん　日時／１月16日(月)
午前10時～正午　受講料／無料　
②韓国のもてなし料理(調理実習) 講
師／金佳慧さん　日時／１月23日(月)
午前10時～午後１時 材料費／800
円　定員／20人

日時／１月17日(火)から２月16日(木)
までに10回、午後６時～７時　会
場／県スポーツ科学センター　
参加料／1,000円。ただし、グロー
ブ(約3,000円)は自費　定員／20人
●申し込み　12月19日(月)午前９時
からスポーツ振興課tel(866)2247

30歳代までの青少年を対象に、サン
パル秋田で開きます。
①ビジネスマナー講座 電話応対、
ストレスチェックなど。日時／１月
16日(月)・23日(月)の午後７時～８時
30分　受講料／無料　定員／20人
②コミュニケーション・スキルアッ
プ講座 自分を好きになるコミュニ
ケーション、傾聴など。日時／１月
17日(火)・24日(火)・31日(火)の午後７
時～８時30分　受講料／無料　定
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