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２階カレッジプラザ。参加無料。

公開講座 秋田の美しいまちづくり

を学びます。日時／２月４日(土)・

11日(土)午後１時30分～３時

●申し込み　大学コンソーシアムあ

きた企画部tel(825)５455

シンポジウム 基調講演やパネルデ

ィスカッション。直接会場へ。日

時／２月18日(土)午後１時30分～

●問い合わせ　都市総務課

tel(866)2332

環日本海地域をめぐる国際経済。

日時／２月15日(水)、３月１日(水)・

15日(水)午後６時30分～８時　会

場／秋田明徳館ビル２階カレッジプ

ラザ　参加料／1,200円

●申し込み　カレッジプラザ

tel(825)5455

救急車が来る前の応急手当など。

日時／２月21日(火)午前９時～正午

会場／秋田南消防署　参加料／無料

定員／先着10人

●申し込み　秋田南消防署

tel(839)9551

今年３月卒業予定のかたもどうぞ。

履歴書をお持ちのうえ、直接会場へ。

日時／２月９日(木)午後１時30分～４

時 会場／ホテルメトロポリタン秋田

●問い合わせ　ハローワーク秋田紹

介第２部門tel(864)4111

在宅生活や就労などの相談に応じま

す。直接会場へどうぞ。

対象／身体・知的・精神に障害のあ

るかたとそのご家族　日時／２月

19日(日)午後１時30分～４時　会

場／遊学舎

●問い合わせ　竹生寮の斎藤さん

tel(834)2577

登記・戸籍・国籍・人権擁護などの

相談に応じます。無料。秘密厳守。

日時／２月５日(日)午前10時～午後

３時　会場／秋田駅トピコ３階

●問い合わせ　秋田地方法務局総務

課tel(862)6531

女性のさまざまな問題に弁護士や心

理担当職員などがお答えします。心

理・法律相談は予約が必要(定員各

４人)。一般相談は申し込み不要。

日時／２月15日(水)、心理＝午前10

時～午後３時、法律＝午後１時30分

～３時30分　会場／県女性相談所

●申し込み　県女性相談所

tel(835)9052

法律、相続などの相談に柴田久雄弁

護士が応じます。先着６人。

日時／２月20日(月)午前10時～正午

会場／市老人福祉センター

●申し込み　２月６日(月)午前９時

から市社協ふれあい福祉相談センタ

ーtel(863)6006(電話でのみ受付)

心配ごと、家庭のことなど、電話や

面接で相談に応じます。時間はいず

れも午前10時～午後３時。

河辺地域 ２月８日(水)、河辺総合

福祉交流センターtel(881)1205

雄和地域 ２月22日(水)、雄和ふれ

あいプラザtel(886)5071

失業・廃業によって生活の維持が困

難になった世帯の生活資金の相談に

応じます。詳細はお問い合わせを。

日時／２月８日(水)午後１時～４時

会場／県社会福祉会館

●問い合わせ　秋田県社会福祉協議

会tel(864)2711

見守りネットワーク、高齢者支援、

子育てサークルなどの地域福祉活動

の活動発表。参加無料。

日時／２月15日(水)午後１時30分～３

時30分　会場／文化会館大ホール

●問い合わせ　秋田市社会福祉協議

会tel(862)7445

介護保険制度改革についての講演、

認知症に関するシンポジウムなど。

日時／２月25日(土)午後１時～３時　

会場／秋田ビューホテル

●問い合わせ　介護老人保健施設ニ

コニコ苑の桜庭さんtel(873)2525

子どもの本の編集者として活躍して

いる齋藤氏が「子どもたちに伝えた

い“しあわせ”な思い」をテーマに

講演します。先着70人。

日時／２月17日(金)午前10時30分～

午後３時30分　会場／土崎図書館

●申し込み　２月３日(金)から、は

がきかファクスに住所、氏名、電話

番号、所属(グループなどで活動し

ているかた)、質問を書いて、〒

011-0946秋田市土崎港中央六丁目

16-30 土崎図書館tel(845)0572

ヒューマンクラブ(西木正明会長)の

主催。前海上保安庁長官の深谷憲一

さんが「日本海で今何が起きている

か」をテーマに講演します。入場無

料。定員150人。直接会場へ。

日時／２月10日(金)午後３時30分～

５時30分　会場／イヤタカ

●問い合わせ　イヤタカの加藤さん

tel(835)1381

み
ん
な
の
情
報

案 内

救
きゅう

命
め い

講習会
こうしゅうかい

北東
ほくとう

アジア経済
けいざい

事
じ

情
じょう

就職
しゅうしょく

面談会
め ん だ ん か い

障
しょう

害
がい

児
じ

者
しゃ

総合
そうごう

相談会
そうだんかい

一日
いちにち

法
ほう

務
む

局
きょく

なんでも相談
そうだん

所
しょ

女
じょ

性
せい

相談
そうだん

・法律
ほうりつ

相談
そうだん

会
かい

ふれあい無
む

料
りょう

法律
ほうりつ

相談
そうだん

出張
しゅっちょう

ふれあい福
ふく

祉
し

相談
そうだん

離
り

職
しょく

者
しゃ

支
し

援
えん

資
し

金
きん

借入
かりいれ

相談会
そうだんかい

地
ち

域
いき

福
ふく

祉
し

活動
かつどう

合同
ごうどう

研修会
けんしゅうかい

日本
にっぽん

の高齢
こうれい

社会
しゃかい

を考
かんが

えるフォーラム

齋藤
さいとう

惇
あつ

夫
お

氏
し

講演会
こうえんかい

ヒューマンクラブ講演会
こうえんかい

自然科学学習館で動物の「食」について学んだ後、

専用バスで大森山動物園へ行こう！　トナカイ、

アムールトラ、シンリンオオカミを観察しよう。

定員30人。

２月11日(土)午前10時30分～午後３時

２月２日(木)午前９時から
自然科学学習館tel(887)5330

申し込み

高校生以上のかたのみ入園料300円
(動物園年間パスポート使用可)

と　き

ところ アルヴェ５階の自然科学学習館集合

参加料

小学生以上(３年生以下は保護者同伴で)対　象

▼
▼



伝統的な和綴じで自分だけの本作り。

日時／２月21日(火)･22日(水)の２回、

午後１時～４時　会場／赤れんが郷

土館　材料費／700円　

定員／各日先着24人

●申し込み　２月６日(月)午前９時

30分から赤れんが郷土館

tel(864)6851

会場は東部公民館。申し込みは、①

は２月３日(金)から、②は２月６日

(月)から、③は２月２日(木)から受付。

東部公民館tel(834)2206

①イタヤ細工講座 小物入れ作り。

日時／２月21日(火)午前９時30分～

午後３時　材料代／1,000円　定

員／先着30人

②ちらし寿司料理講座 日時／２月

23日(木)午前10時～午後２時　材料

代／700円　定員／先着16人

③東部家庭教育セミナー (財)野村

生涯センターの野呂田恵子さんが

「新しい家族の価値～命という絆」

をテーマにお話します。託児あり。

対象／小・中・高校生のお子さんの

保護者　日時／２月28日(火)午前10

時～正午　定員／50人

対象／小学生　日時／２月５日(日)午

前10時～正午　会場／サンパル秋田

参加費／100円　定員／20人

●申し込み　ガールスカウト秋田県

第一団の佐藤さんtel(884)3622

対象／初心者　日時／２月21日(火)

～23日(木)午後１時～４時　会場／

北部公民館　資料代／800円　定

員／10人

●申し込み　２月９日(木)まで、往

復はがきに講座名、住所、氏名、年

齢、電話番号を書いて、〒010-

0146秋田市下新城中野字前谷地263

北部公民館tel(873)4839

政治、経済、文化、環境、健康増進

などについて学びます。

対象／60歳以上のかた　日時／４

月から毎月第２土曜日の午後１時～

３時　会場／八橋老人いこいの家

参加費／入学費500円、年会費2,500

円　定員／30人(応募多数の場合抽

選) 申し込み／はがきに住所、氏

名(ふりがな)、生年月日、電話番号

を書いて、３月20日(月)まで〒010-

0973八橋本町一丁目4-3 八橋老人

いこいの家秋田長生大学係

●問い合わせ　秋田長生大学の北林

さんtel(823)4605

会場はサンパル秋田。申し込みは、

①は２月３日(金)午前９時から、②

は２月２日(木)午前９時から女性学

習センターで受付。tel(824)7764

①講演会 古代の女性、その多様な

生き方 ２月16日(木) 古代史にみる

女性天皇と女性皇太子 ２月23日(木)

女性天皇・斉明と秋田 ３月２日(木)

時間／午後１時30分～３時　定員／

各30人　受講料／無料

②親子パン作り教室 対象／小学生

（３年生以上)のお子さんと保護者

日時／２月25日(土)午前10時15分～

午後１時15分　材料代／１組1,800

円　定員／12組

③再就職準備ＩＴ講習 初めての表

計算・グラフ(エクセル) ２月15日

(水)・16日(木)、テキスト代525円

初めてのインターネット・メール

２月23日(木)、３月２日(木)、無料。

対象／再就職準備中で、マウス操作

ができ、２日間受講可能なかた　時

間／午後１時30分～４時30分　定

員／各10人(応募多数の場合抽選)

申し込み／往復はがきに講座名、住

所、氏名、電話番号を書いて、２月

８日(水)まで〒010-0921秋田市大町

二丁目3-27 女性学習センター

①雛祭りの食卓 ８日(水) ②雛祭

り上品なごちそう 10日(金) ③胡

麻風味の坦々鍋 15日(水) ④雛祭

りデザート 17日(金) ⑤ご飯に合

う上品な一品料理 22日(水) ⑥絵

巻ずし(雛祭り編) 24日(金)

時間／午前10時～午後１時　会

場／秋田テルサ　参加料／1,700円

定員／24人(④のみ12人)

●申し込み　２月２日(木)午前10時

から秋田テルサtel(826)1800

聴覚障害者に情報を伝える要約筆記

の通訳者を養成します。

日時／２月11日(土)から３月18日(土)

までの土日に10回、午前10時～午後

４時　会場／県社会福祉会館　テキ

スト代／2,000円　定員／30人

●申し込み　２月９日(木)まで、は

がきまたはファクスに住所、氏名、

連絡先を書いて、〒010-0922秋田

市旭北栄町1-5 秋田県身体障害者

福祉協会要約筆記講座係

tel(864)2780 ファクス(864)2781

講演、事例発表、個別相談会など。

対象／これから創業をめざすかた、

創業間もないかた　日時／２月25

日(土)午後１時～５時　会場／シャ

インプラザ平安閣秋田

●申し込み　秋田県創業支援連携会

議事務局tel(860)2246

景観をテーマに、大学などと連携し

て開催。会場は仲小路の明徳館ビル
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君の背を　春に向かってポンと押す ヒサト


