
介
護
保
険
制
度
は
四
月
で
七
年
目
を
迎

え
ま
す
。
そ
の
間
、
高
齢
者
の
自
立
支
援

を
理
念
に
暮
ら
し
を
支
え
て
き
ま
し
た
が
、

次
の
よ
う
な
問
題
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

①
平
成
十
二
年
か
ら
十
七
年
に
か
け
て
、

要
支
援
の
か
た
が
一
・
九
倍
に
、
要
介

護
１
の
か
た
が
二
・
六
倍
に
増
加(

左
上

グ
ラ
フ
参
照)

②
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が
施
設
の
空
き
状
況

に
左
右
さ
れ
る
た
め
、
住
み
慣
れ
た
家

や
地
域
を
離
れ
、
遠
く
の
施
設
を
利
用

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
が
あ
る

そ
こ
で
、「
長
く
元
気
に
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
老
化
を
遅
ら
せ
る
『
介
護
予
防
』
を
重

視
」「
介
護
が
必
要
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ

た
地
域
で
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
体
制

づ
く
り
」
と
い
っ
た
点
を
重
視
し
て
介
護

保
険
制
度
が
見
直
さ
れ
、
こ
の
四
月
か
ら

新
し
い
サ
ー
ビ
ス
を
始
め
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
か
た
と
は

別
に
、
す
べ
て
の
高
齢
者
を
対
象
に
、
介

護
予
防
を
目
的
と
し
た
「
地
域
支
援
事
業
」

を
実
施
し
ま
す
。

要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る

た
め
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
歯
科
衛
生

士
に
よ
る
指
導
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
健
康

づ
く
り
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
サ
ー
ビ
ス
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
、
多
様
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
す
る
事
業
所
を
各
地
域
に
順
次
整
備

し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
事
業
所
で
は
、
例

え
ば
、
通
所
を
中
心
に
訪
問
介
護
や
一
時

的
な
入
所
を
組
み
合
わ
せ
る
な
ど
、
利
用

者
の
希
望
や
状
態
に
合
わ
せ
た
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
平
成
十
九
年
度
に
は
、
高
齢

者
を
見
守
っ
た
り
、
介
護
な
ど
の
相
談
を

受
け
付
け
た

り
す
る
総
合

的
な
サ
ー
ビ

ス
拠
点
「
地

域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
」

を
各
地
域
に

設
置
し
ま
す
。

14

見
え
て
き
た
問
題
点
の

解
消
を
め
ざ
し
て

今
年
一
月
〜
三
月
の
間
に
要
介
護
４
ま

た
は
５
の
月
が
あ
っ
た
か
た
で
、
①
介

護
保
険
料
の
所
得
段
階
が
一
〜
三
段
階

の
第
一
号
被
保
険
者
か
、
②
市
民
税
非

課
税
の
第
二
号
被
保
険
者
の
か
た

▼
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
日
数
超
過
の

届
出
を
し
て
い
る
か
た

▼
要
介
護
者
が
、
介
護
保
険
施
設
ま
た
は

医
療
機
関
へ
入
院
・
入
所(

在
宅
サ
ー

ビ
ス
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
除
く)

し

た
日
数
が
十
日
以
上
の
月

▼
家
族
介
護
用
品
支
給
事
業
か
、
家
族
介

護
慰
労
事
業
を
利
用
し
た
月

次
の
か
た
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
か
た

在
宅
で
介
護
し
て
い
る

か
た
に
商
品
券
を
贈
呈

三
月
二
十
二
日
(水)
〜
二
十
八
日
(火)
に
、

介
護
保
険
課
、
河
辺
・
雄
和
市
民
セ

ン
タ
ー
に
あ
る
申
請
書
で
、
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
第
二
号
被

保
険
者
の
場
合
、
課
税
状
況
調
査
へ

の
同
意
書
が
必
要
で
す

在
宅
で
要
介
護
者
を
介
護
し
て
い
る
ご

家
族
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
一
か
月
あ

た
り
三
千
円
分
の
秋
田
市
共
通
商
品
券
を

贈
呈
し
ま
す
。

対象

対
象
者
を
確
認
後
、
決
定
通
知
を
お

送
り
し
ま
す
。
そ
の
通
知
を
持
っ
て
、

申
請
し
た
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

申請方法贈　呈●
次
の
場
合
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん

問

介
護
保
険
課tel(

８
６
６)

２
０
６
９

秋田市の要支援・要介護者の推移
(各年10月末時点)

水中運動で健康づくり
(はつらつくらぶ事業)

元
気
で
い
る
た
め
に

予
防
サ
ー
ビ
ス
を
充
実

地
域
に
根
ざ
し
た

支
援
体
制
を
整
備

介 護 保 険

“予防”と“地域密着”
を充実

秋
田
市
で
介
護
を
必
要
と
す
る
か
た
の
人
数
が
、
介
護

保
険
制
度
が
始
ま
っ
た
平
成
十
二
年
の
二
倍
に
達
し
よ
う

と
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
軽
い
要
介
護
状
態
の
か
た
が
大

幅
に
増
加
し
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
秋
田
市
に
限
ら
ず
全
国
的
な
傾
向
と
な
っ
て
い

る
た
め
、
今
回
の
見
直
し
で
は
、「
介
護
予
防
」
と
「
地
域

密
着
」
と
い
う
部
分
の
サ
ー
ビ
ス
が
充
実
さ
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
い
つ
ま
で

も
元
気
に
暮
ら
す
こ
と
を
め
ざ
し
ま
す
。

４月から制度を見直し



介
護
サ
ー
ビ
ス
の
「
住
宅
改
修
」
と
「
福

祉
用
具
の
購
入
」
の
手
続
き
が
少
し
変
わ
り

ま
す
。

「
住
宅
改
修
」
は
、
工
事
着
工
前
に
申
請

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、「
福
祉
用
具

の
購
入
」
は
、
指
定
さ
れ
た
事
業
者
で
な
い

と
、介
護
保
険
が
使
え
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
い
ず
れ
も
利
用
す
る
と

き
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

今
回
の
改
正
で
は
、
要
介
護
度
の
軽
い
か

た
を
対
象
に
介
護
予
防
を
目
的
と
し
た
サ
ー

ビ
ス
で
あ
る
「
新
予
防
給
付
」
が
導
入
さ
れ

る
た
め
、
そ
れ
に
伴
い
要
介
護
区
分
が
変
わ

り
ま
す
。
新
し
い
区
分
で
は
要
支
援
が
二
段

階
に
増
え
、全
体
で
は
七
段
階
に
な
り
ま
す
。

要
支
援
の
か
た
は
予
防
サ
ー
ビ
ス
を
、
要
介

護
の
か
た
は
従
来
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
、
段
階
に
よ
っ
て
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
の
量
が
変
わ
り
ま
す
。

新
予
防
給
付
と
新
し
い
要
介
護
区
分
の
導

入
時
期
は
各
自
治
体
ご
と
に
異
な
り
、
秋
田

市
で
は
平
成
十
九
年
度
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
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介
護
の
新
し
い
保
険
証

を
お
送
り
し
ま
す

今回の介護保険制
度の見直しに伴い、
65歳以上のかた(２
月末日現在)に、新
しい被保険者証を３
月下旬にお送りします。
ただし、要介護認定の有効期限が４

月１日以降のかたは、その認定が無効
になるまでは現在の被保険者証が使え
ますので、今回は送付しません。
新しい被保険者証が届きましたら、

現在お持ちの被保険者証は破棄してく
ださい。 介護保険課tel（866）2069

加入・脱退などは、
国保年金課国保年金資格担当tel(866)2097

税の内容は、国保年金課賦課担当tel(866)2099
納付の相談は、国保年金課収納担当tel(866)2189

問い合わせ

市民課　国保年金課　土崎・新屋支所
市民サービスセンター(アルヴェ１階)

河辺・雄和市民センター　岩見三内・大正寺連絡所

届け出の場所

◎被保険者証とあるのは、国民健康保険者証のことです。
◎届け出によっては、世帯全員の被保険者証が変更にな
る場合がありますので、被保険者証はすべてお持ちく
ださい。

◎届け出によっては印鑑が必要なときがありますので、
印鑑をご持参ください。

◎上記の手続きで、世帯の中に国保高齢受給者証をお持
ちのかたがいる場合はあわせてお持ちください。

◎届け出が遅れると、さかのぼって課税される場合や国
保で負担した保険給付費を返していただく場合があり
ますので、早めに届け出をしてください。

こんなときは、14日以内
に届け出をお願いします

国民健康保険

▼
▼

▼

平成19年４月からの要介護区分

住
宅
改
修
と

福
祉
用
具
購
入
の

手
続
き
が
変
わ
り
ま
す

平
成
19
年
度
か
ら

「
新
予
防
給
付
」ス
タ
ー
ト


