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どに就職を希望するかた　
日時／11月１日(水)から12月27日(水)
まで、午前９時～午後４時　会場／
秋田技術専門校職業訓練センター
受講料／無料　定員／16人(応募多
数の場合は先着20人から選考)
●申し込み　９月11日(月)から秋田
技術専門校tel(895)7166

日本語を母語としないかたが対象で
す。毎週木曜日、午後６時30分～
８時、ジョイナスで。日常生活に必
要な会話や基本的な読み書きを３つ
のレベルに分けて学びます。受講料
月1,000円(教材費実費)。申し込み
は、佐々木さんtel(831)4085

住まいのバリアフリーの進め方、相
談会など。受講無料。先着100人。
日時／９月16日(土)午後１時30分～
４時30分　会場／秋田県労働会館
●申し込み　ホームページから申込
書をダウンロードし、９月15日(金)
まで、ファクスかEメールで県建築
住宅課へ。tel(860)2561
ファクス(860)3819
Eメールkjseisak@mail2.pref.akita.jp
ホームページ
http://www.pref.akita.lg.jp/

マンションの区分所有者、賃借人、
購入予定者などが対象。無料。
日時／10月６日(金)午後１時～４時　
会場／市職員研修棟　定員／80人　
●申し込み　９月１日(金)午前８時
30分から住宅整備課tel(866)2134

９月１日(金)から、飯島道東二丁目

のサロンオアシスのホールを無料開
放します。サークル活動、会議など
に。利用日３日前まで、サロンオア
シスへお申し込みを。tel(846)0041
利用時間／午前10時～午後６時(月
曜定休) 利用人数／５人以上

県内企業の採用担当者と個別面接。
就職相談もあります。直接会場へ。
対象／来年３月に大学、短大、高専、
専修学校を卒業予定のかた　
日時／９月５日(火)午後１時～５時　
会場／秋田ビューホテル　
●問い合わせ　県雇用労働政策課若
年者支援班tel(860)2334

種目／ダブルスC・D級、50歳以上
A・B・C級　日時／10月４日(水)・
５日(木)、午前９時～　会場／八橋
テニスコート　参加料／女子ダブル
ス3,600円、50歳以上１人1,800円。
女子連加盟金各1,000円
●申し込み　９月14日(木)(当日消印
有効)まで、〒010-0018南通築地10-
21日本女子テニス連盟の横井川さ
んtel090-4612-9427

八橋社寺巡り。９月16日(土)午前10
時、八橋日吉神社拝殿前集合。詳し
くは土居輝雄さんtel(832)8708

メインディッシュは県内産豚肉のラ
タトゥイユ添え。１人1,575円。
日時／９月16日(土)・17日(日)・18日
(月)、午前11時～午後９時　
会場／セリオン展望レストラン　
予約／ポート秋田(株)tel(857)3381

９月30日(土)、10月１日(日)に県児童
会館で開かれる発明くふう展に出品
する、「身近な材料で、くらしの豊

かさを求めて工夫した作品」を募集
します。出品料は1,500円(学生は無
料)。応募締め切りは９月21日(木)。
細かな規定がありますので、詳しく
は(社)発明協会秋田県支部中央会
へ。tel(832)4736

出張ふれあい福祉相談　電話や面接
で心配ごとの相談に応じます。時間
は午前10時～午後３時。問い合わ
せは市社福協tel(862)7445
９月13日(水)＝河辺総合福祉交流セ
ンター。相談電話tel(881)1205
９月27日(水)＝雄和ふれあいプラザ

相談電話tel(886)5071
河辺地区ふれあい無料法律相談　法
律、相続などの相談に長岐和行弁護
士が応じます。９月11日(月)午前10
時～正午、河辺総合福祉交流センタ
ーで。先着６人。申し込みは、９月
７日(木)午前10時から市社協河辺事
務所tel(881)1205(電話でのみ受付)
無料調停相談会　家庭の問題、消費
者金融問題、交通事故補償などの相
談に応じます。直接会場へどうぞ。
日時／９月８日(金)午前10時～午後
３時　会場／秋田簡易裁判所　問い
合わせ／秋田調停協会tel(824)3121
精神障害者家族相談会
対象／精神障害者の家族　日時／９
月30日(土)午後１時～４時　会場／
県社会福祉会館　申し込み／NPO法
人心を支える会tel(845)1313

前日までにユフォーレへ予約が必要
です。tel(884)2111
秋田便：９月５日(火)・７日(木)・12
日(火)・19日(火)・21日(木)・26日(火)
アルヴェ前9:30発 広面マルダイ
広面なかよし 下北手中学校 ユ

フォーレ
河辺便：９月６日(水)・13日(水)・27日
(水) 豊成9:40発 戸島 和田 岩
見 ユフォーレ
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秋田の食の民俗にふれて民俗文化を見いだしてい

きます。元秋田短期大学教授の田中玲子さんによる

基調講演、「お月見のしつらひ(い)」解説など。参

加無料(記念資料は実費)。直接会場へどうぞ。

民俗芸能伝承館

問い合わせ
あきた民俗懇話会研究例会の太田さん

tel(862)0028

秋田の民俗を
語るフォーラム

午後１時～５時
９月16日(土)
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現代の若者の問題について家族がどう関わっていけば
よいのか、臨床心理士の八巻秀さんが講演します。

今の若者の“問題”にどう関わるのか
～引きこもり・ニート・自立の遅れなど～

講
演
会

９月20日(水)まで工業労政課tel(866)2114申し込み

９月24日(日) 午後１時30分～３時30分日時

秋田テルサ 定員 先着150人無料入場料会場



敬老の日におじいちゃん、おばあち
ゃんに絵手紙を送ろう。先着15人。
対象／小中学生　日時／９月16日
(土)午前９時30分～正午　
会場／西部公民館　参加料／100円
●申し込み　９月４日(月)午前９時
から西部公民館tel(828)4217

科学つめあわせ便　小学生以上が対
象(小学３年生以下は保護者同伴)で
す。じしゃくの不思議。９月９日
(土)午後１時～、アルヴェの自然科
学学習館で。参加無料。定員20人。
申し込みは、９月２日(土)午前９時
から自然科学学習館tel(887)5330
親子エネルギー工作教室　小学生以
上の親子が対象です。火力発電所見
学など。９月16日(土)午後零時30分、
アルヴェ自然科学学習館に集合。参
加料500円。定員15組。申し込みは
９月４日(月)午前10時から東北電力
秋田営業所tel(884)3313
じどうしゃのかがく アルヴェに消
防車、白バイ、レスキュー隊がやっ
てくる！　９月17日(日)午前10時～
午後３時、アルヴェのきらめき広場
で。参加無料。直接会場へどうぞ。

洋食ランチセットを作ります。
対象／小学５・６年生　
日時／９月17日(日)午前10時～正午　
会場／アルヴェ４階調理室
参加料／無料　定員／先着20人　
●申し込み　９月５日(火)午前９時か
ら子ども未来センターtel(887)5340

古代秋田城と中世湊城のパネル展示

と講演。参加無料。先着50人。
日時／９月22日(金)午前10時30分～
正午　会場／土崎図書館２階　
●申し込み　９月５日(火)午前10時
から土崎図書館tel(845)0572

大町のサンパル秋田で開きます。②③
④の申し込みは９月１日(金)午前９時
から女性学習センターtel(824)7764
①再就職準備ＩＴ講習(ワード)
対象／マウス操作ができ、再就職を
めざすかた　日時／９月26日(火)・
27日(水)、午前10時30分～午後３時
30分　テキスト代／530円　定員／
12人(申し込み多数の場合は抽選)
●申し込み　往復はがきに、氏名、
住所、講座名、電話番号を書いて、
９月７日(木)(消印有効)まで、〒010-
0921大町二丁目３-27 女性学習セン
ターtel(824)7764
②メディア・スタディ「テレビとい
う不思議なメディア」 ＶＴＲ視聴
や収録現場の見学など。受講無料。
日時／９月13日(水)・27日(水)午後１
時30分～３時30分、10月11日(水)午
後４時～６時(テレビ局を訪問)
③新聞特集記事を読む講座 連載記
事「食文化あきた考」の背景などを、
朝日新聞社秋田総局記者の大村美香
さんが解説。受講無料。日時／９月
28日(木)午後１時30分～３時30分　
会場／サンパル秋田　受講料／無料　
④家族でできる介護予防の筋力体操
教室 日時／９月22日(金)午後２時
～３時30分　会場／サンパル秋田

日常生活や職場で役立つコミュニケ
ーション術。参加無料。先着20人。
対象／30歳代までのかた　
日時／10月３日(火)・10日(火)・17日
(火)・24日(火)、午後７時～８時30分
会場／サンパル秋田　
●申し込み ９月４日(月)午前９時か
ら市勤労青少年ホームtel(824)5378

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。受講料は各1,700
円(①②は2,000円)。定員各24人(⑤
⑥は15人)。
①秋の行楽弁当＝11日(月)
②敬老の日の中華料理＝13日(水)
③敬老の日の絵巻寿司＝15日(金)
④ひき肉料理＝20日(水)
⑤本格手作りピザ＝22日(金)
⑥秋の味覚の本格タルト＝27日(水)
⑦ひと手間かけた酒の肴＝29日(金)
●申し込み　９月４日(月)午前10時
から秋田テルサtel(826)1800

テーマは「成長期におけるスポーツ
障害の予防について」。参加無料。
日時／９月16日(土)午後１時30分～
４時　会場／秋田テルサ
●申し込み　９月12日(火)午後４時
まで秋田市スポーツ少年団事務局

tel(896)5331

雄和の自然、歴史、文化を訪ねます。
自転車がないかたはサイクリングタ
ーミナルで借りられます(有料)。
日時／９月17日(日)午前９時エフエ
ム椿台に集合　参加料／1,000円
定員／先着30人
●申し込み　９月10日(日)まで、エ
フエム椿台tel(881)3090

心肺蘇生法など、救急車が来る前の
応急手当を学びます。先着10人。
日時／９月17日(日)午前９時～午後
６時(昼食をお持ちください)
会場／秋田南消防署　受講費／無料
●申し込み　秋田南消防署

tel(839)9551

対象／コールビジネスや窓口業務な
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深呼吸　夏の匂いの残る空　 ヒサト


