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2007秋田わか杉国体まで

あと363日

市長ほっとコラム「瑞穂の国の代表は、もちろん秋田」
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14
情報チャンネルa

育児コーナー
国保の出産育児一時金が35万円に

市役所からお知らせ

移動図書館イソップ号巡回日程

企業に広報をお届けします

新しい避難場所です

竿燈フォトコンテスト

お買い物にマイバッグ！
会社、病院などにも広報をお届けします！ ７ページ
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み
な
さ
ん
が
買
い
物
の
時
、
何

気
な
く
も
ら
っ
て
い
る
レ
ジ
袋
は
、

国
内
で
一
年
間
に
約
三
百
五
億
枚

も
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
作

る
だ
け
で
年
間
五
億
五
千
八
百
万
㍑

の
原
油
が
消
費
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
十
八
㍑
の
灯
油
ポ
リ
容
器
だ

と
三
千
百
万
個
分
に
も
な
り
ま
す
。

そ
れ
だ
け
の
資
源
を
使
っ
て
作

っ
て
も
、
大
部
分
は
ご
み
と
し
て

捨
て
ら
れ
、
一
年
間
に
全
国
の
家

庭
か
ら
出
さ
れ
る
レ
ジ
袋
の
量
は
、

な
ん
と
約
六
十
万
㌧
！
　
家
庭
ご
み

の
約
六
・
七
㌫(

容
積
比)

に
当
た
り

ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
持
ち
帰
っ
た
レ
ジ

袋
す
べ
て
が
、
そ
の
ま
ま
捨
て
ら

れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
み
箱
の
内
袋
に
し
た
り
、
ペ
ッ

ト
の
散
歩
の
時
に
使
っ
た
り
…
。

で
も
、
い
っ
ぱ
い
余
っ
て
し
ま
い
、

結
局
使
わ
ず
に
捨
て
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

買
い
物
袋(

マ
イ
バ
ッ
グ)

を
持
て

ば
レ
ジ
袋
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
、

資
源
を
無
駄
に
せ
ず
、
ご
み
を
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
度
お
買
い
物
に
行
く
と
き
は
、

お
気
に
入
り
の
マ
イ
バ
ッ
グ
を
片

手
に
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が
で

す
か
？

環
境
貯
金
を
使
っ
て
、
秋
田
ら

し
さ
の
あ
る
便
利
な
マ
イ
バ
ッ
グ

を
作
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
の
大
き

さ
や
形
、
機
能
な
ど
を
み
ん
な
で

考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

し
ま
す
。
一
生
手
放
せ
な
く
な
る

よ
う
な
最
高
の
マ
イ
バ
ッ
グ
を
考

え
ま
し
ょ
う
！

●
対
象

秋
田
市
に
お
住
ま
い
で
、

高
校
生
以
上
の
か
た

●
開
催
期
間

十
月
下
旬
か
ら
十

一
月
下
旬
ま
で
の
間
に
三
回

●
募
集
定
員

五
人(

ほ
か
に
市
民

団
体
な
ど
か
ら
十
五
人)

●
申
し
込
み
　
十
月
二
日
(月)
か
ら

十
日
(火)
ま
で
環
境
企
画
課
企
画

担
当
へ
。tel(

８
６
３)

６
６
３
２

※
完
成
し
た
マ
イ
バ
ッ
グ
は
、
市

民
団
体
な
ど
に
サ
ン
プ
ル
と
し

て
配
付
し
、
積
極
的
に
マ
イ
バ

ッ
グ
運
動
に
取
り
組
む
た
め
に

活
用
し
て
も
ら
い
ま
す
。

エコアちゃんも、マイバッグ持参です

買い物に行ったとき、当たり前のようにもらってし
まうレジ袋。家に帰ったら、そのままごみにしてしま
うことも多いのではないでしょうか。
市では、ごみ減量で貯まった環境貯金(４ページ参照)を

使って、市民に便利なマイバッグを制作するなど、レ
ジ袋をもらわない「マイバッグ運動」を進めていきます。

使
い
や
す
い

マ
イ
バ
ッ
グ
を

考
え
よ
う

マ
イ
バ
ッ
グ
を
考
え
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
を



市
消
費
者
協
会
副
会
長
と
し
て
、

ス
ー
パ
ー
で
レ
ジ
袋
削
減
を
訴
え
る

こ
と
も
あ
る
と
い
う
�
島
さ
ん
。「
将

来
の
こ
と
を
考
え
て
、
身
近
な
と
こ

ろ
か
ら
環
境
に
良
い
こ
と
を
し
ま
せ

ん
か
」
と
呼
び
か
け
ま
す
。

ち
な
み
に
今
使
っ
て
い
る
こ
の
バ

ッ
グ
は
三
代
目
。
マ
イ
バ
ッ
グ
を
使

い
始
め
て
二
十
年
近
く
、
レ
ジ
袋
を

も
ら
っ
て
い
な
い
と
の
こ
と
。
さ
す

が
で
す
！

�
島
ミ
ツ
子
さ
ん(

新
屋)

大
山
凌
く
ん(

泉
中
１
年)

お
そ
ろ
い
の
ピ
ン
ク
の
バ
ッ
グ
を
持

っ
た
仲
良
し
主
婦
の
お
二
人
。
使
い
始

め
た
き
っ
か
け
は
「
子
ど
も
の
た
め
に

少
し
で
も
良
い
環
境
を
残
し
た
い
と
思

っ
た
」
か
ら
。

自
慢
の
バ
ッ
グ
は
「
肩
に
か
け
や
す

い
の
と
、
一
回
の
買
い
物
に
ち
ょ
う
ど

良
い
大
き
さ
」
な
の
が
ポ
イ
ン
ト
。「
マ

イ
バ
ッ
グ
持
参
で
た
ま
る
ス
タ
ン
プ
を
、

特
典
と
交
換
す
る
楽
し
み
も
あ
る
ん
で

す
」
と
い
う
主
婦
ら
し
い
コ
メ
ン
ト
も
。

羽
田
さ
ん
が
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
ち

始
め
た
の
は
約
十
年
前
。
必
要
の
な

い
レ
ジ
袋
が
、
家
に
た
ま
っ
て
し
ま

っ
た
の
が
理
由
で
す
。「
デ
パ
ー
ト

で
買
い
物
を
す
る
と
、
店
ご
と
に
袋

が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
が
、
マ
イ
バ

ッ
グ
だ
と
す
っ
き
り
一
つ
に
ま
と
め

ら
れ
ま
す
よ
」
と
、
環
境
対
策
以
外

の
マ
イ
バ
ッ
グ
の
利
点
を
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。

大
山
く
ん
愛
用
の
バ
ッ
グ
は
、
帆
布
で
で
き
た
丈
夫
な

も
の
。「
た
ま
た
ま
家
に
あ
っ
た
バ
ッ
グ
で
す
が
、
物
を
入

れ
や
す
い
の
で
、
ず
っ
と
使
っ
て
い
ま
す
」
と
ニ
ッ
コ
リ
。

「
小
学
生
の
と
き
に
テ
レ
ビ
で
環
境
問
題
の
番
組
を
見
て
、

レ
ジ
袋
を
も
ら
わ
な
い
よ
う
に
し
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

み
ん
な
が
環
境
に
優
し
い
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
つ
よ
う
に
な

っ
て
く
れ
た
ら
い
い
な
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

羽
田
み
つ
ぎ
さ
ん(

土
崎)

畠
山
恭
子
さ
ん(

右)

早
川
君
予
さ
ん

(

御
所
野)

十
人
十
色
の
買
い
物
袋
。

カ
ラ
ー
で
お
見
せ
で
き
な
い
の
が
残
念
…

広報あきた 10月１日号03
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河
辺
豊
成
に
あ
る
秋
田
市
総
合

環
境
セ
ン
タ
ー
に
、
金
属
の
回
収

に
威
力
を
発
揮
す
る
第
２
リ
サ
イ

ク
ル
プ
ラ
ザ
が
完
成
し
ま
し
た
。

「
粗
大
ご
み
」
と
、
資
源
化
物
と

し
て
収
集
し
て
い
る
「
金
属
類
」
を

小
さ
く
砕
き
、
鉄
と
ア
ル
ミ
を
取

り
出
す
施
設
で
す
。
こ
こ
で
回
収

さ
れ
た
鉄
と
ア
ル
ミ
は
、
ス
ク
ラ

ッ
プ
業
者
に
運
ば
れ
て
い
き
ま
す
。

処
理
能
力
は
、
５
時
間
で
32
㌧
。

一
般
的
な
小
型
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー

(

重
さ
10
㌔
前
後)

な
ら
１
時
間
に
約

640
台
も
処
理
で
き
ま
す
。

ここで、ごみが資源に生まれ変わります

ごみ処理や減量などの
取り組みにご意見を

金
属
の
回
収
に
威
力
を
発
揮
！

第
２
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
完
成

●
一
辺
の
長
さ
が
50
㌢
を
超
え
る
も
の
は
「
粗
大
ご
み
」

で
す
。
金
属
類
に
は
出
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
石
油
ス
ト
ー
ブ
は
大
き
さ
に
関
係
な
く
粗
大
ご
み
で
す
。

●
ガ
ス
・
ス
プ
レ
ー
缶
は
、
キ
ャ
ッ
プ
を
取
り
穴
を
開
け

て
か
ら
、
空
き
び
ん
回
収
箱
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」で、廃棄物の野外での
焼却は禁止されています。違反した場合は、５年以下の懲役も
しくは1,000万円以下の罰金が科せられることがあります。

廃棄物対策課tel(866)2076

市では、環境への負荷が少ない循環型社会をめざし、市
民、事業者などの役割をはじめ、今後のごみ処理や減量な
どの取り組みを定める「秋田市一般廃棄物処理基本計画」
を策定しています。
このたび、その素案が完成しましたので、ぜひご覧にな

って、みなさんのご意見をお聞かせください。

※ごみ減量推進課ホームページでもご覧いただけます。
http://www.city.akita.akita.jp/city/ev/tr/

ごみ減量推進課、市民相談室、土崎・新屋支所、市民サ
ービスセンター(アルヴェ)、河辺・雄和市民センター

意
見
提
出

ご意見の様式は自由です。ご意見、提出日、住所、氏名、
電話番号を書いて、郵送かファクス、Eメールで、10月
31日(火)まで、〒011-0904寺内蛭根三丁目24-3 ごみ減
量推進課へ。tel(866)2943 ファクス(866)2078
Eメール:ro-evtr@city.akita.akita.jp

「
粗
大
ご
み
」「
金
属
類
」

の
出
し
方
の
お
願
い

231万２千円
８月の家庭ごみの量は、基準

年度(平成14年)の８月と比べて
581㌧減り、貯金の額が67万円
増えました。
果物がおいしい秋。むいた皮

は一度乾かすとだいぶ軽くなる
んですよ。いろんな工夫でごみ
減量に取り組みましょう！　　

８月末現在の環境貯金は

＊御所野の総合環境センターで焼却・溶融したごみの量
(資源化物を除く)

よ
ー
し
、

こ
の
調
子
で

が
ん
ば
る
ぞ
！

８月の家庭ごみなどの量

問
い
合
わ
せ

第
２
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
に
つ
い
て
は
…
環
境
総
務
課tel(

８
６
３)

６
６
３
７

ご
み
の
分
別
・
出
し
方
に
つ
い
て
は
…
ご
み
減
量
推
進
課tel(

８
６
６)

２
９
４
３

ごみの野外焼却は禁止です

閲
覧
場
所

プラザ内部には
「宝(資源)の山」が

●環境貯金箱作戦
紙類の分別や生ごみの水切りの徹底など、

みなさんのごみを減らそうという取り組みに
よって節約できたごみ処理経費を貯めて、秋
田市の環境を良くする事業に使おうという作
戦です。ごみが１トン減ると、約1,150円貯
まっていく計算です。
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秋
田
県
議
会
棟
１
階
大
会
議
室

秋
田
県
秋
田
港
湾
事
務
所
会
議
室

(

土
崎
港
西
一
丁
目
７
ー
１)

問い合わせ
秋田県都市計画課
tel(860)2445

秋田市都市計画課
tel(866)2152

新
し
い
避
難
場
所
・
施
設

災
害
時
の
避
難
場
所
・
施
設
に
変
更
が
あ
り
ま
す
の

で
、
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
秋
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
確
認
で
き
ま
す
。
防
災
対
策
課tel(

８
６
６)

２
０
２
１

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/gn/ds/

秋田市民交流プラザ
(アルヴェ内)

土崎駅東第三街区公園
(土崎港北二丁目18)

大平台三号公園
(大平台一丁目14)

①
陸
上
自
衛
隊
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
、
災
害
時
、
自
衛
隊
の

活
動
の
支
障
に
な
ら
な
い
よ
う
、
避
難
場
所
の
指
定

を
解
除
し
ま
し
た
。

最
寄
り
の
避
難
場
所
▼
ろ
う
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
土

崎
駅
東
第
三
街
区
公
園
な
ど

②
旧
八
田
小
学
校(

下
浜)

は
廃
校
に
な
っ
た
た
め
、
避

難
施
設
の
指
定
を
解
除
し
ま
し
た
。
な
お
学
校
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
は
引
き
続
き
避
難
場
所
の
ま
ま
で
す
。

最
寄
り
の
避
難
施
設
▼
豊
岩
中
学
校
な
ど

新しく指定した避難場所・施設避
難
場
所
・
施
設
で
は
な
く
な
り
ま
し
た

桜ガ丘第四児童遊園地
(桜ガ丘三丁目４)

「水道使用量・料金等のお知らせ」が
10月検針分から縦型になります

より見やすい紙面にするため、水道料金など
の毎月支払の開始を機に、縦型に変更しました。
※毎月支払のサービスについては、広報あきた
９月１日号をご覧ください。

①お客様番号・使用場所・
お名前

②検針情報　使用期間、今
回・前回指針、使用水量
などを表示

③今回請求予定額
④口座振替予定
●隔月支払のお客様は、振
替日を表示

●毎月支払のお客様は、２
回分の振替日と振替金額
を表示

※納入通知書で支払いのお
客様へは、納入通知書の
送付などのご案内を表示

⑤通信欄　使用水量の異常
や上下水道局からの連絡
事項などを表示

⑥口座振替済領収書
●隔月支払のお客様は、前
回振替分を表示

●毎月支払のお客様は、２
回分の振替を表示

上下水道局お客様センターtel(823)8431問い合わせ

臨
港
地
区
の
一
部
を
指
定
解
除

土崎港西一丁目２番

寺内字蛭根
八橋字下八橋
川尻町字大川反

新屋天秤野
新屋豊町
茨島三丁目

説
明
会
▼
10
月
11
日
(水)

■
午
後
３
時
か
ら

■
午
後
６
時
か
ら

臨
港
地
区
と
は
、
港
を
管
理
運
営
す
る
と
い
う
目
的
の
建
築
物

し
か
建
て
る
こ
と
が
で
き
な
い
地
区
で
す
。

近
年
の
都
市
機
能
の
変
化
や
港
湾
の
開
発
に
よ
り
、
臨
港
地
区

に
指
定
さ
れ
て
い
る
場
所
の
う
ち
、
下
図
の
区
域
の
指
定
を
解
除

す
る
よ
う
都
市
計
画
を
変
更
し
ま
す
。

左
記
の
と
お
り
都
市
計
画
変
更
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の

で
、
参
加
を
希
望
す
る
か
た
は
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

⑤

①

③

④

⑥

②
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市長●佐竹敬久

秋田市ホームページで市長の動向や記者会見の
内容などをお伝えしています。
http://www.city.akita.akita.jp/

時
が
進
む
の
は
早
い
も
の
で
す
。

大
豪
雪
と
慌
て
ふ
た
め
い
て
い
た
と
思

っ
た
ら
、
連
日
の
猛
暑
、
そ
し
て
い
つ
の

間
に
か
高
い
空
と
秋
風
の
季
節
を
迎
え
ま

し
た
。
そ
ん
な
、
こ
ん
な
の
う
ち
に
、
間

も
な
く
冬
支
度
で
す
。

と
こ
ろ
で
、
四
季
の
区
分
が
明
確
な
日
本

で
は
、
そ
れ
を
当
然
の
こ
と
と
受
け
止
め

て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
地
球
上
で
季
節

に
よ
る
変
化
が
全
く
見
ら
れ
な
い
と
こ
ろ

は
な
い
も
の
の
、
日
本
ほ
ど
明
確
な
と
こ

ろ
は
な
く
、
ま
し
て
や
冬
と
夏
と
で
極
端

に
異
な
る
北
日
本
の
よ
う
な
と
こ
ろ
は
、

ま
れ
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
ん
な
北
国
に
住
ん
で
い
る
こ
と
は
、

考
え
よ
う
で
は
贅
沢
ぜ
い
た
く

な
生
き
方
と
も
い
え

ま
す
し
、
多
様
な
資
源
を
有
し
幅
広
い
価

値
観
を
持
て
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

四
国
や
九
州
な
ど
南
国
の
市
長
さ
ん
に
、

雪
の
大
変
さ
を
話
し
ま
す
と
、
台
風
な
ど

の
風
水
害
の
被
害
に
比
べ
れ
ば
ま
し
で
は

な
い
か
と
言
わ
れ
ま
す
。
平
地
が
少
な
く

急
峻

き
ゅ
う
し
ゅ
ん

な
地
形
に
も
家
を
建
て
ざ
る
を
得
な

い
地
域
で
毎
年
繰
り
返
さ
れ
る
洪
水
や
土

砂
崩
れ
に
よ
る
人
命
と
家
屋
の
大
き
な
被

害
を
み
ま
す
と
、
確
か
に
大
雪
に
よ
る
被

害
の
比
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

昨
年
、
あ
る
市
長
さ
ん
か
ら
、
一
か
月

の
間
に
三
回
も
大
型
台
風
に
見
舞
わ
れ
、

作
業
服
の
着
詰
め
だ
っ
た
と
い
う
話
を
聞

き
ま
し
た
。
家
の
中
に
流
れ
込
ん
だ
泥
を

よ
う
や
く
掃
き
出
し
た
矢
先
に
、
再
び
床

上
浸
水
、
さ
ら
に
そ
の
後
に
も
と
な
れ
ば
、

励
ま
し
の
言
葉
も
出
ず
、
精
も
根
も
尽
き

果
て
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

私
た
ち
は
、
何
と
な
く
雪
国
に
住
ん
で

い
る
こ
と
を
損
な
役
回
り
だ
と
思
っ
て
い

る
節
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
日
本
の
中

で
秋
田
こ
そ
が
台
風
の
襲
来
も
少
な
い
し
、

多
く
の
人
命
や
家
屋
が
失
わ
れ
る
よ
う
な

大
災
害
に
見
舞
わ
れ
る
こ
と
が
最
も
少
な

い
地
域
で
す
。
も
ち
ろ
ん
、

「
災
い
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ

て
く
る
」、
日
ご
ろ
の
災
害

へ
の
備
え
は
大
切
な
こ
と
で

す
。何

か
に
つ
け
、
秋
田
で
あ

る
こ
と
を
マ
イ
ナ
ス
と
捉と
ら

え

が
ち
な
風
潮
が
あ
り
ま
す

が
、
一
か
月
に
三
回
も
床
上

浸
水
の
被
害
を
受
け
て
も
歯

を
食
い
し
ば
っ
て
頑
張
る
南

国
の
地
の
人
の
思
い
に
比
べ
れ
ば
、
い
か

ほ
ど
恵
ま
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
は
、
自
分
の
ふ
る
さ
と
に
自
信
を
持

つ
こ
と
が
第
一
歩
で
す
。
隣
が
こ
う
だ
、

向
か
い
が
ど
う
だ
と
内
輪
の
こ
と
に
ば
か

り
気
を
と
ら
れ
ず
、
ま
し
て
や
足
引
っ
張

り
を
慎
み
、
も
っ
と
外
に
目
を
向
け
れ
ば

秋
田
の
良
さ
を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

秋
篠
宮
様
と
紀
子
様
の
間
に
親
王
様
が
誕

生
さ
れ
ま
し
た
。
ま
さ
に
瑞
穂
の
国
に
と

っ
て
は
意
義
深
い
国
民
的
慶
事
で
す
。

悠
仁
ひ
さ
ひ
と

親
王
殿
下
に
は
、
何
よ
り
も
お
健

や
か
な
ご
成
長
を
お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
瑞
穂
の
国
の
代
表
格
は
、

私
た
ち
の
秋
田
で
す
。

８月30日の秋田市総合防災訓練で

みずみずしい実りの秋を迎えました



約
四
百
年
前
、
常
陸
国

ひ
た
ち
の
く
に

を
治
め
て
い
た
佐
竹
氏
が

出
羽
国

で

わ

の

く

に

秋
田
・
仙
北
へ
移
り
住
ん
で
以
来
、
両
地
域

は
密
接
な
有
縁
関
係
の
も
と
、
そ
の
絆
を
深
め
て
き

ま
し
た
。
昭
和
五
十
二
年
、
常
陸
太
田
市
と
秋
田
市

が
姉
妹
都
市
提
携
を
結
び
、
平
成
十
年
か
ら
旧
金
砂

郷
町(

現
常
陸
太
田
市)

と
旧
角
館
町(

現
仙
北
市)

の

間
で
は
有
縁
友
好
交
流
が
続
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

常
陸
太
田
市
は
平
成
十
六
年
十
二
月
に
旧
金
砂
郷

町
を
含
む
一
町
二
村
と
合
併
し
、
旧
角
館
町
は
平
成

十
七
年
九
月
に
旧
田
沢
湖
町
、
旧
西
木
村
と
合
併
し

て
仙
北
市
と
な
り
、
行
政
の
枠
組
み
は
大
き
く
変
わ

り
ま
し
た
。

市
町
村
合
併
を
経
た
常
陸
太
田
市
、
秋
田
市
、
仙

北
市
は
、
こ
れ
ま
で
の
有
縁
友
好
関
係
を
も
と
に
三

市
が
連
携
し
、
文
化
や
観
光
、
経
済
な
ど
の
分
野
で
、

さ
ら
に
交
流
を
進
め
て
い
く
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
来
年
八
月

に
秋
田
市
で
予
定
さ
れ

て
い
る
三
市
連
携
交
流

の
調
印
式
に
む
け
て
、

準
備
を
進
め
て
い
き
ま

す
。

市
で
は
、
市
の
広
報
紙
で
あ
る
「
広

報
あ
き
た
」
を
毎
月
１
日
と
16
日
に
発

行
し
、
市
政
情
報
や
催
し
、
季
節
の
話

題
な
ど
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。

広
報
あ
き
た
は
市
内
の
全
家
庭
に
配

布
し
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
か
た

が
た
に
読
ん
で
い
た
だ
き
た
く
、
こ
の

た
び
、
希
望
さ
れ
る
事
業
所
、
病
院
な

ど
に
も
無
料
配
布
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。
企
業
向
け
の
情
報
も
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
事
業
所
内
で
回
覧
す
る
な

ど
、
多
く
の
み
な
さ
ま
に
読
ん
で
い
た

だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
、

事
業
所
名
、
住
所
、
必
要
部
数(

２
部
ま

で)

、
担
当
者
名
、
電
話
番
号
を
、
広
報

課
へ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

tel(

８
６
６)

２
０
３
４

フ
ァ
ク
ス(

８
６
６)

２
２
８
７

E
メ
ー
ル

ro-plpb@
city.akita.akita.jp

申
し
込
み
は
こ
ち
ら

常
陸
太
田
市
・
秋
田
市
・
仙
北
市

絆き
ず
な

深
め
る
友
好
の
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル

問い合わせ

広報課
tel(866)2034

希
望
さ
れ
る
事
業
所
に

「
広
報
あ
き
た
」
を

お
届
け
し
ま
す
！

広報あきたの発行は毎月１日と16日

八
月
三
日
、
中
通
小
学
校
の
姉
妹
校
と
な
っ

て
い
る
常
陸
太
田
市
立
佐
竹
小
学
校
の
児
童

が
秋
田
市
を
訪
れ
、
郷
土
芸
能
の
「
天
神
ば

や
し
」
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た

問い合わせ

企画調整課
国際交流担当
tel(866)2033

三
市
連
携
交
流

仙北市角館町・武家屋敷の枝垂桜

男女共生・少子化に関する市民生活調査
(平成17年11月・回答者1,430人)

●ふだん広報をご覧になって
いますか

広報あきた 10月１日号07
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ア
ル
ヴ
ェ
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は

10
月
７
日
(土)
〜
９
日
(月)
・
21
日
(土)
に
臨
時
休

館
し
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
市
民
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ーtel(

８
８
７)

５
３
２
０

10
月
７
日
(土)
〜
９
日
(月)
・
21
日
(土)
は
、
庁

内
機
器
更
新
作
業
の
た
め
、
市
役
所
正
面
玄

関
、
ア
ル
ヴ
ェ
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

土
崎
支
所
、
秋
田
テ
ル
サ
に
あ
る
、
住
民

票
・
印
鑑
登
録
証
明
の
自
動
交
付
機
が
終
日

利
用
で
き
ま
せ
ん
。
14
日
(土)
は
庁
内
停
電
の

た
め
、
市
役
所
の
み
自
動
交
付
機
が
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
市
民
課tel(

８
６
６)

２
０
１
８

昨
年
の
ブ
ナ
の
豊
作
に
よ
っ
て
ツ
キ
ノ
ワ

グ
マ
の
個
体
数
が
増
え
て
お
り
、
今
年
は
エ

サ
を
求
め
た
ク
マ
が
、
人
里
に
多
く
出
没
す

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

山
の
中
や
山
間
部
で
は
次
の
点
に
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
強
い
臭
い
が
す
る
も
の(

携
帯
蚊
取
り
線

香
な
ど)

、
音
を
出
す
も
の(

鈴
や
笛
、
ラ

ジ
オ
な
ど)

を
身
に
つ
け
る

▼
必
ず
二
人
以
上
で
行
動
す
る

▼
エ
サ
と
な
る
残
飯
な
ど
を
捨
て
な
い

●
問
い
合
わ
せ

森
林
整
備
課

tel(

８
６
６)

２
１
１
７

ア
ル
ヴ
ェ
の
き
ら
め
き
広
場
・
き
ら
め
き

コ
ー
ト
で
、
大
道
芸
、
楽
器
の
弾
き
語
り
、

ダ
ン
ス
、
演
劇
・
竿
燈
の
公
開
練
習
な
ど
、

自
慢
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し
ま
せ
ん

か
。
活
動
日
は
、
き
ら
め
き
広
場
・
き
ら
め

き
コ
ー
ト
の
貸
し
切
り
利
用
が
な
い
日
の
午

前
10
時
〜
午
後
９
時
。
活
動
に
は
ラ
イ
セ
ン

ス
登
録(

無
料)

が
必
要
で
す
。

ラ
イ
セ
ン
ス
の
登
録
申
請(

随
時
受
付)

市

民
交
流
プ
ラ
ザ
管
理
室
に
あ
る
申
請
書
に
必

要
書
類
を
添
え
て
、
〒
０
１
０-

８
５
０
６
東

通
仲
町
４
―
１
　
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
管
理
室

「
き
ら
め
き
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
」
係
へ
。
書
類

審
査
の
上
、
ラ
イ
セ
ン
ス
認
定
の
可
否
を
連

絡
し
ま
す
。
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
で
き
ま
す
。tel(
８
８
７)

５
３
１
０

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.alve.jp/kira_p/

公
売
に
参
加
さ
れ
る
か
た
は
、
印
鑑
と
買

い
受
け
代
金
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
代
理
人

の
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。
最
低
公
売

価
格
は
、
１
万
６
千
900
円(

消
費
税
別)

で
す
。

な
お
、
都
合
に
よ
り
公
売
を
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
納
税
課
納

税
担
当
へ
。tel(

８
６
６)

２
０
５
８

公
売
日
時

10
月
25
日
(水)
午
後
１
時
〜

場
所

市
役
所
職
員
研
修
棟
第
２
研
修
室

現
在
、
中
通
七
丁
目
地
内
で
、
下
水
道
管

の
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、

工
事
区
間
の
一
部
が
部
分
的
に
片
側
通
行
と

な
り
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

工
事
区
域
内
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、
う
回
な
ど
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

規
制
時
間

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

期
間

来
年
３
月
下
旬
ま
で

●
問
い
合
わ
せ
　
上
下
水
道
局
維
持
管
理
課

tel(

８
２
３)

８
４
３
３

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-人口１8.９.１現在

●人口／331,936人(＋70)
●男／157,358人(＋11)
●女／174,578人(＋59)
８月分・出生 215人

・死亡 231人
・転入 745人
・転出　 659人

（ ）内は前月比

●世帯／132,073世帯(＋30)

１
臨
時
休
館
と
自
動
交
付

機
休
止
の
お
知
ら
せ

ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に

ご
注
意
を
！

２
10月９日(月)の「体育

の日」は、家庭ごみと
資源化物を収集します。
収集日にあたってい

る地区のかたはお忘れ
なく。

環境業務課
tel(863)6631

問い
合わせ

３

５
中
通
七
丁
目
の
下
水
道
管

を
工
事
し
て
い
ま
す

電
話
加
入
権
の
公
売

４

体育の日の
ごみ収集

市県民税第３期と国民健康保険税第４期の納期限は10月31日(火)です。納付には便利な「口座
振替」をご利用ください。納税課tel(866)2059 国保年金課tel(866)2189

ア
ル
ヴ
ェ
で

「
き
ら
め
き

パ
フ
ォ
ー
マ
ー
」
募
集
！



市
上
下
水
道
局
で
所
有
し
て
い
る
土
地
を

一
般
競
争
入
札
に
よ
り
売
却
し
ま
す
。
な
お
、

土
地
に
は
旧
下
水
浄
化
施
設
が
あ
り
ま
す
。

10
月
16
日
(月)
午
後
２
時
か
ら
現
地
案
内
を

行
い
ま
す
の
で
、
直
接
現
地
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

売
却
土
地

飯
島
川
端
一
丁
目
156
―
４

(

618
・
19
㎡)

入
札
日
時

10
月
25
日
(水)
午
前
10
時
〜

(

午
前
９
時
か
ら
受
け
付
け)

入
札
会
場

上
下
水
道
局
３
階
入
札
室

入
札
保
証
金

入
札
金
額
の
100
分
の
５
以
上

※
詳
し
い
内
容
は
、
上
下
水
道
局
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/w

s/

●
問
い
合
わ
せ

上
下
水
道
局
総
務
課

tel(

８
２
３)

８
４
３
４

浄
化
槽
は
、
微
生
物
の
働
き
で
ト
イ
レ
や

台
所
か
ら
出
る
排
水
を
キ
レ
イ
に
し
ま
す
。

そ
の
機
能
を
保
つ
た
め
に
は
、
適
切
な
維
持

管
理
を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
定
期
的
に

浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
清
掃
・
法
定
検
査
を

行
う
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
清

掃
…
環
境
保
全
課tel(

８
６
６)

２
０
７
５
　

浄
化
槽
の
法
定
検
査
…
(財)
県
総
合
保
健
事
業
団

児
桜
検
査
セ
ン
タ
ーtel(

８
４
５)

９
２
９
３

21
世
紀
成
年
者
縦
断
調
査
は
、
国
の
厚
生

労
働
行
政
施
策
立
案
の
た
め
の
基
礎
資
料
と

し
て
、
男
女
の
結
婚
・
出
産
・
就
業
に
関
す

る
意
識
や
行
動
の
変
化
を
継
続
的
に
調
査
す

る
も
の
で
す
。
ま
た
、
中
高
年
者
縦
断
調
査

は
、
中
高
年
者
の
健
康
・
就
業
・
社
会
活
動

に
つ
い
て
の
意
識
や
行
動
の
変
化
を
継
続
的

に
調
査
す
る
も
の
で
す
。

調
査
日
は
11
月
１
日
(水)
で
す
。
10
月
中
旬

か
ら
調
査
対
象
と
な
る
世
帯
に
調
査
員
が
訪

問
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

市
保
健
所
保
健
総
務
課

tel(

８
８
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農家の確定申告

水稲作付面積２㌶未満の農家のかたのうち、
収支計算が困難なかたについては、収入の一定
割合を所得とする「農業所得簡易計算」を適用
し確定申告を行っていましたが、農業所得簡易
計算は、平成20年２月～３月に行う平成19年分
の申告から廃止されます(※)。
平成19年分の確定申告からは、すべての農家の
かたが「収支計算」で申告することになります。

問
い
合
わ
せ

秋田南税務署tel(832)4121
秋田北税務署tel(845)1753
市民税課個人市民税担当tel(866)2055
河辺市民センター税務班tel(882)5171
雄和市民センター税務班tel(886)5540

「農業所得簡易計算」が
平成19年分から廃止に

収入金額

※家事消費などの計算の目安としていた「保有米
の60㌔当たりの単価」「自家用畑の10㌃当たり
の収入金額」も同時に廃止されます。

収支計算には、収入金額や必要経費
がわかる書類の保存と日々の取り引き
の記録が必要です。出荷伝票や請求書、
領収書など、収入や経費が分かる書類
をきちんと保存し、スムーズに収支計
算ができるよう心がけましょう。

所得金額必要経費

収支計算

10月１日(日)から、秋田駅東自転車等駐車場の開場時
間が、午前５時から翌日の午前零時30分までに変更にな
りました。電車の始発、終電の時間に合わせて開場時間
が長くなり、さらに利用しやすくなりました。駐車料金
はこれまでと同じですので、どうぞご利用ください。

市内に住所または本籍があり、遺骨があ
りながら墓地がなく、寺院や自宅に保管
しているかた(分骨は除く)。使用の際は、
保証人(市内に住所があり、独立した生計
を営むかた)が必要となります

10月10日(火)まで、生活課、土崎・新屋支
所、市民サービスセンター(アルヴェ)、河
辺・雄和市民センターの窓口へ

申し込み多数の場合は10月13日(金)午前10
時から、市文化会館第４会議室で公開抽
選により決定します

※詳しくは広報あきた９月16日号８ページ
をご覧いただくか、生活課へお問い合わ
せくださいtel(866)2074

対
象

申
し
込
み

抽
選

秋田駅東自転車等駐車場

開場時間が
長くなりました

問い合わせ 生活課tel(866)2074

広報あきた 10月１日号09

▲
▲
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平和公園墓地16区画の
使用者を募集



10

港北・川尻・寺内・保戸野 10月17日(火)
手形第一・川口 10月24日(火) 雄
和中央・新波・川添 10月26日(木)
★青空保育 お子さんを公園で遊
ばせながら、お母さん同士で交流
しませんか。時間は午前10時10分
から約40分。直接各公園へ。雨天
中止。駐車場はありません。
10月11日(水) 岩見三内保育所の
園庭、保戸野千代田町公園　
10月12日(木) 手形街区公園　
10月17日(火) 寺内八橋イサノ公
園、川口街区公園、秋操近隣公園　
10月18日(水) 琴平第一街区公園、
戸島保育所の園庭
★読み聞かせの会　親子でいろん
な絵本を楽しもう。10月10日(火)
午前10時30分～11時、川口保育所
で。直接会場へ。tel(832)4582
★こんにちは赤ちゃんルーム　将
来のお父さん、お母さんなどが対
象です。10月14日(土)、川尻保育
所の０歳児室で保育体験。申し込
みは10月６日(金)から川尻保育所

tel(823)3254
★離乳食試食会　申し込みは、10
月６日(金)から各保育所へ。
牛島保育所tel(832)3045 10月11
日(水)
寺内保育所tel(863)6253・保戸野保
育所tel(823)6928 10月17日(火)
新波保育所tel(887)2014・川添保育
所tel(886)2139・雄和中央保育所
tel(886)2595 10月26日(木)

就学前のお子さんと保護者が対
象です。ボランティアによる絵本
の読み聞かせ。10月17日(火)午前
10時30分～11時、子ども未来セン
ターで。参加無料。直接会場へ。
●問い合わせ　子ども未来センタ
ーtel(887)5340

親子ビクス　会場は寺内の県青少
年交流センター。参加費１世帯

500円。
ベビー(生後６週～１歳) 10月６
日(金)・13日(金)、午前11時～
キッズ(１歳～就園前) 10月６日
(金)午前10時～　ママビクス 10
月13日(金)、午前10時～
問い合わせ／子育て応援Seedの山
崎さんtel090-2954-3947
子育てサロン「スマイルキッズ」
10月16日(月)・30日(月)、午前10時
～11時30分、サンパル秋田で。参
加費１世帯300円。定員各20組。
申し込み／子育て応援Seedの甲本
さんtel090-2979-9578
すこやか広面　就学前の親子が対
象。10月２日(月)・16日(月)・30日
(月)、午前10時～11時30分、広面
児童館で。傷害保険代１組50円。
問い合わせは、広面地区主任児童
委員の佐々木さんtel(832)2172
しゃぼんだま広場　就園前の親子
が対象。10月12日(木)午前10時～
11時30分、四ツ小屋幼稚園で。問
い合わせは四ツ小屋地区主任児童
委員の伊藤さんtel(839)3891さく
らっこクラブ　就園前の親子が対
象。10月13日(金)午前10時～正午、
桜児童センターで。問い合わせは
桜地区主任児童委員の三浦さん
tel(835)7307
ぴよぴよ広場 外旭川地区の４歳
未満のお子さんが対象です。時間
は午前10時～11時30分。会場は外
旭川地区コミセン。初回参加時に
保険料１組320円。直接会場へ。
10月17日(火) 歯科健診　
11月21日(火) 救命講習　
12月19日(火) みんなでクリスマス　
１月16日(火) 新春マジックショー
問い合わせ／外旭川地区婦人会会
長の高橋さんtel(823)6613
ほっぺの会 仁井田地区の就学前
の親子が対象。10月14日(土)・24日
(火)午前10時～正午、仁井田児童館
で。問い合わせは仁井田地区主任
児童委員の田近さんtel(839)5002
ミニ運動会　10月17日(火)午前10

時30分～11時30分、飯島児童セン
ターで。問い合わせは主任児童委
員の渡辺さんtel(845)4656
牛島っ子 就園前の親子が対象。
手作り押し花教室。10月18日(水)
午前10時～正午、南部公民館で。
参加費500円。問い合わせは南部
公民館tel(832)2457
あおぞらキッズ　就学前の親子が
対象。10月22日(日)午前10時～11
時30分、外旭川児童センターで。
問い合わせは外旭川地区主任児童
委員の児玉さんtel(868)1265

市内の私立幼稚園では、10月１
日(日)から、平成19年度の入園児を
募集します。平成19年４月１日現
在で満３歳～５歳のお子さんが対
象ですが、年度途中で満３歳にな
るお子さんも入園できます。募集
人数など詳しくは各幼稚園へ。

遊
あそ

びにおいで

幼
よう

稚
ち

園
えん

の園
えん

児
じ

募
ぼ

集
しゅう

10月21日(土)

市保健センター
往復はがきの往信用に、夫婦の氏名(ふりがな)・年齢、住所、電話番号、
10月21日現在の妊娠週数と出産予定日、返信用に住所、氏名を書いて、
10月11日(水)(必着)まで、
〒010-0976八橋南一丁目8-3 保健予防課母子保健担当tel(883)1174

申
し
込
み

午後１時～３時30分

２人でＴｒｙ！パパ・ママれっすん
妊娠16週～35週の妊婦さんと配偶者が対
象。お風呂の入れ方体験、助産師の講話
など。無料。定員36組。応募多数の場合は抽選。

申し込み

10月18日(水)・20日(金)のどちらか
午前10時～正午　定員／各16組

アルヴェ４階調理室　参加無料

10月５日(木)午前９時から子ど
も未来センターtel(887)5340

３歳のお子さんと保護者が対象です。
親子いっしょに料理に挑戦！

おはなし会
かい

へどうぞ

▼
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個人通知はしませんので、母子
健康手帳別冊をよく読んで受診し
ましょう。別冊をお持ちでないか
たは、保健予防課、市民課、土
崎・新屋支所、市民サービスセン
ター(アルヴェ１階)、河辺・雄和
市民センター、岩見三内・大正寺
連絡所へどうぞ。tel(883)1172
■４・７・10か月児健康診査
４・７・10か月になった日から

１か月以内のお子さんを対象に、
母子健康手帳別冊に記載されてい
る市内の委託医療機関で行ってい
ます。なお、委託医療機関に、下
記の医療機関が加わりました。
●さくら小児科医院 ( 桜一丁
目)tel(825)5560 ●島田クリニッ
ク(川元山下町)tel(888)0101 ●す
ず き ク リ ニ ッ ク ( 泉 北 三 丁
目)tel(838)6500 ●石田小児科医
院(広面字蓮沼)tel(831)3012 ●え
のきこどもクリニック(八橋田五
郎)tel(866)0505
■１歳６か月児健康診査
平成17年４月生まれのお子さん

が対象です。右表の地区割りを確
認し、ご自分の地区の日にどうぞ。
まだ受けていないかたも、２歳未
満だと受診できますので、保健予
防課へご連絡ください。当日は母
子健康手帳と別冊、バスタオルを
お持ちください。受付時間は午後
零時45分～１時30分。
中央地域 11月２日(木)、市保健セ
ンター　東部・南部①地域 11月
９日(木)、アルヴェ４階
北部地域 11月10日(金)、土崎支所
３階　南部②・西部地域 11月14
日(火)、市保健センター　
雄和地域(対象…平成17年２・３・
４月生まれ) 11月７日(火)、雄和
公民館３階　
河辺地域(対象…平成17年２・３・
４月生まれ) 11月８日(水)、河辺
総合福祉交流センター

■３歳児健康診査
平成15年５月生まれのお子さん

が対象です。下表の地区割りを確
認し、ご自分の地区の日にどうぞ。
まだ受けていないかたも、４歳未
満だと受診できますので、ご連絡
ください。tel(883)1172
当日は母子健康手帳別冊の３歳

児健康診査用アンケートと尿検査
セット(尿を容器に採って)、母子
健康手帳をお持ちください。受付
時間は午後零時45分～１時30分。
中央地域 11月15日(水)、市保健セ
ンター　東部・南部①地域 11月
28日(火)、アルヴェ４階　南部②・
西部地域 11月29日(水)、市保健セ
ンター　北部地域 11月30日(木)、
土崎公民館　雄和地域(対象…平成
15年４・５・６月生まれ) 12月
14日(木)、雄和公民館３階　河辺地
域(対象…平成15年４・５・６月生
まれ) 12月15日(金)、河辺総合福
祉交流センター
■会場の地区割

※母子手帳別冊にある地区割りが
一部変わっていますので、上の
表をご確認ください。

※アルヴェ周辺には無料駐車場が
なく、土崎支所は駐車場が狭い
ので、公共交通機関などをご利
用ください。

※会場を変更したい場合は、保健
予防課へご相談を。tel(883)1172

市保健所の離乳食教室 会場は市
保健センター。時間は午前10時～
11時30分。離乳食の進め方、食品
の調理法、試食など。無料。定員
各20人。申し込みは10月２日(月)
から保健予防課tel(883)1175
初期離乳食教室(生後４か月～５か
月) 10月16日(月)
後期離乳食教室(生後８か月～10か
月) 10月30日(月)
ほのぼの育児教室 １歳までのお
子さんの保護者が対象です。小児
科医師の講話や情報交換など。10
月17日(火)午後１時20分～３時30
分、河辺総合福祉交流センターで。
無料。先着20組。託児あり。申し
込み／10月２日(月)から保健予防課
tel(883)1174
ハーモニーな地域づくり 英国人
パパが育児について講演。10月17
日(火)午前10時～正午、西部公民館
で。無料。定員50組。託児あり(要
予約)。申し込みは県中央男女共同
参画センターtel(836)7853

会場は市保健センター。いずれ
も市保健所保健予防課へ電話予約
が必要です。tel(883)1174
■育児相談　保健師、歯科衛生士
が育児の相談に応じます。10月23
日(月)午前10時～午後３時30分
■マタニティ＆ママ相談　35歳以
上の初妊産婦さんと20歳以下の妊
産婦さんの相談に、助産師が応じ
ます。10月23日(月)午前10時～11
時45分

★保育所開放 ０～５歳の親子が
対象です。時間は午前９時45分～
11時。直接各保育所へどうぞ。
泉・河辺中央 10月10日(火)
牛島・戸島・岩見三内・土崎 10
月11日(水)

● 元気が大好き
育児コーナー

育 児
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真っ赤な夕日が沈んで、夜空には大きなま
んまるお月さん。今夜は家族そろってお月見
です。自然の中で営まれる四季折々の生活が、
味わい深く描かれた14ひきシリーズの１冊。

いわむらかずお／作 童心社

中央図書館明徳館 tel(832)9220

14ひきのおつきみ

子どもと一緒に楽しめる本を紹介
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今年度、市で進めている 「健康あきた市
21」の重点分野は「たばこ」「アルコール」
です。市保健所では８月31日、文化会館で、
たばこをテーマにした「健康づくりステップ
アップ研修会」を開催。各地区から162人の
保健推進員のかたがたが参加しました。
研修会では、医師の講演が行われたほか、

藤井尚さん(秋田県肺がんネットワーク「あけび
の会」)が、自らの禁煙体験を話し、たばこ
を吸いたくなったときによく歌ったという村
田英雄の“王将”の替え歌を、「たばこをや
めて調子がいい」という自慢ののどで披露し
てくれました。

出産育児一時金が
35万円にアップ！

国民健康保険加入者のかたへ

市では、出産時に一時的に高額な費用を準備せずに済む
よう、希望するかたに「出産育児一時金の受領委任払」を
10月１日から実施しています。
出産育児一時金35万円を医療機関が受け取るようにする

もので、出産したかたは、出産費用から35万円を差し引い
た分を、医療機関に支払うことになります。
なお、出産費用が35万円未満の場合は、35万円から出産

費用を差し引いた額を、市から申請したかたに支払います。
健康保険適用分は受領委任払の対象となりませんので別途
お支払いください。

出産育児一時金の受領委任払を
始めました

10月１日の出産から、国民健康保険の出産育児一時
金が、１児あたり30万円から35万円に上がりました。
出産育児一時金は、秋田市の国民健康保険に加入して
いるかたが出産すると、申請により支給されます。 問い合わせ 国保年金課tel(866)2098

(1)医療機関へ出産育児一時金受領委任払を希望
することを伝えてください。
(2)出産育児一時金支給申請書に記載・押印のう
え、受任欄に出産した医療機関から記載・押印
してもらってください(支給申請書は、医療機関
および市の申請窓口にあります)。
(3)出産後、市役所で出産育児一時金の支給申請
をしてください。

■手続きに必要なもの
①出産育児一時金支給申請書
②出産費用請求書(医療機関発行のもの)
③国民健康保険被保険者証

秋田組合総合病院・秋田赤十字病院・市立秋田総合病院・
中通総合病院・おーくらクリニック・杉山医院・並木クリ
ニック・ひぐちウィメンズクリニック・村田産婦人科医院

国保年金課、市民課、土崎・新屋支所、市民サ
ービスセンター(アルヴェ)、河辺・雄和市民セ
ンター、岩見三内・大正寺連絡所

利用できる医療機関

申し込み方法

申請先

藤井尚さんが
禁煙体験を発
表しました
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現在、市内45地区に保健推進員会が設置され、約1,500人
のかたが保健推進員として連携の輪を広げながら、地域の健
康づくりをすすめています。
保健推進員のみなさんは、「健康あきた市21」の重点分野
から、取り組みたいことを年間計画に取り入れながら、地区
ごとに特色ある活動をしています。
ご家庭に地区の保健推進員会から、健康診査のPRや各種

教室開催のお知らせなどが回覧されています。健診や教室を
積極的に利用して、ご自分の健康づくりに役立ててください。

●健康診査受診の周知
●健康教室・健康相談
●子育て応援活動
●その他健康づくりに関する活動
●定例会・研修会

お
も
な
活
動
内
容

乳がん検診のマンモグラフィ撮影機関に10月から秋田組合病院が追加になります。視触診検査も同日に行
います。撮影日時は10月２日(月)～31日(火)の月・火・水・金(祝日を除く)の午前中。申し込みは平日の午
後１時から３時まで直接病院へ。tel(880)3013 乳がん検診の問い合わせは保健予防課tel(883)1172
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ノロウイルス、インフルエンザ、結
核などの感染症について専門医が講
演。受講無料。直接会場へどうぞ。
日時／10月20日(金)午後２時～４時30
分　会場／秋田ビューホテル４階　
●問い合わせ　市保健所健康管理課

tel(883)1180

専門医が排尿障害について講演。
日時／10月14日(土)午後２時～４時
会場／アルヴェ２階の多目的ホール
受講料／無料　定員／先着300人
●申し込み　アステラス製薬(株)

tel(825)5177

日ごろの医療に関する疑問をお医者さ
んに聞いてみませんか。
日時／10月８日(日)午後１時30分～４
時　会場／遊学舎　資料代／500円
●問い合わせ　NPO法人あきたパート
ナーシップtel080-5566-6238

ノロウイルスに関する知識と予防に
ついて医学博士が講演。参加無料。
日時／10月11日(水)午後２時～３時30
分　会場／市保健所２階　
●申し込み　市保健所衛生検査課

tel(883)1181

おおむね60歳以上のかたが対象です。
時間は午前10時～正午。参加無料。
直接会場へどうぞ。
きのこ教室 10月３日(火)、大森山老
人と子どもの家で。tel(828)1651
秋田弁による語りべ 10月13日(金)、
雄和ふれあいプラザで。tel(886)5071

知的障害のあるかたのお母さんが対
象です。悩みごとなどを話し合い、
交流します。お気軽にどうぞ。
日時／毎月第４金曜日午前10時～午
後４時　会場／市老人福祉センター
２階和室　参加料／無料　
●問い合わせ　秋田市手をつなぐ育
成会の小松さんtel(845)4589

日時／10月21日(土)午前10時30分～
会場／県スポーツ科学センター　
参加料／300円
●申し込み　10月14日(土)まで吉川勇
さんtel(866)2098

申し込みは10月２日(月)午前10時から
西部体育館tel(828)1180
パワーヨガ教室　日時／10月10日(火)
から11月７日(火)までの毎週火曜日、
午後１時20分～２時50分
定員／先着20人　受講料／3,500円
運動で防ぐ生活習慣病予防教室
日時／10月11日(水)午後１時20分～２

時50分、18日(水)・25日(水)、午後１
時30分～２時30分　
定員／先着30人　受講料／1,500円

申し込みは、いずれもクアドーム
ザ・ブーンへ。tel(827)2301
水中歩行教室 日時／10月11日(水)・
25日(水)、午前10時～午後１時　料
金／2,600円(昼食・入館料。２回受講
は5,000円。秋田駅からのバス送迎付
き) 定員／先着20人
健康講座　アクアビクス、ストレッ
チ、水泳などを自由に受講できます。
受講日は10月の月・火・水・金曜日(月
曜日は隔週)。全日程受講可能なフリ
ーコースが4,200円、１日コースが
1,050円(いずれも入館料別)

ミニテニスで運動不足を解消！
日時／10月24日(火)・31日(火)、11月
14日(火)、午後７時～９時　
会場／雄和体育館　定員／先着30人　
参加料／300円(３日分)
●申し込み　10月２日(月)午前９時か
らスポーツ振興課tel(866)2247

対象／中高年齢層のかた　日時／10
月28日(土)、11月11日(土)・25日(土)、
午前10時～11時30分　
会場／御所野小学校　参加料／無料　
定員／先着12人
●申し込み　10月３日(火)午前９時か
ら南部公民館tel(832)2457

健康
いきいきサロン

市
し

民
み ん

健
け ん

康
こ う

講
こう

座
ざ

ザ・ブーンの健康
けんこう

講
こう

座
ざ

西
せい

部
ぶ

体
たい

育
いく

館
かん

の教
きょう

室
し つ

エアロビック体
たい

験
けん

教
きょう

室
しつ

市
し

民
みん

スポ祭
さい

・ウエイトリフティング
生
い

き生
い

き健
けん

康
こう

スポーツ教
きょう

室
しつ

おしっこで困
こま

っていませんか

健康のつどい
10月９日(月) 参加無料

●スポーツ東洋療法●空手道●太極拳●エアロビクス
●スポーツチャンバラ●ユニカール
●ターゲットバードゴルフ●フライングディスク
●体力テストなど
★フリーマーケット(八橋陸上競技場前)
★スポーツ科学センター(旧県立スポーツ会館)での
スタミナ診断

種目はソフトバレー(市立体育館)、バウンドテニス(同)、
ミニテニス(土崎体育館、茨島体育館)、グラウンドゴルフ
(太平山リゾート公園グラウンド・ゴルフ場)を自由に見学
できます。時間はいずれも午前９時からです。

八橋陸上競技場とその周辺で 午前10時～

ニュースポーツ交流会(見学)

問い合わせ スポーツ振興課tel(866)2247

市民健康づくり月間

標語・ポスターの
入選作品が決定
秋田市では10月を「市民健康づくり月間」

としています。このたび、募集していた統一
標語の入選作品が決定しました。

「禁煙」「節酒」
健康家族の合言葉最優秀

作品
鈴木喜市郎さん(桜)

入選
安藤悦子さん、安藤恵子さん
伊藤隆夫さん

石井瑛絵さん、小田原玄樹さん
後藤綾乃さん

同じく、「たばこ、アルコール」の
ポスターの入選作品も決定しました。

最優秀作品 高橋生恵さん(牛島)

患
かん

者
じゃ

塾
じゅく

・お医
い

者
しゃ

さんに質
しつ

問
もん

食
しょく

品
ひん

安
あん

全
ぜん

講
こう

演
えん

会
かい

入選

手
て

をつなぐ育
いく

成
せい

会
かい

・母
はは

親
おや

交
こう

流
りゅう

会
かい
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本を借りるには「図書館利用カード」が必要です。本は１
人５冊まで、次の巡回日まで借りられます。初めてのかたは、
保険証、学生証など、現住所を確認できるものをお持ちくだ
さい。明徳館、土崎・新屋図書館で借りた本をイソップ号に
返却することもできます。

移動図書館

イソップ号で本を借りるには

ドン・ニルソンさん(国際教養大学教授)
「反ユダヤ主義の発端と終わり」

講師

演題

申
し
込
み

10月13日(金)まで、電話で美術工芸短大事
務局総務課へ。tel(888)8100(土・日・祝日
を除く午後５時15分まで受け付け)

入場無料 先着150人

歴史学、哲学で博士号を取得。物理の哲学、
倫理、ジャズと美学などの分野で論文を発表。

10月16日(月)
午後６時～７時30分

秋田公立美術工芸短大

美短市民講演会

いずれも初心者が対象です(彫金は高校生以
上)。会場は、秋田公立美術工芸短大のアト
リエももさだ。応募者多数の場合は抽選とな
ります。なお、定員に満たない講座は、開催
しないことがあります。

各開催日の7日前までに電話で美術工芸
短大開放センターアトリエももさだへお
申し込みください。tel(888)8137
(月曜を除く午前９時～午後４時)

伊達宗弘さん(宮城県立図書館長)
「歌人・伊達政宗」

講師

演題

申し込み 10月５日(木)午前９時から中央
図書館明徳館へ。tel(832)9220

入場無料 定員各80人

武勇の誉れ高い伊達政宗の、優れた歌人と
しての側面を詳しく解説します。

10月15日(日)
１回目:午前10時30分～正午

中央図書館明徳館

明徳館文化講演会

２回目:午後２時～３時30分

申
し
込
み

明徳館tel(832)9220問い合わせ

現在、雄和図書館のカードしかお持ちでないかたは、新し
く全館共通のカードをお作りいただく必要があります。名前
と現住所がわかるものをお持ちになり、雄和図書館、または
市立図書館各館でお申し込みください。

雄和図書館tel(886)2853問い合わせ

12月１日(金)から、雄和図書館でも
図書館利用カード(共通)が使えます！



ALVE
ア ル ヴ ェ

de
デ

ヨルカイギ

10月12日(木)午前８時30分か
ら太平山自然学習センター
tel(827)2171。電話で申し込
み後、お送りする申込書を提
出してください。

11月３日(金)・４日(土)の
１泊２日

小学５年生以上・一般
(４年生以下は保護者同伴)

申
し
込
み

対象

太平山自然学習センター
「まんたらめ」

参加費
小・中学生3,450円
大人4,200円(宿泊・食費含む)

紅葉を楽しんだ後は、そば、きり
たんぽづくりに挑戦！ 先着50人。
秋田駅東口から送迎バスが出ます。

秋の
まんたらめもりー

紅葉めぐりと
秋を味わう２日間

◆赤れんが郷土館の講座◆

問い合わせ 企画調整課国際交流担当tel(866)2033李紹成さん

中国蘭州市
文化交流事業

中国蘭州市から中国武術の専門家・
李紹成さんを講師に招き、太極拳講座
を開催します。受講無料。申し込みは
直接公民館へ。運動靴と動きやすい服
装でどうぞ。

10月19日(木)・26日(木)と
き

施設見学会

秋田市観光案内所(JR秋田駅の新幹線改札口前)に集合→
雄和図書館(石井露月資料室)→秋田国際ダリア園→
石井露月の生家→秋田駅東口で解散

申
し
込
み

コ
ー
ス

両日とも
午前９時～午後零時30分

テ
ー
マ

定員は両日とも20人(定員を超えた場合は抽
選)。参加無料ですが、入園料400円が別に必
要です。

雄和地域の自然・文化に
ふれよう！

個人向け

秋田国際ダリア園は10月が見ごろ！！
テーマは「まちパシャ！ スペシャル

～まちなか探索隊」。グループに分かれ、
カメラを持ってまちを歩き(15日)、まち
の魅力や問題を探索。18日はグループ発
表など。ゲストは中澤篤志・市都市整備
部長。参加費300円(18日の昼食代)。
定員20人(応募者多数の場合は抽選)。

河辺・雄和地域の昔話や
方言を、語りべの話や郷土
史などの調査をもとに、赤
れんが郷土館職員が紹介。
受講無料。先着25人。

市民相談室tel(866)2039問い合わせ

往復はがきに、見学希望日、住所、氏名(１通２人まで。２人の名前
を書いて)、年齢、電話番号を書いて、10月11日(水)(必着)まで、〒
010-8560 秋田市山王一丁目１-１秋田市役所市民相談室。電子メー
ルでの申し込みは、ro-plcs＠city.akita.akita.jp へ。電話では受け付
けません。

②河辺・雄和

昔話・方言の世界
10月20日(金)
午後１時30分～３時

申し込みは、①が10月４日(水)から、②が10月５日(木)午
前９時30分から赤れんが郷土館へ。tel(864)6851

４回連続講座。倶利彫りは、異な
る金属を何枚も重ね合わせて接合
し、文様を彫り込む伝統技術。参加
費２千円(金具代は実費)。先着10人。

①倶利
ぐ り

彫り

ループタイづくり
10月17日(火)・24日(火)

午前10時～３時(24日は午後１時から)
11月 ７日(火)・ ８日(水)

市民活動
なんでも講座

電話かファクス、Ｅメールに住所、氏
名、電話番号を書いて、10月12日(木)
まで、秋田市民交流プラザ管理室
tel(887)5310 ファクス(887)5311
Ｅメール　ro-urky@city.akita.akita.jp

10月15日(日)

申
し
込
み

日時

アルヴェ市民交流サロンほか会場

18日(水)
午前10時～午後３時
午後７時～９時

テーマは「まちに響け！ 演劇パ
ワー～変わる秋田の演劇シーン」。
ゲストは劇団プロデュースチーム
ウィルパワーの加賀屋淳之介さん。
参加無料。先着20人。申し込みは、
10月12日(木)まで、市民交流サロン
へ。tel(887)5312

10月14日(土) 午後７時～９時

アルヴェ１階音楽交流室Ｄ

広報あきた 10月１日号15



10/１(日) 10/３(火) 10/４(水) 10/10(火)
月～木　午前10時30分～

水～金　午後３時50分～
土 午後３時55分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●10/29(日)７：30～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報を紹介」

AAB  おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組
AKT  こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
tel(866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後５ 時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ ］●市民健康フォーラム●セリオン秋の夜長ディナー

エフエム秋田 ふれあい情報 月～金　午前10時55分～

エフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後 ２時00分～ ●かんきょう井戸端トーク・「広報あきた」から

10月８日(日)・９日(月)

アルヴェきらめき広場・多目的ホール

折り紙スギッチ、万華鏡、紙トンボ
ストロー飛行機、 10:30～
リースづくり 10:30～、14:00～

●市内企業の製品展示　●高等学校産業教育フェア
●伝統技術の紹介　●市民の製品アイデア紹介　
●職人の技実演　●秋田うまいものゾーン　
●ティーンズエレクトーンライブ(９日14:00～)

●農畜産物などの直売(８日10:30～、９日10:00～)
●カレッジ・カンパニー(学生などによる仮想会社)
のプレゼンテーション(８日11:00～)

実行委員会事務局(秋田商工会議所内)
tel(866)6676

問い合わせ

８日・９日チャレンジ工房

手作りお絵かきまんじゅうに挑戦！ 11:00～

８日・９日うまいもん厨房

手
作
り
体
験
コ
ー
ナ
ー

●水産、青果、花きなどの特別販売９：00～

問い合わせ 秋田市中央市場協会tel(869)5255

10月15日(日)
秋田市中央卸売市場(外旭川字待合28)

●マグロの解体実演と販売　●吹奏楽
●生ジュース、焼きそば、焼きいか、わたあめ
●プレゼントコーナー

●市民参加のせり

●山内産いものこ汁(500人分。１杯200円)

中
央
卸
売
市
場
ま
つ
り

午前10時～午後４時
午前９時～午後２時

水産物部10：00～
青果部11：00～
花き部12：00～

10月８日(日)・９日(月)

雄
和
神
ヶ
村

栗
園
が
開
園

雄和神ヶ村にある栗園が開園
します。入園は無料ですが、拾
った栗は１㌔300円です。問い合
わせは、雄和神ヶ村自治会の神
田さんへ。tel(887)2749

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

10
月
14
日
(土)
・
15
日
(日)

●動物パレード(２日間) ペンギン、ポニー、カメなど
●まんまタイムスペシャル(２日間) 園内各所
●音楽まつり(８日) 羽川剣ばやし
●園長のここだけの話(８日) 動物園の裏側を探検！
●おねがいヒントマンウオーククイズ(８日)
●猛獣舎の裏側を探検！(９日)
●トナカイの角キーホルダー作り(２日間、材料費200円)
●キーパーとのふれあいサービスタイム(２日間)
●エサやり体験(２日間)

ご家族連れでどうぞ！
午前９時開園です

入園料大人500円　中学生以下無料

大森山動物園ミルヴェ

問い合わせ 大森山動物園tel(828)5508
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●市民レポーターが紹介
①親子で遊べる公園紹介
②気軽にサルサを踊りません
か

●市民レポーターが紹介
①秋田空港「空の日祭り」
②美術工芸短大の魅力を紹介
③親子で楽しもう！

～ニュースポーツ

●入場無料●

秋秋田田市市産産業業フフェェ



南部公民館まつり

文化講演会10：00～「京の文化とデザイン」
講師　秋田公立美術工芸短大助教授の官能右泰さん

バザー13:30～　ダンスパーティー18:00～
13日

15日

14日

10月13日(金)・14日(土)・15日(日)
南部公民館tel(832)2457

秋野菜などの販売 9:00～(15日も)
お茶会 10:00～(15日も) 陶芸・フラワーデザイン体験・太極拳 10:00～チビ
ッコ広場(アニメ映画上映など) 13:30～

芸能発表会 10:30～

東門大路市(フリーマーケット)
出店者募集 出店料500円(1区画４㎡)

寺内の秋田城跡

フリマ申し込み
問い合わせ

実行委員会tel(845)1837
(秋田城跡調査事務所内)

秋
田
城
跡
東
門

ふ
れ
あ
い
デ
ー

10月８日(日)
午前10時～午後３時

野点…お茶券300円　秋田城ウルトラ
クイズ11:00～ 野菜即売11:00～　古代
米もちつき11:30～　発掘現場見学会
14:00～　など　

築地塀の積み土をつき固め、復元し
てみませんか。先着20人。申し込みは
10月２日(月)午前８時30分から秋田城跡
調査事務所へ。tel(845)1837

政庁域築地塀の復元体験
同 時 開催

牛
島
東
六
丁
目
４-

５
３日間 作品展示、生涯学習相談、軽食

北部公民館まつり

13日

15日

14日

10月13日(金)・14日(土)・15日(日)
北部公民館tel(873)4839

作品展示、喫茶、軽食(15日も)
山野草・盆栽コーナー、野菜・花などの販売 10:00～(15日も)
お茶会、七宝焼・パソコン体験ほか 10:00～(15日も)
秋田北中吹奏楽演奏 10:30～　金足東・西・上新城幼児園の「おゆ
うぎとうた」11：20～　金足東小の黒川番楽 11:40～　金足西小の
ヤートセ 13:20～　下新城小の下小太鼓 13:30～
講演会 13：45～「やっぱり秋田が一番だ」講師　あべ十全さん

無料ダンスパーティー 18：30～

バザー、フリーマーケット、盆栽展示即売会、健康相談など10:00～
芸能発表会 10:30～　※発表会の後にお楽しみ抽選会！

下
新
城
中
野
字
前
谷
地
263

就職面談会(来春高卒予定者を除く)と
創業企業のＰＲコーナー。面談希望の
かたは履歴書をお持ちください。
日時／10月11日(水)午後１時～４時
会場／ホテルメトロポリタン秋田
●問い合わせ　雇用・能力開発機構
秋田センターtel(873)8035

名物の牛の丸焼きや農産物販売など
イベント盛りだくさん。ぜひどうぞ。
日時／10月14日(土)・15日(日)午前10
時～午後４時　会場／秋田県立大学
短期大学部(大潟村字南２－２)
●問い合わせ　短期大学部教務学生
チームtel0185(45)2027

10月14日(土)午後２時～３時、御所
野交流センターで。無料。先着50人。
申し込みは、御所野交流センターへ。
tel(826)0671

障害があるかたや、その周囲の皆さ
んによる詩の朗読と歌。10月15日
(日)午後１時～、県児童会館子ども
劇場で。入場料大人250円、中学生
以下200円。来場者にはパンジーの
鉢植えプレゼント。詳しくは実行委
員会の菅原睦実さんtel(828)7743

「秋田の未来はガラスとともに」と
題し、秋田公立美術工芸短大の小牟
禮尊人助教授が講演。入場無料。日
時／10月19日(木)午後６時～７時15
分　会場／シャインプラザ平安閣
●申し込み　10月10日(火)まで秋田
異業種交流会事務局tel(866)6676

庭木の冬囲い・冬季剪定の実技講習
と緑の相談を行います。
日時／10月26日(木)午前９時30分～
11時30分　会場／千秋公園(二の丸
売店前に集合) 参加料／無料
●申し込み　はがきに住所、氏名、

年齢、電話番号を書いて、10月20
日(金)(消印有効)まで、
〒010-8560秋田市役所公園課公園
施設管理センターtel(866)2445

秋田国際ダリア園や新波神社など、
秋田市観光案内人が勧める雄和の観
光スポットめぐり。日時／10月28
日(土)午前10時～午後４時　集合場
所／秋田駅東口　参加費／2,000円
(種沢りんご園とダリア園の入園料
が別途必要です) 定員／先着40人
●申し込み　電話かファクスに住
所、氏名、電話番号を書いて、10月
２日(月)午前９時から秋田観光コン
ベンション協会tel(824)8686
ファクス(824)0400

フリーマーケットや屋台、演芸など。
日時／10月７日(土)午前９時30分～
午後３時。雨天中止。 会場／老人ホ
ームソフィー(外旭川病院近く)ほか
●問い合わせ　介護付き有料老人ホ
ームソフィーtel(845)8411

催し物
人材
じんざい

マッチングフェア

８日13:00～

県立大学短大
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部
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広報あきた 10月１日号17
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対象／小学生～高校生のお子さんが
いる保護者　日時／10月13日(金)午
後１時30分～午後３時30分　受講
料／無料　②再就職準備IT講習(初
めてのエクセル) 対象／マウス操
作ができ、再就職をめざすかた　日
時／10月17日(火)・18日(水)、午前10
時30分～午後３時30分　会場／サ
ンパル秋田　テキスト代／530円
定員／12人(申し込み多数の場合は
抽選) ③料理教室(中華フルコース)
日時／10月21日(土)午前10時～午後
１時30分　材料費／1,500円　定
員／20人(男性を優先。申し込み多
数の場合は抽選) ④再就職準備セ
ミナー 資格、法律などを学びます。
託児あり(10人) 日時／10月23日
(月)・24日(火)、午前10時～午後零時
15分　受講料／無料　定員／先着
40人　⑤秋田の女性シリーズ～秋田
初の女性代議士・和崎ハル 講師は
中央図書館明徳館の北条常久館長。
託児あり(10人)。日時／10月25日
(水)午後１時30分～３時30分　受講
料／無料　

テーマは「地上デジタル放送で何が
どう変わるの？」。日時／10月11日
(水)午後１時30分～３時30分　会場／
アルヴェ２階多目的ホール　受講
料／無料　定員／70人　申し込み／
電話かファクスに氏名、電話番号を
書いて秋田市消費者センター
tel(866)2016 ファクス(866)2457

新しい視点で事業を展開しているか
たなどが講演。会場はサンパル秋田。
時間は午後１時30分～３時30分。
無料。先着100人。10月20日(金)
三浦博さん(三浦電子) 11月17日
(金) 稲庭千弥子さん(医療法人久幸
会) 12月15日(金) 鈴木勝男さん
((有)三七三ビル) １月19日(金)
田口久義さん(民宿彦六)

●申し込み　10月５日(木)午前９時
から中央公民館tel(824)5377

車いすの介助法や移送車の運転体験な
ど。対象／普通運転免許をお持ちのか
た　日時／10月11日(水)・25日(水)、
午後１時30分～３時30分　会場／市老
人福祉センター　受講料／無料　定
員／先着８人　申し込み／秋田市ボラ
ンティアセンターtel(862)9774

秋田商工会議所では、秋田県の観光、
文化など６つの分野を学び、県民一
人ひとりが秋田の魅力を伝えること
ができる“観光案内人”になれるよう
「秋田ふるさと検定」を行います。合
格者には認定カードを交付。試験は
11月12日(日)、秋田経済法科大学で。
受験料2,200円。どなたでも受験でき
ます。申し込みは10月30日(月)まで。
受験対策講座(受講料2,200円)も開催
します。詳しくはお問い合わせを。
秋田商工会議所tel(866)6679

来年１月末で有効期限満了のかたが
対象です。10月31日(火)午前９時30
分～正午、秋田県JAビルで。手数
料7,000円。申し込みは、10月２日
(月)から17日(火)まで上下水道局給排
水課へ。tel(823)8432

出張ふれあい福祉相談 電話や面接
で心配事の相談に応じます。時間は
午前10時～午後３時。問い合わせは
市社福協へ。tel(862)7445
10月11日(水)＝河辺総合福祉交流セ
ンターで。相談電話tel(881)1205
10月25日(水)＝雄和ふれあいプラザ

で。相談電話tel(886)5071
ふれあい無料法律相談 法律、相続
などの相談に三浦広久弁護士が応じま
す。10月16日(月)午前10時～正午、市
老人福祉センターで。先着６人。申し
込みは、10月６日(金)午前10時から市
社協tel(863)6006(電話でのみ受付)
秋田公証人役場 相続、遺言など。
10月７日(土)・８日(日)午前９時～午
後５時　相談電話①tel(864)0850

相談電話②tel(824)0561中
小企業診断士の経営相談 経営の悩
みや創業の相談など。10月11日(水)午
前10時～午後４時、市役所山王別館
で。先着５人。申し込みは10月６日
(金)まで商業観光課tel(866)2429
秋田県不動産鑑定士協会 不動産価
格、地代、家賃など。10月10日(火)午
前10時～午後４時、アトリオン地下
で。直接会場へ。tel0187(66)1755
障害児者の総合相談会 身体・知的・
精神障害のあるかたやそのご家族など
が対象。生活や就労などの相談に生活
支援センター職員が応じます。10月
15日(日)午後１時30分～４時、遊学舎
で。直接会場へどうぞ。詳しくは障害
者支援センターほくとtel(873)7804
障害者のためのピアカウンセラー相談
在宅障害者とそのご家族が対象。同じ
障害のあるピアカウンセラーが応じま
す。直接会場へ。問い合わせは障害者
生活支援センターほくとtel(873)7804
肢体不自由・視覚障害・内部障害・
難病 10月５日(木)午前10時30分～
正午、障害者生活支援センターほく
と(電話相談も可)
肢体不自由・視覚障害 10月21日
(土)午後２時～４時、雄和公民館

セリオン展望レストラン「新航路」
ですてきな夜景とおいしいディナー
をどうぞ。日時／10月の土・日・祝
日、午後５時～９時　料金／１人
3,300円、ペア6,500円　
予約／ポート秋田(株)tel(857)3381

み
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な
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永遠に伝えたい記憶～戦中・戦後の暮らし
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昭和館tel03(3222)2577

昭和10年～30年ころの人々の暮らしや戦争にまつわ
る歴史的資料を保存・展示している国立施設「昭和館」
(東京)所蔵の写真や手記を特別展示。入場無料。

10月14日(土)～22日(日)午前10時～午後５時

アトリオン地下１階イベント広場・多目的ホール　

問い合わせ

市内で保護した小型のメスの成犬１匹をさしあ

げます。引き渡しは11月１日(水)。受け取り後は、

ワクチン接種などをしていただきます。

市保健所にある申込書に必要事項を書いて、

10月13日(金)まで、市保健所衛生検査課へ。(応募

者多数の場合は審査)。申込書はホームページから

ダウンロードもできます。tel(883)1182

ホームページ http://www.city.akita.akita.jp/city/hl/ex/
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対象／現地集合できる親子か大人　
日時／10月７日(土)午前９時～正午
会場／大滝山自然公園(上新城)
参加費／無料　定員／20人　
●申し込み　10月２日(月)午前９時
から北部公民館tel(873)4839

健康の森(下浜)で、野外料理などを楽
しもう。対象／小学生の親子　日時／
10月22日(日)午前10時～午後３時　参
加費／300円　定員／先着10組
●申し込み　10月４日(水)午前８時
30分から土崎公民館tel(846)1133

申し込みは、10月３日(火)午前９時
からアルヴェの自然科学学習館

tel(887)5330
科学つめあわせ便 鏡を使った工作
とサイエンスショー。
対象／小学生以上(小学３年生以下
は保護者同伴) 日時／10月14日(土)
午後１時～　参加費／無料
どうぶつサイエンス～秋 はがき作
りと大森山動物園で動物の観察。
対象／小学生以上(小学３年生以下
は保護者同伴) 日時／10月21日(土)
午前10時30分～午後３時　
参加費／無料(大人は動物園入園料
500円が必要) 定員／30人

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。受講料は①が
4,500円(３回分)、②⑥が1,700円、
③④⑤⑦が1,900円。定員各24人(②
は20人、⑤は15人)。
①生活習慣病予防料理＝10月７日
(土)、11月４日(土)、12月２日(土)

②こだわりキムチ＝10月14日(土)
③シェフの鶏肉料理＝10月16日(月)
④ドーナツ３種類＝10月20日(金)
⑤パティシエのスフレ＝10月25日(水)
⑥絵巻寿司＝10月27日(金)
⑦手打ちそば＝10月28日(土)
●申し込み　10月２日(月)午前10時
から秋田テルサtel(826)1800

遊学舎で開きます。時間は午前10
時～午後１時30分。受講料4,500円
(３回分)。先着各20人。
11月２日(木) 山の芋汁ほか
11月９日(木) あんぷら餅ほか
11月16日(木) 呉汁ほか
●申し込み　地産地消を進める会
tel(873)5244(平日10:00～16:00)

日時／10月10日(火)から11月７日(火)
までの毎週火曜日に５回、昼コース
が午前10時30分～正午、夜コースが
午後６時30分～８時　会場／西部体
育館　受講料／各コース2,500円(花代
１回1,000円) 定員／先着各15人
●申し込み　10月２日(月)午前10時
から西部体育館tel(828)1180

日時／10月28日(土)、11月４日(土)・
11日(土)・18日(土)、午前10時～正午
会場／南部公民館　材料費／2,500
円　定員／先着20人　
●申し込み　10月２日(月)午前８時
30分から南部公民館tel(832)2457

パンづくり教室。４回参加できる女
性が対象。申し込みは、10月２日
(月)から河辺公民館tel(882)5311
日時／10月20日(金)、11月10日(金)、
12月８日(金)、１月19日(金)、午前10
時～午後１時30分　会場／河辺総合
福祉交流センター　材料費／4,000
円(４回分) 定員／先着10人

「家庭の底力～母力・妻力そして女力」
と題し、ボーンコミュニケーションク
リニック所長のふさ子・ボーンさんが
講演。託児あり。対象／幼稚園児～高
校生のお子さんがいる保護者　日時／
10月13日(金)午前10時～正午　会場／
東部公民館　参加費／無料
●申し込み　10月２日(月)午前８時
30分から東部公民館tel(834)2206

30歳代までが対象(①は小学生以上
の親子も可)。会場はサンパル秋田。
無料。申し込みは、①②が10月２
日(月)、③が３日(火)午前９時から勤
労青少年ホームtel(824)5378
①少林寺拳法体験 日時／10月16
日(月)・23日(月)、午後７時～８時30
分　定員／先着30人　
②カフェスイーツ教室 カボチャの
チーズケーキなどを作ります。
日時／10月17日(火)午後６時30分～
８時30分　定員／先着20人
③自己プレゼンテーション講座 自
分に自信をつけるための自己分析な
ど。日時／10月31日(火)、11月７日
(火)・14日(火)・28日(火)、午後７時
～８時30分　定員／先着20人

会場はサンパル秋田。申し込みは、
①④⑤は10月３日(火)午後９時から
女性学習センターtel(824)7764。②
③は往復はがきに講座名、住所、氏
名(③は性別も)、年齢、電話番号を
書いて、②が10月６日(金)(消印有効)
まで、③が10月10日(火)(消印有効)ま
で、〒010-0921大町二丁目3-27女
性学習センター
①親のためのセミナー 「なぜ私た
ちは北風になってしまうのか」と題
し、秋田大学の森和彦教授が、生涯
発達心理学の視点から見た親子関係
について講演。託児あり(10人)。
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委
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tel(
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２
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２

特選「妙技」
原田司さん(寺内)

特選「伝統芸」
岩 利通さん(埼玉県)

竿
燈
ま
つ
り
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
の

入
賞
作
品
で
す
。
306
点
の
応
募
作
品
の

う
ち
146
点
が
県
外
か
ら
と
い
う
、
全
国

的
な
コ
ン
テ
ス
ト
に
な
り
ま
し
た
。
こ

の
ほ
か
入
選
10
点
、
佳
作
20
点
が
選
ば

れ
て
い
ま
す
。

入
賞
作
品
は
、
10
月
３
日
(火)
か
ら
９

日
(月)
ま
で
、
秋
田
駅
ぽ
ぽ
ろ
ー
ど
に
展

示
さ
れ
ま
す
。

奨励賞「競演」
寺尾正義さん(奈良県)

奨励賞「帰路」
五十嵐寿光さん(旭南)

奨励賞「意気を合わせて」
黒江義之さん(福島県)

推
薦
「
秋
田
竿
燈
ま
つ
り
」
猪
瀬
洋
さ
ん(

千
秋)
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