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あと212日

もうすぐ小学１年生！
保育所対抗のかけっこを応援。ハラハラ★ドキドキ☆ (２月７日、保育所合同運動会で)

４ 住民異動届を忘れずに

市長ほっとコラム「所変われば…海外の学校事情」

上下水道の広場

14

20
情報チャンネルa

環境貯金箱作戦～マイバッグのデザイン完成

６

“予防重視型”の介護保険がスタート

BCG接種は４月から病院で

10

福祉医療費の申請を

市民農園の利用者を募集
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お
子
さ
ん
に
と
っ
て
学
校
は
未
知
の
世
界
。
楽

し
み
だ
け
ど
、
不
安
も
あ
る
は
ず
。

保
護
者
の
か
た
も
気
が
か
り
な
こ
と
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
表
に
出
す
と
お
子
さ
ん
は
、

さ
ら
に
不
安
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
お
子
さ
ん

に
は
、「
い
ろ
ん
な
友
だ
ち
が
い
っ
ぱ
い
だ
よ
」

「
運
動
会
楽
し
み
だ
ね
」
な
ど
と
、
学
校
は
楽
し
い

と
こ
ろ
だ
と
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

学
校
生
活
に
ス
ム
ー
ズ
に
入
っ
て
い
け
る
よ
う
、

入
学
前
に
し
て
お
い
て
ほ
し
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
自
分
の
こ
と
は
自
分
で

小
学
校
の
基
本
は
、
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
取

り
組
む
こ
と
で
す
。
ち
ょ
っ
と
自
信
が
な
い
お
子

さ
ん
は
、
朝
、
起
き
た
ら
す
ぐ
に
着
替
え
、
服
を

自
分
で
た
た
む
こ
と
か
ら
始
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

時
間
が
か
か
っ
て
も
、
一
人
で
で
き
る
よ
う
に
励

ま
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

②
自
分
か
ら
お
話
で
き
る
か
な
？

あ
い
さ
つ
は
も
ち
ろ
ん
、
先
生
や
友
達
に
、
自

分
の
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

「
ト
イ
レ
に
行
き
た
い
」「
お
腹
が
痛
い
」
と
言
え

な
い
と
た
い
へ
ん
で
す
。

③
通
学
路
を
歩
い
て
み
て

登
下
校
の
安
全
の
た
め
、
通
学
路
を
一
緒
に
歩

い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
で
き
れ
ば
登
下
校
の
時
間

に
合
わ
せ
て
歩
き
、
お
子
さ
ん
の
目
線
で
危
な
い

場
所
を
確
認
し
て
教
え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

保
護
者
の
か
た
の
心
配
ご
と
は
尽
き
な
い
と
思

い
ま
す
。
い
つ
で
も
お
気
軽
に
、
学
校
へ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
み
な
さ
ん
が
笑
顔
で
入
学
す
る
の
を
、

楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。

も
う
す
ぐ
１
年
生
！

み
ん
な
、
準
備
で
き
た
？

こ
の
時
期
、
小
学
校
入
学
を
前
に
し
た
お
子
さ
ん
は
、
学
校
へ
の

期
待
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
。
一
方
、
準
備
で
大
忙
し
の
ご
家
族
は
、
お

子
さ
ん
の
成
長
を
う
れ
し
く
思
い
つ
つ
、
不
安
も
あ
る
の
で
は
？

そ
ん
な
か
た
に
、
旭
南
小
学
校
で
一
年
生
の
主
任
を
し
て
い
る
、

相
場
京
子
先
生
か
ら
ち
ょ
っ
と
ア
ド
バ
イ
ス
で
す
。

学
校
は
楽
し
い
！

小学校のお兄さん、お姉さん、４月からよろしくね♪(中央ブロック保育所合同運動会で)

入
学
ま
で
に
練
習
を

旭南小学校の

相場京子先生



放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ(

学
童
保
育)

は
、
保
護
者
が
昼
間
家
庭

に
い
な
い
児
童(

お
も
に
小
学
一
年
〜
三
年
生)

を
有
料
で
お
預

か
り
し
ま
す
。
利
用
料
は
、
ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。

申
し
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
各
ク
ラ
ブ
へ
ど
う
ぞ
。

児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

は
、
子
ど
も
た
ち
が
無
料
で

自
由
に
利
用
で
き
る
、
地
域

の
遊
び
場
で
す
。

利
用
時
間
は
、
平
日
は
午

後
一
時
〜
六
時
。
土
曜
日
や
、

春
・
夏
休
み
な
ど
長
期
休
み

は
午
前
八
時
三
十
分
〜
午
後

六
時
で
す
。

学事課tel(８６６)２２４３
Eメール ro-edsw@city.akita.akita.jp

市では、警察に寄せ
られた不審者情報を、
登録したかたの携帯電
話やパソコンにＥメー

ルでお知らせする「秋田っ子まも
るメール」を配信してします。大
切な子どもたちを守っていくため、
ぜひ登録しましょう。

http://www.city.akita.akita.jp/i/ed/sw/a
/１.htm

http://www.city.akita.akita.jp/city/ed/s
w/mamorumail.htm

パソコンから…

携帯電話から…

登録は秋田市ホームページ
から簡単にできます

※登録は無料ですが、メールの受信
にかかる料金は、登録したかたの
負担になります。

入学前に登録を

秋田っ子
まもるメール

“忙しい朝でも簡単！”

朝の忙しい時間で
も、簡単・短時間にで
きる朝食を作ってみま

せんか。朝ごはんを食べて、一日
を元気にスタート！

対象 新入学児童がいる保護者

３月23日(金)

サンパル秋田
午前10時30分～午後１時

３月５日(月)から
生涯学習室tel(866)2245

日時

会場

定員受講料

申し
込み

材料費の実費 先着24人

問い合わせ

麻しん・風しんの予防接種の２回目は、
小学校入学前の１年間が対象です(無
料)。詳しくは14ページをご覧ください。

児
童
館

児
童
セ
ン
タ
ー

旭南児童館

放課後児童クラブ

●
旭
川
児
童
館(

８
３
２)

９
５
６
７

●
飯
島
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
５
７)

０
４
７
０

●
飯
島
南
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
４
６)

３
２
９
９

●
泉
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
２
３)

６
４
３
０

●
牛
島
児
童
館(

８
３
２)

９
６
１
２

●
大
住
児
童
館(

８
３
９)

３
０
９
０

●
勝
平
児
童
館(

８
６
５)

６
４
０
５

●
金
足
西
児
童
館(

８
７
３)

６
５
８
３

●
上
北
手
児
童
室(

８
３
９)

７
６
８
１

●
川
尻
児
童
館(
８
６
２)

９
８
７
０

●
川
添
児
童
室(
８
８
６)

４
４
０
１

●
河
辺
中
央
児
童
館(
８
８
２)

３
６
３
６

●
旭
南
児
童
館(

８
６
５)
６
４
０
３

●
旭
北
児
童
館(

８
６
５)

６
４
０
１

●
港
北
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
４
５)
３
２
０
５

●
御
所
野
児
童
室(

８
３
９)

９
１
９
０

●
桜
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
３
４)

５
０
３
７

●
下
北
手
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
３
７)

８
２
０
０

●
下
新
城
児
童
室(

８
７
３)

６
７
９
７

●
将
軍
野
児
童
館(

８
４
５)

９
８
９
３

●
外
旭
川
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
６
８)

４
１
５
１

●
高
清
水
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
５
７)

１
０
３
５

★は市内全域を対象にしています

カ
ナ
リ
ヤ
保
育
園
学
童
保
育(

★)

こ
ど
も
の
く
に
学
童
ク
ラ
ブ

こ
ば
と
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

さ
く
ら
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

下
北
手
児
童
ク
ラ
ブ

た
ん
ぽ
ぽ
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

東
児
童
ク
ラ
ブ

白
百
合
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

ひ
ば
り
ク
ラ
ブ

あ
お
ぞ
ら
児
童
ク
ラ
ブ

大
野
学
童
ク
ラ
ブ

か
ん
ば
学
童
教
室

飯
島
児
童
ク
ラ
ブ

外
旭
川
児
童
ク
ラ
ブ

勝
平
学
童
保
育
所

つ
く
し
ん
ぼ
学
童
保
育
ク
ラ
ブ

若
駒
学
童
ク
ラ
ブ

エ
ン
ジ
ェ
ル
ハ
ウ
ス
か
つ
ひ
ら

大
町
学
童
ク
ラ
ブ(

★)

さ
く
ら
シ
ャ
イ
ン
キ
ッ
ズ

す
く
す
く
学
童
ク
ラ
ブ(

★)

学
童
保
育
つ
ば
さ
ク
ラ
ブ

く
れ
よ
ん
ハ
ウ
ス
学
童
ク
ラ
ブ(

★)

つ
ば
さ
学
童
ク
ラ
ブ

千
秋
北
の
丸
５-

64

東
通
五
丁
目
３-

30

広
面
字
釣
瓶
町
12-

９

桜
台
一
丁
目
１-

３

下
北
手
松
崎
字
谷
崎
219

新
藤
田
字
高
梨
台
42-

35

東
通
二
丁
目
11-

２

八
橋
鯲
沼
町
５-

５

楢
山
南
新
町
上
丁
３

仁
井
田
字
仲
谷
地
285

仁
井
田
字
西
潟
敷
11

牛
島
西
三
丁
目
１-

10

飯
島
鼠
田
二
丁
目
２-

２

外
旭
川
字
梶
ノ
目
304

新
屋
松
美
ガ
丘
北
町
21-

１

新
屋
栗
田
町
15-

19

山
王
六
丁
目
８-

２

新
屋
松
美
ガ
丘
北
町
16-

28

大
町
六
丁
目
６-

12

桜
台
二
丁
目
13-

２

千
秋
矢
留
町
９-

４

下
浜
羽
川
字
下
山
48-

105

保
戸
野
千
代
田
町
10-

41

八
橋
大
畑
一
丁
目
８-

22

(

８
３
５)

８
３
１
２

０
９
０-

９
６
３
５-

７
０
１
７

(

８
３
２)

１
１
２
４

(

８
３
６)

６
１
２
６

０
９
０-

７
７
９
９-

４
２
６
１

(

８
３
２)

９
７
１
３

０
７
０-

５
１
２
３-

１
２
７
６

(

８
６
５)

３
３
１
６

０
８
０-

１
８
０
１-

５
７
５
９

(

８
２
９)

１
８
８
０

(

８
３
４)

９
２
２
５

(

８
３
２)

９
９
１
９

０
８
０-

１
８
０
８-

４
９
７
１

０
９
０-

４
５
５
８-

３
８
３
６

(

８
６
３)

３
３
６
０

(

８
２
８)

２
８
５
５

(

８
６
２)

０
３
７
７

(

８
６
７)

０
５
５
６

(

８
６
４)

３
１
７
９

(

８
３
７)

２
１
０
０

(

８
８
４)

７
４
７
４

(

８
７
９)

２
１
３
９

(

８
６
５)

５
０
２
９

(

８
６
２)

９
２
８
３

ク
ラ
ブ
名

住
　
所

電
話
番
号

●
築
山
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
３
５)

１
５
７
６

●
土
崎
児
童
館(

８
４
５)

９
０
２
３

●
土
崎
南
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
４
６)

５
２
３
３

●
寺
内
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
４
６)

１
２
０
５

●
中
通
児
童
館(

８
３
４)

９
８
３
４

●
仁
井
田
児
童
館(

８
３
９)

０
６
４
８

●
日
新
児
童
館(

８
２
８)

２
７
６
７

●
浜
田
児
童
館(

８
２
８)

０
３
２
０

●
東
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
３
１)

２
７
２
５

●
広
面
児
童
館(

８
３
２)

９
６
６
７

●
保
戸
野
児
童
館(

８
６
５)

６
４
０
４

●
明
徳
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
３
２)

０
５
６
８

●
八
橋
児
童
館(

８
６
５)

６
４
０
２

●
四
ツ
小
屋
児
童
セ
ン
タ
ー(

８
３
９)

８
４
８
８

放
課
後
も

み
ん
な
で
遊
べ
る
よ

※
新
入
学
生
の
場
合
、
三
月
三

十
一
日
ま
で
は
、
保
護
者
の

か
た
の
付
き
添
い
が
必
要
で

す
。
四
月
一
日
か
ら
は
自
由

に
利
用
で
き
ま
す
。

室
教

理
料

広報あきた ３月１日号03
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転
勤
・
進
学
な
ど
で
引
っ
越
し
す
る
と
き
は

住
民
異
動
の
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

住民異動の届け出場所

●市民課tel(866)2018 ●土崎支所tel(845)2261 ●新屋支所tel(888)8080
●アルヴェ市民サービスセンターtel(887)5320
●河辺市民センターtel(882)5131 ●岩見三内連絡所tel(883)2111
●雄和市民センターtel(886)5523 ●大正寺連絡所tel(887)2111

※住民異動届を受け付けるとき、届け出に来られたかたの本人確認を実施しています。
届け出に来るときは、免許証や保険証などをお持ちください。

国民健康保険に加入しているかたが、修学のため他の市
区町村へ住所を移し、両親などの扶養者と別居する場合、
「学生用被保険者証」に切り替えると、扶養者と同じ秋田市
の国民健康保険を引き続き使うことができます。
手続きは転出届と一緒にできます。国民健康保険被保険

者証と在学証明書(※)を持って、下記の窓口へどうぞ。

修
学
で
親
と

別
居
す
る
と
き
は

３月下旬～４月上旬、特に月曜日など、休日明けの日はたいへん込み合います。
時間に余裕を持ってお出かけください。

国保年金課国保年金資格担当tel(866)2097問い合わせ

平日の午前８時30分～午後５時15分
(アルヴェ市民サービスセンターは平日の午前９時～午後５時15分)

手続きの場所…市民課、土崎支所、新屋支所
アルヴェ市民サービスセンター、河辺市民センター
岩見三内連絡所、雄和市民センター、大正寺連絡所

転出届と一緒に手続きを

に

受け付け
時　間

※入学前に手続きする場合、合格通知書や納付済みの入
学金納付書などで手続きできますが、後で在学証明書
を提出していただきます。

学
生
用
被
保
険
者
証



犬といっしょに引っ越す場合、引っ越し先
の市区町村窓口で登録事項変更の手続きをし
てください。秋田市に引っ越して来たときは、
市保健所、土崎・新屋支所、アルヴェ市民サ
ービスセンター、河辺・雄和市民センターで
手続きできます。

「引っ越しなどで飼えなくなる」「生まれた
数が多すぎて飼えない」など、飼い主の都合
で飼えなくなった犬を、これから犬を飼いた
いと考えている人へ紹介する制度があります。
譲りたいかた、新しく飼いたいかたは、印鑑
を持って市保健所衛生検査課で登録を。

問い合わせ 衛生検査課tel(883)1182

３月10日(土)・11日(日)は、市役所、ア
ルヴェ市民サービスセンター、土崎支所、
秋田テルサにある住民票と印鑑登録証明
書の自動交付機が、機器調整作業のため
利用できません。
10日(土)・11日(日)に、住民票と印鑑登

録証明書の交付を希望されるかたは、ア
ルヴェ市民サービスセンターの窓口へど
うぞ。

住宅整備課のホームページで、市内の
賃貸住宅の情報(入居資格・空室情報・
間取り・家賃など)を見ることができま
す。市営・県営住宅のほか、民間のアパ
ート情報も掲載しています。

住宅整備課tel(866)2134

http://www.city.akita.akita.jp/city/
cs/hs/cs-hs_chintai.htm

飼
い
主
さ
ん
へ

お
願
い
で
す

市には、ネコに関するトラブルの相談が年間300
件以上寄せられます。内容は、糞尿、悪臭、鳴き声、
捨てネコなどです。
解決には、飼い主さんが、近所への配慮など責任

を持つことが必要です。ネコの生態、習性、生理を
理解し、愛情を持って飼いましょう。

苦情の多くは、庭に糞尿をされたとか、家に入り込んで
来たといったもの。また、ネコを外に出すと交通事故や感
染症といった危険もあります。屋内で飼うようにすると、
責任を持って飼えますし、ネコにとっても安全です。
エサ、身を隠せる場所、トイレがあれば屋内でも問題な
く飼うことができます。運動不足が心配ですが、家の中の
高いところに登り降りさせるだけで十分です。
外に慣れたネコでも、飼い主さんの努力しだいで屋内で
飼えるようになります。

生後３か月に満たない子ネコが、毎年250匹ほど保健
所に持ち込まれます。繁殖を望まないなら、かわいそう
な子ネコを増やさないために不妊手術をしましょう。
不妊手術をすると、オスのマーキング(なわばりを示

すために尿をかけること)、夜鳴きなどもなくなります。
また、乳がんや生殖器の病気を防ぐこともできます。

飼いネコには、飼い主を明示する迷子札と首輪を付け
ましょう。迷子札は飼い主の責任意識を明らかにし、近
所への迷惑防止にもつながります。

飼い主の分からないネコにエサを与え続けると、その
地域にたくさんのネコが集まり繁殖します。住みついた
ネコは糞尿、庭あらしなどをして近所迷惑になります。
かわいいから、お腹を空かせてかわいそうだからとい

って、むやみにエサを与えないようにしてください。

屋内でも問題なく飼えます

不妊手術はネコちゃんのため

迷子札は責任の証しです

野良ネコに
エサをあげないで！

ホーム
ページ

問い合わせ 衛生検査課tel(883)1182

ネ
コ
の

３
月
10
日
・
11
日
は

自
動
交
付
機
が

使
え
ま
せ
ん

犬の飼い主紹介制度あります
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３
月
・
４
月
は
転
入
転
出
の
時
期
で
す
。

引
っ
越
し
に
と
も
な
う
水
道
の
使
用
中
止
・

開
始
の
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

大
変
込
み
合
う
時
期
で
す
の
で
、
引
っ
越

し
の
１
週
間
前
ま
で
に
左
記
に
電
話
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

引っ越しの
シーズンです

次
の
こ
と
を
電
話
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
な

お
、
お
客
さ
ま
番
号
（
※
）
を
お
伝
え
い
た
だ
く

と
手
続
き
が
ス
ム
ー
ズ
で
す
。

●
住
所
（
ア
パ
ー
ト
名
・
部
屋
番
号)

●
氏
名
（
水
道
使
用
者
名
）

●
連
絡
先
（
引
っ
越
し
先
ま
た
は
携
帯
電
話
番
号
）

●
引
っ
越
し
日
（
使
用
中
止
日
）

●
引
っ
越
し
先
の
住
所

◆
市
内
で
引
っ
越
し
の
場
合
は
、
引
っ
越
し
先
の

水
道
の
使
用
開
始
手
続
き
も
お
忘
れ
な
く
。

次
の
こ
と
を
電
話
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

●
住
所
（
ア
パ
ー
ト
名
・
部
屋
番
号
）

●
氏
名
（
水
道
使
用
者
名
）

●
連
絡
先
（
自
宅
ま
た
は
携
帯
電
話
番
号
）

●
引
っ
越
し
日
（
使
用
開
始
日
）

ま
た
、
ア
パ
ー
ト
や
貸
家
な
ど
の
玄
関
、
ポ
ス

ト
に
入
っ
て
い
る
「
口
座
振
替
申
込
書
」
で
も
届

け
出
が
で
き
ま
す
。
必
要
事
項
を
書
い
て
、
返
信

用
封
筒
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
入
居
し
た
と
き
に
水
が
出
る
か
確
認
し
て
く
だ

さ
い
（
水
抜
き
栓
で
止
ま
っ
て
い
る
場
合
も
あ

り
ま
す
。
水
抜
き
栓
を
操
作
し
て
も
水
が
出
な

い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）。

引
っ
越
し
の
ほ
か
、
次
の
よ
う
な
場
合
も
届
け
出

や
連
絡
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
水
道
の
使
用
者
や
所
有
者
が
変
わ
っ
た
と
き
（
名

前
が
変
わ
っ
た
と
き
も
）

●
家
の
取
り
壊
し
な
ど
で
水
道
を
廃
止
す
る
と
き

●
長
期
間
水
道
を
使
用
し
な
い
場
合
や
再
度
使
用
す

る
と
き
（
長
期
出
張
、
旅
行
、
入
院
な
ど
）

●
一
時
的
に
使
用
す
る
場
合

口
座
を
引
き
継
げ
ま
す

お
支
払
い
は
便
利
な
口
座
振
替
で

コ
ン
ビ
ニ
で
も
お
支
払
い
で
き
ま
す

こ
ん
な
場
合
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い

市
内
で
の
引
っ
越
し
の
場
合
、
引
っ
越
し
前
の
口

座
が
引
き
継
ぎ
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
引
っ

越
し
の
連
絡
の
際
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
の
申
し
込
み
は
、
上
下
水
道
局
の
各
お

客
様
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
取
扱
金
融
機
関
の
窓
口
で
で

き
ま
す
。「
お
客
さ
ま
番
号
」
を
確
認
の
う
え
、
預

金
通
帳
、
金
融
機
関
届
け
出
印
を
持
っ
て
、
窓
口
へ

ど
う
ぞ
。

ま
た
、
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
お
客
さ
ま
に
つ
い

て
は
、
２
か
月
ご
と
の
支
払
い
を
毎
月
支
払
い
に
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
か
た
は
、
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

納
入
通
知
書
で
お
支
払
い
の
か
た
、
ま
た
、
口
座

を
解
約
し
た
か
た
は
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
お
支
払

い
の
際
は
、
納
入
通
知
書
の
裏
面
に
記
載
さ
れ
て
い

る
取
扱
店
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
お
客
さ
ま
番
号
の
確
認
方
法

水
道
使
用
量
・
料
金
等
の
お
知
ら
せ
票
や
納
入
通
知

書
兼
領
収
書
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
使
用
開
始
す
る
と
き

■
使
用
中
止
す
る
と
き

【
連
絡
先
】

上
下
水
道
局
お
客
様
セ
ン
タ
ー

tel(

８
２
３)

８
４
３
１

河
辺
お
客
様
セ
ン
タ
ー

tel(
８
８
２)

５
２
５
１

雄
和
お
客
様
セ
ン
タ
ー

tel(

８
８
６)
５
５
５
５

【
受
付
時
間
】

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

水道の手続きも
お忘れなく！

06



上
下
水
道
モ
ニ
タ
ー
制
度
は
、
水
道
や
下
水
道
を
使
用
し
て
い
る

か
た
か
ら
の
意
見
、
要
望
、
情
報
な
ど
を
幅
広
く
お
聴
き
し
な
が
ら

事
業
運
営
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
、
モ
ニ
タ
ー
か
ら
い
た
だ
い
た
質
問
を
紹
介
し
ま
す
。

水道料金の毎月支払いが可能になったようですが、検針
は今までどおり２か月に１回で、料金が半分になるとい

うことですか。毎月支払いの場合、それにあわせた毎月検針を
していただくと、１か月の使用量が分かりやすいと思います。

上
下
水
道
局
で
は
、
水
道
事
業
お
よ
び
下
水
道
事
業
に
関

す
る
お
客
さ
ま
の
ご
意
見
を
事
業
に
反
映
さ
せ
る
た
め
「
秋

田
市
上
下
水
道
モ
ニ
タ
ー
」
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
平
成
19

年
度
の
上
下
水
道
モ
ニ
タ
ー
20
名
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
関

心
の
あ
る
か
た
は
、
ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

●
活
動
内
容：

モ
ニ
タ
ー
懇
談
会
（
年
４
回
程
度
、
平
日
に
開

催
）
へ
の
出
席
。
水
道
や
下
水
道
に
関
す
る
意

見
な
ど
の
提
出
。

●
募
集
対
象：

秋
田
市
に
居
住
し
、
市
の
水
道
を
使
用
し
て
い
　

る
20
歳
以
上
の
か
た

●
任
　
　
期：

委
嘱
状
交
付
（
４
月
下
旬
予
定
）
か
ら
平
成
20

年
３
月
31
日
ま
で

●
委
嘱
料：

懇
談
会
の
出
席
状
況
に
応
じ
て
支
払
い
ま
す
。

（
上
限
６
千
円
）

●
応
募
方
法：

郵
便
ハ
ガ
キ
に
①
郵
便
番
号
・
住
所
②
氏
名
③

年
齢
④
職
業
⑤
電
話
番
号
⑥
応
募
の
動
機
や
水

道
や
下
水
道
に
つ
い
て
の
意
見
な
ど
を
記
入

●
応
募
先：

〒
０
１
０-

０
９
４
５
　

秋
田
市
川
尻
み
よ
し
町
14-

８

秋
田
市
上
下
水
道
局
　
総
務
課
企
画
情
報
係
　

tel(

８
２
３)

８
４
３
４

●
締
め
切
り：

３
月
16
日
（金）
必
着

●
決
定
時
期：

応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

選
考
は
地
域
性
や
動
機
な
ど
を
考
慮
し
、
結
果

を
３
月
末
日
ま
で
に
ご
連
絡
し
ま
す
。

平成19年度

上
下
水
道
モ
ニ
タ
ー
を

募
集
し
ま
す

昨年の１０月から、口座振替のお客さまを対象に水道料金などの毎月支払

いのサービスを開始しました。これは、検針は従来どおり２か月に１回行

い、料金を２分割したものを毎月口座振替でお支払いいただくという方法で行っ

ています。毎月検針を実施すると、毎月の使用量が分かりやすいというメリット

がありますが、検針業務の経費が増えてしまいます、経費節減のため２か月の料

金を分割する方法でサービスを行っています。

＜毎月支払いのサービスを受ける手続き＞
◎現在、口座振替をご利用のお客さま…お客様センターへ電話でお申し込みくだ

さい。

◎現在、納入通知書でお支払いのお客さま…

（１）はじめに、秋田市内の金融機関の窓口またはお客様センターで、口座振替

をお申し込みください。（口座を確認できるものと、金融機関届出印をお持

ちください）

（２）次に、お客様センターへ電話でお申し込みください。

●上下水道局　お客様センター　……　tel(８２３)８４３１　　

●河辺お客様センター　………………　tel(８８２)５２５１

●雄和お客様センター　………………　tel(８８６)５５５５

Ｑ

Ａ

申し込み

問い合わせ
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水
質
検
査
計
画
と
は

お
客
さ
ま
に
、
よ
り
安
心
し
て
水
道

水
を
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
、
水
源
か

ら
浄
水
場
、
そ
し
て
各
家
庭
の
じ
ゃ
口

の
水
に
至
る
ま
で
、「
ど
の
よ
う
な
項

目
を
」「
ど
の
地
点
で
」「
ど
の
く
ら
い

の
頻
度
で
」
検
査
す
る
か
な
ど
を
示
し

た
も
の
が
水
質
検
査
計
画
で
す
。
毎
年

３
月
に
策
定
し
公
表
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
平
成
17
年
度
水
質
年
報
も
公

表
し
て
い
ま
す
の
で
、
あ
わ
せ
て
ご
覧

く
だ
さ
い
。

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
い

み
な
さ
ま
の
ご
意
見
を
水
質
検
査
に

反
映
さ
せ
る
た
め
、
水
質
検
査
計
画
・

水
質
年
報
に
対
す
る
ご
意
見
、
ご
要
望

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

水
質
検
査
計
画
は
、
上
下
水
道
局
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
お
客
様
セ
ン
タ

ー(

上
下
水
道
局
川
尻
庁
舎
一
階)

、
河

辺
お
客
様
セ
ン
タ
ー
、
雄
和
お
客
様
セ

ン
タ
ー
の
各
窓
口
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

上
下
水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　

h
ttp
://w
w
w
.city.a

kita
.a
kita
.jp
/city/w

s/

秋
田
市
の
水
道
は
、
明
治
40
年
10
月
に
藤
倉
ダ
ム
を
水
源
と
し

て
給
水
を
開
始
し
て
か
ら
、
今
年
の
10
月
に
一
〇
〇
周
年
を
迎
え

ま
す
。

そ
れ
を
記
念
し
て
、
秋
田
市
上
下
水
道
局
で
は
こ
れ
ま
で
に
、

ロ
ゴ
マ
ー
ク
、
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
、
ポ
ス
タ
ー
な
ど
を

制
作
し
、
広
報
活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

一
〇
〇
周
年
を
迎
え
る
今
年
は
、
記
念
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
予
定

し
て
お
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
今
後
の
「
上
下
水
道
の
広
場
」
な

ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
民
の
暮
ら
し
を
支
え
て

ま
も
な
く
一
〇
〇
年

僕が上下水道局のマスコット
キャラクターに採用されてから
１年が過ぎました。今では、市
の広報番組、イベント、工事看
板など、たくさん活動していま
す。
今年の記念行事の成功に向け

て、がんばりますので、みなさ
んよろしくおねがいします！

平成18年10月に完成した記念
ポスター。市内の郵便局、金融
機関などに掲示しています。

平
成
19
年
度
水
質
検
査
計
画
の

お
も
な
内
容

◆
基
本
方
針

◆
水
質
事
業
の
概
要

◆
原
水
の
水
質
状
況
な
ど

◆
採
水
地
点
、
検
査
項
目
、
検
査

頻
度
と
そ
の
理
由

◆
水
質
検
査
方
法

◆
臨
時
水
質
検
査

〒
０
１
０
―
１
６
５
２
秋
田
市
豊
岩
豊
巻
字
上
野
164

秋
田
市
上
下
水
道
局
　
水
質
管
理
セ
ン
タ
ー

Te
l

（
８
２
８
）
１
４
５
１
　

フ
ァ
ク
ス
（
８
２
８
）
６
２
９
１
　

Ｅ
メ
ー
ル
　ro-w

tqc@
city.akita.akita.jp

ご
意
見
は
こ
ち
ら
へ

08

マスコットキャラクター「カンちゃん」



新
屋
支
所
前
で
下
水
道
工
事
を
行
う
た
め
、

５
月
７
日
(月)
か
ら
12
月
28
日
(金)
ま
で
新
屋
支
所

の
駐
車
場
が
、
支
所
裏
側
の
隣
接
地
に
変
更
と

な
り
ま
す
。

利
用
す
る
と
き
は
、
案
内
看
板
や
誘
導
員
の

指
示
に
従
い
駐
車
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
工
事
現
場
付
近
で
は
交
通
が
規
制
さ

れ
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●お知らせコーナー●

新
屋
支
所
の
駐
車
場
が

変
更
に
な
り
ま
す

●
問
い
合
わ
せ
　
下
水
道
建
設
課

tel

（
８
６
４
）
１
４
５
５
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水道・下水道についてのご相談・お問い合わせは、上下水道局お客様センター　Tel（823）8431

「上下水道の広場」では、みなさまからのご意見・ご感想・ご質問などをお待ちしています。
宛先／〒010-0945 秋田市川尻みよし町14-8 上下水道局総務課企画情報係　tel(823)8434 ファクス(824)7414

Ｅメール ro-wtmn@city.akita.akita.jp
上下水道局ホームページでは、水道と下水道に関するさまざまな情報をご覧になれますので、ご利用ください。
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水
道
管
に

長
く
滞
留
し
て
い
た

水
は
飲
み
水
以
外
に

朝
一
番
に
使
う
水
や
、
長
い

あ
い
だ
留
守
に
し
た
後
の
使
い

始
め
の
水
に
は
、
残
留
塩
素
が

な
く
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

ま
た
、
ご
家
庭
の
水
道
管
に

鉛
が
使
わ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、

鉛
が
溶
け
出
し
て
い
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
と
き

は
、
念
の
た
め
、
バ
ケ
ツ
１
杯

程
度
の
量
を
洗
濯
や
掃
除
な
ど

の
飲
み
水
以
外
の
用
途
に
お
使

い
く
だ
さ
い
。

バ
ケ
ツ
１
杯
分
と
は
…

水
道
管
に
た
ま
っ
て
い
た
水
が
新
し

い
水
に
入
れ
替
わ
る
目
安
で
す
。

平
成
18
年
度
の
公
共
下
水
道
接

続
調
査
に
つ
き
ま
し
て
は
、
予
定

さ
れ
た
調
査
を
終
了
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

平
成
19
年
度
も
引
き
続
き
調
査

を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、
調
査
に
お
伺
い
す
る
際

に
は
、
事
前
に
ご
連
絡
を
い
た
し

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
普
及
促
進
室
　

公
共
下
水
道
接
続
調
査
に

ご
協
力
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

　

Te
l

（
８
２
３
）
８
４
３
６
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先
に
こ
の
欄
で
、
海
外
の
姉
妹
都
市
の

例
を
あ
げ
、
受
益
と
負
担
に
関
し
て
日
本

と
の
考
え
方
の
違
い
を
取
り
上
げ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
税
金
を
費
や
し
て
い
る
公

的
駐
車
場
は
、
バ
ス
利
用
や
徒
歩
な
ど
、

そ
こ
を
利
用
し
な
い
人
と
の
公
平
性
の
観

点
か
ら
有
料
が
原
則
な
こ
と
や
、
家
庭
ご

み
の
収
集
は
、
ご
み
の
分
量
に
応
じ
て
費

用
負
担
す
る
の
が
公
平
で
あ
る
と
し
て
有

料
が
一
般
的
な
こ
と
な
ど
で
す
。

そ
の
時
に
、
変
に
誤
解
を
受
け
れ
ば
と

思
い
書
か
な
か
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
学
校
の
給
食
費
の
こ
と
で
す
。

し
か
し
最
近
、
給
食
費
の
未
納
が
増
え
て

い
る
と
い
う
記
事
が
目
に
つ
く
よ
う
に
な

り
、
こ
れ
に
関
し
て
海
外
の
一
例
を
紹
介

す
る
こ
と
に
し
ま
す
。

ア
メ
リ
カ
の
姉
妹
都
市
セ
ン
ト
ク
ラ
ウ

ド
市
の
中
学
校
を
訪
問
し
、
校
長
先
生
と

情
報
交
換
し
た
折
に
、
給
食
費
の
未
納
問

題
に
つ
い
て
尋
ね
て
み
た
と
こ
ろ
、「
中
学

は
義
務
教
育
だ
が
、
給
食
費
は
保
護
者
負

担
で
あ
り
、
も
ち
ろ
ん
低
所
得
者
に
対
す

る
減
免
制
度
は
あ
る
。
し
か
し
支
払
い
能

力
が
あ
り
な
が
ら
納
め
な
い
保
護
者
も
存

在
す
る
」
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
そ
こ
で
、

そ
の
場
合
は
ど
う
す
る
の
か
と
尋
ね
た
と

こ
ろ
、
我
々
日
本
で
は
想
定
さ
え
し
な
い

よ
う
な
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

「
子
供
に
罪
は
な
い
、
し
か
し
公
平
の
原
則

は
守
る
べ
き
で
あ
る
。
納
め
る
能
力
の
あ

る
保
護
者
で
、
督
促
し
て
も
納
め
て
も
ら

え
な
い
場
合
に
は
、
そ
の
児
童
に
は
別
メ

ニ
ュ
ー
の
給
食
を
出
す
」、「
栄
養
を
考
え

た
う
え
で
調
理
の
手
間
を
省
い
た
メ
ニ
ュ

ー
、
例
え
ば
ト
ー
ス
ト
に
ピ
ー
ナ
ツ
バ
タ

ー
、
生
野
菜
と
い
う
組
み
合
わ
せ
な
ど
で

あ
る
」
と
い
う
内
容
の
答
え
で
し
た
。

保
護
者
か
ら
差
別
を
つ
け
る
こ
と
で
ク

レ
ー
ム
が
出
な
い
か
と
尋
ね
た
ら
、「
同
じ

メ
ニ
ュ
ー
だ
と
、
逆
に
き
ち
ん
と
納
め
て

い
る
保
護
者
か
ら
ク
レ
ー
ム
が
つ
く
」
と

い
う
こ
と
で
し
た
。

も
う
ひ
と
つ
、
ド
イ
ツ
の
姉
妹
都
市
パ

ッ
サ
ウ
市
の
代
表
的
な
小
学
校
を
訪
問
し

た
と
こ
ろ
、
体
育
館
も
プ
ー
ル
も
運
動
場

も
な
い
簡
素
で
、
こ
ぢ
ん
ま
り
し
た
も
の

で
し
た
。
い
ろ
い
ろ
尋
ね
て
み
る
と
、「
学

校
ご
と
に
施
設
を
持
つ
必
要
は
な
く
、
市

や
民
間
の
施
設
を
そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
が
一

緒
に
使
っ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

給
食
は
と
聞
い
た
ら
、
そ
も
そ
も
小
学

校
の
課
程
は
昼
で
終
わ
り
な
の
で
、
給
食

シ
ス
テ
ム
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
州
ご
と
に
制
度
が
異
な
る
徹
底

し
た
地
方
分
権
の
国
で
す
の
で
、
国
全
体
が

こ
の
と
お
り
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
し
、
他
の

行
政
サ
ー
ビ
ス
水
準
は
抑
え
て
も
給
食
費
は

無
料
と
い
う
国
も
あ
る
よ
う
で
す
。

ま
さ
に
、「
所
変
わ
れ
ば
…
」
で
す
。
良

し
悪
し
と
い
う
次
元
を
越
え
て
、
広
い
世

界
に
は
我
々
の
知
ら
な
い
考
え
方
が
さ
ま

ざ
ま
あ
る
こ
と
を
実
感
さ
せ
る
事
柄
で
す
。

市長●佐竹敬久

所
変
わ
れ
ば
…
海
外
の
学
校
事
情

秋田市ホームページで市長の動向や記者会見の
内容などをお伝えしています。
http://www.city.akita.akita.jp/

ドイツ・パッサウ市のインシュタット小学校の授業風景

セントクラウド市の中学校の校長先生と



337万８千円
１月の家庭ごみの量は、基準年度

(平成14年度)と比べて503㌧増えて、
平成18年度の環境貯金は58万円も減
ってしまいました。

１月末現在の環境貯金は

大
変
！

貯
金
が
減
っ

ち
ゃ
っ
た
よ

マイバッグの
デザイン完成！

���

広報あきた　３月１日号11

市
で
は
、
ご
み
を
減
量
し
て
貯
め
た
「
環
境

貯
金
」
で
、
ノ
ー
レ
ジ
袋
運
動
を
進
め
る
秋
田

市
オ
リ
ジ
ナ
ル
マ
イ
バ
ッ
グ
を
制
作
し
て
い
ま

す
。
昨
年
の
秋
に
、
市
民
、
市
民
団
体
、
ス
ー

パ
ー
な
ど
の
事
業
者
の
参
加
で
「
あ
き
た
“も

っ
て
ね
バ
ッ
グ
”
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
」
を
開
催
し
、
バ
ッ
グ
の
デ
ザ
イ
ン
を
考

え
、
三
月
下
旬
に
完
成
す
る
予
定
で
す
。

こ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
マ
イ
バ
ッ
グ
は
三
種
類
各

三
百
個
作
り
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者
や
市

民
団
体
な
ど
に
サ
ン
プ
ル
と
し
て
配
付
し
、
積

極
的
に
マ
イ
バ
ッ
グ
運
動
に
取
り
組
ん
で
も
ら

い
ま
す
。
ま
た
、
市
が
主
催
す
る
イ
ベ
ン
ト
な

ど
で
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
し
て
活
用
し
ま
す
の

で
、
お
楽
し
み
に
！

左
に
あ
る
三
つ
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
マ
イ
バ
ッ
グ

の
マ
ー
ク
を
使
い
、
自
費
で
バ
ッ
グ
な
ど
を
制

作
・
販
売
す
る
か
た(

企
業
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な

ど)

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、
環
境
企
画
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。tel(

８
６
３)

６
６
３

２

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/ev/rc/

平
成
十
八
年
度
の
包
括
外
部
監
査
を
依

頼
し
て
い
る
堀
井
照
重
・
公
認
会
計
士
か

ら
、
監
査
結
果
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

包
括
外
部
監
査
は
、
秋
田
市
の
財
務
事
務
が
適
正
に
行
わ
れ
て

い
る
か
を
、
市
の
組
織
に
属
さ
な
い
独
立
し
た
立
場
の
監
査
人
が

チ
ェ
ッ
ク
す
る
も
の
で
す
。

今
回
は
、
秋
田
市
の
保
育
事
業
と
、
市
の
委
託
を
受
け
て
地
域

福
祉
事
業
な
ど
を
行
っ
て
い
る
「
社
会
福
祉
法
人
秋
田
市
社
会
福

祉
協
議
会
」
の
出
納
事
務
の
執
行
に
つ
い
て
、
監
査
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
市
で
は
指
摘
事
項
な
ど
の
内
容
を
検
討
し
、
改
善
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

◎
未
納
保
育
料
を
徴
収
す
る
た
め
、
徴
収
事
務
専
門
職
員
を
置
き
、

納
税
課
、
国
保
年
金
課
な
ど
他
の
課
所
室
と
も
連
携
し
た
徴
収
体

制
を
と
る
べ
き
　
◎
給
食
調
理
業
務
が
民
間
委
託
で
も
安
全
安
心

を
確
保
で
き
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
に
よ
る
コ
ス
ト
削
減
を
検

討
す
る
余
地
が
あ
る
　
◎
認
可
保
育
所
を
運
営
す
る
社
会
福
祉
法

人
に
対
す
る
市
有
地
の
無
償
貸
与
を
継
続
す
る
根
拠
が
乏
し
い

◎
公
立
保
育
所
に
も
第
三
者
評
価
が
必
要
―
な
ど
。

◎
補
助
金
、
委
託
料
に
お
け
る
人
件
費
は
、
業
務
従
事
割
合
に
応

じ
た
案
分

あ
ん
ぶ
ん

計
算
を
行
い
、
補
助
す
る
経
費
を
適
切
に
算
出
す
べ
き

◎
市
か
ら
の
派
遣
職
員
の
給
与
相
当
額
を
補
助
金
と
し
て
支
出
し

て
い
る
が
、
そ
の
場
合
の
補
助
対
象
事
業
な
ど
を
実
質
的
に
検
討

す
べ
き
　
◎
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
と
河
辺
総
合
福
祉
交
流
セ
ン
タ

ー
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
に
か
か
わ
る
使
用
料
、
光
熱
水
費
な
ど

は
市
社
福
協
が
負
担
す
べ
き
―
な
ど
。

保
育
事
業
と
社
会
福
祉
協

議
会
の
出
納
事
務
を
監
査

包
括
外
部
監
査
の
結
果
報
告

秋
田
市
の
保
育
事
業
に
つ
い
て
の
指
摘
事
項

マ
イ
バ
ッ
グ
を

制
作
・
販
売
し
ま
せ
ん
か
？

社
会
福
祉
協
議
会
の
出
納
事
務
な
ど
に
つ
い
て
の
指
摘
事
項

堀井・包括外部監査人

(地球に双葉)

(エコアファミリー)
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市
内
の
児
童
館
で
、
子
ど
も
た
ち
の
い
ろ
い

ろ
な
活
動
を
お
手
伝
い
す
る
児
童
厚
生
員
を
若

干
名
募
集
し
ま
す
。
希
望
す
る
か
た
は
、
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま
た
は
生
涯
学
習
室
に
あ
る
募

集
要
領
を
ご
覧
の
う
え
、
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

面
接
試
験
は
３
月
14
日
(水)
、
山
王
21
ビ
ル
４
階

の
市
教
育
委
員
会
室
で
行
い
ま
す
。

応
募
資
格

平
成
19
年
３
月
１
日
現
在
、
50

歳
以
下
で
、
保
育
士
資
格
か
教
員
免
許
を
お

持
ち
の
か
た

応
募
方
法

履
歴
書
、
資
格
証
明
書
の
写
し

を
、
３
月
９
日
(金)
ま
で
、
〒
０
１
０
―

０
９
５

１
秋
田
市
山
王
二
丁
目
１
―

53
秋
田
市
教
育

委
員
会
生
涯
学
習
室
へ
、
郵
送
ま
た
は
直
接

お
持
ち
く
だ
さ
い
。(
８
２
６)

９
０
４
８

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/ed/lf/

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
み
な
さ

ん
に
、
平
成
19
年
度
の
日
帰
り
人
間
ド
ッ
ク

の
受
診
料
を
助
成
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
、

３
月
26
日
(月)
か
ら
３
月
30
日
(金)
ま
で
、
国
保

年
金
課
な
ど
で
受
け
付
け
ま
す
。
実
施
医
療

機
関
な
ど
、
詳
し
く
は
、
次
号
の
広
報
あ
き

た
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、
受
け
付
け
時
に
、
国
民
健
康
保
険

の
資
格
の
有
無
と
保
険
税
の
納
付
状
況
を
確

認
し
ま
す
。
完
納
し
て
い
な
い
場
合
に
は
受

け
付
け
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

国
保
年
金
課
給
付
担
当

tel(

８
６
６)

２
０
９
８
　

秋
田
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
か
た
が
、

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
る
と
き
、

１
回
に
つ
き
800
円
の
受
療
費
を
助
成
し
ま
す
。

受
療
券
の
交
付
は
３
月
26
日
(月)
か
ら
行
い

ま
す
。
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
持
っ

て
、
国
保
年
金
課
、
土
崎
・
新
屋
支
所
、
ア

ル
ヴ
ェ
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
河
辺
・

雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
、
岩
見
三
内
・
大
正
寺

連
絡
所
へ
ど
う
ぞ
。

対
象

申
請
時
に
55
歳
以
上
で
、
申
請
前
の

国
民
健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
か
た

交
付
枚
数

１
人
で
年
度
内
40
枚(

１
枚
800

円
の
受
療
券
20
枚
綴
り
を
２
冊)

ま
で

●
問
い
合
わ
せ

国
保
年
金
課
給
付
担
当

tel(

８
６
６)

２
０
９
８

雄
和
新
波
字
寺
沢
に
あ
る
、
雄
和
ふ
る
さ

と
セ
ン
タ
ー
１
階
の
談
話
室
が
４
月
２
日
(月)

か
ら
利
用
で
き
ま
す(
10
畳
の
部
屋
が
２
室
。

土
・
日
・
祝
日
は
休
館
で
す)
。

利
用
料

午
前
９
時
〜
正
午
、
正
午
〜
午
後

５
時
の
利
用
区
分
で
、
そ
れ
ぞ
れ
１
室
262
円

●
申
し
込
み
　
３
月
５
日
(月)
か
ら
、
文
化
振

興
室
へ
。tel(

８
６
６)

２
２
４
６

公
売
日
時

３
月
22
日
(木)
午
後
１
時
〜

会
場

市
役
所
職
員
研
修
棟
第
２
研
修
室

公
売
に
参
加
さ
れ
る
か
た
は
、
印
鑑
と
買

い
受
け
代
金
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
代
理
人

の
場
合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。
最
低
公
売

価
格
は
１
万
６
千
900
円(

税
別)

。

な
お
、
都
合
に
よ
り
公
売
を
中
止
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
納
税
課
納
税

担
当
へ
。tel(

８
６
６)

２
０
５
８

今
年
度
の
道
路
除
排
雪
基
本
計
画
に
寄
せ

ら
れ
た
ご
意
見
に
対
す
る
市
の
方
針
を
公
表

し
ま
す
。

公
表
期
間

３
月
５
日
(月)
〜
23
日
(金)

公
表
場
所

道
路
維
持
課(

寺
内
字
蛭
根)

、

市
民
相
談
室(

市
役
所
１
階)

、
土
崎
・
新
屋

支
所
、
河
辺
・
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/cs/m

t/

●
問
い
合
わ
せ

道
路
維
持
課
ゆ
き
担
当

tel(

８
６
４)

３
６
４
３

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-
人口１9.２.１現在

●人口／331,477人(－214)
●男／157,074人(－136)
●女／174,403人(－78)
１月分・出生 212人

・死亡 282人
・転入 422人
・転出　 566人

（ ）内は前月比

●世帯／132,108世帯(＋４)

３
国
民
健
康
保
険
加
入
者
に

は
り
・
き
ゅ
う
・
マ
ッ
サ

ー
ジ
の
受
療
費
を
助
成

５
電
話
加
入
権
の
公
売

１
採
用
は
３
月
中
旬
か
ら

児
童
厚
生
員
を
募
集

２
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

日
帰
り
人
間
ド
ッ
ク
受
診

受
付
は
３
月
26
日
か
ら

６
道
路
除
排
雪
基
本
計
画

へ
の
意
見
に
対
す
る

市
の
方
針
な
ど
を
公
表

秋田県運転免許センターの大型免許技能試験が予約制に…予約の受け付けは３月１日(木)から秋田県運転
免許センター50番窓口で(平日の午前８時30分～午後４時)。秋田県運転免許センターtel(862)7570

４
雄
和
ふ
る
さ
と

セ
ン
タ
ー
談
話
室
が

利
用
で
き
ま
す

※19.1.1現在分から、平成17年
10月に行った国勢調査の確
定値を使用しています。



ます。試験は、書類選考と面接試験。合格したかたは、
外部講師として登録していただきます。

次の①～④に該当する、市内にお住まいの
外国人のかた
①英語を母語とし、標準的な英語を話すかた
②年間を通じて、週１～３回程度、市内の小学校を訪
問できるかた(訪問回数は年35回程度)

③教員免許があるかた、または英語の指導経験があるかた
④日本語がある程度理解できるかた

３月20日(火)まで
市教育委員会学校教育課tel(866)2244

市
で
は
、
車
で

中
心
市
街
地
に
来

る
か
た
の
た
め
に
、

中
心
市
街
地
の
時

間
貸
駐
車
場
を
示

す
「
秋
田
市
中
心

市
街
地
駐
車
場
マ

ッ
プ
」
を
作
成
し

ま
し
た
。

秋
田
駅
前
に
来

る
機
会
の
少
な
い

か
た
や
、「
秋
田
わ
か
杉
国
体
」、
竿
燈
ま
つ

り
な
ど
で
秋
田
に
初
め
て
来
る
観
光
客
に
も

分
か
り
や
す
い
よ
う
、
駐
車
場
ま
で
の
道
の

り
の
案
内
を
、
見
や
す
く
ま
と
め
た
も
の
で

す
。
駐
車
場
の
位
置
、
入
り
口
、
一
方
通
行

な
ど
の
交
通
規
制
の
ほ
か
、
収
容
台
数
、
駐

車
料
金
、
そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。

こ
の
マ
ッ
プ
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
る
ほ
か
、
秋
田
駅
構
内
の
観
光
案

内
所
、
ア
ル
ヴ
ェ
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

市
役
所
１
階
の
市
民
相
談
室
な
ど
で
も
配
布

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/ur/im

/

●
問
い
合
わ
せ

都
市
計
画
課

tel(

８
６
６)

２
１
５
２

首
都
圏
に
お
け
る
市
政
の
情
報
発
信
窓
口

と
し
て
設
置
し
て
い
る
東
京
事
務
所
が
、
４

月
か
ら
日
本
都
市
セ
ン
タ
ー
会
館(

東
京
都

千
代
田
区
平
河
町
二
丁
目
４
―

１)

11
階
に
移

転
し
ま
す
。

観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
職
員
採
用
試
験
の

願
書
な
ど
も
取
り
そ
ろ
え
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
移
転
に
伴

う
電
話
番
号
な
ど
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ

東
京
事
務
所

tel

０
３(

３
２
３
４)

６
８
７
１

７
「
中
心
市
街
地

駐
車
場
マ
ッ
プ
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

市立小学校の「総合的な学習の時間」などの英語活動
に協力してくださる外国人のかたを、３人程度募集し

８
東
京
事
務
所
が

移
転
し
ま
す

小学校英語外国人講師募集

申し込み

募集期限

対象者

３月は市税完納強調月間
あなたの税社会に生きてる活かしてる

市県民税、固定資産税、軽自動車税
…納税課tel(866)2059

国民健康保険税…国保年金課tel(866)2189

今月が納期の市税は「国民健康保険税第９期」で、
納期限は４月２日(月)です。納期内に納付するよう
お願いします。また、その他にも納期限が過ぎた市
税は、３月中に納付してください。市税の納付には、
便利な「口座振替」をご利用ください。

納付
窓口

平成19年度に納めていただく市・県民税の申告
を、地区ごとの日程にしたがって受け付けています。
詳しくは、広報あきた２月１日号をご覧ください。
お住まいの地区の指定日に申告できないかたは、

下記会場で申告してください。
秋田地区…３月15日(木)まで市役所職員研修棟２階
雄和地区…３月15日(木)まで雄和市民センター
河辺地区…３月２日(金)～15日(木)、河辺総合福祉

交流センター

市・県民税の申告をお忘れなく

軽自動車税は、４月１日現在でバイク
や軽自動車などを所有しているかたに全

額課税されます。廃車したいバイクや軽自動車があ
るかたは、３月30日(金)までに廃車の申告を済ませ
てください。それ以降に申告した場合は、１年分の
税金がかかりますのでご注意ください。

バイク・軽自動車の廃車申告

４月15日(日)は春の全市一斉清掃…今年は秋田わか杉国体。みんなで街を
きれいにしよう！　詳しくは、広報あきた３月16日号でお知らせします。

原動機付自転車(125cc以下のバイク)、小型
特殊自動車(農耕作業用のものを含む)…
市民税課13番窓口税制担当tel(866)2054
河辺市民センター税務班tel(882)5171
雄和市民センター税務班tel(886)5540
四輪の軽自動車、軽二輪車(125cc超250cc以
下のバイク)…秋田県軽自動車協会(秋田運輸
支局向かい)tel(862)6219
二輪の小型自動車(250cc超のバイク)…秋田
運輸支局tel050(5540)2012

廃
車
申
告
の
受
け
付
け
場
所

Recruitment for a cooperator of elementary school
English lesson
Akita City Board Of Education looks for a cooperator to
help Japanese homeroom teachers for teaching
English lessons at elementary schools in Akita City . If
you want to work for children to teach English,call Akita
City Board Of Education
(866-2244)by March 20th.

広報あきた　３月１日号13
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問い合わせ／子育て応援Seedの山
崎さん�090-2954-3947
子育てサロン「スマイルキッズ」
３月５日(月)・12日(月)、午前10
時～11時30分、サンパル秋田で。
参加費１世帯300円。先着各20組。
申し込み／子育て応援Seedの甲本
さん�090-2979-9578
すこやか広面　就学前の親子が対
象。３月５日(月)・12日(月)、午前
10時～11時30分、広面児童館で。
傷害保険料１回１組50円。問い合
わせは、広面地区主任児童委員の
佐々木さん�(832)2172
ほっぺの会 就学前の親子が対
象。３月６日(火)午前10時～正午、
仁井田児童館で。無料。問い合わ
せは、仁井田地区主任児童委員の
田近さん�(839)5002
このゆびとまれ！ 就園前の親子
が対象。３月６日(火)午前10時～
正午、明徳児童センターで。無料。
問い合わせは、明徳地区主任児童
委員の奥山さん�(835)0674
さくらっこクラブ 就園前の親子
が対象。３月９日(金)午前10時～
正午、桜児童センターで。無料。
問い合わせは、桜地区主任児童委
員の三浦さん�(835)7307
あおぞらキッズ　就学前の親子が
対象。３月18日(日)午前10時～11
時30分、外旭川児童センターで。
無料。詳しくは外旭川地区主任児
童委員の栗山さん�(868)3688
牛島っ子 就園前の親子が対象。
３月20日(火)午前10時～11時30
分、南部公民館で。おやつ代200
円。問い合わせは、南部公民館

�(832)2457

問い合わせ 児童家庭課�(866)2094

絵本の購入や一時保育の利用など

に使える子育てサポートクーポン

券。平成18年度分の有効期限は３

月31日です。期限内にご利用くだ

さい(遠足プランは終了しました)。

クーポン券の申請をまだしていな

いかたは、印鑑と健康保険証を持っ

て、児童家庭課などで申請を。18

年４月１日以前生まれで、保育所や

幼稚園に入所していない就学前のお

子さんがいる世帯が対象です。

４月以降、現在の集団接種方式ではなく、下表の医療機関で行う
個別接種方式になります。

生後３か月から６か月未満まで対象年齢

麻しん・風しんの予防接種

★予防接種を受けられる医療機関は、母子健康手帳別冊、または市
ホームページでご確認ください。
ホームページ http://www.city.akita.akita.jp/city/hl/hm/

�

所　　在　　地�電話番号�医 療 機 関 名 �
所　　在　　地�電話番号�医 療 機 関 名 �

４月１日から
ＢＣＧ接種が変わります

市保健所健康管理課�(883)1179

小学校入学前の接種は
３月31日まで

問い合わせ

平成18年度から、麻しん・風し
んの予防接種が左表のとおり変わ
りました。この４月に小学校へ入
学するお子さんで、麻しん・風し
ん２回目の接種を無料(公費負担)

で受けられるのは、３月31日(土)までです。忘れずに委託医療機関で
接種を受けましょう。また、平成18年４月１日より前に、「麻しん」
または「風しん」の予防接種を受けたことのあるお子さんも、２回
目の接種対象となります。

�

接種方法 医療機関の個別接種方式に

■４月からの実施医療機関

４月以降、生後６か月以上のお子さんは、定期ＢＣＧ接種の対象
となりませんのでご注意を。４月に生後６か月以上になるお子さん
は、３月29日(木)に市保健センターで行う集団接種(１歳未満まで対
象。受付時間は午後１時30分～２時15分)を受けましょう。

市保健所健康管理課�(883)1179問い合わせ

14



個人通知はしませんので、母子
健康手帳別冊をよく読んで受診し
ましょう。別冊をお持ちでないか
たは、保健予防課、市民課、土
崎・新屋支所、アルヴェ市民サー
ビスセンター、河辺・雄和市民セ
ンター、岩見三内・大正寺連絡所
へ。保健予防課�(883)1172
■４・７・10か月児健康診査
４・７・10か月になった日から

１か月以内のお子さんを対象に、
母子健康手帳別冊に記載されてい
る市内の委託医療機関で行ってい
ます。なお、委託医療機関に、下
記の医療機関が加わりました。
●石田小児科医院�(831)3012
●さくら小児科医院�(825)5560
●すずきクリニック�(838)6500

４月から、１歳６か月児と３歳児
健診の地区割りと会場が変わります。

※千秋が「中央」から「東部」に、
外旭川が「北部」から「東部」
に、御所野が「南部①」から
「南部②」に変わります。
※アルヴェと土崎支所で行ってい

た健診は、４月から市保健セン
ターで行います。

※河辺・雄和地域は、３か月に１
回、河辺総合福祉交流センター
で行います。

※他の地域の日に受けたい場合は
保健予防課へご相談ください。
■１歳６か月児健康診査
平成17年９月生まれのお子さん

が対象です。左表の地区割りを確
認し、ご自分の地区の日にどうぞ。
まだ受けていないかたも、２歳未
満だと受診できますので、保健予
防課へご連絡を。�(883)1172
当日は母子健康手帳と別冊、バス
タオルをお持ちください。受付時
間は午後零時45分～１時30分。
中央地域 ４月10日(火)、市保健
センター　東部・南部①地域 ４
月11日(水)、市保健センター　北部
地域 ４月12日(木)、市保健セン
ター　南部②・西部地域 ４月17
日(火)、市保健センター　河辺・雄
和地域(対象…平成17年８・９・
10月生まれ) ５月11日(金)、河
辺総合福祉交流センター
■３歳児健康診査
平成15年10月生まれのお子さ

んが対象。左表の地区割りを確認
し、ご自分の地区の日にどうぞ。
まだ受けていないかたも、４歳未
満だと受診できますので、保健予
防課へご連絡を。�(883)1172
当日は母子健康手帳別冊の３歳

児健康診査用アンケートと尿検査
セット(尿を容器に採って)、母子
健康手帳をお持ちください。受付
時間は午後零時45分～１時30分。
中央地域 ４月18日(水)、市保健
センター　東部・南部①地域 ４
月19日(木)、市保健センター
北部地域 ４月26日(木)、土崎公
民館　南部②・西部地域 ４月27
日(金)、市保健センター　河辺・雄
和地域(対象…平成15年10・
11・12月生まれ) ６月26日
(火)、河辺総合福祉交流センター

離乳食の進め方、調理法、試食
など。受講無料。①は、３月２日
(金)から市保健所保健予防課へ申し
込みが必要です�(883)1175
①後期離乳食教室(生後８～10か月)
とき／３月19日(月)午前10時～
11時30分　ところ／市保健セン
ター　定員／20人
②離乳食教室(生後４～10か月)
筆記用具、母子手帳、おしぼりを
持って、直接会場へどうぞ。
とき／３月22日(木)午後１時30分
～３時　ところ／雄和公民館　

会場は市保健センター。いずれ
も市保健所保健予防課へ電話予約
が必要です。�(883)1174
■育児相談 保健師、歯科衛生士、
栄養士が応じます。３月26日(月)
午前10時～午後３時30分
■マタニティ＆ママ相談 35歳以
上の初妊婦さんや20歳以下の妊婦
さん、産後のお母さんなどの相談
に、助産師が応じます。３月26日
(月)午前10時～11時45分

３歳のお子さんと保護者が対象
です。親子一緒に料理に挑戦。３
月15日(木)午前10時～正午、アル
ヴェ４階調理室で。参加費実費
(300円程度)。定員16組。申し込
みは、３月６日(火)午前９時から子
ども未来センター�(887)5340

親子ビクス　会場は、寺内の秋田
県青少年交流センター(ユースパ
ル)。参加費１世帯500円。
ベビー(生後６週～１歳) ３月２
日(金)・９日(金)、午前11時～
キッズ(１歳～就園前) ３月９日
(金)、午前10時～　ママビクス
３月２日(金)、午前10時～　　

● 元気が大好き
育児コーナー

育 児

乳
にゅう

幼
よう

児
じ

健康
けんこう

診
しん

査
さ

キッズ・クッキング講
こう

座
ざ

遊
あそ

びにおいで

市
し

保
ほ

健
けん

所
じょ

の無
む

料
りょう

相談
そ う だ ん

たくさん遊んで、笑って泣いて…。そんな育児
の毎日に役立つこの絵本。子どもの成長にあわせ
た手遊びやわらべうた、簡単な手作りおもちゃを
紹介します。親子でたっぷり遊びましょう。

小林衛己子・ときわ平幼児教室／編 大島妙子／絵 のら書店

中央図書館明徳館 �(832)9220

あそびうたえほん シリーズ

子どもと一緒に楽しめる本を紹介

地区割りと会場が変わります

離
り

乳
にゅう

食
しょく

教
きょう

室
しつ

へどうぞ

広報あきた ３月１日号15
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上の表に該当するかたは、申請すると福祉医療の受給者証が交付
されます。診療を受ける際、この受給者証と健康保険証を一緒に医
療機関に提示すると、保険診療の自己負担分が助成されます。
福祉医療費助成制度は、毎年８月１日から翌年７月31日までを１

年度としています。平成18年度(平成18年８月１日～19年７月31日)
の受給者証の交付にあたっては、18年度中(17年中)の所得を確認さ
せていただいています。
以前、所得制限を超えているため該当しなかったかたでも、修正

申告などにより平成18年度(17年中)の所得が少なくなったり、扶養
人数が増えたりした場合は、申請月から交付される場合があります。
今まで申請をしていなかったかたは、お問い合わせください。

また、ひとり親家庭のかたで乳幼児の受給者
証の「対象区分及び負担者番号」の上２ケタが
「74」のかたは、１歳から自己負担が発生する
場合がありますので、障害福祉課医療福祉室へ
ご連絡ください。

※「社会保険本人」とは国民健康保険(市町村国民健康保険、国民健康保険
組合)以外の健康保険に加入している被保険者をさします。

障害福祉課医療福祉室老人・福祉医療担当
tel(866)2513 ファクス(863)6362

問い合わせ

表１

◆乳幼児
◆心身障害児・者
◆ひとり親家庭などの児童

ホームページ
http://www.city.akita.akita.jp/city/wf/sc/

Ａ以外のかたで、市・県民税を
納税通知書で納付しているかた

市民税・県民税特別徴収税額通
知書の「総所得金額①」欄の額

市民税・県民税納税通知書の３枚
目に綴られている明細書(所得・
控除)の「総所得①＋②」欄の額

▼

乳幼児の
所得制限は？

＊扶養親族が１人増すご
とに、所得基準額に38
万円が加算されます

２
歳
以
上
の
乳
幼
児
の
通
院
に

対
す
る
助
成
の
所
得
基
準
額

福祉医療費助成制度で、２
歳以上の乳幼児が通院する場
合の所得制限は下の表１のと
おりです。
平成18年度(17年中)の所得の

総所得額から、社会保険料控
除一律８万円などを控除した
額が表１の基準額以内であれ
ば、制度に該当します。
総所得額は、市・県民税を

納付する通知書(下のＡ・Ｂ)で
ご確認ください。父母の所得
は合算せず、それぞれの所得
額で判断します。

サラリーマンで市・県民税を
給料から控除されているかた

▼

Ａ

Ｂ

7 4 ※乳幼児以外の所得基準額につい
ては、障害福祉課医療福祉室へ
お問い合わせください。



心
身
の
状
態
の
維
持
や
改
善
の
可
能
性
を

見
極
め
る
た
め
、
要
介
護
認
定
の
区
分
が
変

わ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
区
分
は
全
部
で
六

段
階
で
し
た
が
、
四
月
以
降
に
有
効
期
間
が

始
ま
る
認
定
は
、
図
の
よ
う
に
七
つ
の
区
分

に
な
り
ま
す
。

新
し
い
区
分
の
「
要
支
援
１
」「
要
支
援
２
」

の
か
た
が
た(

要
支
援
者)

が
、「
新
予
防
給
付
」

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

新
予
防
給
付
は
、
な
る
べ
く
介
護
が
必
要

に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
の
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
四
月
か
ら
新
し
く
で
き
る
「
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
で
、

保
健
師
な
ど
が
そ
れ
ぞ

れ
の
か
た
の
状
態
に
あ

っ
た
介
護
予
防
ケ
ア
プ

ラ
ン
を
作
り
ま
す
。
そ

の
プ
ラ
ン(

計
画)

に
基

づ
い
て
、
予
防
型
の
通

所
介
護(

デ
イ
サ
ー
ビ

ス)

・
訪
問
介
護(

ホ
ー

ム
ヘ
ル
プ)

な
ど
の
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

予
防
型
の
サ
ー
ビ
ス

は
、「
自
立
」
に
重
点
を

置
き
、
た
と
え
ば
家
事

援
助
の
場
合
、
何
か
ら

何
ま
で
ヘ
ル
パ
ー
が
や

る
の
で
は
な
く
、
利
用

者
と
ヘ
ル
パ
ー
が
一
緒
に
食
事
を
作
っ
た
り
、

掃
除
を
し
た
り
し
て
、
生
活
機
能
の
維
持
向

上
を
め
ざ
し
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
要
介
護

認
定
で
「
非
該
当
」
と
判
定
さ
れ
た
か
た
や
、

要
支
援
・
要
介
護
に
な
る
恐
れ
の
あ
る
か
た

を
対
象
と
し
た
介
護
予
防
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
も

作
成
し
ま
す
。
プ
ラ
ン
に
基
づ
き
、
市
が
行

う
介
護
予
防
事
業(

…
運
動
機
能
の
向
上
、
栄

養
改
善
、
口
啌
機
能
の
向
上
な
ど)

に
参
加
す

る
こ
と
で
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
い
つ
ま

で
も
元
気
に
暮
ら
し
続
け
て
い
け
る
よ
う
に

し
ま
す
。

広報あきた　３月１日号17

で
き
る
だ
け
介
護
が
必
要
に

な
ら
な
い
よ
う
に
。
そ
し
て
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気
に
暮

ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
　
　
。

「
介
護
予
防
」
に
重
点
を
置

い
た
介
護
保
険
制
度
が
秋
田
市

で
も
始
ま
り
ま
す
。

…
４
月
か
ら
、
介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス(

新
予
防
給
付)

が
ス
タ
ー
ト

自
立
を
支
援
す
る
サ
ー
ビ
ス

はりきっていこう！

介
護
保
険
課

tel(

８
６
６)

２
４
０
７

介
護
保
険
が
〟予
防
重
視
型
〟
に

い
つ
ま
で
も
活
動
的
に

要
介
護
区
分
が
７
段
階
に

問
い
合
わ
せ
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平
成
十
七
年
度
に
秋
田
市
で
か
か
っ
た
老
人

保
健
医
療
費
は
約
三
二
一
億
円
で
、
前
年
度
よ

り
一
億
円
増
え
ま
し
た(

左
ペ
ー
ジ
の
グ
ラ
フ

１)

。
一
人
当
た
り
に
す
る
と
年
に
八
二
万
八
千

円
か
か
っ
た
計
算
と
な
り
、
前
年
度
よ
り
三
万

六
千
円
増
え
て
い
ま
す
。

そ
の
使
わ
れ
か
た
を
み
る
と
、
入
院
費
用
が

医
療
費
全
体
の
五
割
以
上
を
占
め
て
い
ま
す(

グ

ラ
フ
２)

。
ま
た
、
老
人
保
健
医
療
費
は
、
国
民

健
康
保
険
な
ど
各
種
健
康
保
険
か
ら
の
拠
出
金

(

支
払
基
金)

や
国
、
県
、
市
の
負
担
金(

税
金)

な

ど
で
ま
か
な
わ
れ
、
国
民
全
体
で
支
え
ら
れ
て

い
ま
す(

グ
ラ
フ
３)

。

医
療
費
を
有
効
に
使
う
た
め
、
一
人
ひ
と
り

が
、
病
気
の
予
防
や
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
む

の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
次
の
こ
と
も
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

老
人
保
健
医
療
費
が

増
え
続
け
て
い
ま
す

●
病
気
の
早
期
発
見
と
早
期
治
療
を
心
が
け
ま

し
ょ
う

●
か
か
り
つ
け
の
お
医
者
さ
ん
を
持
ち
ま
し
ょ
う

●
お
医
者
さ
ん
を
信
頼
し
、
指
示
を
守
り
、
同

じ
病
気
で
む
や
み
に
複
数
の
お
医
者
さ
ん
に

か
か
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う

●
薬
は
、
お
医
者
さ
ん
の
指
示
ど
お
り
正
し
く

服
用
し
ま
し
ょ
う

�

医
療
費
が

た
く
さ
ん

か
か
っ
て
も
…

※１…老人保健対象者とその同一世帯の70歳以上のかたの
うち、市民税の課税標準額が145万円以上のかたが
いるかた。ただし、70歳以上のかたが２人以上の世
帯で年収520万円未満、単独世帯で年収383万円未満
の場合は、申請すると「一般」になります

※２…同一世帯の全員が市民税非課税のかた
※３…同一世帯の全員が市民税非課税で、全員の所得額が

一定基準以下のかた(例：年金収入のみのかたは年収
80万円以下、給与所得のかたは年収65万円以下)

老
人
保
健
医
療
制
度
で
は
一
か
月
の
医
療
費
の

自
己
負
担
限
度
額
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す(

左
表)

。

一
か
月
に
支
払
っ
た
医
療
費
が
自
己
負
担
限
度
額

を
超
え
た
場
合
、
未
申
請
の
か
た
に
は
、
市
か
ら

「
老
人
保
健
高
額
医
療
費
支
給
申
請
書
」
を
お
送
り

し
ま
す
。
そ
の
申
請
書
を
提
出
す
る
と
、
指
定
し

た
預
金
口
座
に
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
金
額

が
、
後
日
振
り
込
ま
れ
ま
す
。
障
害
福
祉
課
医
療

福
祉
室
に
直
接
申
請
に
お
い
で
に
な
る
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

入
院
し
た
と
き
は
、
医
療
費
の
支
払
い
の
負
担

を
軽
く
す
る
た
め
、
限
度
額
を
超
え
た
分
を
初
め

か
ら
支
払
わ
な
い
し
く
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
た
め
、
一
か
月
の
医
療
費(

食
事
代
、
パ
ジ
ャ

マ
代
な
ど
は
除
く)

の
支
払
い
が
入
院
代
の
み
で

あ
れ
ば
返
還
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一
か
月
の
医
療
費

は
、
病
院
・
診
療
所
・
歯
科
の
区
別
は
な
く
、
薬

局
で
支
払
っ
た
金
額
も
合
わ
せ
て
計
算
し
ま
す
。

限度額を超えた分は
戻ってきます

秋
田
市
の
六
十
五
歳
以
上
の
人
口
は
七
万
人
を
超
え
、
市
民
の

ほ
ぼ
五
人
に
一
人
が
高
齢
者
と
呼
ば
れ
る
状
況
に
な
っ
て
い
ま
す
。

お
も
に
七
十
五
歳
以
上
の
か
た
が
受
給
し
て
い
る
老
人
保
健
医

療
制
度
の
医
療
費
も
、
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。
秋
田
市
で
は
、

ど
の
く
ら
い
の
医
療
費
が
使
わ
れ
て
い
る
の
か
み
て
み
ま
し
ょ
う
。

み
ん
な
で
支
え
る
医
療
費
を

有
効
に
使
い
ま
し
ょ
う

● あなたのとなりに
元気な笑顔

健 康

●
問
い
合
わ
せ
　
障
害
福
祉
課
医
療
福
祉
室

電
話(

８
６
６)
２
５
１
３

フ
ァ
ク
ス(

８
６
３)
６
３
６
２

＊
昭
和
七
年
十
月
一
日
以
降
に
生
ま
れ
た
か
た
の
医

療
費
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
加
入
し
て
い

る
健
康
保
険
団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

お
医
者
さ
ん
に
か
か
る
と
き
は
、
健
康
保
険
証
と

老
人
保
健
の
医
療
受
給
者
証
を
持
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う

医療費の自己負担割合と
１か月の自己負担限度額(平成18年10月から)



おおむね60歳以上のかたが対象。時間は
午前10時～正午。無料。直接会場へ。
体を動かそうADL体操 ３月８日(木)、飯
島老人いこいの家で。tel(845)3692
ヨガ教室 ３月14日(水)、八橋老人いこい
の家で。tel(862)6025
健康呼吸法 ３月15日(木)、大森山老人と
子どもの家で。tel(828)1651
手品教室 ３月16日(金)、雄和ふれあいプ
ラザで。tel(886)5071

西部公民館で開きます。受講無料。申し
込みは、３月２日(金)午前９時から、西部
公民館tel(828)4217
ダンベルを使ったストレッチ体操
日時／①３月14日(水)・16日(金)、②３月
26日(月)・28日(水)のいずれか、午後３時
～４時　定員／先着各15人
スポーツ吹矢体験 日時／３月10日(土)午
前10時～正午　定員／先着20人

申し込みは、いずれもクアドーム・ザ・
ブーンへ。tel(827)2301
健康講座 アクアビクス、ストレッチ、
水泳などを自由に受講できます。受講日
は３月２日(金)～28日(水)の火・水・金曜
日(12日(月)も開講)。全日程受講可能なフ
リーコースが4,200円、一日コースが
1,050円(いずれも入館料別)。
水中歩行教室 日時／３月14日(水)・28日
(水)、午前10時～午後１時　
料金／2,600円(入館料・昼食代・受講料。
２回受講は5,000円。秋田駅からバス送迎
あり) 定員／先着20人

会場は市保健センター。いずれも保健予
防課へ電話予約が必要です。
食生活相談tel(883)1175 肥満、高血圧
などのかたの相談に栄養士が応じます。
３月20日(火)午前10時～午後２時30分
成人歯科相談tel(883)1174 歯周病、む
し歯などの相談に歯科衛生士が応じます。
３月26日(月)午前９時30分～正午　

講師は、荒川整骨院院長の荒川雅行さん。
３月11日(日)午前10時30分～正午、八橋
老人いこいの家で。無料。申し込みは、
秋田県走友会の角さんtel(864)5708

老人保健医療費の負担割合

平成17年度秋田市 老人保健医療費の使われ方

平成17年度秋田市

�

グラフ
２

グラフ
３

※各種健康保険の
加入者が納めて
いる保険料から
出されているお
金

健康

いきいきサロン

ザ・ブーン３月
がつ

の健康
けんこう

講
こう

座
ざ

西
せい

部
ぶ

公民館
こうみんかん

の健康
けんこう

教
きょう

室
しつ

秋田市の老人保健医療の総医療費と受給者数

保
ほ

健
けん

所
じょ

の健康
けんこう

相談
そうだん

※老人保健の対象者は、
昭和７年９月30日以前
に生まれたかた、また
は65歳以上で一定の障
害のあるかたです。
老人保健医療費には、
自己負担金や入院時の
食事代は含まれていま
せん。

講
こう

座
ざ

「100歳
さ い

まで健康
け ん こ う

を保
た も

つ」

グラフ
１

広報あきた ３月１日号19

(秋田市国保加入者・平成18年５月診療分)

■老人保健医療費が多くかかった病気は？
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ボランティア募集

３/１(木) ３/６(火)
●秋田の伝統の技
～杢目銅職人・千貝弘さん
●市民レポーターが紹介
①石井露月「四季の名品展」
②秋田市の工芸品

３/７(水) ３/13(火)
月～木　午前10時30分～

水～金　午後３時50分～
土 午後 ３時55分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

●これで安心！ 悪質商法
の対処法をご紹介
●おやこミュージカルに

参加しませんか！
●復活！秋田蕗張皿

15
分 ●３/25(日)７：30～ ABSおはよう秋田市長です「新年度の事業を紹介」

AAB  おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組
AKT  こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
te l (866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後 ５ 時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ
］●公立美術工芸短大「卒業・修了制作展」
●まもなく開園！大森山動物園

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後 ２時00分～
エフエム秋田 ふれあい情報 火～土　午前10時55分～

下の記入例を参考に、はがきに希望する農園１か所と、郵便番
号、住所、氏名(フリガナ）、電話番号を書いて、３月15日(木)ま
で、〒010-8560 秋田市役所農村振興課地域農業推進室

土に親しみ、栽培と収穫の喜びを味わってみませんか。
農園の広さは１区画15～25㎡。１家庭で１区画、４月下旬か

ら12月下旬まで利用できます。利用は無料。申し込みは本人か
同居家族に限ります。当選した場合は他のかたへ農園を貸すこ
とはできません。また、期間を通じて除草や清掃などの管理が
でき、原則として自家用車以外で来園できるかたが対象です。

申
し
込
み
は
３
月
15
日
(木)
ま
で

※南部・仁井田新中島地区は、平成
18年12月で閉園しました。

※雄和市民農園(有料)の募集は、後日
広報あきたでお知らせします。

①東部・手形山地区…124区画

②東部・広面谷地田地区…69区画

③東部・広面樋ノ沖地区…33区画

④中央・八橋田五郎地区…94区画

⑤南部・仁井田柳林地区…42区画

⑥西部・新屋比内町地区…80区画

⑦北部・飯島堀川地区…109区画

申
し
込
み

申し込みは１家庭１通(厳守)。他人名義での申し込みは禁止。
申し込み多数の場合は、３月23日(金)、市役所職員研修棟第
１研修室で公開抽選を行います。抽選結果は、４月11日(水)
までに、応募者全員へ郵送でお知らせします

◆記入例◆

河辺市民センター３階、雄和市民センター２階
に、地域のみなさんが、さまざまな地域活動の場
として利用することができる「地域活動センター」
が、４月１日(日)、オープンします。
各施設の利用申し込みを、３月１日(木)から受

け付けます。施設の概要は、右表のとおりです。
河辺・雄和市民センター総務班の窓口で、直接お
申し込みください。

�

�
�

利用の申し込みを受け付けます

市
民
農
園
の
利
用
者
を
募
集

第２会議室(河辺)

そ
の
他

農村振興課地域農業
推進室tel(866)2462

問い合わせ

利用時間 午前９時～午後９時

作品・資料展示コーナー(雄和)

河辺市民センター総務班tel(882)5221
雄和市民センター総務班tel(886)5511

問い合わせ



16㍉映写会 「忍たま乱太郎のがんば
るしかないさ」「ハチ公物語」ほか。
３月14日(水)午後２時から、港北児童
センターで。直接会場へ。問い合わ
せは、土崎公民館tel(846)1133
新屋図書館映画上映会 「用心棒」(主
演：三船敏郎)を上映。３月17日(土)午
後１時30分から、アトリエももさだ
で。先着100人。直接会場へ。問い合
わせは、新屋図書館tel(828)4215

楽しい実験がいっぱいの屋台や、ス
テージショー、クイズなど。無料。
ご家族連れでどうぞ。問い合わせは、
東北電力秋田営業所tel(884)3313
日時／３月４日(日)午前10時～午後３
時　会場／アルヴェきらめき広場

俳優で日本野鳥の会会長の柳生博さ
んの特別講演「花鳥風月の里山」な
ど。託児あり(３月７日まで、予約が
必要です)。直接会場へどうぞ。
日時／３月17日(土)午後１時30分～４
時　会場／県児童会館子ども劇場
参加費／無料　定員／500人　
●問い合わせ　県環境あきた創造課

tel(860)1574

秋田テルサとサンライフ秋田の講座
受講生による作品展。絵画、陶芸、
ハワイアンキルトなど。会場はアト
リオン２階。即売会もあります。
３月13日(火)＝午後１時～５時
３月14日(水)＝午前10時～午後５時
３月15日(木)＝午前10時～午後４時
●問い合わせ　サンライフ秋田

tel(863)1391

催し物

秋田公立美術工芸短期大学

卒業・修了制作展2007
３月７日(水) 11日(日) 午前10時～午後５時
アトリオン２・３階 入場無料

大学生活における学習成果の結晶をご覧ください。作品は、木材工芸、
漆工芸、金属工芸、染織、窯芸、絵画、生産・視覚・環境デザイン。

秋田公立美術工芸短期大学学生課tel(888)8105問い合わせ

でんき屋
や

台村
たいむら

カルチャー講
こう

座
ざ

の作品展
さくひんてん

あきたの環
かん

境
きょう

を考
かんが

える集
つど

い

◆千秋美術館◆

３月２日(金) ４月15日(日)

佐竹曙山、菅井梅関、大井錦亭など、
日本画の水墨作品や書のほか、岡田謙
三の油彩画も展示。静かで穏やかな中
にも多彩な表現を繰り広げるモノトー
ンの世界を、どうぞお楽しみください。

一般300円 高校生200円 中学生以下無料

の世界

午前10時～午後６時

菅井梅関「墨梅」
(1834年)

入賞作品30点を展示してい
ます。テーマは「懐かしの風
景」。心なごむ作品の数々を
どうぞご覧ください。

～書・日本画を中心に～

グランプリ作品「草刈り準備」
佐藤福一さん(将軍野)

モノトーン

(入館は５時30分まで)

千秋美術館tel(836)7860問い合わせ

３月７日(水)・18日(日)、４月１日(日)の
３回。いずれも午後２時から。

■ギャラリートーク(列品解説)

３月31日(土)まで
午前10時～午後７時

展望
料金

大人400円 中・高生300円
小学生200円

セリオンtel(857)3381

セリオン３階展望室

入賞作品
展

開催中！

●申し込み ３月５日(月)午前10時から、サンライフ秋田へ(先着順)。
直接窓口でも受け付けます。tel(863)1391

たのしいエアロ
ビクス(25歳以上)

４月13日(金)から６月22日(金)まで
の毎週金曜日、18：30～19：45

8,400円 10人

リズム体操＆スト
レッチ(25歳以上)

４月13日(金)から６月22日(金)まで
の毎週金曜日、10：00～11：15 8,400円 若干名ミディアムエアロ

(25歳以上)

４月11日(水)から６月20日(水)まで
の毎週水曜日、10:45～12:00 8,400円 ６人

やさしい社交ダンス
(初級)(20歳以上)

４月12日(木)から６月21日(木)まで
の毎週木曜日、10：00～12：00

9,450円
(別途教材費あり)

10人

ヨガで癒す心と
身体(20歳以上)

４月14日(土)から６月23日(土)まで
の毎週土曜日、10：00～12：00 9,450円 ８人

パッチワーク
(初級)(20歳以上)

４月12日(木)から６月14日(木)まで
の木曜日に５回、18：30～20：30

4,720円
(別途教材費あり)

８人ドライフラワーアレ
ンジメント(20歳以上)

7,560円 10人謡曲(20歳以上)
４月12日(木)から６月21日(木)まで
の毎週木曜日、18：30～19：45 8,400円 ９人

運動不足な人の教室
(20歳以上の女性)

４月11日(水)から６月20日(水)まで
の毎週水曜日、13：30～14：45 8,400円 若干名

教室名(対象) 日程 受講料 募集

運
動
と
趣
味
の
教
室

４月14日(土)から６月23日(土)まで
の毎週土曜日、18：00～20：00

心と身体の太極
拳(20歳以上)

8,400円 ５人４月10日(火)から６月19日(火)まで
の毎週火曜日、19：00～20：30

はじめての謡曲
(喜多流)(20歳以上) 7,560円 20人４月17日(火)から６月26日(火)まで

の毎週火曜日、18：00～20：00

サ
ン
ラ
イ
フ
秋
田

工芸専攻・江頭香織さんの作品

「かわ(川)」と「まち」を考えるシン
ポジウム。公立美術工芸短大の石川
好学長による基調講演、パネルディ
スカッションなど。入場無料。直接
会場へどうぞ。

かわまちづくりシンポジウム

３月11日(日)

問い合わせ 商業観光課tel(866)2112

アルヴェ２階多目的ホール
13:30～16:45

無
む

料
りょう

映
えい

画
が

会
かい

へどうぞ

広報あきた ３月１日号21
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対象／18歳から59歳までのかたで、
求職中のかた　日時／３月７日(水)
～９日(金)、午前10時～午後４時
会場／中央シルバーエリア(御所野)
受講料／無料　定員／先着25人
●申し込み　フレッシュワーク
AKITAtel(826)1735

就職など、現代の若者をめぐる社会
状況を、東京学芸大学教授の山田昌
弘さんほかが講演。受講無料。
日時／３月10日(土)午後１時30分～
３時30分　会場／カレッジプラザ
(明徳館ビル２階) 定員／200人
●申し込み　３月９日(金)まで、カ
レッジプラザへ。tel(825)5455

テーマは「地球温暖化は止められる
か」。日本野鳥の会秋田県支部の伊
藤信義さんの講演など。３月17日
(土)午後１時30分～４時30分、文化
会館で。無料。直接会場へ。
●問い合わせ　NACS東北支部秋田
分科会の伊藤さんtel(868)2790

自動体外式除細動器(AED)を使った
救命法を学びます。無料。先着10人。
日時／３月24日(土)午前９時～正午
会場／秋田南消防署
●申し込み　秋田南消防署救急担当

tel(839)9551(内線7441)

４月以降、県内に住宅を新築する予
定のかたに、秋田スギ内装材(上限
は１戸あたり216,000円相当)をプレ
ゼント！　使用する建築材などにつ
いて条件がありますので、詳しくは
お問い合わせください。

募集数／50戸(申込多数の場合は公
開抽選) 申込期限／３月19日(月)
●問い合わせ　あきた県産材利用セ
ンターtel(837)8095、秋田地域振興
局森づくり推進課tel(860)3381

おおむね18歳から35歳までのかた
(学生を除く)で、就業したい、自立
したいと考えているかたやそのご家
族の相談に、臨床心理士の八巻秀さ
んが応じます。相談は無料。
３月16日(金)＝市役所山王別館、午
後１時30分～５時30分、定員４人
３月17日(土)＝サンパル秋田、午前９
時30分～午後零時30分、定員３人
※いずれも希望者多数の場合は選考
●申し込み　はがき、ファクス、E
メールに、希望日、住所、氏名、連
絡先、相談内容を書いて、３月９日
(金)まで、〒010-8560秋田市役所工
業労政課tel(866)2114
ファクス(866)2431
Eメールro-inpr@city.akita.akita.jp

秋大附属病院では、18歳以上のか
たを対象に、ボランティアを募集し
ます。活動は４月からで、１回につ
き１～３時間程度。患者さんの案内
や身体の不自由なかたの補助など。
面接は、３月９日(金)午後２時から。
●申し込み　３月７日(水)まで、秋
田大学医学部総務課tel(884)6009

秋田西中グラウンド隣りにある西部
運動広場の前期分(４月～７月)団体
利用登録を受け付けます。
●申し込み　３月２日(金)から12日
(月)まで、西部公民館にある申請用
紙でお申し込みを。tel(828)4217

試験は、４月22日(日)午前10時から、
文化会館、秋田工業高校で。受験料

は、甲種5,000円、乙種3,400円、丙種
2,700円。申し込みは、各消防署など
にある受験願書で、３月２日(金)から
13日(火)まで、(財)消防試験研究センタ
ーへtel(836)5673

法律相談 夫婦、不動産、相続など
の相談に応じます。託児あり。
日時／３月７日(水)午後１時～３時
会場／アトリオン７階　定員／４人
●申し込み　県中央男女共同参画セ
ンターtel(836)7846
出張ふれあい福祉相談 電話や面接
で心配事などの相談に応じます。時
間は午前10時～午後３時。問い合
わせは市社福協へ。tel(862)7445
３月14日(水)＝河辺総合福祉交流セ
ンターで。相談電話tel(881)1205
３月28日(水)＝雄和ふれあいプラザ
で。相談電話tel(886)5071
秋田県不動産鑑定士協会 不動産価
格、地代、家賃など。３月16日(金)午
後１時30分～５時、アルヴェ４階洋
室Aで。直接会場へ。tel(865)4718
ふれあい無料法律相談 法律、相続
などの相談に伊勢昌弘弁護士が応じ
ます。３月19日(月)午前10時～正午、
市老人福祉センターで。先着６人。
申し込みは、３月８日(木)午前10時
から、市社協ふれあい福祉相談セン
ターtel(863)6006(電話でのみ受付)
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バングラデシュ支援のNGOバニ
ヤンツリーのみなさんとカレーを作
りながら、食文化や社会情勢などの
お話を聞いてみませんか。

A
ア

L
ル

VE
ヴ ェ

de
デ

ヨルカイギ

３月10日(土) 午後５時～７時30分
アルヴェ４階洋室B
参加費 600円　先着16人

申し込み…３月８日(木)まで、市民
交流サロンへ。tel(887)5312

石井和紘建築研究所代表取
締役の石井和紘さんの講演
「がんばれ!秋田スギ」、駅前広
場スギ装飾実験の報告など。

「秋田杉」を活用した中心市街地
まちづくりシンポジウム

市民参加のまちづくりフォーラム

３月16日(金)午後６時30分～８時30分

スギを貼ったバス案内所

スペースシンタックス・ジャパン㈱
代表取締役の高松誠治さんの講演「歩
いて楽しいまちづくりへのヒント」、市
民参加によるまちづくりの取り組み事
例紹介、意見交換など。

３月22日(木)午後６時30分～８時30分

会場はアルヴェ２階多目的ホール。参加無料。申し込みは、まちづくり整備室tel(866)2156



親子で竹とんぼを作ります(申し込み
必要)。輪投げやコマ、竹馬が楽しめ
る「親子ふれあい広場」も同時開催。
日時／３月24日(土)午前10時～正午
会場／南部公民館　材料費(竹とん
ぼ)／１組200円　定員／先着10組
●申し込み　３月５日(月)午前９時
から南部公民館tel(832)2457

世界で１冊の自分だけの本を作ろう。
日時／３月８日(木)午後１時～４時
会場／赤れんが郷土館　
材料費／700円　定員／先着20人
●申し込み　３月２日(金)午前９時
30分から赤れんが郷土館

tel(864)6851

樹肌を石膏でかたどった本立てを作
ります。先着20人。秋田駅東口か
ら午前９時発の送迎バスあり。
日時／３月15日(木)午前10時～午後
３時　会場／まんたらめ(仁別) 参
加費／1,000円(昼食代含む)
●申し込み　３月４日(日)午前８時
30分から太平山自然学習センター

tel(827)2171

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。受講料各1,700円
(⑤は1,900円)。定員各24人。申し込
みは秋田テルサtel(826)1800
①絵巻寿司＝９日(金)
②豆腐料理＝14日(水)
③ごはんやお酒に合う一品＝16日(金)
④花寿司＆手まり寿司＝23日(金)
⑤シェフのタケノコ料理＝28日(水)
⑥骨ごと食べる魚料理＝30日(金)

約35㌔の手作りみそができます。
日時／３月８日(木)・22日(木)、午前
９時～午後１時30分(午前８時50分
に河辺の岩見温泉集合) 参加費／
12,000円(材料費、たる代、昼食、温
泉代など含む) 定員／先着各16人
●申し込み　河辺農産加工組合の加
藤さんtel(883)2711

60歳以上のかたが対象です。政治、
経済、文化、健康増進などを学びま
す。年会費2,500円、入会費500円。
詳しくは秋田長生大学の北林勝正さ
んへ。tel(823)4605
日時／４月から毎月第２土曜日の午
後１時～３時　会場／八橋老人いこ
いの家　定員／先着15人
●申し込み　３月30日(金)まで、は
がきに住所、氏名(ふりがな)、生年
月日、電話番号を書いて、〒010-
0973八橋本町一丁目４-３　八橋老
人いこいの家秋田長生大学係

退職後の男性を対象にした生涯学習
のための学級です。
日時／毎月第４水曜日、午前10時
15分～正午　会場／サンパル秋田
定員／若干名(応募多数の場合は抽
選) 年会費／1,500円　
●申し込み　往復はがきに、学級名
(中央ナイスミドルカレッジ)、住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて、３
月16日(金)(必着)まで、〒010-0921
秋田市大町二丁目３-27中央公民館
tel(824)5377

サンパル秋田で開きます。いずれも
受講無料。申し込みは、３月２日
(金)午前９時から女性学習センター

tel(824)7764
仕事帰りのヨガ 対象／就業してい

るかた　日時／３月14日(水)・23日
(金)・28日(水)、午後６時30分～８時
定員／先着25人　
ふるさと探訪～菅江真澄の記録にみ
る秋田の風俗 講師は、菅江真澄研
究会の田口昌樹さん。日時／３月
15日(木)午後１時30分～３時30分　
新聞特集記事を読む講座「政治の現
場」パート２ 講師は、読売新聞秋
田支局の古川肇さんほか。日時／３
月23日(金)午後１時30分～３時30分　

対象／文字入力ができる初心者
日時／３月29日(木)・30日(金)、午前
９時30分～午後４時30分　
会場／西部公民館　受講料／無料
定員／10人(応募多数の場合は抽選)
●申し込み　往復はがきに講座名、
住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て、３月16日(金)(必着)まで、
〒010-1631新屋元町15-14 西部公民
館tel(828)4217

どなたでも参加できます。秋田わか
杉国体の式典などで演技予定。体験
練習会は無料ですが、入会する場合
は会費(月額1,000円)が必要です。
日時／３月３日(土)・25日(日)、午前
10時～正午　会場／県社会福祉会
館２階体育館　　
●問い合わせ　秋田車いすダンスク
ラブの阿部さんtel090-7663-0890

講師は臨床心理士の浅沼知一さん。
日時／３月17日(土)午後１時30分～
３時30分　会場／県社会福祉会館
９階　参加費／無料　
●申し込み　NPO法人心を支える
会事務局の保坂さんtel(845)1313

コミュニケーション能力の向上実習
や実践的ビジネスマナー講習など。
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酒蔵見学…２月10日、酒蔵
の有効利用を考えるワーク
ショップで、川尻にある清
酒高清水の蔵を見学しまし
た。

カメラ

自然に泡立つ「もろみ」に興味津々

原酒の澱(おり)を沈殿させるタン
ク。それぞれ１升瓶200本分です

製造部長の古木吉孝さん(右)が案内。
「搾

しぼ

ったばかりの原酒は薄い緑色で、
アルコール度数も高いんですよ」

「清酒高清水」自慢のお酒を試飲。つい、顔がほころんじゃいます
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