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公民館tel(846)1133

施設めぐり、郷土料理教室などで仲
間づくり。材料費実費。先着20人。
対象／秋田市に転入して３年以内
で、過去２年この教室に参加してい
ないかた　日時／６月22日(金)から
12月までの間に９回、午前10時15
分～正午　会場／サンパル秋田ほか
●申し込み　５月23日(水)午前９時
から中央公民館tel(824)5377

対象／女性　日時／５月29日(火)か
ら10月までの間に４回、午前10時
～正午　会場／河辺公民館ほか　
材料費／実費　会場／先着15人
●申し込み　５月21日(月)から河辺
公民館tel(882)5311

申し込みは５月22日(火)午前９時か
ら女性学習センターtel(824)7764
籐工芸教室 菊花返し模様のクッキ
ーかごを作ります。日時／６月４日
(月)・18日(月)、午前10時15分～午後
零時15分　会場／サンパル秋田
材料費／500円　定員／先着10人
再就職準備セミナー シニア産業カ
ウンセラーの栗原知女さんの講演や
マザーズハローワークの紹介。無料。
日時／６月６日(水)午後１時～３時
30分　会場／サンパル秋田　定員／
先着50人(15人まで託児できます)
古典にみる女性シリーズ 紫式部な
ど王朝文学作家や、作品のヒロイン
の生き方を探ります。日時／６月７
日(木)から８月９日までに６回、午前
10時～正午　会場／サンパル秋田
受講料／無料　定員／先着40人

会場は民俗芸能伝承館。直接会場へ。
観世流能楽講座 ５月28日(月)午前
10時～11時45分。受講料3,000円

(テキスト代含む)。
あきた能楽さんぽ発表会 ６月３日
(日)午前10時～11時45分。無料。
●問い合わせ　あきた能楽さんぽの
会の奈良さんtel(873)2380

約32㌔の手作りみそができます。
日時／５月24日(木)午前９時～午後１
時30分(午前８時50分に河辺の岩見
温泉集合) 参加費／12,000円(材料
費、たる代、昼食、温泉代など含む)
定員／先着16人
●申し込み　河辺農産加工組合の加
藤さんtel(883)2711

会場は秋田テルサ。時間は午前10
時～午後１時。受講料①1,900円、
②1,700円。定員各24人。申し込み
は秋田テルサtel(826)1800
①ビールにぴったりな和食 ６日(水)
②絵巻寿司 ８日(金)

日時／５月から来年３月まで、初級
は毎週木曜日の午後４時15分～５
時15分、中級は毎週金曜日の午後
４時～５時　会場／秋田商工会議所
受講料／15,000円
●申し込み　(社)秋田県貿易促進協
会事務局tel(896)7366

税源移譲で変わる市・県民税を学び
ませんか。５月21日(月)午後１時30
分～２時45分、サンパル秋田で。無
料。直接会場へ。詳しくは行政学習
会OG会の堀内さんtel(824)0636

日時／７月８日(日)午前10時～　

会場／文化会館ほか　受験料／甲種
5 , 0 0 0円、乙種 (第１類～第６
類)3,400円、丙種2,700円
●申し込み　５月25日(金)から６月
５日(火)まで、各消防署にある願書
で(財)消防試験研究センター秋田県
支部tel(836)5673

災害救護や国際救援、医療などの赤
十字活動の資金のお願いに、町内の
赤十字担当者が戸別に訪問しますの
で、ご協力をお願いします。日本赤
十字社秋田県支部tel(864)2731

来院するかたの案内や車いす利用者
の介助などのボランティアをしてく
れるかたを募集。活動は月２回程度。
申し込み方法など、詳しくは(医)明
和会人事部tel(834)6461
対象／18歳以上の女性　活動日
時／平日の午前９時～11時30分

行政なんでも相談 登記、税金、道
路などの困りごとの相談に応じま
す。５月24日(木)午後１時30分～３
時30分、アルヴェきらめき広場で。
直接会場へ。当日は無料弁護士相談
も開催(要予約)。詳しくは秋田行政
評価事務所tel(824)1426
法律相談会 土地や相続の問題など
の相談に、弁護士やノースアジア大
学教員が応じます。６月１日(金)午
前10時～午後４時、明徳館ビル２
階カレッジプラザで。申し込みは、
５月30日(水)までノースアジア大学
総合研究センターtel(836)6592
特別人権相談所 「人権擁護委員の
日(６月１日)」にちなみ、人権相談
所を６月１日(金)午前10時～午後３
時、秋田ステーションデパートトピ
コ、河辺総合福祉交流センター、雄
和公民館に開設。詳しくは秋田地方
法務局人権擁護課tel(862)6531

み
ん
な
の
情
報

市し

民
相
談
室

み
ん
そ
う
だ
ん
し
つ

の
無む

料り
ょ
う

相
談

そ
う
だ
ん

市
民
相
談
室tel(

８
６
６)

２
０
３
９

みそ造
づく

り体験
たいけん

教
きょう

室
しつ

６月７日(木)・21日(木)
６月14日(木)
６月７日(木)
６月12日(火)
６月８日(金)
６月19日(火)
６月19日(火)
６月14日(木)
６月１日(金)
６月13日(水)

13:30～
14:00～
13:00～
９:00～
13:00～

相談の順番は、当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民
相談室にお越しください。

予約は、５月22日(火)午前８時
30分から電話または市役所１
階の市民相談室で受け付けま
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小若演技は小学４年～６年生が対象
です。笛と太鼓はどなたでも受講で
きます。受講無料。講習初日の６月
４日(月)に、直接会場へどうぞ。詳
しくは秋田市竿燈会tel(865)6200
日時／６月４日(月)から14日(木)まで
(10日(日)は休み)、午後７時～８時
会場／民俗芸能伝承館

北部地区の小学生の親子が対象。エ
コクラフトテープ工作に挑戦！
日時／５月26日(土)午前９時～正午
会場／北部公民館　材料費／１組
800円　定員／先着12組
●申し込み　５月21日(月)午前９時
から北部公民館tel(873)4839

初心者歓迎。道具はお貸しします。
対象／高校生以上　日時／６月16
日(土)から８月25日(土)まで、水曜日
と土曜日の午後１時～３時に20回
会場／一つ森公園弓道場　受講料／
4,000円　定員／先着20人
●申し込み　５月21日(月)午前９時
から31日(木)までスポーツ振興課

te l (866)2247

求職中の60歳代のかたが対象。受
講無料。申し込みは秋田県シルバー
人材センター連合会tel(888)4680
住宅内装アシスタント 障子・ふす
まなどの交換。日時／６月18日(月)
～26日(火)、午前10時～午後３時
会場／秋田県職業訓練センター　定
員／15人　オフィスクリーニング
日時／６月19日(火)～29日(金)、午

前10時～午後４時　会場／ジョイ

ナス(千秋明徳町) 定員／20人

暮らしに役立つ講座など。受講案内
を秋田県長寿社会振興財団へ請求し
てください。tel(829)2888
対象／おおむね60歳以上のかたで、
受講したことがないかた　日時／６
月から来年１月まで毎月１回、１回
４時間　会場／御所野の中央地区老
人福祉総合エリア　定員／100人
受講料／5,000円(年間)

ペンダントや携帯ストラップに使え
る木の葉状の飾りを作ります。
対象／高校生以上　日時／５月25
日(金)午前９時30分～午後５時
会場／アトリエももさだ　受講料／
1,300円　定員／先着20人
●申し込み ５月21日(月)午前９時30
分から赤れんが郷土館tel(864)6851

中央図書館明徳館で北条常久館長が
話します。それぞれ午前10時30分
～正午、午後２時～３時30分の２
回行います。無料。先着各50人。
樋口一葉「たけくらべ」＝５月26日(土)
島崎藤村「破戒」＝６月２日(土)
泉鏡花「婦系図」＝６月９日(土)
●申し込み　５月22日(火)午前９時
から中央図書館明徳館tel(832)9220

史跡や地名、人物など幅広く、いに
しえの秋田を学びます。定員50人。
日時／６月７日(木)・15日(金)、午後
１時30分～３時30分　
会場／ジョイナス　資料代／500円
●申し込み　５月21日(月)午前９時
から佐竹史料館tel(832)7892

修了後、希望するかたはボランティ
アガイドとして活動できます。

日時／６月４日(月)から６日(水)ま
で、午後１時30分～４時　会場／
秋田城跡調査事務所(寺内焼山９-６)
受講料／無料　定員／30人
●申し込み　５月21日(月)から秋田
城跡調査事務所tel(845)1837

申し込みは①②が５月24日(木)午前
９時から、③④が５月28日(月)午前
９時から中央公民館tel(824)5377
①有用微生物群(EM)の効用　６月
７日(木)午後１時～２時30分、サン
パル秋田で。受講無料。先着60人
②花づくり研修会 プランターに花
苗を植えます。６月７日(木)午後２
時40分～４時30分、サンパル秋田
で。教材費2,000円。先着25人
③街角ウォッチング 自分たちの住
む地域の歴史や文化を学びません
か。参加無料。先着各30人(小学３
年生以下は保護者同伴)。小雨決行。
旭北・川尻コース、旭南・中通コー
ス ６月９日(土)午前９時30分～11
時30分　保戸野・泉コース、八
橋・寺内コース ６月23日(土)午前
９時30分～11時30分
④やさしいマネー講座 ６月11日
(月)から８月20日(月)までの間に６
回、午後６時30分～８時15分、サン
パル秋田で。受講無料。先着60人

スクールカウンセラーの石山宏央さ
んの講話。６月１日(金)午前10時～
正午、東部公民館で。受講無料。直
接会場へどうぞ。tel(834)2206

子どもの身近なもの、大切なものを
一緒に考えてみませんか。参加無料。
対象／幼稚園～高校生がいる家族
開催日／６月15日(金)から来年２月
までの間に９回、午前10時～正午
会場／土崎公民館
●申し込み　５月21日(月)から土崎
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