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本
号
が
み
な
さ
ま
に
届
く
こ
ろ
は
、
第

六
十
二
回
国
民
体
育
大
会
「
秋
田
わ
か
杉

国
体
」
真
っ
最
中
、
各
競
技
場
で
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

ま
ず
は
、
参
加
選
手
の
健
闘
を
祈
る
と

と
も
に
、
わ
が
秋
田
県
選
手
団
に
は
地
元

と
い
う
重
圧
を
は
ね
の
け
、
思
う
存
分
の

全
力
プ
レ
ー
を
期
待
し
ま
す
。

さ
て
、
個
々
の
ス
ポ
ー
ツ
の
起
源
は
そ

れ
ぞ
れ
千
差
万
別
で
す
が
、
本
来
ス
ポ
ー

ツ
と
い
う
も
の
は
、
人
間
に
備
わ
っ
て
い

る
闘
争
本
能
を
「
疑
似
の
戦
い
」
で
晴
ら

す
た
め
に
編
み
出
さ
れ
た
も
の
だ
そ
う
で

す
。
ま
さ
に
人
間
の
こ
と
を
生
物
学
上
の

学
名
で
ホ
モ
・
サ
ピ
エ
ン
ス(
知
恵
あ
る
人
）

と
分
類
す
る
が
如ご

と

く
、
人
間
は
地
球
上
の

他
の
動
物
に
は
な
い
「
ス
ポ
ー
ツ
」
と
い

う
ル
ー
ル
に
従
っ
た
戦
い
を
通
じ
て
闘
争

本
能
を
穏
や
か
に
開
放
さ
せ
る
こ
と
に
よ

り
、
今
日
の
文
明
社
会
を
築
き
上
げ
て
き

た
と
い
え
ま
す
。

国
家
や
特
定
集
団
間
の
戦
争
と
い
う
、

ま
こ
と
に
む
な
し
い
戦
い
は
依
然
と
し
て

な
く
な
ら
ず
、
ま
た
個
々
の
ス
ポ
ー
ツ
種

目
で
は
、
戦
争
の
た
め
の
戦
闘
能
力
の
向

上
訓
練
を
発
祥
と
し
た
も
の
も
存
在
す
る

も
の
の
、
仮
に
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
も
の
が

こ
の
世
に
存
在
し
な
か
っ
た
と
し
た
ら
、

む
き
出
し
の
闘
争
本
能
が
ぶ
つ
か
り
合
う

弱
肉
強
食
の
野
蛮
な
原
始
社
会
で
あ
っ
た

こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
国
家
間
の
紛
争
が
あ
っ
て
も
、

ス
ポ
ー
ツ
交
流
に
よ
っ
て
紛
争
度
合
い
が

緩
和
さ
れ
た
例
も
あ
り
、
ま
さ
に
ス
ポ
ー

ツ
は
、
人
類
の
存
亡
と
文
明
社
会
の
た
め

に
不
可
欠
な
ツ
ー
ル
と
言
っ
て
も
過
言
で

は
な
い
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
国
体
や
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な

ど
で
お
な
じ
み
の
ス
ポ
ー
ツ
種
目
は
、
広

く
普
及
し
て
い
る
極
め
て
ポ
ピ
ュ
ラ
ー
な

一
握
り
の
種
目
に
過
ぎ
ま
せ
ん
。
世
界
中

に
は
、
ロ
ー
カ
ル
な
も
の
も
含
め
、
数
え

切
れ
な
い
程
の
種
目
が
あ
る
よ
う
で
す
。

わ
が
秋
田
で
も
、
二
〇
〇
一
年
に
は
第

六
回
ワ
ー
ル
ド
ゲ
ー
ム
ズ
と
し
て
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
採
用
さ
れ
て
い
な
い
種
目
の

国
際
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
多
く
の

種
目
を
、
そ
の
時
に
初
め
て
目
に
し
た
と

い
う
市
民
も
多
か
っ
た
は
ず
で
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
人
そ
れ
ぞ
れ
思
い

思
い
の
ス
ポ
ー
ツ
で
健
康
な
汗
を
流
す
の

も
良
し
、
テ
レ
ビ
の
前
で
寝
転
が
っ
て
観

戦
す
る
も
良
し
、
多
く
の
人
に
と
っ
て
ス

ポ
ー
ツ
の
楽
し
み
は
格
別
な
も
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

も
っ
と
も
、
勝
利
を
め
ざ
し
て
厳
し
い
練

習
を
積
み
重
ね
て
き
た
選
手
の
み
な
さ
ま
に

は
、
楽
し
む
な
ど
と
い
う
生
易
し
い
も
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
が
、県
民
の
期
待
を
胸
に
、

「
秋
田
わ
か
杉
国
体
」、
そ
れ
に
続
く
全
国
障

害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
「
秋
田
わ
か
杉
大
会
」

で
の
大
活
躍
を
心
か
ら
お
祈
り
し
ま
す
。

秋
田
県
選
手
団
ガ
ン
バ
レ
！

市長●佐竹敬久

国
体
真
っ
最
中
ス
ポ
ー
ツ
一
考

秋田市ホームページで市長の動向や記者会見の
内容などをお伝えしています。
http://www.city.akita.akita.jp/

相手との戦い。そして自分との戦い。
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●
動
物
園
で
た
く
さ
ん
の
絆
を
見
つ
け
た
よ

●
施
設
見
学
会
　
テ
ー
マ
「
家
族
・
地
域
の
絆
」

●
未
来
づ
く
り
女
性
セ
ミ
ナ
ー

「
家
族
内
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
意
味
す
る
と
こ
ろ
」

日
時
▼
11
月
20
日
(火)

会
場
▼
ア
ル
ヴ
ェ
多
目
的
ホ
ー
ル

講
師
は
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
の
見
城
美
枝
子
さ
ん
。
子
ど
も
た
ち
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
る
現
代
を
ど
う
生
き
、
ど
う
変
わ
っ
て
き

た
か
を
「
絆
」
と
い
う
視
点
か
ら
考
え
ま
す
。

日
時
▼
11
月
18
日
(日)

会
場
▼
大
森
山
動
物
園

動
物
園
を
見
学
し
な
が
ら
、
飼
育
員
か
ら
命
の
尊
さ
や
動
物
の
家
族

の
絆
に
つ
い
て
体
験
談
を
聞
き
ま
す
。

日
時
▼
11
月
15
日
(木)
・
22
日
(木)

会
場
▼
河
辺
地
域

15
日
は
河
辺
総
合
福
祉
交
流
セ
ン
タ
ー
で
、
だ
ま
こ
も
ち
作
り
や

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
。
22
日
は
鵜
養
地
区
の
へ
そ
神
社
「
き
ず

な
堂
」
な
ど
を
見
学
し
、
地
域
の
絆
に
ふ
れ
あ
い
ま
す
。

日
時
▼
11
月
17
日
(土)

会
場
▼
サ
ン
パ
ル
秋
田

講
師
は
文
教
大
学
大
学
院
講
師
の
秋
山
邦
久
さ
ん
。
若
者
や
女
性

の
自
立
に
向
け
た
家
族
内
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
重
要
性
を
考
え

ま
す
。

●
ア
ル
ヴ
ェ
市
民
活
動
フ
ォ
ー
ラ
ム「
変
わ
り
ゆ
く
時
代
と
子
ど
も
た
ち
」

家
族
の
日
・
家
族
の
週
間
関
連
イ
ベ
ン
ト

(

参
加
方
法
な
ど
詳
し
く
は
次
号
の
広
報
あ
き
た
で
お
知
ら
せ
し
ま
す)

企画調整課家族・地域の絆
づくり担当TEL(866)2033

問い合わせ

11月18日(日)は「家族の日」
11月11日(日)～24日(土)は「家族の週間」

内
閣
府
で
は
、
子
ど
も
を
は
ぐ
く
む
家
族
の

す
ば
ら
し
さ
や
価
値
を
み
ん
な
で
再
認
識
し
よ

う
と
、
11
月
18
日
(日)(

11
月
第
３
日
曜
日)

を

「
家
族
の
日
」
に
、
11
月
11
日
(日)
か
ら
24
日
(土)
ま

で
を
「
家
族
の
週
間
」
に
定
め
ま
し
た
。

市
で
も
家
族
や
地
域
の
絆
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
絆

の
大
切
さ
を
見
つ
め
な
お
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

広報あきた 10月５日号03

熱
戦
続
く
秋
田
わ
か
杉
国
体
は
10
月
９
日
(火)
ま
で
。

後
半
戦
も
み
ど
こ
ろ
い
っ
ぱ
い
！

秋
田
わ
か
杉
大
会(

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会)

は
、
10
月
13
日
(土)
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
秋
田
市
で

は
７
つ
の
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。

秋
田
わ
か
杉
大
会
の
開
催
に
あ
た
り
、
皇
太
子
殿
下
が

秋
田
市
を
訪
問
さ
れ
ま
す
。
左
記
の
場
所
で
は
、
殿
下

の
車
列
が
徐
行
し
て
通
り
ま
す
。

皇
太
子
殿
下
が

秋
田
を
ご
訪
問

13:

30
▼
御
所
野
ト
ヨ
タ
部
品
付
近
　
15:

00
▼
ホ
ー
マ
ッ
ク
広
面
店
付
近

10
月
13
日
(土)
午
前
▼
開
会
式(

県
営
陸
上
競
技
場)

午
後
▼
水
泳(

県
立
総
合
プ
ー
ル)

10
月
14
日
(日)
午
後
▼
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク(

県
立
中
央
公
園
球
技
場)

●
開
会
式
お
よ
び
競
技
の
観
覧

●
車
列
が
徐
行
す
る
場
所

10
月
12
日
(金)

※
時
間
は
目
安
で
す
の
で
、
余
裕
を
持
っ
て
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
。
交
通
事
故
防
止
の
た
め
、
警
察
官
や

係
員
の
指
示
・
誘
導
に
従
っ
て
く
だ
さ
い
。
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

９:

00
▼
通
町
郵
便
局
付
近
　
秋
田
銀
行
秋
田
東
中
央
支
店
付
近

12:

00
▼
山
王
東
カ
ン
ビ
ル
付
近
　
14:

00
▼
裁
判
所
合
同
庁
舎
前
　
15:

30
▼
市
役
所
前

10
月
13
日
(土)

14:

00
▼
秋
田
空
港
航
空
貨
物
前

10
月
14
日
(日)

※
陸
上
競
技
の
最
終
日
９
日
は
、
当
日
午
後
の
閉
会
式

の
た
め
、
観
客
の
み
な
さ
ん
に
は
表
彰
式
終
了
後
、

い
っ
た
ん
退
場
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

総
務
課T

E
L(

８
６
６)

２
０
０
７

問
い
合
わ
せ



★読み聞かせの会　10月９日(火)午
前10時30分～11時、川口保育所で。
直接会場へ。TEL(832)4582
★青空保育 お子さんを公園で遊
ばせながら、お母さん同士で交流
しませんか。時間は午前10時10分
から約40分。直接各公園へどうぞ。
雨天中止。駐車場はありません。
10月９日(火) 保戸野鉄砲町街区公園
10月16日(火) 川口街区公園、八橋
イサノ第一児童遊園地
10月17日(水) 戸島保育所の園庭
10月18日(木) 雄和中央・川添保育
所の園庭、琴平第一街区公園　
★赤ちゃんルーム　将来のお父さ
ん、お母さんなどが対象です。０
歳児室で保育体験。時間は午前９
時45分～11時。申し込みは、10月
６日(土)から各保育所へ。川尻保育
所では当日、離乳食試食会も行い
ます。
10月10日(水) 戸島TEL(882)2989
10月16日(火) 川尻TEL(823)3254
★離乳食試食会　10月18日(木)午
前10時～11時、保戸野保育所で。
申し込みは10月６日(土)から保戸野
保育所へ。TEL(823)6928

中期と後期の離乳食の作り方、
試食。参加費200円。定員５組。
とき／10月13日(土)午後１時～２
時30分　ところ／ごしょの保育園
●申し込み　10月10日(水)までご
しょの保育園TEL(892)7555

わくわく運動会 就学前のお子さ
んと保護者が対象です。10月８日
(月)午前10時～正午、遊学舎で。参
加費１家族500円。先着50組。申
し込みはNPO法人ばっけの会の松
村さんTEL080-1813-7198
しゃぼんだま広場　就園前の親子
が対象。幼稚園で遊ぼう。10月11
日(木)午前10時～11時30分、四ツ
小屋幼稚園で。直接会場へ。詳し

くは四ツ小屋地区主任児童委員の
伊藤さんTEL(839)3891
親子ビクス 参加費１世帯500円。
詳しくは子育て応援Seedの加賀谷
さんTEL090-2880-5841
ベビー(生後６週～１歳) 10月12
日(金)午前11時～、セリオンプラザ
で。10月26日(金)午前11時～、ユー
スパルで。
ママビクス 10月12日(金)午前10時
～、セリオンプラザで。
キッズ(１歳～就園前) 10月26日
(金)午前10時～、ユースパルで。
キッズビクス ３歳～７歳のお子
さんが対象。①10月12日(金)午後
４時～、セリオンプラザで。②10
月26日(金)午後４時～、ユースパル
で。参加費１世帯500円。直接会
場へ。詳しくは子育て応援Seedの
佐藤さんTEL080-1841-8654
さくらっこクラブ　就園前の親子
が対象です。10月12日(金)午前10
時～正午、桜児童センターで。詳
しくは桜地区主任児童委員の三浦
さんTEL(835)7307
ほっぺの会 就学前の親子が対象
です。10月13日(土)・23日(火)、午
前10時～正午、仁井田児童館で。
詳しくは仁井田地区主任児童委員
の田近さんTEL(839)5002
すこやか広面　就学前の親子が対
象。10月15日(月)・22日(月)・29日
(月)、午前10時～11時30分、広面
児童館で。保険料１回１組50円。
詳しくは広面地区主任児童委員の
佐々木さんTEL(832)2172
このゆびとまれ 就園前の親子が
対象。10月16日(火)午前10時～正
午、明徳児童センターで。直接会
場へ。詳しくは明徳地区主任児童
委員の奥山さんTEL(835)0674
ひなたぼっこ みんなで秋を楽し
もう。10月17日(水)・24日(水)、午前
10時～午後２時、大森山老人と子
どもの家で。参加費１世帯300円。
詳しくは子育て応援Seedの武田さ
んTEL080-3324-7677

初めての赤ちゃんサークル 生後
３か月～１歳くらいのお子さんが
対象です。10月18日(木)、午前10
時30分～正午、サンパル秋田で。
無料。詳しくは新日本婦人の会秋
田支部TEL(864)3925
あおぞらキッズ　就学前の親子が
対象。10月19日(金)午前10時～11時
30分、外旭川児童センターで。無
料。詳しくは外旭川地区主任児童
委員の栗山さんTEL(868)3688
ビタミンKID'S 食育の講話と地
産地消の料理講習。10月22日(月)
午前10時～正午、サンパル秋田で。
参加費500円。先着20人。託児あ
り。申し込みは子育て応援Seedの
山崎さんTEL090-2954-3947
ルンルン広場　１歳から４歳まで
のお子さんとご家族が対象です。
リズム遊びや手遊び。10月26日
(金)午前10時～11時30分、東部公
民館で。無料。定員40組。申し込
みは10月９日(火)午前８時30分か
ら東部公民館TEL(834)2206(当日
の参加もできます)

就園前のお子さんが対象です。
各幼稚園へ申し込みが必要です。
みんなでおいもを食べよう
10月11日(木)午前９時30分～11時。
和田幼稚園TEL(882)2167
ルーテルぱあく 10月23日(火)午
前９時30分～11時。ルーテル愛児
幼稚園TEL(828)3038

これまでは、年３回(２月、６月、
10月)、手当の支給日に受給者のか
たに支払通知書をお送りしていま
したが、今年10月から年１回、毎
年10月にお送りします。
なお、支給額などに変更があっ

た場合には、あらためて通知をお
送りします。
●問い合わせ　市民課総務担当

TEL(866)2072

10月９日(火)から
市保健所保健予防課TEL(883)1175

申し込み 10月10日(水)午前10時から
保戸野保育所TEL(823)6928

２歳～３歳の親子が対象です。栄養
のバランスがとれた保育所の人気メニ
ューに挑戦します。参加無料。

申し込み

お
い
し
い
離
乳
食
・

幼
児
食
を
つ
く
ろ
う

10月24日(水)午前９時45分～11時30分
土崎公民館 定員13組

ママのつくる給食会場は市保健センター。
離乳食や幼児食の進め
方、調理法、試食など。
無料。定員25組(みんな
でもぐもぐ教室は35
組)。お子さんも一緒に
どうぞ。

あそびにおいで！

保
ほ

育
いく

園
えん

の離
り

乳
にゅう

食
しょく

教
きょう

室
しつ

10月22日(月)午前10時～11時30分
中期離乳食教室(生後６～８か月)

10月24日(水)午前10時～11時30分
後期離乳食教室(生後８～10か月)

11月２日(金)午前10時～11時
みんなでもぐもぐ教室(２歳前後)

保育所の給食を作ってみませんか

幼
よう

稚
ち

園
えん

で遊
あそ

ぼう

児
じ

童
どう

手
て

当
あて

を受
う

けているかたへ
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個人通知はしませんので、母子
健康手帳別冊をよく読んで受診し
ましょう。風邪や伝染性の病気に
かかっているときは、ご遠慮くだ
さい。別冊をお持ちでないかたは、
保健予防課TEL(883)1174、市民課、
土崎・新屋支所、アルヴェ市民サ
ービスセンター、河辺・雄和市民
センター、岩見三内・大正寺連絡
所へどうぞ。
■４・７・10か月児健康診査
４・７・10か月になった日から

１か月以内のお子さんを対象に、
母子健康手帳別冊に記載されてい
る市内の委託医療機関で行ってい
ます。
■１歳６か月児・３歳児健康診査
下表の対象月と地区割りを確認

し、ご自分の地区の日にどうぞ。
都合が悪く、他の地域の日に受け
たい場合は保健予防課へご相談く
ださい。TEL(883)1174
１歳６か月児健康診査　母子健康
手帳と別冊のアンケート(記入し
て)、バスタオルをお持ちください。
まだ受けていないかたも、２歳未

満だと受診できますので、保健予
防課へご連絡を。
３歳児健康診査 ３歳６か月にな
るお子さんが対象です。母子健康
手帳と別冊のアンケート(記入し
て)、尿検査セット(尿を容器に採
って)をお持ちください。まだ受け
ていないかたも、４歳未満だと受
診できますので、保健予防課へご
連絡を。

会場は市保健センター。いずれ
も市保健所保健予防課へ電話予約
が必要です。TEL(883)1174
■マタニティ＆ママ相談
毎月１回、35歳以上の初妊産婦さ
んと20歳以下の妊産婦さんの相談
に、助産師が応じます。とき／10
月29日(月)午前10時～11時45分
■育児相談 保健師、栄養士、歯科
衛生士が相談に応じます。
とき／10月29日(月)午前10時～午
後３時30分

助産師が育児相談に応じます。
無料。直接会場へどうぞ。詳しく

は秋田西武へ。TEL(832)5111
とき／10月14日(日)正午～午後４
時　ところ／秋田西武３階

いずれも無料。詳しくは子ども
未来センターTEL(887)5340
おはなし会　直接会場へ。対象／
就学前の親子　とき／10月16日
(火)午前10時30分～11時　とこ
ろ／アルヴェ子ども未来センター
かんたん工作“つくっチャオ”
直接会場へ。対象／就園前の親子
とき／10月10日(水)・24日(水)、午
前10時30分～11時30分　ところ／
アルヴェ子ども未来センター
親子のふれあい広場 直接、会場
のアルヴェ子ども未来センターへ。
よちよち広場(０歳～１歳) 10月
18日(木)午前10時～10時30分　
ぴょんぴょん広場(２歳～３歳) 10
月25日(木)午前10時～10時30分
キッズ・クッキング講座
対象／３歳の親子　とき／10月31
日(水)、11月２日(金)、午前10時～
正午　ところ／アルヴェ４階調理
室　定員／各16組　申し込み／10
月10日(水)午前９時から子ども未来
センターTEL(887)5340
パンダ広場 ふれあい遊びや手遊
びなど。開始30分前から遊べます。
直接会場へ。対象／就園前の親子
とき／11月１日(木)午前10時～11
時　ところ／雄和体育館

★保育所開放 ０歳～５歳の親子
が対象です。時間は午前９時45分
～11時。直接各保育所へどうぞ。
河辺中央・泉 10月９日(火)
戸島・牛島・岩見三内・土崎 10月
10日(水) 川尻・寺内・港北・保戸
野 10月16日(火)
★親子サロン　就園前の親子が対
象です。10月９日(火)午前９時45
分～11時、手形第一保育所で。直
接会場へ。TEL(834)0766

● 元気が大好き
育児コーナー

育 児

市
し

保
ほ

健
けん

所
じょ

の無
む

料
りょう

相
そう

談
だん

受付時間　午後零時45分～１時30分

乳
にゅう

幼
よう

児
じ

健康
けんこう

診
しん

査
さ

子
こ

ども未
み

来
らい

センターの催
もよお

し

保
ほ

育
いく

所
しょ

で遊
あそ

びませんか

１歳６か月児健康診査・３歳児健康診査の日程

秋田市ファミリー・サポート・センターTEL(887)5336

秋田市ファミリー・サポート・センターでは、利
用会員が急な残業や用事のとき、お子さんを預かる
協力会員を募集しています。協力会員になるために
は下記の研修が必要です。受講・登録は無料。

申し込み

研修会／10月18日(木)午前９時30分～午後４時30分、
アルヴェ４階洋室Ｃで

協
力
会
員
を
募
集

西
せい

武
ぶ

の無
む

料
りょう

育
いく

児
じ

相
そう

談
だん

会
かい

▼
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06

ア
ル
ヴ
ェ
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
、

10
月
27
日
(土)
臨
時
休
館
し
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
作
業
停
電
の
た
め
、
次
の
場
所
の

住
民
票
・
印
鑑
登
録
証
明
の
自
動
交
付
機
が

終
日
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

10
月
20
日
(土)
▼
市
役
所
正
面
玄
関

10
月
27
日
(土)
▼
市
役
所
正
面
玄
関
、
ア
ル
ヴ

ェ
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
土
崎
支
所
、

秋
田
テ
ル
サ

●
問
い
合
わ
せ
　
市
民
課

T
E
L(

８
６
６)

２
０
１
８

今
月
が
納
期
の
市
税
は
、
市
県
民
税
第
３

期
と
国
民
健
康
保
険
税
第
４
期
で
す
。
納
付

期
限
は
10
月
31
日
(水)
で
す
。
市
税
の
納
付
に

は
、
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ納

税
課T
E
L(

８
６
６)

２
０
５
９

国
保
年
金
課T
E
L(

８
６
６)

２
１
８
９

町
内
会
や
町
内
の
有
志
で
、
身
近
に
あ
る

公
園
の
清
掃
、
除
草
、
見
回
り
な
ど
を
行
う

「
公
園
愛
護
協
力
会
」
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

公
園
の
面
積
や
草
刈
り
の
回
数
に
応
じ
て
報

償
金
が
あ
り
ま
す
。

現
在
158
の
協
力
会
が
結
成
さ
れ
、
210
か
所

の
公
園
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

報
償
金
の
額(

千
円
未
満
切
り
捨
て)

■
基
礎
報
償
金(

公
園
の
面
積
に
よ
る)

３
千
平
方
㍍
未
満
▼
５
千
円

３
千
平
方
㍍
以
上
▼
１
万
円

■
草
刈
り
報
償
金(

草
刈
り
の
回
数
に
よ
る)

３
回
以
上
▼
草
刈
り
面
積(

㎡)

×
25
円

２
回
▼
３
回
以
上
の
場
合
の
２
／
３
相
当

１
回
▼
３
回
以
上
の
場
合
の
１
／
３
相
当

●
問
い
合
わ
せ
　
公
園
課
総
務
担
当

T
E
L(

８
６
６)

２
１
５
４

廃
棄
物
の
不
法
投
棄
や
野
外
で
の
焼
却

は
、「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る

法
律
」
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
違
反
し
た

場
合
は
、
５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は
１
千

万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

廃
棄
物
対
策
課

T
E
L(

８
６
６)

２
０
７
６

千
秋
公
園
活
性
化
協
議
会
で
は
、
昭
和
の

時
代
に
撮
影
さ
れ
た
千
秋
公
園
の
思
い
出
あ

ふ
れ
る
写
真
を
募
集
し
ま
す
。
応
募
い
た
だ

い
た
写
真
は
11
月
３
日
(土)
に
ジ
ョ
イ
ナ
ス
で

開
催
す
る
「
思
ひ
出
の
千
秋
公
園
を
語
る
会

Ｗ
Ｉ
Ｔ
Ｈ
写
真
展
」
で
展
示
し
ま
す
。

応
募
方
法

写
真
の
題
名
、
エ
ピ
ソ
ー
ド
、

撮
影
年
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
紙
に
書
い
て
、
写
真
と
一
緒
に
10
月
19
日

(金)
ま
で
、
〒
０
１
０
‐
８
５
６
０
秋
田
市
役

所
公
園
課
内
「
千
秋
公
園
活
性
化
協
議
会
事

務
局
」
へ
直
接
お
持
ち
に
な
る
か
、
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
　
千
秋
公
園
活
性
化
協
議
会

事
務
局(

公
園
課
内)T

E
L(

８
６
６)

２
１
５

４「
21
世
紀
成
年
者
縦
断
調
査
」
は
、
男
女

の
結
婚
・
出
産
・
就
業
に
関
す
る
意
識
や
行

MATION
●市 役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-人口１9.９.１現在

●人口／329,702人(－77)
●男／156,016人(－57)
●女／173,686人(－20)
８月分・出生 231人

・死亡 245人
・転入 700人
・転出　 763人

（ ）内は前月比

●世帯／132,534世帯(＋55)

１
臨
時
休
館
と
自
動
交
付

機
休
止
の
お
知
ら
せ

10月８日(月)の「体育
の日」は、家庭ごみと
資源化物を収集します。
収集日にあたっ

ている地区のかた
はお忘れなく。

環境業務課
TEL(863)6631

問い
合わせ

21
世
紀
成
年
者
・

中
高
年
者
縦
断
調
査
に

ご
協
力
を

６

３
町
内
の
み
な
さ
ん
で

快
適
な
公
園
づ
く
り
を

し
ま
せ
ん
か

５
昭
和
の
思
い
出
あ
ふ
れ
る

千
秋
公
園
の
写
真
を
募
集

体育の日の
ごみ収集

自賠責保険・共済は原付自転車を含むすべての自動車に加入が義務づけられています。有効期限切れや
かけ忘れにご注意を！　詳しくは、国土交通省のホームページをご覧ください。http://www.jibai.jp

市
税
の
納
期
内
納
付
に

ご
協
力
を

２

ご
み
の
不
法
投
棄
・

野
外
焼
却
は
絶
対
禁
止

４



動
の
変
化
を
継
続
的
に
調
査
す
る
も
の
で

す
。
ま
た
、「
中
高
年
者
縦
断
調
査
」
は
、
国

の
厚
生
労
働
行
政
施
策
立
案
の
た
め
の
基
礎

資
料
と
し
て
、
中
高
年
者
の
健
康
・
就
業
・

社
会
活
動
に
つ
い
て
の
意
識
や
行
動
の
変
化

を
継
続
的
に
調
査
す
る
も
の
で
す
。

調
査
日
は
11
月
７
日
(水)
で
す
。
対
象
と
な

る
世
帯
に
10
月
中
旬
か
ら
調
査
員
が
訪
問
し

ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

市
保
健
所
保
健
総
務
課

T
E
L(

８
８
３)

１
１
７
０

平
和
公
園
墓
地
、
南
西
墓
地
、
河
辺
墓
地

の
使
用
者
を
募
集
し
ま
す
。
各
墓
地
と
も
、

永
代
使
用
料
、
管
理
手
数
料
が
か
か
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
広
報
あ
き
た
９
月
21
日
号
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
生
活
総
務
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。T
E
L (

８
６
６)

２
０
７
４

対
象

市
内
に
住
所
ま
た
は
本
籍
が
あ
り
、

遺
骨
が
あ
り
な
が
ら
墓
地
が
な
く
、
寺
院
や

自
宅
に
保
管
し
て
い
る
か
た(

分
骨
は
除

く)

。
抽
選
後
、
保
証
人(

市
内
に
住
所
が
あ

り
、
独
立
し
た
生
計
を
営
む
か
た)

が
必
要

と
な
り
ま
す

申
し
込
み
　
生
活
総
務
課
、
土
崎
・
新
屋
支

所
、
ア
ル
ヴ
ェ
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、

河
辺
・
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申
請
用

紙
に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
10
月
12
日
(金)
ま

で
、
直
接
、
各
窓
口
へ

抽
選

申
込
多
数
の
場
合
は
10
月
16
日
(火)
、

河
辺
墓
地
は
午
前
10
時
か
ら
、
平
和
公
園
墓

地
、
南
西
墓
地
は
午
後
２
時
か
ら
、
市
役
所

２
階
の
正
庁
で
公
開
抽
選
に
よ
り
決
定

横
山
金
足
線
の
う
ち
、
市
道
・
中
野
笠
岡

線
か
ら
県
道
・
久
保
秋
田
線
ま
で
の
区
間
約

１
・
２
㌔
が
開
通
し
ま
し
た
。

●
問
い
合
わ
せ

道
路
建
設
課

T
E
L(

８
６
６)

２
１
３
３

７
平
和
公
園
・
南
西
・
河
辺

市
営
墓
地
の
利
用
者
を

募
集
し
ま
す

423万9千円
８月の家庭ごみなどの量は、基準年

度(平成14年度)の８月と比べ900㌧減
り、貯金が103万９千円増えました。

今年度の環境貯金

夏
を
乗
り

切
っ
た
ね
！

一戸建て住宅、店舗併用住宅、アパート、寮
などすべての住宅に設置しなければなりませ
ん。なお、アパートなどの賃貸住宅では、大家
さん(不動産会社)と借受人が話し合ってどちら
が設置するか決めることになります。

火災警報器は平成23年５月31日までに設置
しなければなりません(平成18年６月１日以降
に新築された住宅にはすでに設置されていま
す)。消防用設備を取り扱っている販売店やホ
ームセンターなどで、「NSマーク」(日本消防検
定協会の鑑定に合格したもの)がつい
ているものを購入してください。機種
や性能により、１個５千円前後です。

①寝室の壁か天井
②寝室が２階以上にあるときの階段

消防署など公的機関の職員が家庭に訪
問し、火災警報器を販売することはあり

ません。おかしいなと思ったら、消防本部か最寄
りの消防署へご連絡ください。
また、火災警報器はクーリングオフの対象です。
契約などのトラブルは、秋田市消費者センターへ。

TEL(866)2016

消防本部予防課TEL(823)4247
問い合わせ

悪質な訪問販売にご注意

設
置
場
所

壁の場合　天井から15～50㌢の範囲
天井の場合　壁から60㌢離してください

位
置

すべての住宅に
火災警報器が義務

火災を音で警告！ 逃げ遅れを防ぐ

火災警報器は、火災で発生する煙(熱)を感知し、
音声や警報音で火災の発生を知らせる装置。消防法
で、すべての住宅に設置が義務づけられています。

NSマーク

設
置
の
対
象

設
置
期
限
と
購
入
場
所

下
新
城
笠
岡
付
近
の

横
山
金
足
線
が
開
通

８
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▲
▲

・ごみの大きさを測ってからお申し込みを
・電話番号はお間違いのないように

粗大ごみ専用電話はTEL(839)2002

●床上・床下浸水時の消毒の仕方
…市保健所健康管理課TEL(８８３)１１８０

●床上浸水への災害見舞金
…福祉総務課地域福祉推進室TEL(８６６)２４９４

●床上浸水の清掃に使用した水道料金、下水道使用料の減
額措置…上下水道局お客様センターTEL(８２３)８４３１

●水田、畑の被害の相談
…農村振興課地域農業推進室TEL(８６６)２４６２

●罹災証明書の発行…防災対策課TEL(８６６)２０２１

９月17日の

大雨被害の
相談窓口



宅地内の漏水修理

弥生っこ村キャラクターの
名前が決まったよ

宅地内の漏水修理は、漏水箇所が道路の境界か
ら宅地内1.5㍍以内(※)の場合は市上下水道局が費

用を負担し(同局が認めた場合に限る)、それ以外は利用者
が費用負担することになります。

問い合わせ

市上下水道局維持管理課
TEL(823)8433(平日8:30～17:30)
TEL(823)8431(夜間、土・日、祝日)

みなさんから応募いただいた
弥生っこ村のキャラクター名が
「弥

や

太
た

郎
ろう

くん」と「弥
やよ

生
い

ちゃん」
に決まりました。
すてきな名前を付けてくれた

伊藤隆夫さん(飯島)には、10月
20日の弥生っこ村まつりで感
謝状を贈ります。

10月20日(土)
午前10時～午後３時

問い合わせ 文化振興室TEL(866)2246

土器の模様付け、火おこしなど弥
生体験イベントのほか、大型火おこ
し器を使った国体の炬火採火式を再
現します。雑煮・野菜の販売もあり
ます。ぜひお越しください。

地蔵田遺跡(御所野) 弥
太
郎
く
ん

弥
生
ち
ゃ
ん

よ
ろ
し
く
ネ
！

※道路からの距離「1.5㍍」は第一止水栓
の設置場所を目安に決めたものです。

宅地内に限らず、漏水を発見した
場合は市上下水道局維持管理課へ連
絡してください。

08

まちのデザイン、まちづくりの組織・お金について考
える体験型の連続講座。花咲じいさんのようにまちをに
ぎやかにしよう！　会場はアルヴェ３階市民交流サロン、
２階多目的ホールなど。先着30人。

日程

①10月17日(水)午後７時～９時「そこに居て、住まうこと　　
が〝心地よいまち

〝
づくりを考えてみよう」

講師：公立美術工芸短大教授の島屋純晴さん
②10月20日(土)午前10時～午後３時「まちを識(し)る」
実際に秋田駅周辺を歩いてみます

③11月７日(水)午後７時～９時「よーく考えよう、お金は大
事だよ」 講師：国際教養大学准教授の山本尚史さん

④11月10日(土)午後６時30分～９時「ヨルカイギannex」
市民活動をしているかたたちとフリートーキング

⑤11月14日(水)午後７時～９時(予定)「自分たちにできるこ
と」 ワークショップ形式で話し合います

高校生以上

電話かＥメールで、10月15日(月)まで、都市計画課計画担
当へ。TEL(866)2152 Ｅメール ro-urim@city.akita.akita.jp

申し込み

対象 無料(②の昼食代は自己負担)参加費

●●まちづくり担い手講座●●
はな さか たい

秋田市出身の登山家・小松由佳さ
んに「秋田ふるさと市民賞」を贈る
ことに決定しました。秋田ふるさと
市民賞は、市民の希望、誇りとなる

卓越した活躍をたたえようと、平成11年に市制110
周年を記念して創設したものです。小松さんが初の
受賞となります。
小松さんは昨年８月、世界第二の高峰「K２(パ

キスタン北部、8,611㍍)」に日本人女性として初め
て登頂。その快挙が市民に大きな感動を与えました。
表彰式は11月８日、小松さんの母校である泉中学

校で行います。

小
松
由
佳
さ
ん

登
山
家
の
小
松
由
佳
さ
ん
に

「
秋
田
ふ
る
さ
と
市
民
賞
」

姉妹都市ウラジオストク市が今年６月に行った国

際子ども絵画コンテスト「私のまちの絵」。世界各地

から1,500点の応募があった中で、秋田市から佐藤あ

すかさん(一席・将軍野中１年)と黒澤拓さん(特別

賞・同)が見事入賞しました。おめでとうございます。

佐藤あすか

ウラジオストク市主催
国際子ども絵画コンテスト

さん

黒澤拓 さん

(将軍野中１年・写真右)

(将軍野中１年)

一席

特別賞

古四王神社を題材に制作

受賞第１号！



企
業
ニ
ー
ズ
が
高
い
人
材
を

育
て
る
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

あ
な
た
の
就
職
を
応
援
！

新
た
な
雇
用
対
策
事
業

※秋田地域雇用創造協議会の会員…秋田市、秋田商工会議所、河辺雄和商工会、(社)秋田県
情報産業協会、秋田市コールセンター連絡協議会、秋田県、由利本荘市、潟上市、大仙市

42
の
無
料
セ
ミ
ナ
ー 「戦後最長の景気拡大」と言われていますが、秋田の雇用状

況は依然、全国平均を下回っています。厳しい雇用情勢の中、
市では、雇用に直結する42の無料セミナーを開催します。

コールセンターのCRファクトリーで

保存版

09

全
国
の
有
効
求
人
倍
率
は
、
企
業

業
績
の
好
調
さ
や
、
団
塊
の
世
代
の

定
年
退
職
に
よ
る
人
手
不
足
感
の
強

ま
り
か
ら
、
平
成
17
年
12
月
に
1.0
倍

に
回
復
し
、
そ
の
後
、
１
倍
台
を
維

持
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
秋
田
県
の
状
況
は
そ
れ

ほ
ど
好
転
せ
ず
、
今
年
７
月
に
な
っ

て
も
０
・
62
倍
と
、
全
国
平
均
を
大

き
く
下
回
っ
た
ま
ま
で
す
。

地
方
に
お
け
る
こ
う
し
た
雇
用
情

勢
を
改
善
す
る
た
め
、
国
で
は
、
自

主
的
に
雇
用
機
会
を
つ
く
ろ
う
と
す

る
地
域
に
委
託
す
る
「
地
域
雇
用
創

造
推
進
事
業
」
を
始
め
ま
し
た
。

こ
の
委
託
を
受
け
る
た
め
に
は
、

市
町
村
、
地
域
の
経
済
団
体
な
ど
が

共
同
で
事
業
の
実
施
主
体
と
な
る
こ

と
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、
本
市
で
は
、

経
済
団
体
や
周
辺
の
市
と
連
携
し
、

「
秋
田
地
域
雇
用
創
造
協
議
会(

※)

」

を
結
成
。
全
国
的
に
人
材
が
不
足
し

て
い
る
Ｉ
Ｔ
技
術
者
と
大
量
雇
用
が

見
込
め
る
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ

フ
の
育
成
を
中
心
と
し
た
雇
用
対

策
、
お
よ
び
団
塊
の
世
代
を
対
象
と

し
た
起
業
化
支
援
の
事
業
計
画
を
国

へ
提
出
し
ま
し
た
。

選
考
の
結
果
、
雇
用
創
造
効
果
が

高
い
と
し
て
、
こ
の
ほ
ど
同
協
議
会

へ
の
委
託
が
決
定
し
ま
し
た
。
今
月

か
ら
来
年
３
月
ま
で
の
間
に
、
雇
用

に
つ
な
が
る
人
材
を
育
成
す
る
42
の

無
料
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
！

地
域
雇
用
創
造
推
進
事
業
で

雇
用
情
勢
回
復
へ
！

秋田県

全国

有効求人倍率の推移

「新規・有効求人倍率と完全失業率の推移」
(秋田労働局)

セ
ミ
ナ
ー
一
覧
は

次
の
ペ
ー
ジ
に
！
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基本情報技術者
ソフトウエア開発技術者
オブジェクト指向基礎
ネットワーク技術者
半導体後工程基礎
データベース技術者
VB.netプログラミング入門
Oracle10gデータベース
プロジェクトマネージャ
C言語プログラミングの基礎
組込みシステムの基礎
組込みC言語プログラミング
Linux入門
半導体後工程基礎
コンサルティング活動の基礎

経営課題分析提案ワークショップ
ITコーディネーター育成
基本情報技術者

コールセンターチャレンジコース
コールセンター実践コース(託児あり)
専門分野研修(損害保険)(託児あり)
コールセンター準備コース(託児あり)
専門分野研修(PC機器)(託児あり)
専門分野研修(ロードサービス)
専門分野研修(PC機器)(託児あり)
コールセンター実践コース(託児あり)
専門分野研修(損害保険)(託児あり)
専門分野研修(PC機器)(託児あり)
専門分野研修(ロードサービス)
コールセンターチャレンジコース(託児あり)
専門分野研修(損害保険)(託児あり)
専門分野研修(ロードサービス)

コミュニティビジネス起業化基礎セミナー
コミュニティビジネス起業化基礎セミナー
コミュニティビジネス起業化相談会

10月29日(月)～11月２日(金)
11月５日(月)～９日(金)
11月14日(水)～16日(金)
11月27日(火)～30日(金)
12月３日(月)
12月４日(火)～７日(金)
12月10日(月)・11日(火)
12月12日(水)～14日(金)
12月17日(月)～26日(水)
１月９日(水)～11日(金)
１月22日(火)
１月23日(水)～25日(金)
１月28日(月)～30日(水)
１月31日(木)
２月４日(月)・５日(火)
２月６日(水)～８日(金)、２月
20日(水)～22日(金)、２月27日
(水)～29日(金)、３月５日(水)～
７日(金)の12日間
２月18日(月)・19日(火)
３月10日(月)～14日(金)
３月24日(月)～28日(金)

コミュニケーション能力
問題発見解決能力
対人折衝力養成
対人折衝力養成
コミュニケーション能力
問題発見解決能力

10月17日(水)～26日(金)
10月29日(月)～11月７日(水)
11月８日(木)・９日(金)
11月12日(月)～21日(水)
11月12日(月)
11月14日(水)～20日(火)
11月22日(木)
11月26日(月)～12月５日(水)
12月６日(木)・７日(金)
12月11日(火)
12月12日(水)～18日(火)
２月26日(火)～３月６日(木)
３月10日(月)・11日(火)
３月12日(水)～18日(火)

10月25日(木)・26日(金)
11月12日(月)・13日(火)
11月19日(月)・20日(火)
１月15日(火)・16日(水)
１月17日(木)・18日(金)
２月14日(木)・15日(金)

11月10日(土)
12月8日(土)・15日(土)・16日(日)、１月19日(土)
２月９日(土)

９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
13:00～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30
13:00～16:30
９:30～16:30

９:30～16:30
９:30～16:30
９:30～16:30

９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30
９:30～15:30

10:00～17:00
9:30～16:30
9:30～16:30
9:30～16:30
9:30～16:30
9:30～16:30

13:30～16:30
10:00～16:00
10:00～16:00

18
18
18
15
40
15
18
18
15
18
15
15
18
40
15

15
8
18

15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15
15

40
40
40
40
40
40

50
20
ー

秋田県工業技術センター
秋田テルサ
秋田テルサ
秋田テルサ
秋田テルサ
プレステージインターナショナル
秋田テルサ
秋田テルサ
秋田テルサ
秋田テルサ
プレステージインターナショナル
秋田テルサ
秋田テルサ
プレステージインターナショナル

SE、プログラマーをめざすかた
SEをめざすかた
SEをめざすかた
ネットワーク技術者をめざすかた
半導体企業への就職をお考えのかた
データベース技術者をめざすかた
プログラマーをめざすかた
データベース管理者をめざすかた
プロジェクトマネージャをめざすかた
プログラマーをめざすかた
組込みシステム開発SEをめざすかた
組込みシステム開発SEをめざすかた
SEをめざすかた
半導体企業への就職をお考えのかた
コンサルティング業務をめざすかた

オープンソース環境プログラマー、SEを
めざすかた

コンサルティング業務をめざすかた
ITコーディネーターをめざすかた
SE、プログラマーをめざすかた

情報システム開発プロジェクトで、詳細設計書に基づいたプログラムの設計、開発
情報システム開発プロジェクトで、概要設計書に基づいたソフトウエア開発
オブジェクト指向の基礎。利用度の高いUMLダイアグラムとオブジェクト指向開発の基本作業
ネットワークシステムの計画、設計、構築、運営
半導体製造の後工程(組み立て)の目的や、実際の作業内容
情報資源とデータベースの計画、設計、構築、運営、管理
プログラミングの基本文法、プロシージャ、オブジェクト指向の基礎に関する説明と演習
Oracle10gデータベースの作成やユーザーの登録・管理
プロジェクトの計画・推進・管理に必要な、情報システム開発プロジェクトの責任者としての技術
Ｃ言語の基本的なプログラミング
組込みソフトウエア開発担当者に必要な業界知識、用語、開発プロセス
組込みソフトウエア開発で使うＣ言語の文法、マイコンの仕組み、操作方法
UNIX/Linuxシステムの概要、基本的な使用方法
半導体製造の後工程(組み立て)の目的や、実際の作業内容
仮説思考、論理思考、提案など、IT技術者に必要なスキルとコンサルティングの基礎知識

具体的なコンサルティング技術(仮説思考、フレームワーク思考、３Ｃ分析)
経営者の立場に立った「経営に役立つIT投資」
情報システム開発プロジェクトで、詳細設計書に基づいたプログラム設計、開発

就業経験が少ないかた向け。社会人として必要な言葉づかい、パソコン操作
オフィスワークや接客の経験があるかた向け。話し方や発声、電話応対、パソコン操作
損害保険の基本知識とコールセンターの役割
離職期間が長い、またはオフィスワークの経験が少ないかた向け。ビジネスマナーやパソコンの基本操作
パソコンのハードウエア、ソフトウエアの基本用語、Windowsの基本操作
ロードサービスに必要な車や保険の基礎知識。実際の受付から業者の手配までを学習
パソコンのハードウエア、ソフトウエアの基本用語、Windowsの基本操作
オフィスワークや接客の経験があるかた向け。話し方や発声、電話応対、パソコン操作
損害保険の基本知識とコールセンターの役割
パソコンのハードウエア、ソフトウエアの基本用語、Windowsの基本操作
ロードサービスに必要な車や保険の基礎知識。実際の受付から業者の手配までを学習
就業経験が少ないかた向け。社会人として必要な言葉づかい、パソコン操作
損害保険の基本知識とコールセンターの役割
ロードサービスに必要な車や保険の基礎知識。実際の受付から業者の手配までを学習

自己表現、説明・報告、プレゼンテーションなどを、話し方という観点に絞って学習
問題・課題の有効な解決策の立案能力。解決・改善案の評価、選択、合意を形成する能力
相手に自分の意志を説明し、納得させ、維持する効果を上げる対人折衝術
相手に自分の意志を説明し、納得させ、維持する効果を上げる対人折衝術
自己表現、説明・報告、プレゼンテーションなどを、話し方という観点に絞って学習
問題・課題の有効な解決策の立案能力。解決・改善案の評価、選択、合意を形成する能力

団塊の世代によるコミュニティビジネス起業の講演、事例紹介、パネルディスカッション
起業に必要な知識の習得。起業実現性の高い事業計画の作成。ホームページ作成方法
経営・法律の専門家が、起業について個別にアドバイス

10月19日(金)まで
10月５日(金)～10月25日(木)
10月14日(日)～11月４日(日)
10月27日(土)～11月17日(土)
11月３日(土)～11月23日(金)
11月４日(日)～24日(土)
11月10日(土)～30日(金)
11月12日(月)～12月２日(日)
11月17日(土)～12月７日(金)
12月９日(日)～27日(木)
12月22日(土)～１月12日(土)
12月23日(日)～１月13日(日)
12月18日(火)～１月18日(金)
１月４日(金)～21日(月)
１月４日(金)～24日(木)

１月18日(金)～２月８日(金)
２月10日(日)～29日(金)
２月24日(日)～３月14日(金)

A-01①
A-02
B-04
A-03
H-01①
A-04
B-05
B-03
A-09
B-01
G-01
G-02
B-06
H-01②
E-01

E-02
D-01
A-01②

K-03①
K-01①
L-01①
K-02
L-03①
L-02①
L-03②
K-01②
L-01②
L-03③
L-02②
K-03②
L-01③
L-02③

C-01①
C-03①
C-02①
C-02②
C-01②
C-03②

M-01
M-02
M-03

10月11日(木)まで
10月19日(金)まで
10月８日(月)～28日(日)
10月12日(金)～11月２日(金)
10月12日(金)～11月２日(金)
10月14日(日)～11月４日(日)
10月22日(月)～11月12日(月)
10月26日(金)～11月16日(金)
11月６日(火)～26日(月)
11月11日(日)～12月１日(土)
11月12日(月)～12月２日(日)
１月26日(土)～２月16日(土)
２月10日(日)～29日(金)
２月12日(火)～３月２日(日)

10月15日(月)まで
10月12日(金)～11月２日(金)
10月19日(金)～11月９日(金)
12月15日(土)～１月５日(土)
12月17日(月)～１月７日(月)
１月14日(月)～２月４日(月)

10月10日(水)～30日(火)
11月１日(木)～21日(水)
１月９日(水)～29日(火)

J-01

●コールセンター求職者レベルアップセミナー

●コミュニティビジネス起業化セミナー 会場／サンパル秋田

地元企業のニーズが高い人材を育成する講座のほか、ビジネスの付加価値を高めるためのセミナーもあります。

番号

課題プログラムの作成を通じて、ソフトウエアの企画構想から設計、開発、テストまでの流れを
実体験し、実務技術を理解

コールセンター業務だけでなく、ビジネスマナーの基礎も学びます。コールセンター以外へ就職を希望しているかたもどうぞ。

企業が社員に求めるもののトップであり、あらゆる職種で必要な対人能力をアップするためのセミナーです。

コミュニティビジネスの起業に必要な組織づくりや、事業計画・資金計画の作成などを学びます。

OSS基礎技術(LAMP) ９:30～16:30

現在、仕事を探
しているかた(コ
ールセンターチ
ャレンジコース
のみ、おおむね
30歳以下)

現在、仕事を探しているかた

おもに団塊の世代のかた

15１月６日(日)～26日(土)

講　座　名 対　象 日程（土・日・祝日を除く） 時　間 内　容 申込期間 定員

番号 講座名 対　象 日程（土・日・祝日を除く） 時　間 内　容 申込期間 定員

番号 講　座　名 対　象 日　程 時　間 内　容 申込期間 定員

番号 講　座　名 対　象 日　程 時　間 内　容 申込期間 定員

会　場

受講無料のセミナーが42コース！ 申し込み 秋田地域雇用創造協議会のホームページの申込フォーム、または申
込用紙をダウンロードし、ファクスしてください(応募多数の場合は選考)。ホー
ムページを利用できないかたは、同協議会にご連絡ください�(896)7091

http://www.akita-koyou.jp/
ファクス（896）7092

▼

●IT技術者育成セミナー 会場／秋田県産業技術総合研究センター(向浜スポーツ公園西隣)

●対人能力アップセミナー 会場／秋田県産業技術総合研究センター(向浜スポーツ公園西隣)
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秋
田
地
域
雇
用
創
造
協
議
会
の
メ

ン
バ
ー
と
し
て
、
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー

の
人
材
育
成
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
し
ま

し
た
。
ソ
フ
ト
を
製
作
す
る
技
術
者

だ
け
で
な
く
、
Ｉ
Ｔ
を
活
用
す
る
技

術
者
の
養
成
講
座
も
取
り
入
れ
た
の

が
特
徴
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
企
業
の
た
め
に
、
そ

こ
で
行
わ
れ
て
い
る
事
業
の
付
加
価

値
を
高
め
、
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ン
ス
を

発
展
さ
せ
る
の
が
情
報
産
業
の
仕
事

で
す
。
で
す
か
ら
、
Ｉ
Ｔ
技
術
者
の

養
成
と
い
う
の
は
、
Ｉ
Ｔ
業
界
だ
け

の
話
で
な
く
、
秋
田
の
ビ
ジ
ネ
ス
全

体
を
活
性
化
す
る
こ
と
に
つ
な
が
る

の
で
す
。

こ
の
と
こ
ろ
、
秋
田
の
企
業
は
人

材
育
成
ま
で
手
が
回
ら
な
い
と
こ
ろ

が
多
い
の
で
、
今
回
の
取
り
組
み
は

企
業
に
と
っ
て
も
良
い
機
会
で
す
。

秋
田
が
元
気
を
取
り
戻
す
チ
ャ
ン
ス

だ
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
セ
ミ
ナ

ー
を
受
講
し
て
、
仕
事
の
き
っ
か
け

に
し
て
く
だ
さ
い
。

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
業
務
は
会
社

に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
製
品
に

関
す
る
問
い
合
わ
せ
へ
の
対
応
だ
っ

た
り
、
各
種
手
続
き
の
受
付
だ
っ
た

り
。
消
費
者
か
ら
電
話
を
受
け
る
の

か
、
セ
ー
ル
ス
な
ど
の
電
話
を
か
け

る
の
か
と
い
っ
た
違
い
も
あ
り
ま
す

の
で
、
ま
ず
は
何
を
し
て
い
る
会
社

な
の
か
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

電
話
を
受
け
る
オ
ペ
レ
ー
タ
ー

は
、
第
一
印
象
が
重
要
で
す
か
ら
、

明
る
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き

る
か
た
が
い
い
で
す
ね
。
口
下
手
で

も
構
い
ま
せ
ん
。
誠
意
を
持
っ
て
対

応
で
き
る
か
ど
う
か
で
す
。
電
話
を

か
け
て
く
る
か
た
は
、
何
か
し
ら
困

っ
て
い
る
わ
け
で
す
か
ら
、
ま
ご
こ

ろ
が
大
事
で
す
。

良
い
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
け

れ
ば
、
秋
田
の
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
を

利
用
す
る
会
社
が
さ
ら
に
増
え
、
地

場
産
業
と
し
て
確
立
で
き
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
一
緒
に
頑
張
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

以前からコールセンターに興味があり、市の
コールセンタースタッフ養成講座を受けたとこ
ろ、人と接するのが好きな私に合っていると思
いました。お客様がかかえる問題を解決したり
要望に応えたりして感謝されたときのうれしさ
は最高。日々、達成感を味わえる仕事です。

コールセンターは秋田
の地場産業にできます

八久保勝也さん
(株)プレステ－ジインターナシ
ョナル・秋田BPOキャンパス長

石塚香織さん(日本興亜損害保険(株)CRファクトリー)
…入社２年目ながら、電話応対するコミュニケーターたち
をまとめる「サブ・スーパーバイザー」を務める

近藤和生さん
(社)秋田県情報産業協会副会長Ａ
ＤＫ富士システム(株)代表取締役

企業のネットワーク環境の構築とセキュリティを
担当しています。進歩が早く、常に勉強が必要で気
が抜けない業界ですが、インターネットに地方のハ
ンデはなく、秋田からでも世界に挑戦できます。入
社したては物覚えが良く、吸収が早いと思います。
その時期に、がむしゃらにやったことは絶対に無駄
になりません。自分が選んだ道を信じて頑張ろう！

が
む
し
ゃ
ら
に

頑
張
っ
て
ほ
し
い
斉藤良夫さん((株)アキタシステムマネジメント・e-Bizネットワ
ークチーム主任)…システムエンジニアのキャリアは９年

お
客
様
か
ら
の

「
あ
り
が
と
う
」
が

い
ち
ば
ん
の
喜
び

コールセンターは秋田
の地場産業にできます

秋田のビジネス活性化
のためにある IT産業
秋田のビジネス活性化
のためにある IT産業



ソルドトナ市が誕生した日をお祝いする行事「プロ
グレスデイ・パレード」。毎年７月下旬、３日間にわ
たって開催され、メイン行事の大パレードには、人口
約3,800人のソルドトナ市に、キナイ半島郡の住民や
アラスカ州内外から約１万人の観光客が訪れます。
パレードに参加する車は消防自動車、レースカー、

巨大なトラクターなどさまざま。チアリーダーや小学
生がパフォーマンスを披露したり、団体や企業がPＲ
を行ったりします。パレー
ドの参加者は、車上からあ
めなどのお菓子を配りなが
ら進みます。沿道で見てい
る子どもたちは、そのお菓
子をもらうのも楽しみにし
ているそうです。

キナイ市にはキングサーモンの釣
り場として名高いキナイ川が流れて
います。キナイ半島郡は水産業が盛
んな地域でもあり、特に筋子は最高
級品として日本に輸出され、秋田で
食べられるアメリカ産「筋子」にも
キナイ産のものがあるんです。
ご飯と一緒に食べるとおいしい筋子ですが、パンが

主食のアラスカでは、筋子は食べずに捨てていました。
キナイのかたの話では、それに着目した秋田の水産業
者が加工方法などをキナイの人に教え、秋田に輸入す
るようになったそうです。キナイ産の筋子が秋田市民
の食卓に並んでいるなんて、親しみがわきますね。

キナイ半島郡からクック湾をはさんだ対岸にあるペ
ブル鉱山。現在、採掘調査中の鉱山ですが、その埋蔵
量は北米最大になると考え
られています。ペブル鉱山
で金や銅を含む鉱石が採掘
されれば、アジアへ輸出し
精錬することも考えている
そうです。将来は、銅を通
じた新たな交流が生まれる
かもしれません。

市民の力で国際交流を進めていこうと設立

された「秋田市姉妹都市フォーラム」。この

コーナーでは、会員が取材した友好・姉妹

都市の隠れた魅力、豆知識を紹介します。

秋田市姉妹都市フォーラム事務局

TEL(866)2033(企画調整課内)

アラスカ州キナイ半島郡
(アメリカ合衆国)

★平成４年１月22日交流合意都市提携
★米国アラスカ州の南部に位置
★人口約１万９千人　　
★時差－17時間
★日本から約12時間30分(飛行機で、成
田→シアトル約８時間30分、シアト
ル→アンカレジ約３時間30分、アン
カレジ→キナイ約30分)

広報あきた　10月５日号13

アメリカのアラスカ州キナ
イ半島郡は、キナイ、ソルド
トナ、スワード、ホーマー、セ
ルドヴィアの５つの市とその
ほかの小さな町や村で成り立
っています。面積は秋田市の

約720倍、人口は秋田市の約６　という地域
です。キナイ半島郡の楽しい行事や、ちょっ
と意外なつながりを紹介します。

あきた国際活動民間団体ネットワーク加入
団体の活動紹介ブースや在住外国人による母
国紹介ブース出展。ラテンダンスやバグパイ
プ演奏などのステージパフォーマンスも。入
場無料。異文化に触れる絶好の機会です！

あきた国際交流
フェスティバル
日時 11月３日(土)午前10時～午後４時

問い合わせ 秋田県国際交流協会TEL(864)1181

ひろげよう！
国際交流の話

わ

！和
ワ

！輪
w a

！

会場 アルヴェ１階きらめき広場ほか

ソルドトナ市の一大イベント

キナイ産の筋子が秋田の食卓に！

工
夫
を
凝
ら
し
た
パ
レ
ー
ド
で

観
客
を
楽
し
ま
せ
ま
す

試験採掘中の現場

産業分野の新たな交流の可能性

秋田中央卸売市場に入っ
てくるキナイ産の筋子

パ　ー
セント



おおむね60歳以上のかたが対象で
す。栄養士と一緒に健康料理を作り
ます。材料費実費。先着10人。
日時／11月７日(水)午前10時～正午
会場／雄和ふれあいプラザ
●申し込み 10月９日(火)午前９時か
ら雄和ふれあいプラザ�(886)5071

60歳以上のかたが対象です。無料。
日時／11月15日(木)・29日(木)、12
月６日(木)・20日(木)、１月10日(木)、
午前10時～正午　会場／市老人福祉
センター　定員／20人(抽選)
●申し込み 10月15日(月)まで市社
会福祉協議会�(862)7445(平日の
午前10時～午後３時)

申し込みは、いずれもクアドーム
ザ・ブーンへ。�(827)2301
10月の健康講座 アクアビクス、エ
アロビクス、ストレッチなどを自由
に受講。受講日は10月９日(火)から毎
週火・水・金曜日。全日程受講可能
なフリーコースが4,200円、１日コ
ースが1,050円(いずれも入館料別)。
水中歩行教室 日時／10月17日
(水)・31日(水)、午前10時～午後１
時　料金／2,600円(入館料・昼食

代・受講料。２回受講は5,000円。
秋田駅からバス送迎あり)
定員／先着各20人

20歳以上のかたが対象です。５回
3,500円(保険料など)。先着10人。
日時／10月23日(火)・25日(木)・30
日(火)、11月１日(木)・６日(火)、午
前10時30分～正午　会場／外旭川
のグリーンヒルゴルフ練習場
●申し込み 10月９日(火)午前９時
からスポーツ振興課�(866)2247

特発性血小板減少性紫斑病の患者さ
んやその家族が対象です。医師の講
話、個別相談、参加者同士の情報交
換など。参加無料。申し込みは市保
健所健康管理課へ。�(883)1180
日時／10月24日(水)午後１時30分
～４時30分　会場／市保健所１階

アルコールやギャンブルなどの依存
症に関する講演会。テーマは「回復
への道～傷ついた気持ちの手当てか
ら」。受講無料。申し込みは市保健所
健康管理課へ。�(883)1180
日時／10月25日(木)午後１時30分
～３時　会場／市保健所大会議室

65歳以上の男性が対象。高齢期の食
生活に関する講話や調理実習など。
日時／10月26日(金)午前10時～午

後１時30分　会場／市保健センター
受講料／500円　定員／32人
●申し込み　10月９日(火)から市保
健所保健予防課�(883)1175

「家族の変遷と21世紀型子育て」と
題し、家族カウンセラーの宮本まき
子さんが講演します。無料。託児あ
り。直接会場へどうぞ。
日時／10月20日(土)午後３時30分
～５時　会場／秋田ビューホテル
●問い合わせ 秋田県小児保健会
�(880)3000(秋田組合総合病院内)

テーマは「糖尿病の正しい知識と自
己管理」。医師の講演(午後１時15分
から)のほか、相談コーナーや血糖測
定など。参加無料。直接会場へ。
日時／10月21日(日)正午～午後３時
30分　会場／県総合保健センター
●問い合わせ 日本糖尿病協会秋田
県支部の石川さん�(862)3068

会場は市保健センター。いずれも保
健予防課へ電話で予約が必要です。
食生活相談�(883)1175 肥満、
高血圧、糖尿病のかたの食事の相談
に、栄養士が応じます。日時／10月
23日(火)午前10時～午後２時30分
成人歯科相談�(883)1174 むし
歯や歯周病など、歯の健康の相談に
歯科衛生士が応じます。日時／10月
29日(月)午前９時30分～正午

健康

けやき大学
だいがく

・太
たい

極
きょく

拳
けん

教
きょう

室
しつ

市保
し ほ

健所
けんじょ

の健康相談
けんこうそうだん

いきいきサロン 子
こ

どもの健康
けんこう

週
しゅう

間
かん

行
ぎょう

事
じ

● あなたのとなりに
元気な笑顔

健 康

市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭

秋
田
市
体
育
協
会
�(

８
９
６)

５
３
３
１

普通より短いラケット
と、スポンジボールに羽
根が付いたシャトルを使
います。小さなお子さん
から高齢者まで気軽に楽
しめます。用具は貸し出しできます。

茨島体育館
東部公民館
南地区コミセン
西部公民館

北部公民館

土崎公民館
河辺体育館
雄和体育館

中央　
東部　
南部　
西部　

北部

土崎　
河辺　
雄和　

10月16日(火)・23日(火)・26日(金)
10月24日(水)・31日(水)、11月７日(水)
11月５日(月)・６日(火)・８日(木)
11月８日(木)・15日(木)・22日(木)
11月23日(金)、12月１日(土)、10：00～12：00
12月２日(日)15：00～17：00

12月４日(火)・11日(火)・18日(火)
11月６日(火)・13日(火)・21日(水)
10月23日(火)・30日(火)、11月５日(月)

地区 日程 会場

10月９日(火)午前９時から
スポーツ振興課�(866)2247

申し
込み

保険料

時間

定員 各地区20人100円

19：00～21：00(北部地区を除く)

生
き
生
き
健
康
ス
ポ
ー
ツ
教
室

フ
ァ
ミ
リ
ー

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

ザ・ブーンの健康講
け ん こ う こ う

座
ざ

軽
け い

スポーツ・ゴルフ初心者
しょしんしゃ

コース

ふれあい交
こう

流
りゅう

相談会
そうだんかい

アディクション問題学
もんだいがく

習
しゅう

会
かい

男性
だんせい

のための食
しょく

生活講
せいかつこう

座
ざ

全国
ぜ ん こ く

糖
と う

尿病週
にょうびょうしゅう

間
か ん

・秋
あ き

田
た

県
け ん

の集
つ ど

い
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月　　日(水)は目の愛護デー

健康保険証、老人健康手帳(お持ちのかた)、生
活保護受給者は「医療のしおり」、60歳以上65
歳未満のかたは疾患を証明するもの(身体障害
者手帳など)
●37.5度以上の熱がある　
●重い急性疾患にかかっている　
●インフルエンザワクチンでひどいアレルギー反
応を起こしたことがある
●以前にインフルエンザの予防接種で２日以内に
発熱や発疹(はっしん)などの症状があらわれた
ことがある
●その他医師が不適当と判断した場合

接種日に満65歳以上のかた
60歳以上65歳未満のかたで心臓や腎臓、呼
吸器の機能障害または、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫の機能障害が認められるかた
(身体障害者手帳１級程度)

対
象
者

●生ワクチン接種後27日以上、不活化ワクチンま
たはトキソイド接種後６日以上の間隔をあける

●予防接種後30分は医療機関で様子をみる　
●予防接種後24時間は副反応の出現に注意し、観
察する　

●予防接種当日の入浴は差し支えないが、過激な
運動や飲酒は避ける

接
種
が
受
け
ら
れ
な
い
か
た

インフルエンザ予防接種は、高齢者の発病や
重症化を防止するのに有効です。インフルエン
ザが流行する前に、予防接種を受けましょう。

市保健所健康管理課TEL(883)1179

接
種
料
金

持
ち
物

接
種
期
間

注
意
事
項

65歳以上のかたに

問い合わせ

インフルエンザ
定期予防接種

県内のインフルエンザ予防接種登録医療機関。
接種可能な医療機関は秋田市ホームページで確
認するか、健康管理課へお問い合わせください。
http://www.city.akita.akita.jp/city/hl/hm

接
種
場
所

10月15日(月)～来年１月31日(木)
効果が現れるまで２週間程度かかります。でき
るだけ12月中旬までに接種を済ませましょう

秋田市に住民票のあるかたで市内で接種する場
合は2,000円。市外で接種する場合は、医療機
関によって異なります。なお、生活保護受給者
は無料です

各種検診は11月まで
まだのかたはお早めに
秋田市に住民票があり、勤務先などで健(検)

診を受ける機会のないかたは市の健(検)診を受け、
病気の早期発見、早期治療に役立ててください。期
間は下記のとおりです。受診方法や実施医療機関な
ど詳しくは保健予防課へお問い合わせください。

■各種健(検)診の日程

※対象年齢は来年３月31日現在の年齢です
※実施期間は医療機関により異なります
※健(検)診はすべて有料です。①生活保護世帯のかた、
世帯全員の市民税が非課税のかたはすべての健(検)診
が、②秋田市国民健康保険に加入のかた、70歳以上
のかたは一部の健(検)診が無料になります。詳しくは
保健予防課へ。

月　　日(水)は目の愛護デー
パソコンやテレビゲーム、携帯電話のメールな

ど、長時間、目を酷使していませんか。目が疲れ
たな…と感じたら、すぐに目を休め、目を大切に
しましょう。

市保健所保健予防課TEL(883)1176問い合わせ

①目を一度ギュッと閉じて、パッと開けます。
②顔は動かさず、目線だけを右、左、上、下の順
に動かします。

１時間に10～15分は作業を休み、遠くを見たり、
ストレッチをしたりしましょう。

疲れたときの目の体操

休息をとりましょう

１点を凝視していると、ドライアイや疲れ目の原
因になります。作業中も目をパチパチする習慣を。

作業中もまばたき運動を

広報あきた　10月５日号15
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ボランティア募集

10/５(金) 10/9(火)
●市民レポーターが紹介

①国体情報「便利な無料シャトルバス」

②国体スポーツ芸術スタンプラリー

③国体スポーツ芸術～赤れんが郷

土館「得之の描いた心の風景」

10/10(水) 10/16(火)月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

●国体スポーツ芸術「千秋

美術館企画展～秋田蘭画

とその時代展」

●水道100周年記念特集

●旧黒澤家住宅・秋田藩「武家の生活」

15
分 ●10/28(日)７：30～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報を紹介」

AAB  おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT  こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
TEL (866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後 ５ 時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ ］●秋田わか杉大会の魅力●食肉衛生検査所の仕事を紹介

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後 2 時00分～

金　午前11時20分～
土①午前11時40分～
②午後 3時55分～

日 午前11時55分～

16

●水産、青果、花きなどの特別販売９：00～

問い合わせ 秋田市中央市場協会TEL(869)5255

10月21日(日)
秋田市中央卸売市場(外旭川字待合28)

●マグロの解体実演と販売　
●生ジュース、焼きそば、焼きいか、わたあめ
●プレゼントコーナー

●市民参加のせり

●県内産いものこ汁(500人分。１杯200円)

中
央
卸
売
市
場
ま
つ
り

午前９時～午後２時

水産物部10：00～
青果部11：00～
花き部12：00～

10月７日(日)・８日(月)

●動物パレード(２日間) ペンギン、ポニー、カメなど
●まんまタイムスペシャル(２日間)
●おねがいヒントマンウオーククイズ(７日)
●飼育員とのふれあいサービスタイム(２日間)
●エサやり体験(２日間)
●動物園の裏側を探検！ ８日午後２時～、20分毎に
３回。定員各15人。当日、正午からミルヴェ館で整
理券を発行します。

ご家族連れでどうぞ！
午前９時開園です

入園料大人500円　中学生以下無料

大森山動物園ミルヴェ

問い合わせ 大森山動物園TEL(828)5508

11月３日(土)～11月４日(日)

まんたらめ

秋の紅葉めぐり １泊２日

太平山自然学習センター「まんたらめ」
秋の太平山周辺を散策。きりたんぽづくりやそば

打ちにも挑戦！　秋田駅東口午前９時30分発の無料
送迎バスがあります。先着50人。

4,200円（小・中学生3,400円）

10月10日(水)午前９時から19日(金)まで、太
平山自然学習センター「まんたらめ」へ。

TEL(827)2171

鎌田勉写真展アジアの風
10月16日(火)まで開催(月曜を除く)

午前９時～午後４時30分
アトリエももさだ
第13回土門拳文化賞奨励賞「つながり」を中心に

申し込み

参加費

大かるた大会、昔の遊び体験、ザリガニ
釣り、あいさつスタンプラリーなど。詳し
くは次号の広報あきたでお知らせします。

あきたふれ愛フェスタ～ミルヴェさ行くべ～
10月21日(日)午前９時～午後４時
大森山動物園ミルヴェ

入場
無料

▼
▼

▼

▼ ▼

▼
▼

問い合わせ 鎌田勉さんTEL080－5217－1290

秋田ニューシティ１階
県内のデザイナーや専門

学校生の作品、小学生がデ
ザインしたエコバッグなど
を展示します。入場無料。

●モノづくり体験コーナー「ビー玉を使った万華鏡」
小学生以下が対象。両日ともに10:00～。先着各15人
●TOKIファッション工科専門学校＆ファッションチーム
「Show me…」によるコラボ・ファッションショー　21
日①11:20～②15:00～

●トークショー「デザインて、なんだべ？」21日14:00～

10月20日(土)・21日(日)
午前10時～午後５時

あきたデザインネットワーク事務局TEL(853)7470



土崎公民館

バザー10:00～　裏千家お茶会10:00～　
サークル作品フリーマーケット10:00～　フリーマーケット13:00～　

19日

21日

20日

10月19日(金)～21日(日) 土崎公民館�(846)1133

あそびの広場、遠州流お茶会、折り紙体験、子ども縁日、ふしぎの部
屋(21日も)、ものづくりコーナー10:00～　子ども劇場10:30～　
大潟村農産物即売(21日も)10:30～　困りごと相談13:00～　
大衆演劇「劇団まどか」13:30～　ダンスパーティー18:30～

港健康ウオーク(３キロ・５キロ)８:30～ 健康相談10:00～ 芸能発表・抽選会10:30～

３日間 作品展示、生涯学習相談、軽食、喫茶、囲碁体験、薬草茶試飲、サークル紹介

東部公民館

19日

21日

20日

10月19日(金)～21日(日) 東部公民館�(834)2206

東部地区小・中・高文化交流ひろば 10:00～　
こども縁日10:00～(21日も) ゲートボール大会８:30～　
ふれあいダンスパーティー18:30～

文化講演会10:00～「画像処理入門～40人の盗賊の財産をアリババ
から守るには」講師 秋田大学工学資源学部・西田眞教授　
バザー13:30～

芸能発表会10:00～

10月20日(土)午後１時から仲小路商
店街で行うハロウィーンの仮装パレ
ードの参加者を募集します。参加無
料。定員350人。参加申し込みは、
ハロウィーンパレード実行委員会事
務局へ。�(833)2843

出張ふれあい福祉相談　電話や面接
で、心配事などの相談に応じます。
時間は午前10時～午後３時。問い合
わせは市社福協へ。�(862)7445
10月10日(水)＝河辺総合福祉交流セ
ンターで。相談電話�(881)1205
10月24日(水)＝雄和ふれあいプラザ
で。相談電話�(886)5071
ふれあい法律相談 法律、相続などの
相談に加賀谷殷弁護士が応じます。
10月15日(月)午前10時～正午、市老
人福祉センターで。先着６人。申し込
みは、10月９日(火)午前10時から市
社協�(863)6006(電話でのみ受付)
司法書士法律相談 土地建物、多重
債務などの相談に司法書士が応じま
す。10月６日(土)午前10時～午後４
時、秋田県司法書士会館３階で。直
接会場へどうぞ。詳しくは、秋田県
司法書士会�(824)0187
特設行政相談所 10月15日(月)から
20日(土)までの午後１時～３時、秋田
ニューシティで国の行政全般に関す
る苦情、要望を行政相談委員が受け
付けます。直接会場へ。詳しくは、
秋田行政評価事務所�(824)1426
巡回相談指導 労災年金受給者やそ
の家族の相談に応じます。10月14
日(日)午前10時～午後３時、東部公
民館で。直接会場へどうぞ。詳しく
は、(財)労災年金福祉協会秋田労災
年金相談所�(832)1713
心臓病児者の相談・交流会 10月20
日(土)午前10時～正午、県社会福祉会
館３階で。託児あり。直接会場へ。詳
しくは、全国心臓病の子どもを守る会
秋田県支部の滝波さん�(863)0580

来年１月末で有効期限満了のかたを
対象に、更新申請を10月９日(火)か
ら19日(金)まで、上下水道局で受け
付けます。手数料7,000円。問い合
わせは、上下水道局給排水課

�(823)8432

案 内

無
む

料
りょう

相談
そうだん

へどうぞ

南部公民館

文化講演会10：00～「秋田あれこれ」
講師 秋田県芸術文化協会の青木隆吉さん
バザー13:30～　ダンスパーティー18:00～(パーティ券500円)

19日

21日

20日

10月19日(金)～21日(日) 南部公民館�(832)2457

秋野菜などの販売 9:00～(21日も)
お茶会(裏千家) 10:00～　サークル体験・紹介コーナー10:00～

お茶会(表千家)10:00～　芸能発表会 10:30～　

３日間 作品展示、生涯学習相談、軽食

北部公民館
19日

21日

20日

10月19日(金)～21日(日) 北部公民館�(873)4839

作品展示9:00～、喫茶・お茶会・七宝焼き体験10:00～、野菜・花の直
売10:00～、軽食11:00～など(21日も) 秋田北中吹奏楽10:30～　金
足西・上新城幼児園の「おゆうぎとうた」11：20～　上新城中の民謡と踊
り11:40～　金足東小の黒川番楽13:15～　下新城小の下小太鼓13:30
～　金足西小のヤートセ 13:45～　畠山久雄さんのフルート14:00～　

無料ダンスパーティー 18：30～

バザー、フリーマーケット、盆栽・山野草即売会、健康相談など 10:00～　
芸能発表会 10:30～　※発表会の後にお楽しみ抽選会！

３日間 作品展示、野菜即売、生涯学習相談、学習活動紹介、軽食、喫茶

西部公民館

薬草茶試飲(13日も)10:00～　チャリティダンスパーティー18:00～　12日

14日

13日

10月12日(金)～14日(日) 西部公民館�(828)4217

親善ゲートボール大会(勝平屋内ゲートボール場で)９:00～　
お茶会10:00～　軽食10:00～　チャリティバザー10:00～
文化講演会13:00～「咲かそう恵みの花～子どもは地域の宝…ちょっ
といい話」生涯学習講師 澤井輝子さん　

軽食10:00～　縁日11:00～　芸能発表10:30～　

３日間 作品展示、生涯学習相談、秋野菜などの販売

公民館まつり

広面字釣瓶町13-３

牛島東六丁目４-５

下新城中野字前谷地263

土崎港西四丁目２-10

新屋元町15-14

ハロウィーンパレードin仲
な か

小
こ う

路
じ

排水設
は い す い せ つ

備
び

工
こ う

事
じ

責任
せ き に ん

技
ぎ

術
じゅつ

者
し ゃ

更
こ う

新
し ん

申
し ん

請
せ い
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子レクダンス普及会の嶋崎さんtel・
ファクス(864)6181(当日の参加も可)

日本障害者スポーツ協会公認の初級
資格を取得できます。受講無料。
対象／18歳以上のかた　開催日／
12月１日(土)・２日(日)・８日(土)・
９日(日) 会場／県社会福祉会館ほ
か　定員／20人(抽選)
●申し込み　10月23日(火)まで、秋
田県障害者スポーツ協会

tel・ファクス(864)2750

日時／11月７日(水)・８日(木)、午前
９時30分～午後５時　
会場／文化会館　受講料／5,000円
定員／先着250人　
●申し込み　10月９日(火)から23日
(火)まで、秋田市消防棟４階で受け付
け。消防本部予防課tel(823)4247

秋田市観光案内人が、へそ公園、伏伸
の滝、河辺秋の収穫祭、などを案内。
日時／10月21日(日)午前９時30分～
午後３時　集合場所／秋田駅東口
参加費／大人2,600円、中学生以下
2,400円　定員／先着60人
●申し込み　10月９日(火)午前10時
から、秋田観光コンベンション協会

tel(824)8686

内町亀ノ丁巡り。10月20日(土)午前
10時、五丁目橋たもと集合。無料。
詳しくは土居輝雄さんtel(832)8708

栗駒山清掃登山　10月14日(日)午前
５時、市役所駐車場集合。参加費

500円。申し込みは、秋田清掃登山
連絡協議会の大山さん

tel090-6628-4162
紅葉の津軽十二湖散策 10月27日
(土)午前７時30分、東北森林管理局
前集合。参加費4,000円。定員40人
(抽選)。申し込みは、はがきに、住
所、氏名、年齢、電話番号を書いて、
10月12日(金)まで、〒010-8550中通
五丁目９-16 東北森林管理局へ。
tel(836)2218
鳥海山獅子ケ鼻湿原散策　10月28
日(日)午前６時、市役所駐車場集合。
参加費500円。申し込みは、秋田清
掃登山連絡協議会の大山さん

tel090-6628-4162

湊城跡で発掘された遺構や遺物を公
開。10月13日(土)午前９時50分、土崎
図書館前集合(駐車場はありません)。
無料。文化振興室tel(866)2246

旧秋田藩主佐竹氏の別邸・如斯亭の
庭園(国の名勝に指定)を一般公開。
直接会場へどうぞ。観覧料200円。
日時／10月15日(月)午前９時～正午
場所／旭川南町２-73(からみでん交
差点の北西角、駐車場はありません)
●問い合わせ　文化振興室

tel(866)2246

日時／11月４日(日)、午前10時30分
～11時30分 子ども交通安全ネイガ
ーショー(入場券必要)、午後１時30
分～３時 交通安全功労者表彰式
会場／県児童会館　入場料／無料
●ネイガーショーの申し込み(抽選)
はがき、ファクス、Eメールに、住所、
代表者氏名、電話番号、大人と子ども
の参加人数を書いて、10月15日(月)ま
で、〒010-8560秋田市生活総務課
tel(866)2035 ファクス(866)2415
Eメール ro-ctmn@city.akita.akita.jp

チャイルドライン支援センターの清
川輝基さんが講演。10月17日(水)午後
６時30分～８時30分、秋田大学で。
参加費1,000円。申し込みは、ファク
スに氏名、電話番号を書いて、チャ
イルドラインあきた設立準備会へ。
ファクス(838)1411  tel(838)1412

野菜ソムリエ・王理恵さんのトーク
ショーや石川そば、横手焼きそばな
どの試食・販売など。10月20日(土)・
21日(日)、午前10時～午後４時(21日
は午後３時まで)、アゴラ広場、買い
物広場大屋根で。直接会場へ。詳し
くは、県流通経済課tel(860)1764

憲法の誕生から法と人とのつながり
を世界の切手2,000点を使ってお見
せします。入場無料。
日時／10月12日(金)正午～午後４時、
10月13日(土)～15日(月)、午前10時
～午後４時　
会場／アトリオン地下多目的ホール
●問い合わせ　日本司法支援センタ
ー秋田地方事務所tel050―3383―5550

クアドーム ザ・ブーンセンタープー
ルで当日受け付け。10月８日(月)、
午前11時～ サッカーシュート、午
後１時～ 浮き輪引きレース。無料。
先着各50人。賞品あり。詳しくはク
アドームザ・ブーンtel(827)2301

会場は県社会福祉会館。時間は午後
１時30分～３時30分。入場無料。
直接会場へどうぞ。問い合わせは、
県社会福祉会館tel(864)2700
10月６日(土) 織田信長(中村錦之助
主演) 10月20日(土) 黒い海峡(石
原裕次郎、十朱幸代主演)
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雄和神ヶ村栗園が開園 シ
ル
バ
ー
文
化
祭神ヶ村自治会栗生産部の佐藤さんtel(887)2524

佐々木さんtel(887)2763

入園は無料ですが、拾った栗は１㌔350円です。

10月13日(土)・14日(日)・20日(土)・21日(日)
午前８時30分～午後４時
雄和神ヶ村字西又地区
問

絵画、書、写真などの作品展示や芸能発表。入場
無料です。問い合わせは、秋田市老人クラブ連合会
へどうぞ。tel(866)1341
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文化会館地下展示ホール

作品展

10月13日(土)午前10時～午後３時
文化会館大ホール
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東部地区の遺跡や出土品について学
びませんか。参加無料。先着20人。
日時／10月31日(水)午前10時～午後
４時　会場／東部公民館、手形山周
辺、地蔵田遺跡ほか
●申し込み　10月９日(火)午前８時
30分から東部公民館tel(834)2206

講師は明徳館の北条常久館長。会場
は明徳館河辺分館。同じ内容で午前
10時30分～正午と午後１時30分～３
時の２回。無料。先着各25人。
11月２日(金) ここ過ぎて～白秋と３
人の妻 11月９日(金) かの子撩乱
●申し込み　10月16日(火)午前10時
から明徳館河辺分館tel(881)1202

テーマは裁判員制度。裁判の傍聴も
(予定)。10月15日(月)午後１時30分
～３時45分、秋田地方裁判所で。
無料。先着25人。申し込みは、10
月９日(火)午前９時から消費者セン
ターへ。tel(866)2016

サンパル秋田で開きます。申し込み
は、10月９日(火)午前９時から女性
学習センターへ。tel(824)7764
女性セミナー「今、わたしにできる
こと～快適な関係づくりのために」
DVや児童虐待の被害者支援と予防の
ために自分にできることを考えます。
10月25日(木)午後１時30分～３時30
分。無料。託児あり(先着10人)。
秋田の女性シリーズ「秋田県女性解
放運動のパイオニア・早川かい」
中央図書館明徳館の北条常久館長が
話します。10月26日(金)午後１時30

分～３時30分。無料。
講演「ノーバディズ・パーフェクト」
カナダの親プログラムで子育てスタ
イルを見つけよう。県北児童相談所
の柴田静寛所長が話します。11月２
日(金)午前10時30分～正午。無料。
美味・減量楽々料理教室　11月２
日(金)午後６時30分～８時30分。材
料費700円。先着24人。
親子パティシエ教室「クリスマスケ
ーキ・ノエル」 小学生と保護者が
対象。11月３日(土)午後１時～３時。
材料費１組1,200円。先着10組。

３つの教室で１セットの講座です。
１教室だけの受講はご相談くださ
い。申し込みは10月10日(水)午前９
時から中央公民館tel(824)5377
■陶芸教室 制作の日時／11月２
日(金)①午後１時30分～３時30分②
午後６時30分～８時30分③11月３
日(土)午後５時～７時　会場／サン
パル秋田陶芸室　絵付け・上薬塗り
の日時／11月25日(日)①午前10時～
11時②午前11時～正午③午後１時
～２時　会場／松韻窯工房参加費／
2,000円　定員／各10人■和紙すき
キャンドルホルダーづくり
日時／11月25日(日)①午前10時～11
時②午前11時～正午③午後１時～２
時(陶芸と重複しない時間を選んでく
ださい) 会場／出羽和紙工房　参加
費／1,000円　定員／各10人
■クリスマス料理教室 秋田ビュー
ホテルの総料理長が教えます。
日時／11月下旬、午前10時～午後２
時　会場／サンパル秋田調理室
材料費／1,800円　定員／24人

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。受講料各1,700円。
定員各24人。申し込みは秋田テル
サtel(826)1800
きのこ料理 10月25日(木)

絵巻寿司 10月26日(金)
肉汁たっぷりブタまん 10月31日(水)

八橋下水道終末処理場と仁井田浄水
場・水の学習館を見学。利き水体験
や漏水探知体験も。定員20人(抽選)。
日時／10月29日(月)午前９時～午後
３時30分　集合場所／秋田駅東口
参加費／無料(昼食は自己負担)
●申し込み　はがきに、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、10月17
日(水)まで、〒010-0945川尻みよし
町14-８　上下水道局総務課

tel(823)8434

会場は、アトリオン３階の秋田高齢
期雇用就業支援コーナー。無料。定
員各20人。申し込みは、秋田高齢
期雇用就業支援コーナーへ。
tel(836)7855
退職後のライフプランを考えよう
10月18日(木)午前10時～正午
再就職を成功させるために 10月18
日(木)午後１時30分～３時30分
NPOについて 10月20日(土)午前10
時～正午　
職場のメンタルヘルスについて 10
月23日(火)午後１時30分～４時30分

庭木の冬囲いや冬季剪定の実技講
習。10月25日(木)午前９時30分～11
時30分、千秋公園二の丸周辺で。
無料。申し込みは、はがきに「冬囲
い講習」、住所、氏名、年齢、電話
番号を書いて、10月19日(金)まで、
〒010-8560秋田市公園課公園施設
管理センターへ。tel(866)2445

日時／10月27日(土)午前10時～午後
３時　会場／県社会福祉会館　
受講料／3,000円　定員／20人
●申し込み　10月20日(土)まで車椅
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特選「天
アッ

晴
パレ

」
森治さん(埼玉県)

特選「ワー倒れる」
菊地一男さん(横手市)

今
年
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内
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、
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人
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奨励賞「絶妙なバランス」

小田桐末春さん(北海道)
奨励賞「拍手喝采」
本名宣雄さん(長野県)

奨励賞「火の稲穂」
今野毅さん(秋田市)

推薦「賑わい」
佐藤政孝さん(秋田市)
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