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75歳以上のかたの後期高齢者医療制度

市役所から
お知らせ

健康 育児

４月からの保険料が決定

井戸端市民通信６

８
●河辺・雄和地域のし尿くみ取り料金が変わります
●特別弔慰金の請求を　●就学援助制度

文化団体連盟章

「ねんきん特別便」が届いたら



所
得
割
は
、
加
入
者
の
収
入
に

応
じ
て
か
か
り
ま
す
。
総
所
得
額

(

収
入
額
に
よ
っ
て
決
ま
り
ま
す)

か

ら
33
万
円
を
引
い
た
額
に
、
７
・

12
㌫
を
乗
じ
た
額
に
な
り
ま
す
。

加
入
者
全
員
か
ら
等
し
く
負
担

し
て
い
た
だ
く
の
が
均
等
割
で
す
。

均
等
割
は
年
額
３
万
８
千
426
円
で

す
が
、
加
入
者
の
所
得
に
応
じ
、

７
割
・
５
割
・
２
割
の
３
区
分
で
軽

減
制
度
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す(

左

ペ
ー
ジ
参
照)

。

保
険
料
は
、
①
年
金
を
年
間
18

万
円
以
上
受
給
し
て
い
る
か
た
は
、

原
則
、
年
金
か
ら
の
天
引
き
、
②

そ
れ
以
外
の
か
た
は
納
付
書
で
金

融
機
関
に
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

４
月
か
ら
、
秋
田
県
内
す
べ
て
の
市
町
村
で

構
成
す
る
広
域
連
合
が
運
営
す
る
「
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
」。
75
歳
以
上
の
す
べ
て
の
か
た

が
加
入
す
る
新
し
い
医
療
制
度
で
す(
65
歳
以

上
で
一
定
の
障
害
の
あ
る
か
た
も
含
む)

。

こ
の
ほ
ど
保
険
料
が
決
ま
り
ま
し
た
。
保
険

料
は
、
県
内
す
べ
て
同
じ
算
定
方
法
に
な
り
、

２
年
ご
と
に
見
直
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
か
た
は
、
現
在
加

入
し
て
い
る
国
民
健
康
保
険
や
社
会
保
険
を
脱

退
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、
保
険
料
を
二

重
に
納
め
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
ま
で
扶
養
に

な
っ
て
い
た
か
た
の

保
険
料
は
…

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険

所
得
割

均
等
割

対
象

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
で
は
、

「
会
社
勤
め
の
息
子
の
健
康
保
険

の
扶
養
に
な
っ
て
い
る
」
な
ど
の

理
由
で
、
こ
れ
ま
で
保
険
料
を
納

め
て
い
な
か
っ
た
か
た
か
ら
も
、

保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

納
め
て
い
た
だ
く
保
険
料
は
均

等
割
の
み
で
、
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
後
２
年
間
は
半
額
に

な
り
ま
す
。
平
成
20
年
度
は
特
例

と
し
て
、
半
額
の
さ
ら
に
９
割
を

軽
減
し
、
10
月
か
ら
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
加
入

後
３
年
目
以
降
の
保
険
料
は
、
収

入
状
況
に
応
じ
て
算
定
し
ま
す
。

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

所
得
割
の
率
▼
７
・
12
㌫

均
等
割
の
額
▼
３
８,
４
２
６
円(

年
額)

※
軽
減
制
度
が
あ
り
ま
す
！

４
月
か
ら
の
保
険
料

安心して医療を受けられるように

納
付
方
法

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
は
、
高
齢
者

の
医
療
費
が
増
え
続
け
る
な
か
、
高
齢

者
の
か
た
が
た
が
自
分
た
ち
で
負
担
す

る
医
療
費
の
割
合
を
明
確
に
し
よ
う
と

す
る
も
の
で
す
。
75
歳
以
上
の
か
た
に

か
か
る
医
療
費(

自
己
負
担
分
を
除
く)

の

１
割
を
保
険
料
と
し
て
負
担
し
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
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●75歳以上の医療費の負担割合



秋
田
市
障
害
福
祉
課
医
療
福
祉
室

tel(

８
６
６)

２
５
１
３

秋
田
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

tel(

８
３
８)

０
６
１
０

●２人暮らしの夫婦
●年金収入のみ
●２人とも75歳以上で、これまで
国民健康保険に加入していた

●夫(世帯主)年金収入180万円
(総所得額60万円)

●妻(配偶者)年金収入140万円
(総所得額20万円)

所得割・夫　(60万円ー33万円)×
7.12％＝19,224円

所得割・妻　(20万円ー33万円)×
7.12％＝０円

均等割　夫婦のそれぞれの総所得
額から15万円(高齢者特別控除)を
差し引き、合算すると50万円とな
り、均等割額は５割軽減に該当し
ます。よって均等割額は、
38,426円×(1ー0.5)
＝19,213円(夫婦それぞれ)

●夫の保険料(年間)
所得割19,224円+
均等割19,213円＝38,437円

→38,400円
●妻の保険料(年額)
所得割０円+
均等割19,213円＝19,213円

→19,200円
(100円未満切り捨て)

●１人暮らしのBさん
●年金収入のみ
●75歳以上で、これまで国民健康
保険に加入していた

●年金収入200万円
(総所得額80万円)

所得割　(80万円ー33万円)×
7.12％＝33,464円

均等割　総所得額から15万円(高
齢者特別控除)を差し引くと65万
円となり、２割軽減に該当します。
よって均等割額は、
38,426円×(1ー0.2)＝30,740円
●Bさんの保険料(年額)
所得割33,464円+
均等割30,740円＝64,204円

→64,200円

●１人暮らしのAさん
●年金収入のみ
●75歳以上で、これまで国民健康
保険に加入していた

●年金収入150万円
(総所得額30万円)

所得割　(30万円ー33万円)×
7.12％＝０円

均等割　総所得額から15万円(高
齢者特別控除)を差し引くと15万
円になり、７割軽減に該当します。
よって均等割額は、
38,426円×(1ー0.7)＝11,527円
●Aさんの保険料(年額)
所得割０円+
均等割11,527円＝11,527円

→11,500円

保険料はこうなります

者
に
な
る
前
日
に
お
い
て
被
用
者

保
険
の
被
扶
養
者
と
な
っ
て
い
る

か
た

※
被
用
者
保
険
と
は
、
企
業
の
健

康
保
険
、政
府
管
掌
健
康
保
険
、

公
務
員
の
共
済
組
合
な
ど
の
健

康
保
険
で
、
国
民
健
康
保
険
は

該
当
し
ま
せ
ん
。

▼
平
成
20
年
度
分
１,
９
０
０
円

(

納
付
は
10
月
か
ら)

均
等
割
額
３
８,
４
２
６
円
×
1/2
×

(

１
ー
0.9)

＝
１,
９
０
０
円

▼
平
成
21
年
度
分
１
９,
２
０
０
円

均
等
割
額
３
８,
４
２
６
円
×
1/2

＝
１
９,
２
０
０
円

保
険
料(

４
月
に
加
入
の
場
合)

●
問
い
合
わ
せ

広報あきた １月18日号03

▼
▼

▼
▼▼

▼

▼

●基準＝同じ世帯の被保険者および世帯主の総所得額が、
33万円を超えない世帯…７割軽減
33万円＋(24万5千円×被保険者数※)を超えない世帯…５割軽減
33万円＋(35万円×被保険者数)を超えない世帯…２割軽減

軽減区分は、同じ世帯の被保険者および世帯主の総所得額をもと
に下記の基準により判定します。なお、国民健康保険と同様、当分
の間、年金収入で公的年金等控除を受けたかたは、高齢者特別控除
(15万円)を加味して軽減区分を判定します。

◆均等割の軽減は７割・５割・２割の３区分◆

※５割軽減の「被保険者数」は世帯主を除く人数です。



表
彰

優
秀
農
家

水
稲
と
大
豆
、
野
菜
の
複
合
経
営
。
平
成
12
年
に
地
元

有
志
５
人
と
と
も
に
農
業
受
託
組
合「
こ
め
っ
こ
く
ら
ぶ
」

を
設
立
。
現
在
は
、
経
営
面
積
を
２
㌶
か
ら
８
・
３
㌶
ま

で
拡
大
し
、
高
品
質
の
米
と
大
豆
を
生
産
し
て
い
ま
す
。

加藤精
せ い

務
む

さん (下新城)

加
藤
さ
ん
…
大
豆
の
栽
培
は
米
よ
り
難
し
く
、
土
壌
改
良

や
肥
培
な
ど
を
工
夫
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
の
目
標
は
、

メ
ー
カ
ー
な
ど
と
契
約
し
て
生
産
、
販
売
を
行
う
「
契
約

栽
培
」
を
増
や
す
こ
と
。
高
品
質
の
大
豆
で
信
用
を
得
ら

れ
る
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
努
力
し
ま
す
。

高
い
技
術
と
優
れ
た
経
営
能
力
で
地
域
農

業
の
担
い
手
と
し
て
確
か
な
実
績
を
あ
げ
て

い
る
優
秀
農
家
の
み
な
さ
ん
。

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
め
で
と
う
！

農家レストラン ゆう菜家

平
成
12
年
に
県
内
初
の
農
家

レ
ス
ト
ラ
ン
「
ゆ
う
菜
家

な

や

」
を
オ

ー
プ
ン
。
主
力
商
品
の
モ
ロ
ヘ

イ
ヤ
麺
は
、
無
農
薬
で
自
家
栽

培
の
モ
ロ
ヘ
イ
ヤ
を
使
っ
て
い

ま
す
。

浅野育子さん (雄和)

浅
野
さ
ん
…
つ
る
つ
る
し
た
食

感
で
、
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
モ
ロ

ヘ
イ
ヤ
麺
。「
こ
れ
以
上
お
い

し
い
麺
は
な
い
！
」
と
思
う
ほ

ど
、
絶
対
の
自
信
を
持
っ
て
オ

ス
ス
メ
し
ま
す
。

地域活性化部門 優秀賞

優秀賞
竹村竜一さん(上北手小１年)
田近早霧さん(戸島小２年)
藤田瑛瑠さん(秋大附属小２年)
渡邉菜月さん(上新城小３年)
佐藤風花さん(豊岩小５年)
猿田光希さん(豊岩小５年)
石川浩太さん(豊岩小５年)
石塚香椰さん(秋大附属小６年)
辻媛花さん(秋大附属小６年)

児童図画部門　最優秀賞
松田美卯さん(飯島南小３年)

水
稲
と
野
菜
の
複
合
経
営
。

受
託
農
家
と
し
て
地
域
の
農
業

を
支
え
て
い
ま
す
。
え
だ
豆
や

軟
白
ネ
ギ
な
ど
、
転
作
野
菜
の

栽
培
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

渡邊慶喜
よ し の ぶ

さん (雄和)

渡
邊
さ
ん
…
専
業
農
家
な
の
で

生
活
の
た
め
に
、
ひ
た
す
ら
一

生
懸
命
や
っ
て
き
た
だ
け
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
年
間
を
通
し
て

着
実
に
収
穫
で
き
る
方
法
を
考

え
な
が
ら
続
け
て
い
き
ま
す
。

個人部門・男性農業者の部 優秀賞

自立専業経営体部門最優秀賞

〟担
い
手
〟
農
業
者
に
対
象
を
限

定
し
、
米
、
大
豆
、
麦
な
ど
の
経
営

の
安
定
を
は
か
る
「
品
目
横
断
的

経
営
安
定
対
策
」
が
平
成
19
年
４

月
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
市
内

で
は
、
個
人
や
法
人
で
経
営
す
る

「
認
定
農
業
者
」
279
経
営
体
と
、
共

同
で
営
農
を
行
う
「
集
落
営
農
」
７

組
織
が
同
対
策
に
加
入
し
て
お
り
、

国
か
ら
支
援
を
受
け
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
多
く
の
農
業
者
が

担
い
手
と
な
り
、
国
の
支
援
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
認
定
農
業
者
の

育
成
や
集
落
営
農
の
組
織
化
を
支

援
し
ま
す
。

秋
田
市
担
い
手
育
成
総
合
支
援

協
議
会tel(

８
６
６)

２
４
６
２

(

地
域
農
業
推
進
室
内)

「
認
定
農
業
者
に
な
る
に
は
？
」

「
品
目
横
断
的
経
営
安
定
対
策
の

内
容
を
知
り
た
い
」「
小
規
模
な

農
家
が
集
ま
っ
て
担
い
手
農
業
者

に
な
る
に
は
？
」
な
ど
、
地
域
で

話
し
合
う
場
合
、
県
や
市
、
農
協

な
ど
の
関
係
機
関
の
担
当
者
が
説

明
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
担
い
手
に
関
す

る
相
談
に
も
応
じ
ま
す
。

座
談
会
に
担
当
者
を
派
遣

担
い
手
作
り

支
援
し
ま
す
！

問い合わせ

優
秀
農
家

地
域
農
業
の

表
彰
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箏曲●高杉艶
つや

子さん(高杉艶
えん

賀
が

)
清絃会に50年以上在籍し、会の常任理事や秋田
県三曲連盟専務理事として、日赤の奉仕活動や
後進の指導育成に努めています。

84歳・広面

秋田市文化団体連盟tel(８６６)４０２６

市の芸術・文化活動の推進に功績のあったかたに贈ら
れる秋田市文化団体連盟章の平成19年度受章者が決まり
ました。表彰式は、２月４日(月)午後５時から秋田ビュー
ホテルで行います。

謡曲●谷口やよいさん
昭和44年、謡曲宝生流入門。平成元年に幹事と
なり、各謡曲公演に出演、後進の指導育成など
謡曲の普及振興に尽力しています。

78歳・牛島

華道●藤田典子さん(苅安清
かりやすせい

祥
しょう

)
清栄流家元を継承し、秋田県華道連盟の副会長、
いけばな作家協会常任委員として後進の指導育
成に努め、秋田の華道文化を高めています。

70歳・南通

大衆芸能●鎌田和子さん
平成15年の「フラダンスわ・和・輪」創立以来、
会長として秋田市芸術祭ほか各種行事に参加。
福祉施設などで慰問活動を続けています。

64歳・飯島

文芸●東海林
し ょ う じ

一有
かずあり

さん(東海林
し ょ う じ

一有
いちゆう

)
昭和39年に川柳を始め、各種大会で上位入賞多
数。平成７年から川柳協会会長を務め、川柳の
選者や講師として活躍しています。

63歳・桜ガ丘

音楽●若松マキさん
全日本ピアノ指導者協会秋田支部代表として活躍
し、同協会から指導者賞を多数受賞。秋田市ピア
ノコンクールの運営委員なども務めています。

62歳・八橋

茶道●小林美津子さん(小林宗津
そうしん

)
昭和36年、茶道裏千家入門。現在、淡交会秋田
支部副幹事長や茶道教室の教授を務めていま
す。国内外の友好呈茶にも参加協力しています。

61歳・中通

洋舞●長谷川咲
さき

子さん
昭和60年、ダンスアベニュースタジオＳ設立。
市制100周年記念行事、秋田わか杉国体など、
各種行事の演技、振り付けを行いました。

53歳・雄和

大衆芸能●中村美喜さん(中村翠笙
すいしょう

)
昭和59年の大正琴研修院秋和流創立以来、全日
本大正琴振興会の東北・全国大会に連続出演
し、継続的に演奏会も開催しています。

58歳・牛島

秋田市文化団体連盟章 問い合わせ

広報あきた １月18日号05

市で行っている「e-市民認
定システム」が、秋田県地球
温暖化防止活動推進センター
が主催する「おらほのCO２ダ
イエット作戦」で、地球温暖
化防止につながる取り組みと
して優秀賞を受賞しました。
「e-市民認定システム」は、

登録者に電気やガスの使用量、
ごみの排出量、家庭でのエコ
ライフの取り組みなどを報告
してもらい、市が情報提供を
行う仕組みです。延べ3,400人
の市民のみなさんが登録して
いるんですよ。

e-
い ー

市民認定システム

環境企画課tel(863)6632問

おらほのCO2

ダイエット作戦の
優秀賞を受賞！

秋
田
市
で
も
気
温
が
約
１
・
５
℃
上
昇

自
動
車
や
冷
暖
房
機
器
、
家
電
製
品
の
使

用
に
よ
り
、
二
酸
化
炭
素
な
ど
の
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
量
が
急
激
に
増
加
し
、
地
球
温

暖
化
が
加
速
し
て
い
ま
す
。

秋
田
県
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
は
、

平
成
２
年
か
ら
15
年
ま
で
の
間
に
23
・
２
㌫

増
加
し
、
全
国
の
７
・
７
㌫
増
に
比
べ
て
高

い
伸
び
率
と
な
っ
て
い
ま
す
。
秋
田
市
で
も

年
間
平
均
気
温
が
、
こ
の
百
年
間
で
約
１
・

５
℃
も
上
昇
す
る
な
ど
、
地
球
温
暖
化
の
影

響
と
考
え
ら
れ
る
現
象
が
現
れ
て
い
ま
す
。

世
界
各
国
で
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
の

目
標
を
定
め
た
「
京
都
議
定
書
」。
そ
の
目

標
達
成
期
間
が
今
年
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

日
本
は
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
を
、
今
後

５
年
間
で
、
基
準
年
の
平
成
２
年
に
比
べ
て

６
㌫
削
減
す
る
約
束
を
し
て
い
ま
す
。

次
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
、
み
ん
な
で
地

球
温
暖
化
防
止
の
輪
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。
家

計
費
の
節
約
に
も
な
り
ま
す
よ
！

●
自
動
車
の
ア
イ
ド
リ
ン
グ
を
な
く
そ
う

●
コ
ン
セ
ン
ト
を
こ
ま
め
に
抜
こ
う

●
エ
コ
製
品
を
選
ん
で
買
お
う

●
過
剰
包
装
を
断
ろ
う

●
水
道
の
蛇
口
は
こ
ま
め
に
し
め
よ
う

●
暖
房
を
使
う
と
き
は
…

①
設
定
温
度
は
20
℃
に
！
　

②
断
熱
フ
ィ
ル
ム
や
天
井
か
ら
床
ま

で
の
カ
ー
テ
ン
を
使
い
、
部
屋
の
熱

を
逃
が
さ
な
い

③
扇
風
機
で
室
温
の
ム
ラ
を
な
く
す

市
で
は
、
地
域
で
省
エ
ネ
や
地
球
温
暖
化

に
関
す
る
学
習
会
な
ど
を
開
催
す
る
場
合
、

講
師
派
遣
や
資
料
提
供
を
行
い
ま
す
。
環
境

企
画
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

tel(

８
６
３)

６
６
３
２

学
習
会
に
講
師
を
派
遣
し
ま
す

京
都
議
定
書
の
約
束
期
間
が
開
始
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読
者
の
伝
言
板

月　刊

読者のみなさんのページです。
17ページに掲載している広報ク
イズの答えと一緒に、気ままな
ひとこと、ちょっと言いたいひ
とことを、お待ちしています。

●
今
年
も
残
り
少
な
く
な
り
ま
し

た
。
子
育
て
し
な
が
ら
反
省
す
る

こ
と
も
多
い
年
で
し
た
が
、
来
年

は
息
子
も
幼
稚
園
に
入
園
し
ま

す
。
初
め
て
づ
く
し
で
不
安
も
あ

り
ま
す
が
、
楽
し
み
な
が
ら
ひ
と

つ
ず
つ
ク
リ
ア
で
き
る
よ
う
に
頑

張
り
た
い
な(

こ
し
ぷ
ー
さ
ん

39
歳
・
新
屋)

●
朝
一
番
に
そ
っ
と
窓
の
カ
ー
テ

ン
か
ら
外
を
の
ぞ
き
ま
す
。「
よ

か
っ
た
。
雪
は
積
も
っ
て
な
い
」。

雪
に
は
一
日
で
も
遅
く
来
て
も
ら

い
た
い
の
で
す
。「
ス
キ
ー
場
に

は
ド
サ
ッ
と
、
ま
ち
に
は
ほ
ど
ほ

ど
に
」。
科
学
文
明
が
発
達
し
、

月
の
土
地
ま
で
買
う
と
い
う
時
代

に
、
そ
れ
が
で
き
な
い
で
し
ょ
う

か
。
悲
し
い
お
ば
あ
さ
ん
の
独
り

言
…(

渡
辺
伊
沙
さ
ん
　
79
歳
・

旭
北)

●
11
月
の
ド
カ
ッ
と
き
た
雪
に
肝

を
冷
や
さ
れ
、
こ
の
冬
の
寒
さ
を

思
い
や
り
、
灯
油
の
値
上
が
り
で

懐
も
寒
さ
を
増
す
の
か
と
弱
い
気

持
ち
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
と

こ
ろ
割
に
天
候
が
穏
や
か
で
ホ
ッ

と
安
心
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま

穏
や
か
な
年
末
年
始
で
あ
っ
て
ほ

し
い
も
の
で
す(

佐
々
木
龍
介
さ

ん
　
79
歳
・
将
軍
野)

●
灯
油
の
値
段
が
急
激
に
上
が
っ

て
い
る
昨
今
。
省
エ
ネ
に
心
が
け

て
着
膨
れ
し
た
自
分
の
姿
に
お
か

し
い
や
ら
、
情
け
な
い
や
ら
、
鏡

に
向
か
う
の
が
嫌
に
な
り
ま
す
。

こ
の
怒
り
を
ど
こ
に
ぶ
つ
け
た
ら

い
い
の
で
し
ょ
う
か
。
風
邪
を
ひ

か
な
い
よ
う
こ
の
冬
を
乗
り
切
る

し
か
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す(

金

足
Ｓ
子
さ
ん
　
64
歳
・
金
足)

●
雪
が
降
り
ま
し
た
が
、
わ
が
家

の
庭
に
ま
だ
つ
ぼ
み
の
菊
が
あ
っ

た
の
で
、
枝
を
切
っ
て
家
の
中
の

花
び
ん
に
生
け
た
と
こ
ろ
、
き
れ

い
に
咲
い
て
く
れ
ま
し
た
。
雪
か

き
た
い
へ
ん
だ
け
れ
ど
も
、
が
ん

ば
ろ
う
っ
と
！(

ど
ん
ど
ん
さ
ん

45
歳
・
手
形)

●
少
子
化
の
大
切
な
命
を
守
ろ
う

と
、「
花
ま
る
見
守
隊
・
安
全
パ

ト
ロ
ー
ル
」
の
腕
章
を
着
け
て
、

朝
の
通
学
路
で
の
声
か
け
運
動
に

一
昨
年
か
ら
立
っ
て
い
る
。
元
気

で
さ
わ
や
か
な
「
お
は
よ
う
」
の

あ
い
さ
つ
で
私
の
ほ
う
が
パ
ワ
ー

を
も
ら
う
。
校
長
先
生
か
ら
「
無

理
し
な
い
で
」
と
い
た
わ
り
の
言

会場にはサンタさんも駆けつけました

本場のタコスはどんな味？

秋田ほっとHOTクリスマスフェスタ

あったか・おいしい中央街区
寒い、暗い、何もない…そんな秋田の冬のイメージを吹き飛ば

そうと、12月23日と24日、仲小路周辺で「秋田ほっとHOTクリス
マスフェスタ」が開かれました。このイベントは地元５つの大学
の学生たちによる実行委員会、秋田.仲小路振興会、NPOほっと
アートあきたが主催。主会場となった日赤跡地では、郷土料理や
モンゴル料理、メキシコ料理など、おいしさいっぱいの屋台が並
び、大きなツリーの前ではプレゼント交換も行われました。
実行委員長の石井宏典さん(国際教養大学２年)は「ちょっと寂

しい秋田の冬を自分たちの手で何とかできないかって思ったんで
す。寒さの中、ここに集まったみんながホットになってくれれば」
と話します。新しい冬のイベントとして定着するといいですね！



葉
を
い
た
だ
く
。
何
歳
ま
で
続
く

か
な
！
　
過
ぎ
た
る
は
及
ば
ざ
る

が
如
し
…
医
療
費
の
問
題
に
も
な

り
か
ね
な
い
か
。
や
は
り
こ
の
年

齢
で
は
チ
ョ
コ
ボ
ラ(

ち
ょ
こ
っ
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア)

が
一
番
か
な
あ

(

畠
山
栄
子
さ
ん
　
87
歳
・
八
橋)

●
盛
岡
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
盛

岡
市
内
を
一
周
す
る
「
で
ん
で
ん

む
し
号
」
と
い
う
バ
ス
が
と
て
も

便
利
で
し
た
。
ど
こ
か
ら
乗
っ
て

も
ど
こ
で
降
り
て
も
百
円
な
の

で
、
観
光
客
だ
け
で
な
く
市
民
の

か
た
に
も
好
評
の
よ
う
で
し
た
。

秋
田
に
も
こ
の
よ
う
な
バ
ス
が
あ

れ
ば
い
い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た

(

め
ぐ
み
さ
ん
　
34
歳
・
旭
南)

―
民
多
利
器
、
國
家
滋
昏
―

最
近
読
ん
だ
本
の
中
で
ち
ょ
っ
と
気
に

な
っ
た
言
葉
。「
民
が
便
利
な
物
を
使
う
よ

う
に
な
る
と
国
が
暗
く
な
る
」。「
利
器
」

に
は
武
器
の
意
味
も
あ
る
し
、
解
釈
も
い

ろ
い
ろ
で
し
ょ
う
が
、
こ
の
ご
ろ
は
携
帯

電
話
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
々
、
利
器
が

い
っ
ぱ
い
。
も
ち
ろ
ん
そ
の
利
便
性
は
十

分
認
め
ま
す
し
、
自
分
で
も
使
っ
て
い
ま

す
。
た
だ
、
そ
の
陰
で
「
何
か
」
を
失
っ

て
い
る
よ
う
な
…
。
よ
し
、
今
年
は
そ
の

「
何
か
」
を
見
つ
け
る
一
年
に
し
よ
う
。

冒
頭
は
、
今
か
ら
約
二
千

五
百
年
前
、
老
子
の
言
葉
。

に
っ
、
二
千
五
百
年
前
?!

む
む
〜
。

(

渉)

おしゃべりかわらばん

係から
ひとこと

クリスマス楽しい！

秋田ほっとHOT
クリスマスフェ
スタを楽しんだ
後藤晃基くん

(旭南小３年)

仲小路のお店やアトリオ
ンをまわるスタンプラリー
がおもしろかった。ちょっ
と寒かったけど、あたたか
い豚汁とサンドイッチを食
べて体もほっかほか。プレ
ゼント交換もあったし、楽
しいクリスマスだったよ。

寺内小学校の親
子租税教室に参
加した長岐佑仁
さん(６年)と美
紀子さん

ゼイキッズと税の勉強
税金のことをゼイキッズた

ちが丁寧に教えてくれまし
た。すごくおもしろくて勉強
になりました。お酒は代金の
半分くらい、たばこは半分以
上が税金だなんてびっくり！
税金についてもっと詳しく勉
強したくなりました。

NPO大森山動物園サポータークラブからポニ
ーのおもちゃ２体をいただきました。動くん
ですよ！(ミルヴェ館に展示しています)

タイの女性の力に

海外ボランティ
アとしてタイで
手工芸を指導す
る佐々木美保子
さん(手形)

まだまだ自分もだれかの役
に立つのではないかと思った
んです。あちらの独特の技術
を生かせるように支援できた
らいいですね。日本のすばら
しい手仕事もタイの人たちに
紹介したい。不安より、楽し
みな気持ちでいっぱいです。

屋形船のガイ
ドをしている
遠藤明美さん

(仁井田)

思い出の雄物川

12月８日、屋形
船の第１便に乗
船した池田弘さ
ん(飯島)

航路沿いだけでなく、秋
田県全域の観光案内をして
います。いつか民謡を覚え
て披露しようかな、と思っ
ています。夜は宴会もでき
るので、星空を眺めながら
お酒を楽しんでみませんか。

悠久ラインよろしく！

子どものころ雄和戸米川
に住んでいて、雄物川でよ
く泳いでいました。それか
ら50年以上経ち、風景は変
わりましたが、船に揺られ
ていると少年時代の思い出
がはっきり浮かびます。

新屋と雄和を屋形船で結ぶ
秋田悠久ラインが就航

救える命もっとまちを明るく安全に
東北電力(株)秋田営業所と

ユアテック秋田営業所から、
地域の安全・防犯に役立てて
ほしいと、防犯灯20灯をいた

だきました。夜間
の安全な通行を、
明るくあたたかい
光で照らしてくれ
ます。

マックスバリュ東北親交会
が、チャリティー野球教室の
収益金で、AED(自動体外式
除細動器)５器を寄贈してく
れました。市では学校などに
設置する予定です。尊い命を
少しでも多く救えたら…。い
ざという時の安心につながり
ますね。

広報あきた １月18日号07
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４
月
１
日
(火)
か
ら
、
河
辺
・
雄
和
地
域
の

「
し
尿
く
み
取
り
料
金
基
準
額
」
が
次
の
と

お
り
変
わ
り
ま
す
。
な
お
、
秋
田
地
域
の
料

金
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

し
尿
く
み
取
り
料
金
基
準
額(

従
量
制)

▼
180
㍑
ま
で
千
701
円(

改
正
前
は
千
484
円)

▼
180
㍑
を
超
え
る
18
㍑
ご
と
に
170
円(

改
正

前
は
148
円)

●
問
い
合
わ
せ

向
浜
事
業
所

tel(

８
６
５)

１
１
０
７

左
記
の
対
象
の
か
た
に
「
特
別
弔ち

ょ
う

慰い

金
」

が
国
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す(

額
面
40
万
円
、
10

年
償
還
の
記
名
国
債)

。
請
求
期
限
は
３
月
31

日
(月)
で
す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
法
律
に
よ
り

特
別
弔
慰
金
を
受
け
る
権
利
が
消
滅
し
ま

す
。
ま
だ
請
求
し
て
い
な
い
か
た
は
お
早
め

に
。

支
給
対
象
者
　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
に
、
平
成
17
年
４
月
１
日
時
点
で
公
務

扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
て
い
た
か

た
が
い
な
い
場
合
、
次
の
順
番
で
先
の
か
た
、

お
一
人

１
…
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ

る
「
弔
慰
金
」
の
受
給
権
者
　

２
…
戦
没
者
等
の
子
　

３
…
戦
没
者
等
と
生
計
関
係
が
あ
っ
た
、
①

父
母
②
孫
③
祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹
　

４
…
３
の
対
象
者
以
外
の
①
父
母
②
孫
③
祖

父
母
④
兄
弟
姉
妹
　

５
…
１
〜
４
の
対
象
者
以
外
の
３
親
等
内
の

親
族(

戦
没
者
等
の
死
亡
ま
で
引
き
続
き
１

年
以
上
、
生
計
関
係
が
あ
っ
た
か
た
に
限
る)

請
求
窓
口
　
福
祉
総
務
課(

福
祉
棟
２
階)

、

河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
、
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
　

●
問
い
合
わ
せ

福
祉
総
務
課
地
域
福
祉
推

進
室tel(

８
６
６)

２
４
９
４

市
内
の
小
・
中
学
校
に
通
う
お
子
さ
ん
が

い
て
、
経
済
的
に
お
困
り
の
か
た
は
、
学
習

に
必
要
な
費
用
、
給
食
費
な
ど
の
一
部
に
援

助
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

●
申
し
込
み

学
校
で
配
ら
れ
る
申
請
書
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、
各
学
校
ま
た
は
市
教

育
委
員
会
学
事
課tel(

８
６
６)

２
２
４
３
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

雄
和
の
本
田
橋
は
橋
梁
点
検
の
た
め
、
川

尻
若
葉
町
の
新
川
橋
は
補
修
工
事
の
た
め
、

３
月
ま
で
片
側
交
互
通
行
に
な
り
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

道
路
維
持
課

tel(

８
６
４)

３
６
４
３

秋
田
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
で
、
空
き
び

ん
選
別
な
ど
の
業
務
に
３
年
間
就
労
で
き
る

知
的
障
害
者
の
作
業
訓
練
生(

パ
ー
ト
タ
イ

マ
ー)

を
４
人
募
集
し
ま
す
。

募
集
要
項
は
、
秋
田
市
総
合
振
興
公
社
総

務
課
ま
た
は
市
障
害
福
祉
課
で
さ
し
あ
げ
て

い
ま
す
。
応
募
の
締
め
切
り
は
２
月
６
日
(水)
。

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-人口１9.12.１現在

●人口／329,453人(－90)
●男／155,892人(－41)
●女／173,561人(－49)
11月分・出生 186人

・死亡 262人
・転入 531人
・転出　 545人

（ ）内は前月比

●世帯／132,672世帯(＋35)

訂正とおわび…広報あきた12月21日号「新しい民生児童委員」の記事中、一部地区の会長に誤りがありました。正し
くは、明徳地区が坂元昇さん、牛島地区が佐藤宣男さん、新屋地区が横山秀男さんです。福祉総務課tel(866)2090

２
特
別
弔
慰
金
の
請
求
は

３
月
31
日

（月）
ま
で

３
就
学
援
助
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

５
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
の

作
業
訓
練
生
を
募
集

河
辺
・
雄
和
地
域

し
尿
く
み
取
り
料
金
が

変
わ
り
ま
す

１

４
通
行
規
制
に

ご
協
力
く
だ
さ
い



３
日
間
の
実
習
の
あ
と
、
３
月
３
日
(月)
に
面

接
を
行
い
、
選
考
し
ま
す
。

対
象

秋
田
市
民
で
、
療
育
手
帳
が
あ
り
、

次
の
①
〜
④
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
か
た

①
療
育
手
帳
が
あ
る
か
、
知
的
障
害
者
判
定

機
関
で
知
的
障
害
の
判
定
を
受
け
た
か
た

②
昭
和
48
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
２
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
か
た
　

③
在
宅
の
知
的
障
害
者
、
ま
た
は
養
護
学
校

高
等
部
に
在
籍
し
、
今
年
３
月
31
日
ま
で

に
卒
業
見
込
み
の
か
た
　

④
日
常
生
活
に
お
い
て
自
立
し
、
空
き
び
ん

選
別
な
ど
の
作
業
が
可
能
で
、
自
主
通
勤

(
バ
ス
通
勤)

が
で
き
る
か
た

●
問
い
合
わ
せ

(財)
秋
田
市
総
合
振
興
公
社

総
務
課tel(
８
２
９)

３
５
６
８

暖
房
器
具
を
使
う
こ
の
時
期
、
燃
料
タ
ン

ク
の
配
管
の
老
朽
化
や
破
損
、
管
理
不
良
に

よ
る
油
の
流
出
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま

す
。
暖
房
器
具
の
タ
ン
ク
や
配
管
を
必
ず
点

検
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
地
中
に
埋
設
さ
れ
て

い
る
配
管
は
漏
れ
に
気
付
き
に
く
く
要
注

意
。
灯
油
の
流
出
は
、
周
辺
環
境
に
大
き
な

被
害
を
及
ぼ
し
、
多
額
の
処
理
費
用
を
負
担

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

な
お
、
使
用
中
は
燃
料
の
減
り
具
合
に
注

意
し
、
普
段
よ
り
早
い
と
感
じ
た
ら
漏
れ
て

い
な
い
か
ど
う
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

環
境
保
全
課tel(

８
６
６)

２
０
７
５

消
防
本
部
予
防
課tel(

８
２
３)

４
２
４
７

冬
の
時
期
、
多
く
の
人
が
自
家
用
車
で
外

出
す
る
と
渋
滞
が
発
生
し
、
路
線
バ
ス
の
定

時
走
行
や
、
除
排
雪
作
業
の
妨
げ
と
な
り
ま

す
。
通
勤
や
外
出
の
際
は
、
徒
歩
や
公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
問
い
合
わ
せ

都
市
総
務
課
交
通
政
策
室

tel(

８
６
６)

２
０
８
５

656万８千円
11月の家庭ごみなどの量は、基準年

度(平成14年度)と比べて255㌧減り、
貯金が29万４千円増えました。

今年度の環境貯金

今
年
も

が
ん
ば
ろ
う

１月26日(土)は
文化財防火デー

みんなで文化財を
守りましょう！

旧奈良家住宅で防火訓練

灯
油
タ
ン
ク
を

点
検
し
ま
し
ょ
う

６
「あきた市民カード」は、印鑑登録証明書、住民票
の写し、住民票記載事項証明書の自動交付機を利用で
きる便利なカードです。古い印鑑登録証をお持ちのか
たは「あきた市民カード」との交換をおすすめします。
あきた市民カードとの交換は無料です。申請時には

暗証番号を設定していただきますので、必ず本人が窓
口にお越しください。市民課tel(866)2018

秋田市の住民基本台帳に登録さ
れている、満15歳以上のかた

平日 ９：00(※)～19：00
土・日、祝日 ９：00(※)～17：00
※秋田テルサはいずれも９：30から

市役所正面玄関、土崎支所、秋田テルサ、
アルヴェ市民サービスセンター

自動交付機
の設置場所

自動交付機
の利用時間

必要なもの
①運転免許証や健康保険証など、本人確認で
きるもの　②古い印鑑登録証

申請窓口
受付時間

（平日のみ）

市民課、土崎・新屋支所 ８：30～19：00
アルヴェ市民サービスセンター ９：00～19：00
河辺・雄和市民センター、岩見三内・大正
寺連絡所 ８：30～17：15

対象

古い印鑑登録証 あきた市民カード

休日も自動
交付機で証
明書がとれ
ます！

「文化財防火デー」は、昭和24年１月26日に法隆寺金
堂で火災が発生したことから始まりました。秋田市に
も貴重な文化財がたくさんあります。市民の財産であ
る文化財を火災・地震などの災害から守り、後世に受
け継いでいきましょう。文化振興室tel(866)2246

７
冬
場
は
マ
イ
カ
ー
の

使
用
を
控
え
ま
し
ょ
う

広報あきた １月18日号09

▲

▲

▲
▲

▲

市営住宅、特定公共賃貸住宅から暴力団
員を排除するため、市営住宅条例などを改
正しました。今後、市営住宅に入居する際
は「暴力団員でないこと」の誓約が必要に
なります。また、入居後に暴力団員である
ことが判明した場合は、明け渡し請求を行
います。住宅整備課tel(866)2134

市
営
住
宅
か
ら

暴
力
団
員
を
排
除
し
ま
す

市
内
の
３
警
察
署
長
と
連
携
強

化
の
協
定
を
締
結(

昨
年
12
月)

市役所各課の直通電話番号を載せた「直通電話番号帳」を、市民相談室、アルヴェ市民サー
ビスセンター、各公民館・コミセンでさしあげています。市民相談室tel(866)2039

古い印鑑登録証をお持ちのかたは
「あきた市民カード」に交換を！



軽
自
動
車
税
・
個
人
住
民
税
・
固
定
資
産
税
の
「
納
税
通
知
書
郵

送
用
の
封
筒
」
の
裏
面
に
広
告(

有
料)

を
掲
載
す
る
広
告
主
を
募
集

し
ま
す
。
こ
の
封
筒
は
、
お
も
に
５
月
〜
６
月
の
発
送
に
使
う
も
の

で
す
。
な
お
、
公
序
良
俗
に
反
す
る
も
の
な
ど
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
期
間

１
月
18
日
(金)
〜
28
日
(月)

固
定
資
産
税
は
土
地
や
家
屋
の
ほ
か
、

会
社
や
個
人
で
工
場
・
事
務
所
・
商
店
な

ど
を
経
営
し
て
い
る
か
た
が
事
業
の
た
め

に
使
っ
て
い
る
、
構
築
物
・
機
械
・
器

具
・
備
品
な
ど
の
償
却
資
産
に
も
課
税
さ

れ
ま
す
。

償
却
資
産
を
お
持
ち
の
か
た
は
、
昨
年

12
月
に
お
届
け
し
た
所
定
の
申
告
書
に
、

平
成
20
年
１
月
１
日
現
在
の
所
有
状
況
を

書
い
て
、
１
月
31
日
(木)
ま
で
資
産
税
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
告
書
が
お
手
元

に
な
い
か
た
に
は
郵
送
し
ま
す
の
で
、
資

産
税
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
市
県
民
税
第
４
期

●
国
民
健
康
保
険
税
第
７
期

１
月
31
日
(木)
が
納
期
の
市
税

広
告
を
の
せ
ま
せ
ん
か
！

納
税
通
知
書
用
の
封
筒
に

償
却
資
産
の
申
告
を

お
願
い
し
ま
す

固
定
資
産
税

構
築
物
▼
駐
車
場
の
舗
装
路
面
、
看

板
な
ど
の
広
告
設
備
、
門
、
塀
、
外

灯
、
受
変
電
設
備
な
ど
　
機
械
お
よ

び
装
置
▼
各
種
産
業
用
の
機
械
や
装

置
な
ど
　
船
舶
▼
遊
覧
船
、
貨
物
船
、

ボ
ー
ト
な
ど
　
航
空
機
▼
飛
行
機
、

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど
　
車
両
お
よ
び

運
搬
具
▼
運
搬
車
、
台
車
、
大
型
特

殊
自
動
車
に
該
当
す
る
フ
ォ
ー
ク
リ

フ
ト
な
ど
　
工
具
、
器
具
お
よ
び
備

品
▼
事
務
機
器
、
パ
ソ
コ
ン
、
厨
房

用
品
、
金
庫
、
工
具
類
な
ど

資
産
税
課
償
却
資
産
担
当

tel (

８
６
６)

２
８
３
６

おもな償却資産問い
合わせ

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
市
民
税
課
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

tel (

８
６
６)

２
０
５
４

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/fn/pt/

13.8㌢

7.5㌢

入
札
日

１
月
31
日
(木)

※
①
②
の
ど
ち
ら
か
一
方
で
も
、
両
方
で
も
申
し
込
め
ま
す
。

表

裏

問
い
合
わ
せ

広告は１色刷で
この枠内だよ！

広告の位置と
大きさ

市
と
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
が
共
催
で
募
集
し
た

今
年
度
の
納
税
標
語
。
応
募
総
数
82
点
の
中
か
ら
左

記
の
か
た
が
た
が
入
選
し
ま
し
た
。

教
育
・
福
祉
・
環
境
も

あ
な
た
の
税
で
実
り
ま
す

「
生
活
に
密
接
し
た
具
体
例
を
挙
げ

れ
ば
、
み
な
さ
ん
も
ピ
ン
と
き
や
す

い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
」

納税標語が決定

12月３日の表彰式で
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「
申
告
書
作
成
会
場
」
は
、
所
得
税(

譲
渡
所
得
を
含

む)

、
消
費
税
、
贈
与
税
の
申
告
書
を
作
成
す
る
会
場

で
す
。
秋
田
南
・
北
税
務
署
内
に
は
申
告
書
を
作
成
す

る
場
所
が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
申
告
書
の
作
成
は
左
記

の
「
申
告
書
作
成
会
場
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
告
書
作
成
会
場
の
ご
利
用
を

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
は
、「
確
定
申
告
書
等
作

成
コ
ー
ナ
ー
」
か
ら
電
子
申
告(

e-

T
a
x)
で
き
る
ほ
か
、
税

務
署
へ
提
出
す
る
申
告
書
な
ど
の
印
刷
が
で
き
ま
す
。

e-

T
a
x
は
、
あ
ら
か
じ
め
登
録
す
れ
ば
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
国
税
に
関
す
る
申
告
や
納
税
な
ど
の
手
続
き
が
で
き
る
便

利
な
シ
ス
テ
ム
。
一
定
の
要
件
を
満
た
す
と
、
最
大
５
千
円
の

税
額
控
除
を
受
け
ら
れ
た
り
、
添
付
書
類
の
提
出
を
省
略
で
き

た
り
し
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.nta.go.jp/

ネ
ッ
ト
で
確
定
申
告
で
き
ま
す

確
定
申
告
の

問
い
合
わ
せ

秋
田
南
税
務
署tel(

８
３
２)

４
１
２
１

秋
田
北
税
務
署tel(

８
４
５)

１
１
６
１

●
秋
田
南
税
務
署
の
申
告
書
作
成
会
場
▼
秋
田

県
労
働
会
館
「
フ
ォ
ー
ラ
ム
ア
キ
タ
」(

中
通

六
丁
目
７-

36)

…
会
場
に
は
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
公
共
交
通
機
関
な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
秋
田
北
税
務
署
の
申
告
書
作
成
会
場
▼
セ
リ

オ
ン
２
階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

所
得
税
▼
２
月
18
日
(月)
〜
３
月
17
日
(月)

贈
与
税
▼
２
月
１
日
(金)
〜
３
月
17
日
(月)

消
費
税(
個
人
事
業
者)

▼
３
月
31
日
(月)
ま
で

受付期間

農
業
経
営
者
が
農

作
業
用
の
機
械
に
軽

油
を
使
用
す
る
場
合

は
、
あ
ら
か
じ
め
県

か
ら
免
税
証
の
交
付

を
受
け
、
購
入
す
る

と
き
そ
れ
を
提
示
す
る
こ
と
で
、
軽
油
引
取

税(

１
㍑
あ
た
り
32.1
円)

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

す
で
に
購
入
し
た
分
や
、
作
業
を
終
え
た

分
の
免
税
証
は
交
付
で
き
ま
せ
ん
。
軽
油
を

購
入
す
る
前
に
、
免
税
証
の
交
付
を
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

農
業
用
免
税
軽
油
の

申
請
を
受
け
付
け

秋
田
地
域
振
興
局
県
税
部
課
税
課

(

県
庁
う
し
ろ
の
秋
田
地
方
総
合
庁
舎
１
階)

tel(

８
６
０)

３
３
４
２

免
税
証
の
交
付
申
請
場
所

※
所
得
税
の
還
付
申
告
書
は
、
２
月
18
日
(月)
よ
り
前
で
も
提
出
で
き
ま
す

社会保険庁
では、宙に浮
いている約５
千万件の年金
記録について、
名寄せ(氏名、性別、生年月日の突
き合わせ)作業を行っています。
過去に納めた年金がその５千万

件の中に該当する可能性があるか
たに、加入期間と加入履歴を記載
した「ねんきん特別便」を、３月
までをめどに順次送っています。

中身を確認し、提出してください

「年金記録のお知らせ」の内容を
確認し、訂正がある場合は「年金
加入記録照会票」を、訂正がない
場合は「確認はがき」を必ず提出
してください。

問い合わせ

秋田社会保険事務所tel(865)2379

ねんきん特別便を
お届けします

宙に浮いた年金はあなたのかも…

引っ越しや結婚などにより、現
在の住所や名字が社会保険庁に届
けているものと異なっている場
合、ねんきん特別便をお届けでき
ないことがあります。訂正は本人
による手続きが必要ですので、下
記の窓口でお願いします。

国民年金 秋田市役所国保年金課
厚生年金 勤務先の社会保険担当者
年金を受給しているかた 最寄り
の社会保険事務所

住所や名字を変更した
かたは届け出を

平
成
19
年
分
を
受
け
付
け

２
月
１
日
(金)
か
ら
３
月
17
日
(月)
ま
で
の

平
日
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

確

告
申
定

開
設

日
時

年金記録のお知らせ

この欄にあなたの年金この欄にあなたの年金
記録が書かれています記録が書かれています

▼
▼

▼

広報あきた １月18日号11



〒
０
１
０-

８
５
６
０
秋
田
市
役
所

市
勢
活
性
化
推
進
本
部tel(

８
６
６)

２
０
２
８

フ
ァ
ク
ス(

８
６
６)

２
４
５
８

E
メ
ー
ルro-hqac@

city.akita.akita.jp

窓
口
で
…
市
役
所
１
階
の
市
民
相
談
室
　
土
崎
支
所

新
屋
支
所
　
河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
　
雄
和
市
民
セ
ン

タ
ー
　
ア
ル
ヴ
ェ
１
階
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
…
秋
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
ト

ピ
ッ
ク
ス
」
も
し
く
は
「
秋
田
市
市
勢
活
性
化
推
進

本
部
の
ペ
ー
ジ
」
か
ら

②
景
観
マ
ッ
プ

「
景
観
マ
ッ
プ
」
は
、
秋

田
市
の
良
い
景
観(

風
景
、

眺
め
、
ま
ち
な
み
な
ど)

を

地
図
に
ま
と
め
た
も
の
で

す
。
市
で
は
、
こ
の
景
観
マ

ッ
プ
を
通
じ
て
、「
秋
田
の

魅
力
」
を
み
な
さ
ん
と
一
緒

に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
こ
の
マ
ッ
プ
の

案
に
追
加
し
た
い
景
観
や
、

載
っ
て
い
る
景
観
の
感
想
な

ど
、
み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

秋
田
市
役
所(

市
民
談
話
室
・
都
市
総
務
課)

土
崎
支
所
　
新
屋
支
所

河
辺
市
民
セ
ン
タ
ー
　
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
　
ア
ル
ヴ
ェ(

１
階
の
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
・
３
階
の
市
民
交
流
サ
ロ
ン)

各
公
民
館
・
地
域

セ
ン
タ
ー
　
市
立
図
書
館(

明
徳
館
・
土
崎
・
新
屋
・
河
辺
・
雄
和)

１
月
31
日
(木)
ま
で
、
マ
ッ
プ
の
閲
覧
場
所
に
あ
る
提
出
用
紙
に
書
い

て
意
見
箱
に
入
れ
る
か
、「
景
観
マ
ッ
プ
へ
の
意
見
」
と
明
記
し
た
う

え
、
ご
意
見
、
お
住
ま
い
の
地
区
、
性
別
、
年
齢(

何
十
歳
代
か)

を

郵
送
か
フ
ァ
ク
ス
、
E
メ
ー
ル
で
都
市
総
務
課
へ
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

〒
０
１
０-

８
５
６
０
秋
田
市
役
所
　
都
市
総
務
課

tel(
８
６
６)

２
３
３
２
・
フ
ァ
ク
ス(

８
６
５)

６
９
５
７

E
メ
ー
ルro-urm

n@
city.akita.akita.jp

ご
意
見
を
募
集
！

①
中
心
市
街
地
活
性
化
基
本
計
画

原
案
を
ご
覧
に
な
り
、「
意
見
票
」
を

２
月
14
日
ま
で
送
っ
て
く
だ
さ
い

あなたのお気に入りを教えてください

ご意見は…

ご意見は…

●
中
通
一
丁
目
地
区
市
街
地
再
開
発
事
業

「
千
秋
公
園
と
一
体
と
な
っ
た
街
な
か
オ
ア
シ
ス
」
を
開

発
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
文
化
と
交
流
の
拠
点
を
形
成
し
ま
す

●
千
秋
公
園
整
備
事
業

歴
史
ゾ
ー
ン(

本
丸
広
場)

、
外
堀
エ
リ
ア
、
黒
門
の
整
備

●
買
物
ポ
イ
ン
ト
に
よ
る
駐
車
場
無
料
シ
ス
テ
ム

買
い
物
金
額
に
応
じ
て
発
行
さ
れ
る
駐
車
場
ポ
イ
ン
ト

カ
ー
ド
で
、
中
心
市
街
地
に
あ
る
多
く
の
駐
車
場
が
無

料
で
利
用
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
ま
す

◆
掲
載
し
て
い
る
お
も
な
事
業
◆

景
観
マ
ッ
プ
の
案
は
こ
ち
ら
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

計
画
へ
の
ご
意
見
は
１
月

21
日
（月）
か
ら
２
月
14
日
(木)(

必

着)

ま
で
、
右
記
の
窓
口
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
意
見
票

に
書
い
て
、
郵
送
か
フ
ァ
ク

ス
、
E
メ
ー
ル
で
市
勢
活
性

化
推
進
本
部
へ
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。
な
お
、
い
た
だ
い
た

ご
意
見
は
、
住
所
・
氏
名
な
ど
個
人
情
報
を
除
い
て
、

秋
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

計
画
の
原
案
は

こ
ち
ら
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す

※
マ
ッ
プ
の
案
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。
秋
田
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
「
ト
ピ
ッ
ク
ス
」
ま
た
は
「
都
市
総
務
課
の
ペ
ー
ジ
」
か
ら

市
で
は
、
中
心
商
店
街
の
再
生
を

め
ざ
し
て
「
中
心
市
街
地
活
性
化
基

本
計
画
」
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
お

り
、
こ
の
た
び
原
案
が
で
き
あ
が
り

ま
し
た
。
こ
の
計
画
が
内
閣
総
理
大

臣
に
認
定
さ
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
国

の
支
援
制
度
な
ど
を
活
用
し
た
多
く

の
事
業
実
施
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

基
本
計
画
の
コ
ン
セ
プ
ト
は
、

「
千
秋
公
園(

久
保
田
城
跡)

と
連
携

し
た
城
下
町
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス(

中
心

市
街
地
再
生
）」
で
す
。

め
ざ
す
は

城
下
町
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
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子どもの症状で、ご家族が心配されることが多いの
は「発熱」ではないでしょうか。病原体が体に侵入す
ると、体が反応して発熱します。発熱は生体の機能の
一つですから、あまり心配しなくて良い場面も多いの
ですが、重い病気が交じっている場合もありますので、
その大まかな見分け方をお伝えします。
以下のような発熱でなければ、夜間などは心地よく

して休んでいただき、水分を取るようにして様子を観
察してください。
●こんな発熱は病院へ
①ぐったりして元気がない。顔色が悪い
②不機嫌。いらいらしている
③呼吸困難。よだれを飲み込めない
④意識がもうろうとしている
⑤目の奥を痛がる
⑥おう吐や下痢がある
⑦けいれんを起こした

⑧首が固い。首を痛がる
⑨唇が乾燥している
⑩尿量が減少して、泣いても涙が出ない
⑪３か月未満児である

ところで、今シーズンはインフルエンザの流行が早
く、秋田での流行も心配されます。
インフルエンザで心配されるのは、インフルエンザ

脳症です。インフルエンザの場合、熱性けいれんとの
合併も多いので、鑑別が大変難しいケースもあります。
インフルエンザでけいれんを起こした、高熱でうわご
とを言う、見えないものが見えるなどの気になる様子
が続く場合は医療機関を受診してください。
タミフル、リレンザといったインフルエンザの薬の

投与も慎重にしたいところです。基本的には、予防の
ためにワクチン接種を行い、体の抵抗力を落とさない
ように、休養・栄養に心がけること、流行期にはうが
い、手洗い、部屋の加湿を行うことが大事です。

このコーナーでは、みんなが健康で元気
に過ごすために必要な、ドクターからの
ちょっとしたアドバイスを紹介します。今月のドクター

小泉ひろみ
(市立秋田総合病院 小児科科長)

先生

子どものこんな発熱要注意！

インフルエンザで発熱したときは…

消費生活相談は

秋田市消費者センター
tel(866)2016

500円で換気扇の掃除をすると電話があり
来てもらった。きちんと掃除してくれたが、
「これを使えば簡単にいつでもきれいにして

いられる」と掃除機を勧められ契約した。落ち着い
て考えてみると36万円と高額なうえ、重くて使うの
も大変だ。解約したい。

電話で勧誘され、格安でハウスクリーニン
グをしてもらった。代金を支払おうとしたら、
「掃除機を買ってくれたかたはクリーニング

代を無料にする」と言われ、すぐに車から新品を運
び込まれた。断りにくくなって契約したが、後から
考えると48万円もする高額な買い物で納得できない。

格安でハウスクリーニングしてもらったところ、
高額な掃除機を勧められて、断り切れず契約してし
まったという相談が寄せられています。

●訪問販売の際、業者はまず第一に
販売目的を告げなければならない
ことが定められています

●訪問販売による契約は、契約書を
受け取った日から８日間はクーリ
ング・オフ(無条件解約)ができます

●「格安なサービス」「無料」の言葉
には惑わされず、価格、機能、利
用頻度などを十分に検討し、冷静
に判断しましょう。必要ないとき
はキッパリと断りましょう

『掃除機の訪問販売』

消費者センターからアドバイス

広報あきた １月18日号13
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生活リズム、食習慣、運動習慣
など、あなたの健康をチェック！
専門家がアドバイスします。
20歳以上のかたならどなたでも

無料で受けられます。事前に申し
込みが必要です。

体操でメタボリック、腰痛、肩こり
などを解消しよう。無料。先着20人。
日時／２月５日(火)から２月26日(火)ま
での毎週火曜日に４回、午前10時～
正午　会場／河辺公民館
●申し込み　１月21日(月)午前９時か
ら河辺公民館tel(882)5311

20歳以上のかたが対象。肥満、高血
圧を予防しよう。受講料2,520円。
日時／２月８日(金)・15日(金)・22日(金)、
午前10時30分～11時45分　会場／サ
ンライフ秋田　定員／先着20人
●申し込み　１月21日(月)午前10時か
らサンライフ秋田tel(863)1391

小・中学生と保護者が対象。健康に
関するお話、ユニカールなど。無料。
日時／２月９日(土)・23日(土)、午後１
時30分～３時30分　会場／市保健セ
ンター　定員／先着30組
●申し込み　１月21日(月)午前９時か
らスポーツ振興課tel(866)2247

時間は午前９時30分～10時30分。受
講料１回630円。先着各20人。
脳活性化体操 ２月13日(水)
いすを使って筋力運動 ２月27日(水)
チューブで筋力運動 ３月12日(水)

らくらくストレッチ ３月26日(水)●
申し込み　西部体育館

tel(828)1180

おおむね60歳以上のかたが対象で
す。時間は午前10時～正午。参加無
料。直接会場へどうぞ。
ADL体操 １月23日(水)、八橋老人い
こいの家で。tel(862)6025
花粉対策 １月25日(金)、大森山老人
と子どもの家で。tel(828)1651

20歳以上のかたが対象です。保険料
１回30円。先着30人。
日時／２月５日(火)・14日(木)、午前
10時～正午、２月19日(火)午後１時30
分～３時30分、２月28日(木)午後７時
～９時　会場／市立体育館
●申し込み　１月21日(月)午前９時か
らスポーツ振興課tel(866)2247

いずれも保健予防課へ電話で予約が
必要です。tel(883)1174
成人歯科相談 歯周病、むし歯など、
歯の健康についての相談に歯科衛生
士が応じます。１月31日(木)午前９時
30分～正午、市保健センターで
食生活健康相談　肥満、高血圧、糖
尿病のかたの食事の相談に栄養士が
応じます。２月13日(水)午前10時～午
後２時30分、市保健センターで

寝たきりや認知症のかたなどを家庭

で介護しているかたが対象です。介
護の悩みや日ごろの思いを話し合い
ませんか。参加無料。直接会場へ。
日時／１月25日(金)午後１時30分～３
時　会場／市保健センター
●問い合わせ　在宅介護者の集い代
表の廣田さんtel(863)0935

混合または女子のペアで、フリー、
40歳以上、60歳以上の各部門があり
ます。参加費１組2,000円。
日時／２月11日(月)午前９時10分～
会場／県立体育館
●申し込み　１月25日(金)まで(財)秋
田県総合公社tel(838)5831

すべて午前９時30分発。帰りはユフ
ォーレを午後３時30分に出発。無料。
秋田駅東口 １月22日(火)
御所野(ＹＫＫバス停前) １月23日
(水)・30日(水)
土崎駅前 １月31日(木)
●問い合わせ　秋田県健康増進交流
センターユフォーレtel(884)2111

小学３年生以上が対象です。スキー
大回転競技の参加者を募集します。
日時／２月10日(日) 会場／太平山ス
キー場オーパス　参加費／小・中学
生500円、高校生以上1,500円
●申し込み　オーパス、スポーツ店
などにある申込書で、１月30日(水)ま
で秋田市スキー連合事務局の大森さ
んtel090-2600-1468

バウンドテニス教
きょう

室
し つ

初心者の幼稚園児・小学生を対象
に、スキー・スノーボードの脱着、歩
行、簡単な滑走などを指導します。無
料。スキー、スノボそれぞれ各日先着
20人。申し込みは当日、インフォメ
ーションカウンターへ。

問い合わせ 太平山スキー場オーパス
tel(827)2221

いきいきサロン

在宅
ざ い た く

介
か い

護
ご

者
し ゃ

の集
つ ど

い

健康
け ん こ う

体操
た い そ う

入
にゅう

門
も ん

西
せ い

部
ぶ

体育館
た い い く か ん

の健康
け ん こ う

教
きょう

室
し つ

市
し

保
ほ

健
け ん

所
じ ょ

の健康相談
け ん こ う そ う だ ん健康

けんこう

・運動
うんどう

習
しゅう

慣
かん

づくり教
きょう

室
し つ

ミニテニス交
こ う

流
りゅう

大会
た い か い

ユフォーレのシャトルバス

１月27日(日)、２月３日(日)・
24日(日)、３月２日(日)・９日(日)日

　
時

健康

※天候や積雪状況などにより、実施で
きない場合もあります。

午前９時～９時30分

一次判定 アンケート形式による健康チェック

二次判定
生活習慣改善のための個別指導(予約制)
日時／第１・第３木曜日、午後１時～５時
会場／市保健センター

運動指導教室
健康運動指導士による運動の実践指導
日時／第２・第４木曜日、午後１時30分～３時30分
会場／市保健センター

申し込み 市保健所保健予防課tel(883)1175

スキー＆スノボ
ワンポイントレッスン

太平山スキー場オーパス

体
からだ

が気
き

になりだした人
ひ と

の教
きょう

室
し つ

市
し

民
み ん

スポーツ祭
さ い

・スキー



お子さんも一緒にどうぞ。離乳
食や幼児食の進め方、食品の調理
法、試食など。無料。筆記用具、
母子健康手帳、おしぼり、バスタ
オル(④は不要)をお持ちください。
①は直接会場へ。②③④は１月21
日(月)から保健予防課へ申し込みが
必要です。tel(883)1175
①離乳食教室(生後４～10か月)
２月５日(火)午後１時30分～３時30
分、河辺総合福祉交流センターで
②初期離乳食教室(生後４～５か月)
２月８日(金)午前10時～11時30分、
市保健センターで。先着25組
③中期離乳食教室(生後６～８か月)
２月12日(火)午前10時～11時30分、
市保健センターで。先着25組
④ぱくぱく教室(３歳前後)
２月１日(金)午前10時～11時30分、
市保健センターで。先着35組

会場は市保健センター。いずれ
も市保健所保健予防課へ電話予約
が必要です。tel(883)1174
マタニティ＆ママ相談 35歳以上
の初妊産婦さん、20歳以下の妊産
婦さんの相談に助産師が応じます。
１月31日(木)午前10時～11時45分
育児相談 保健師、歯科衛生士、
栄養士が相談に応じます。１月31
日(木)午前10時～午後３時30分

妊娠中や育児の不安、離乳食、
予防接種などの相談に助産師が応
じます。無料。直接会場へ。詳し
くは秋田西武へ。tel(832)5111
とき／１月27日(日)正午～午後４時
ところ／西武３階のベビー休憩所

０歳～５歳の親子が対象です。
時間は午前９時45分～11時。直接、

各保育所へどうぞ。駐車場の有無
など、詳しくは各保育所へ。
１月22日(火)
手形第一保育所tel(834)0766
川口保育所tel(832)4582
保戸野保育所tel(823)6928
寺内保育所tel(863)6253

１月24日(木)
新波保育所tel(887)2014
川添保育所tel(886)2139
雄和中央保育所tel(886)2595

アルヴェ子ども未来センターで
開きます。時間は午前10時～10時
30分。手遊びやふれあい遊びを楽
しもう。無料。直接会場へどうぞ。
混み合いますので、どちらか１日
を選んで参加してください。
子ども未来センターtel(887)5340
よちよち広場(０歳～１歳)
２月７日(木)・21日(木)

ぴょんぴょん広場(２歳～３歳)
２月14日(木)・28日(木)

★すこやか広面 就学前の親子・
祖父母が対象。１月21日(月)・28
日(月)、午前10時～11時30分、広
面児童館で。保険料１組50円。直
接会場へ。広面地区主任児童委員
の佐々木さんtel(832)2172
★スマイルキッズ　わらべ唄など
を歌って親子のふれあい遊び。１
月21日(月)・28日(月)、午前10時～
11時30分、茨島地区コミセンで。
参加費１世帯300円。定員20組。
申し込みは子育て応援Seedの鈴木
さんへ。tel090-7334-3511
★ひなたぼっこ　出入り自由な遊
び場です。１月23日(水)午前10時30
分～午後２時、大森山老人と子ど
もの家で。参加費１世帯300円。詳
しくは子育て応援Seedの武田さん

tel080-3324-7677
★親子ビクス １月25日(金)、セリ

オンプラザで。参加費１世帯500
円。直接会場へどうぞ。詳しくは
子育て応援Seedの加賀谷さん

tel090-2880-5841
ベビー(生後６週～１歳) 午前11
時～正午　キッズ(１歳～就園前)
午前10時～10時50分
★キッズビクス　３歳～７歳のお
子さんが対象。１月25日(金)午後４
時～４時50分、セリオンプラザで。
参加費１世帯500円。直接会場へ。
詳しくは子育て応援Seedの佐藤さ
んtel080-1841-8654
★しゃぼんだま広場 就園前のお
子さんと保護者が対象です。１月
25日(金)午前10時～11時30分、四
ツ小屋児童センターで。直接会場
へ。四ツ小屋地区主任児童委員の
伊藤さんtel(839)3891
★家族そろって1.2.3 就学前のお
子さんと保護者が対象。３Ｂ体操。
１月27日(日)午前10時～正午、遊学
舎で。参加費１家族500円。先着30
組。申し込みは、ばっけの会の松
村さんへ。tel080-1813-7198
★このゆびとまれ！ 就園前の親子
が対象。２月５日(火)・19日(火)、午
前10時～正午、明徳児童センター
で。無料。直接会場へ。明徳地区
主任児童委員の奥山さんtel(835)0674
★すくすくサロン“きしゃぽっぽ”
就園前のお子さんと保護者が対象。
２月６日(水)午前10時～11時30分、
南部公民館で。無料。直接会場へ。
南部公民館tel(832)2457

聖園学園短大附属幼稚園　１歳～
４歳の就園前の親子が対象。２月
１日(金)午前10時～11時30分。無料。
申し込みは同園へ。tel(823)2695
外旭川幼稚園　２歳～４歳の就園
前のお子さんと保護者が対象です。
１月31日(木)午前10時～11時。参加
無料。定員40組。申し込みは同園
へ。tel(868)3400

● 元気が大好き
育児コーナー
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就園前のお子さんとご家族が対象で
す。みんなで手遊びやふれあい遊び。
開始30分前からおもちゃで遊べるよ。
参加無料。直接会場へどうぞ。

子ども未来センターtel(887)5340

１月31日(木)午前10時～11時

セリオン多目的ホール
と き

ところ

幼
よ う

稚
ち

園
え ん

であそぼう！
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ボランティア募集

１/18(金) １/22(火)

●市長ほっとコラム動画を
ネットで配信中

●小学生の企業訪問
●佐竹史料館企画展
「藩主と家臣の書画展」

１/23(水) １/29(火)月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●１/27(日)７：30～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報」

AAB  おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT  こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
te l (866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後 ５ 時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ ］●河辺冬まつりに行こう
●子ども未来センターに行こう

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後 2 時00分～

金　午前11時20分～
土①午前11時40分～

②午後 3時55分～
日 午前11時55分～

男鹿半島地区伝統の民俗行事「なまはげ」と
神事「柴灯祭」を組み合わせた冬の観光行事で
す。神社境内にたきあげられた柴灯火のもとで
繰り広げられる勇壮で迫力あるなまはげの乱舞
は見る人を魅了します。

秋田市と男鹿市、仙北市では、お互いの広報紙で旬の
観光情報をお届けします。今回は男鹿市情報です

真山神社(男鹿市北浦)会場

２月８日(金)・９日(土)・10日(日)
午後５時50分～８時ごろ

日時

■列車　ＪＲ男鹿線

■臨時バス　秋田中央交通

問い
合わせ

なまはげ柴灯まつり実行委員会
tel0185(23)2111(男鹿市観光課内)
宿泊について…(社)男鹿市観光協会tel0185(24)4700

問い合わせ 河辺市民センター産業班tel(882)5162

１月26日(土)・27日(日)
河辺総合福祉交流センター前特設会場
おいしく楽しい雪のお祭り。今年の冬も河辺で楽
しもう！　親子でそり遊びもできます(そりは各
自お持ちください)。ご家族連れでぜひどうぞ。

駐車場
①JA新あきた河辺支店
②秋田銀行河辺支店③河辺公民館
④河辺市民センター⑤和田郵便局
⑥北都銀行河辺支店　⑦JR和田駅駐車場

混雑が予想されますので、なるべく
電車などをご利用ください。

※図中の数字は駐車場

27日(土)

16:30～20:00★あったか屋台村・物産コーナ
ー

(16:30～)

★賞品いっぱい楽しいゲーム
(16:30～、17:30～)

★河辺太鼓(17:00～)

★雪像・ミニかまくら・ペットボト
ルキャンドル一斉点灯(17:00)

★冬花火打ち上げ(18:30～)

26日(土) 16:30～20:00

★あったか屋台村・物産コーナー(９:30～)

★河辺太鼓(10:00～)

★河辺中学校吹奏楽部の演奏
(10:30～、13:30～)

★ドンパン踊り・ヤートセ踊り
(11:20～、14:20～)

★餅つきと試食会(12:00～)

★賞品いっぱい楽しいゲーム(12:00～)

★小学生そりタイムレース(13:00～)
※そり持参。当日参加受け付け

●市民リポーターが紹介
フットサルの魅力

●双子、三つ子の今とこれ
からを考えよう

27日(土)27日(日) ９:30～15:00
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申
し
込
み

広報クイズ●
広報クイズは、毎月第３

金曜日発行号に掲載。
正解者には、抽選で10人

に「図書カード1000円分」を
プレゼント！　さらに、抽
選に外れたかたの中から10
人に、スギッチのマウスパ
ッドとハンドタオルをさし

あげます。
気ままなひ

とことをそえ
て、ご応募く
ださい。

４月から75歳以上のすべてのかたが加
入する新しい医療制度「●●高齢者医
療制度」。●に入るのは？

はがき、ファクス、Ｅメールに、答えと住
所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号を書
いて、１月29日(火)(必着)まで、
〒010－8560秋田市役所広報課
ファクス(866)2287
Ｅメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

２

１
応
募
方
法

※答えは１月４日、18日号の｢広報あきた｣の記事中に！

185

今年からいよいよ本格化する中心市街
地活性化の取り組み。コンセプトは
「城下町●●●●●●」。●に入るのは？

※Ｅメールで応募するかたは、件名を「広
報クイズ」としてください。

※当選した際、氏名の掲載を希望しないか
たは、氏名と一緒にペンネームなどをお
書き添えください。

●12月21日号の当選者
前回のクイズの答え　問１＝秋田「ふるさと」市民賞　問２＝「民生」委員・児童委員
応募総数129通、全問正解127通でした。

図書カード 加賀谷久美子(茨島)、川村幸子(下浜)、佐藤裕(土崎)、鈴木克昌(寺内)、どんどん(手形)、
畠山陽(広面)、濱松ヒテ(土崎)、原田順子(仁井田)、三浦稲雄(泉)、ＲＡＮ(金足)
スギッチグッズ 相原リエ(土崎)、泉谷富雄(新屋)、オールドボーイ(泉)、佐々木ユキ(大住)、Ｔ・Ｔ生
(広面)、畠山栄子(八橋)、中野美優(飯島)、夏猫(八橋)、三沢福蔵(仁井田)、ゆきんこ(千秋)

＝敬称略＝

読者のひとことは
６～７ページで紹介！

問い合わせ

美短附属高等学院tel(828)4127

午前９時30分～午後４時30分
大人200円　中学生以下無料

１月19日(土) ２月３日(日)

開館時間

観覧料

２月６日(水) ２月24日(日)

赤れんが郷土館会　場

●臨時休館 作品入れ替えのため、
２月４日(月)・５日(火)は休館しま
す。赤れんが郷土館tel(864)6851

ゲストはＮＰＯ法人イーストベガス
推進協議会代表の長谷川敦さん。
日時／１月30日(水)午後７時～９時　
会場／アルヴェ３階市民交流サロン
参加費／無料　定員／先着20人
●申し込み　１月21日(月)午前９時
から市民交流サロンtel(887)5312

再就職を希望する女性が対象。託児
あり(10人まで)。無料。定員30人。
日時／２月25日(月)午前10時～正午
会場／サンパル秋田
●申し込み　(財)21世紀職業財団秋
田事務所tel(866)2100

小・中学生も歓迎。直接会場へ。
日時／１月27日(日)午前10時から
会場／土崎公民館
参加費／1,500円(昼食代含む)
●問い合わせ　土崎公民館

tel(846)1133

水中写真家の中村征夫さんの講演
「北海道南西沖地震に遭遇して」、消
防団員意見発表など。入場無料。直
接会場へどうぞ。
日時／２月９日(土)午後２時～４時
会場／文化会館小ホール
●問い合わせ　(財)秋田県消防協会

tel(867)7320
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あらや
大川散歩道雪まつり
１月26日(土)午後１時～８時

大川散歩道(新屋駅～美術工芸短大)

●ミニかまくら(光のモニュメント)
午後５時30分ごろ一斉点灯

●餅つき大会　●子どもの遊び
●おしるこ・甘酒コーナー　など

問 雪まつり実行委員の富田さん
tel(828)7161

泉の冬まつり
２月２日(土)
午後１時30分～５時30分

秋操近隣公園
●雪上大型かるたとり　●たこあげ
●宝さがし　●そりすべり
●ミニかまくら作り

※バケツと移植べらを持ってきてね

●飲食コーナー(豚汁など) など

問 泉地区主任児童委員の湯浅さん
tel(863)6065(当日tel090-2888-1109)

粋活
い き い き

冬まつり
２月３日(日)午前11時から
土崎神明社
神明社節分祭(午後５時～)の協賛イ
ベントです。駐車場はありません。
●寒中綱引き　●雪遊び
●抽選会　など

問

※悪天候の場合、９日に延期

明日の
クリエーターたち
第１部◆１・２年生作品展

第２部◆卒業制作展

シャンソンを聴く会
１月19日(土)午後２時～３時30分
千秋美術館講堂

●公立美術工芸短大
附属高等学院展

洋画家・岡田謙三が留学してい
たころのパリの写真や絵画をス
ライドで見ながら、シャンソン
研究家・黒崎昭二さんの解説で
シャンソンを鑑賞。展覧会チケ
ットが必要です。直接会場へ。

千秋美術館tel(836)7860問

♪
巴里へのあこがれ

♪

港商友会tel(847)0085
(平日10:00～16:00)
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ひとり親家庭のためのパソコン講習
Windowsの基礎、ワード・エクセル
の入門と活用。テキスト代実費。
対象／母子家庭の母親、寡婦、父子
家庭の父親　日時／２月４日(月)から
８日(金)まで、午前９時～午後４時
会場／秋田県ひとり親家庭就業・自
立支援センター(県社会福祉会館５
階) 定員／10人　申し込み／１月
28日(月)まで秋田県ひとり親家庭就
業・自立支援センターtel(896)1531

パソコンで文字入力できるかたが対
象です。初めてのかたにもわかる商
標の調べ方と出願の手続き。無料。
定員20人。申し込みは、秋田県知
的所有権センターtel(860)5614
日時／２月１日(金)午後１時30分～
４時　会場／県庁第二庁舎５階

60歳以上のかたが対象です。社会、
文化、健康などについて学びます。
入学金1,000円、年会費2,500円。問
い合わせは秋田寿大学の猪股さん
へ。tel(864)4075
日時／４月から毎月10日ごろ、午
後１時～３時　会場／八橋老人いこ
いの家　定員／10人(抽選)
●申し込み　はがきに郵便番号、住
所、氏名(ふりがな)、電話番号、生
年月日を書いて、１月31日(木)(必
着)まで、〒010-0951山王二丁目1-
53 秋田市生涯学習室秋田寿大学
学生募集係

小学生以上が対象です(小・中学生
は保護者同伴)。往復送迎可。参加
費15,000円(宿泊代、保険料含む)。
日時／２月９日(土)・10日(日)の１泊
２日　会場／田沢湖スキー場
●申し込み　２月４日(月)まで高清
水スキークラブの藤嶋さん

tel090-2797-9296

日本語を母語としないかたが対象で
す。日常会話や簡単な読み書き。
秋田市日本語教室
日時／毎週木曜日、午後６時30分
～８時　会場／ジョイナス
受講料／月額1,000円(教材費除く)
申し込み／古屋さんtel(837)9542、
藤原さんtel(864)3067
日本語教室ニジアス
日時／毎週水曜日、午前10時～11
時30分　会場／ジョイナス　
受講料／月額1,000円(教材費除く)
申し込み／宮崎さんtel(824)3927
日本語教室ジャルサ
日時／毎週月・木曜日、午後１時
30分～３時30分　会場／県社会福
祉会館６階　受講料／月3,000円
申し込み／古屋さんtel(837)9542、
北村さんtel(831)1676

20歳以上のかたが対象です。秋田
市の歴史や観光、伝統行事などを学
び、観光施設などで案内をします。
任期は４月１日から。２月下旬から
３月中旬までに４回開催する研修会
に参加していただきます。
●応募方法　履歴書(写真を貼って)
を郵送か直接、１月31日(木)まで、
〒010-0921大町二丁目3-27秋田ニ
ューシティ５階　(財)秋田観光コン
ベンション協会tel(824)1211

県育英会が運営する男子寮(東京都
世田谷区)と女子寮(神奈川県川崎市)
の入寮者を募集します。今年４月に
大学、短大などに入学するかたが対
象です。募集要項は(財)秋田県育英
会(秋田地方総合庁舎６階)でお渡し

しているほか、ホームページからも
ダウンロードできます。
http://www.akita-ikuei.jp/
●問い合わせ　(財)秋田県育英会

tel(860)3552

小学４年～６年生が対象です。書架
整理や読み聞かせに挑戦しよう。参
加無料。先着20人。
日時／１月27日(日)午前９時30分～
正午　会場／中央図書館明徳館
●申し込み　１月22日(火)午前９時
から明徳館tel(832)9220

雄和地域にお住まいのかたを対象
に、「芸文雄和」(３月末発行予定)
に掲載する文芸作品を募集します。
俳句・川柳 １人５句まで
短歌 １人３首まで
詩 １人１篇(400字詰め原稿用紙２
枚以内)
随想・研究・紀行 400字詰め原稿
用紙４枚以内
●応募方法　１月31日(木)まで、
〒010-1223雄和妙法字上大部48-1
雄和芸術文化協会事務局(雄和公民
館内)tel(886)5585

雄和地区ふれあい無料法律相談
法律、相続などの相談に江野栄弁護
士が応じます。先着６人。
日時／１月28日(月)午前10時～正午
会場／雄和ふれあいプラザ
申し込み／１月22日(火)午前10時か
ら市社協雄和事務所

tel(886)5071(電話でのみ受付)
特許無料相談会
特許(発明)、実用新案、商標などに
ついて弁理士が相談に応じます。
日時／１月30日(水)午前10時30分～
午後３時30分　会場／県庁第二庁
舎３階　申し込み／(社)発明協会秋
田県支部tel(824)4282
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２月19日(火)
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２月14日(木)
２月１日(金)
２月13日(水)

13:30～
14:00～
13:00～
９:00～
13:00～

相談の順番は、当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民
相談室にお越しください。

予約は、１月22日(火)午前８時
30分から電話または市役所１
階の市民相談室で受け付けま
す。tel(866)2039

市民相談室
土崎支所

市民相談室
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小学１年～３年生が対象です。無料。
日時／２月９日(土)・16日(土)・23日
(土)、午前10時～正午
会場／河辺公民館
●申し込み　１月21日(月)午前９時
から河辺公民館tel(882)5311

日時／１月28日(月)、２月８日(金)・
25日(月)、午後１時30分～３時30分
会場／土崎公民館
参加費／無料　定員／先着50人　
●申し込み　１月21日(月)午前９時
から土崎公民館tel(846)1133

約32㌔の手作りみそができます。
参加費12,000円(材料費、たる代、
昼食代、温泉利用料含む)。
日時／１月24日(木)午前９時～午後
１時30分(河辺の岩見温泉に午前８
時50分集合) 定員／先着16人
●申し込み　河辺農産加工組合の加
藤さんtel(883)2711

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。申し込みは秋田
テルサへ。tel(826)1800
手作りチョコケーキ １月30日(水)
受講料／2,100円　定員／12人

節分のお菓子 １月31日(木)
受講料／1,700円　定員／16人

ひな祭りの和食 ２月６日(水)
受講料／1,900円　定員／24人

冬の食材で作る春巻 ２月８日(金)
受講料／1,700円　定員／24人

土崎公民館で開きます。申し込みは

１月21日(月)午前９時から土崎公民
館へ。tel(846)1133
港まつりを知ろう １月29日(火)午
後１時30分～３時。先着50人
カスベ鍋を作ろう ２月５日(火)午
前10時～正午。材料費500円。先着
24人
港ばやしに挑戦 ２月９日(土)午後
１時30分～３時。先着30人
曳山を知ろう ２月16日(土)午後１
時30分～３時。先着50人

４回とも参加できるかたが対象で
す。方言、史跡、食、民謡など身近
な文化を学びます。無料。先着50人。
日時／３月１日(土)から22日(土)まで
の毎週土曜日に４回、午前10時30
分～正午　会場／サンパル秋田
●申し込み　１月21日(月)から電話、
ファクス、Ｅメールで、住所、氏名、
電話番号を生涯学習室へ。
tel(866)2245 ファクス(866)2252
Ｅメール ro-edlf@city.akita.akita.jp

おおむね45歳から65歳のかたが対
象です。会場はアトリオン３階の秋
田高齢期雇用就業支援コーナー。受
講無料。定員各20人。
再就職を成功させるために～面接を
中心に　２月６日(水)午後１時30分
～３時30分
ボランティア活動とわたしの体験談
２月16日(土)午前10時～正午

●申し込み　秋田高齢期雇用就業支
援コーナーtel(836)7855

サンパル秋田で開きます。無料。申
し込みは１月18日(金)午前９時から
女性学習センターへ。tel(824)7764
ファシリテーション実践講座「効果
的な会議の進め方」 就労している
女性が対象です。２月７日(木)・14
日(木)・21日(木)、午後６時30分～８

時。先着20人
現代老後の基礎知識講座「人生再設
計のために」 年金、介護保険、遺
言などを学びます。２月４日(月)か
ら３月17日(月)まで月曜日に５回、
午後１時30分～３時
女性起業チャレンジセミナー「コミ
ュニティビジネス」 女性が対象で
す。２月15日(金)・29日(金)、３月７
日(金)、午後１時30分～３時30分。
託児あり(先着10人)
新聞記事を読む講座「国際政治経済
記事、今年のみどころ」 ２月13日
(水)・27日(水)、午後１時30分～３時

高校生から30歳代までのかたが対
象。ひとり暮らしに役立つ話と調理
実習。材料費500円。先着60人。
日時／２月８日(金)・12日(火)、午後
２時30分～４時、３回目は２月19
日(火)～21日(木)のいずれか１日、午
後３時～５時　会場／サンパル秋田
●申し込み　１月22日(火)午前９時
から勤労青少年ホームtel(824)5378

入社後おおむね３年以内のかたが対
象。職場でのコミュニケーションに
ついて学びます。無料。定員50人。
日時／２月８日(金)午後１時30分～
４時　会場／御所野の中央シルバー
エリアコミュニティセンター
●申し込み　フレッシュワークＡＫ
ＩＴＡte l (826)1735

専門学校生によるパソコン講習会
対象／40歳～50歳代のかた　日
時／ワード＝１月27日(日)、エクセ
ル＝２月３日(日)、インターネット＝
２月９日(土)、午後１時～５時　会
場／秋田経理情報専門学校中通キャ
ンパス　受講料／無料　定員／各
15人　申し込み／秋田経理情報専
門学校中通キャンパスtel(832)8303
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12月20日、大町の民俗芸能伝承館で開催
された「ミニ門松づくり講座」。20人ほどの
“新米職人”さんたちも、奮闘のかいあって、
立派な門松ができあがりました。
みなさん、われながらビックリ!?

広報あきた 編集発行■秋田市役所広報課 〒010-8560 秋田市山王一丁目１ー１ t e l 018(866)2034 秋田市ホームページ ■ http://www.city.akita.akita.jp/
■広報あきたがご自宅に届かないときは、広報課にご連絡ください ■この冊子は、単価１部12.3375円です

季
節
だ
よ
り


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

