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特定健康診査がスタート

緑のまちづくり活動支援基金を創設
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健診のしくみが
変わります

仲間といきいき、スマイルショット！ (４月29日、秋田市グラウンド・ゴルフ交流大会)
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年に１回は検診を受けましょう
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の
し
く
み
が
変
わ
り
ま
す

これまで

事
業
所
で
働
く
か
た

事
業
主
が
各
事
業
所
な
ど
で
実
施
す
る

定
期
健
康
診
断

健
診

市
町
村
が
医
療
機
関
な
ど
で
実
施
す
る

基
本
健
康
診
査

上
記
以
外
の
か
た(

40
歳
以
上)

仲間との楽しい時間も健康あってこそ(秋田市グラウンド・ゴルフ交流大会で)

国
保
・
高
齢
・
介
護
健
診
課

☎(

８
６
６)

８
９
０
３

フ
ァ
ク
ス(

８
６
６)

８
９
０
４

新
し
く
「
健
診
課
」
が
で
き
ま
し
た

(

市
役
所
山
王
別
館
１
階)

40
歳
以
上
の
か
た
は
、
こ
れ
ま
で
事
業
主
が
実
施
す
る
定
期
健
康
診
断
や
、

市
が
実
施
す
る
基
本
健
康
診
査
を
受
け
て
い
ま
し
た
が
、
国
の
医
療
制
度
改
革

に
よ
っ
て
、
平
成
20
年
度
か
ら
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
ご

と
に
健
診
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ご
自
分
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
た
め
、
積
極
的
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

平成20年度から

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

(

長
寿
医
療
制
度)

に

加
入
し
て
い
る
か
た

※
生
活
習
慣
病
の
た
め
医
療
機

関
で
治
療
を
受
け
て
い
る

か
た
は
受
診
で
き
ま
せ
ん

75
歳
以
上

事
業
所
な
ど
で
働
い
て

い
る
か
た
と
、
そ
の
被
扶

養
者(

配
偶
者
や
家
族)

国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
か
た

40
歳
か
ら
74
歳
ま
で健

診
の
受
け
方
は
４
ペ
ー
ジ
に

健
診
課
が
実
施
す
る
健
康

診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

医
療
保
険
者(

政
府
管
掌

保
険
、
健
康
保
険
組
合
、
共

済
組
合
な
ど)

が
実
施
す
る

特
定
健
康
診
査
・
特
定
保
健

指
導
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

実
施
方
法
な
ど
は
、
加
入

し
て
い
る
医
療
保
険
者
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
診
課
が
実
施
す
る

特
定
健
康
診
査
・
特
定

保
健
指
導
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。



特
定
健
診
の
受
け
方
は
次
ペ
ー
ジ

①秋田市国民健康保険の
１人当たりの年間医療費

②秋田市国民健康保険の疾病分類別医療費
(平成19年５月診療分・☆は生活習慣病)

18億
9,756万円

新生物
２億4,235万円
(12.8％)

消化器系(☆)
２億6,167万円
(13.8％)

その他
４億9,194万円
(25.9％)

内分泌(☆)
１億1,355万円
(6.0％)

腎尿路生殖器
１億4,803万円

(7.8％)

精神障害
２億730万円

(10.9％)

循環器系(☆)
４億3,272万円
(22.8％)生

病

慣

習

活

広報あきた 平成20年５月16日号03

現
代
社
会
で
は
、
肥
満
者
は
世
界
的
に
増
加
傾
向
に
あ
り
、

日
本
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

中
で
も
内
臓
脂
肪
に
よ
る
肥
満
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
と
の
関
連
で
問
題
視
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
内
臓
脂
肪
が
貯
ま
る
こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な
異
常
が
起
こ

り
、
そ
の
結
果
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
症
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病

に
進
展
す
る
可
能
性
が
高
ま
る
こ
と
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
体
に
あ
る
脂
肪
細
胞
は
、
単
に
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
貯
め
る
だ
け
で
は
な
く
、
実
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
理
活
性

物
質
を
分
泌
し
て
い
ま
す
。
生
理
活
性
物
質
に
は
、
い
わ
ゆ

る
"
善
玉
"
と
"
悪
玉
"
が
あ
り
、
脂
肪
細
胞
が
小
さ
い
と

き
は
善
玉
が
分
泌
さ
れ
や
す
く
、
大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
悪

玉
が
分
泌
さ
れ
や
す
く
な
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

内
臓
脂
肪
は
で
き
る
だ
け
少
な
い
の
が
理
想
で
す
。
ち
な

み
に
、
内
臓
脂
肪
は
つ
き
や
す
い
反
面
、
と
れ
や
す
い
脂
肪

で
、
食
事
や
運
動
な
ど
日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
な
る
確
率
は
大
き
く
減
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
の
ス
タ
ー
ト
は
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
絶
好
の

チ
ャ
ン
ス
で
す
。
ご
自
分
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
た
め
に
も
、

積
極
的
な
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

松
岡
一ひ

と

志し

松
岡
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク先

生

特
定
健
診
の
ス
ス
メ

脱
メ
タ
ボ
で
健
康
に

脂
肪
が
生
活
習
慣
病
の
原
因
に

秋
田
市
の
国
民
健
康
保
険
の
医
療
費
は
、
１
人
当
た
り

の
額
も
、
そ
の
伸
び
率
も
、
全
国
平
均
を
上
回
っ
て
い
ま

す(

グ
ラ
フ
①)

。
医
療
費
の
多
く
を
占
め
て
い
る
の
は
生

活
習
慣
病
で
、
全
体
の
43
㌫
と
な
っ
て
い
ま
す(

グ
ラ
フ
②)

。

生
活
習
慣
病
の
要
因
と
し
て
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム(

※)

が
大
き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
が
、
近
年
明

ら
か
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
生
活
習
慣

病
に
な
り
に
く
く
な
り
、
結
果
的
に
医
療
費
を
減
ら
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。

※
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム(

メ
タ
ボ)

…
内
臓
脂
肪
の
蓄
積

に
よ
っ
て
、
動
脈
硬
化
の
危
険
因
子
で
あ
る
「
高
血
糖
、
高
血

圧
、
脂
質
異
常
」
を
併
せ
持
っ
て
い
る
状
態
の
こ
と
。

医
療
費
の
多
く
が
生
活
習
慣
病

特
定
健
診
で
あ
な
た
の
健
康
を
応
援
！

こ
れ
ま
で
行
っ
て
い
た
基
本
健
診
は
、
病
気
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
目
的
で
し
た
。

今
年
度
か
ら
行
う
「
特
定
健
康
診
査(

特
定
健
診)

」
で

は
、
は
じ
め
に
、
受
診
す
る
か
た
全
員
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
度
合
い
を
確
認
し
ま
す
。
そ
し
て
、
一

人
ひ
と
り
の
状
態
に
合
わ
せ
、
生
活
習
慣
病
に
な
ら
な
い

た
め
の
健
康
ア
ド
バ
イ
ス(

特
定
保
健
指
導)

を
行
い
、
み

な
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
し
ま
す
。

あ
な
た
の
健
康
が
、
家
族
や
み
ん
な
の
笑
顔
を
つ
く
り

ま
す
。
健
診
を
受
け
て
健
康
な
毎
日
を
過
ご
し
ま
し
ょ

う
！

受
け
よ
う
健
診
、
防
ご
う
"
メ
タ
ボ
"
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健診の受け方
健診の受診方法や料金は、医療保険に

よって異なります。詳しくは加入してい
る医療保険者(健康保険組合など)にご確
認ください。

受診券と質問票、保険証を持って、健診会場へ１
健診日程 ７月１日(火)～３月31日(火)
健診会場 ●市内の受託医療機関

●県総合保健事業団中央健診センター(川尻大川反)
●河辺・雄和地域の集団健診会場
※受託医療機関や受診可能日時など、詳しくは広報あ
きた６月20日号、ホームページでお知らせします。

料　　金 無料
※前日の夜９時以降と当日の朝は、水以外の飲食はしないで
ください。

診察、採血、腹囲の測定など　２

メタボリックシンドロームの判定３

▼

積極的支援 保健師や管理栄養士などから、３か月
～６か月程度、食事や運動の指導が受けられます

動機付け支援 面接や電話などで生活習慣改善のア
ドバイスが受けられます

情報提供 リーフレットの送付など、情報提供が受
けられます

健診の結果から次の３つのレベルに
分けて保健指導を行います。特定

保健指導

腹囲 男性…85㌢以上、女性…90㌢以上

BMI値 25以上…BMI＝体重(㌔)÷身長(㍍)÷身長(㍍)

上記の状態と、追加リスク(血糖・血圧・脂質の数値、喫煙
歴)によって、特定保健指導のレベルを判定します。

国保・高齢・介護健診課☎(866)8903 健康がなによりいちばん！

後期高齢者医療制
度に加入している
75歳以上のかた

１

▼
２

秋田市国民健康保険
に加入している
40歳～74歳のかた

40歳～74歳のかたには、メタボリックシンドロームに
着目した「腹囲の測定」などの検査が加わりました。

６月下旬に、受診券と質問票を対象者へ郵送します。

■対象者
秋田市国民健康保険の35歳以
上の加入者で、平成20年５月
現在、加入月数が12か月以上
あり、申請前の国民健康保険
税を完納しているかた

■受付期間
５月19日(月)～23日(金)

■受付場所
国保・高齢・介護健診課(市役
所山王別館１階)
土崎支所、新屋支所
アルヴェ市民サービスセンター
河辺市民センター
雄和市民センター　

※国民健康保険被保険者証を
お持ちください。

■医療機関
市立秋田総合病院
秋田赤十字病院
あきた健康管理センター
中通健康クリニック
秋田組合総合病院
県総合保健センター

■自己負担
人間ドック費用の約３割
(１万１千円～１万６千円)

■定員　1,070人(抽選で決定)
■受診日時　後日、医療機関か
ら直接本人にお知らせします

人間ドック
国保の

国民健康保険「日帰り人間ドッ
ク」の受診申請を受け付けます。
なお、特定健康診査は無料で

すが、人間ドックは詳細な検査
を行うため、自己負担がありま
す。ご注意ください。
※特定健康診査と人間ドックの
検査項目の比較表があります。
ご希望のかたには郵送かファ
クスでお送りします。また、
健診課ホームページでもご覧
いただけます。

国保・高齢・介護健診課
☎(866)8903

問い合わせ

担当課が
国保・高齢・
介護健診課に
変わりました



65歳以上のかたが対象。時間は午前
10時～正午。参加無料。直接会場へ。
ヨガ教室 ５月19日(月)、八橋老人い
こいの家で。☎(862)6025
演歌・歌謡教室 ５月20日(火)、大森山
老人と子どもの家で。☎(828)1651
民謡手踊り教室 ６月５日(木)、飯島
老人いこいの家で。☎(845)3692

30歳代までのかたが対象。ムエタイ
を取り入れたエクササイズ。無料。
日時／５月27日(火)、６月４日(水)・10
日(火)、午後７時～８時30分　
会場／サンパル秋田 定員／先着15人
●申し込み　５月19日(月)午前９時か
ら市勤労青少年ホーム☎(824)5378

歯周病やむし歯など、歯の健康の相
談に歯科衛生士が応じます。５月29
日(木)午前９時30分～正午、市保健セ
ンターで。申し込みは、市保健所保
健予防課へ。☎(883)1174

６月１日～７日は「HIV検査普及週間」
です。相談や検査は、匿名・無料でで
きます。検査は予約制で、採血後１
時間程度で結果がわかります。
日時／６月６日(金)午後５時50分～７
時　会場／市保健所　定員／15人
●検査の予約　市保健所健康管理課

☎(883)1180

身体に軽い不自由を感じるかたとそ
の家族が対象です。仲間と交流を深
めよう。６月12日(木)から11月まで毎
月１回、午後２時～３時30分、土崎
公民館で。無料。申し込みは、５月
19日(月)から土崎公民館☎(846)1133

食習慣、生活習慣、運動習慣などにつ
いて、栄養士や保健師などが個別にア
ドバイス。運動の実技指導も。無料。
対象／20歳以上のかた
日時／６月５日(木)・19日(木)、午後１
時～５時　会場／市保健センター
●申し込み　市保健所保健予防課

☎(883)1175

ゲートボール 日時／５月30日(金)・
６月２日(月)、午前10時30分～正午
会場／八橋運動公園の健康広場
保険料／１日30円　定員／先着各30
人　申し込み／５月19日(月)午前９時
からスポーツ振興課☎(866)2247
下半身を鍛える運動 対象／20歳以
上で運動制限がないかた　日時／６月
４日(水)・９日(月)・17日(火)・27日(金)、
午前10時～11時　会場／秋田テルサ
参加費／１回630円　定員／各16人
申し込み／５月17日(土)午前10時から
秋田テルサ☎(826)1800
初心者水泳教室 対象／19歳以上
日時／６月６日(金)・13日(金)・20日
(金)・27日(金)、午前10時55分～午後
零時25分　会場／サンライフ秋田
受講料／3,500円　定員／先着25人
申し込み／５月19日(月)午前10時から
サンライフ秋田☎(863)1391

８人制バレーボール 日時／６月11
日(水)・30日(月)午前10時～正午、６
月17日(火)午後１時30分～３時30分、
６月27日(金)午後７時～９時　会場／
市立体育館サブアリーナ
保険料／１日30円　定員／先着各30
人 申し込み／５月28日(水)午前９時
からスポーツ振興課☎(866)2247
弓道教室 対象／高校生以上　
日時／６月14日(土)から８月23日(土)ま
での毎週水・土曜日に21回、午後１
時～３時　会場／一つ森公園弓道場
受講料／4,000円　定員／先着20人
申し込み／５月19日(月)午前９時から
スポーツ振興課☎(866)2247
秋田市卓球選手権大会(一般) 日時／
６月15日(日)午前９時～　会場／市立
体育館　参加費／一般単、レディー
ス(30歳以上)とも800円　申し込み／
６月５日(木)まで秋田市卓球連盟の細
谷さん☎090-2958-2441
南部地区ビニールバレーボール大会
対象／南部公民館管内の町内(８人制、
男性は２人まで) 日時／６月22日(日)
午前８時30分～　会場／四ツ小屋・
御所野小学校体育館　参加費／１チ
ーム1,500円　申し込み／６月10日(火)
まで南部公民館☎(832)2457

健康

いきいきサロン

無
む

料
りょう

エイズ検
けん

査
さ

・相談
そうだん

● あなたのとなりに
元気な笑顔

健 康

ねむの木
き

学
がっ

級
きゅう

へどうぞ

ムエダイエットでシェイプアップ

無
む

料
りょう

成人
せいじん

歯科
し か

相談
そうだん

シドケ(食用)

魚
の
寄
生
虫
に
気
を
付
け
て
！

衛
生
検
査
課
☎(

８
８
３)

１
１
８
１

●
ブ
ラ
ッ
ク
バ
ス
、
鮎
、
ウ
グ
イ
な
ど
、
寄
生
虫
が
多
い
淡

水
魚
は
、
刺
身
な
ど
の
生
食
は
避
け
、
加
熱
調
理
を
！

●
内
臓
の
寄
生
虫
が
筋
肉
に
移
る
こ
と
が
あ
る
の
で
、
鮮

魚
は
な
る
べ
く
早
く
内
臓
を
取
り
除
き
ま
し
ょ
う

●
川
魚
を
調
理
す
る
際
、
目
に
見
え
な
い
寄
生
虫
が
、
ま

な
板
な
ど
の
調
理
器
具
を
介
し
て
感
染
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
手
を
よ
く
洗
う
の
は
も
ち
ろ
ん
、
調
理
器
具

も
よ
く
洗
い
、
熱
湯
で
消
毒
し
ま
し
ょ
う

山
菜
採
り
や
釣
り
な
ど
、
自
然
を
楽
し
む
に
は
絶
好
の

季
節
。
で
も
、
毒
を
持
つ
植
物
や
、
寄
生
虫
が
入
り
込
ん

で
い
る
魚
や
貝
を
食
べ
て
し
ま
う
と
大
変
な
こ
と
に
…
。

自
然
の
恵
み
に
も
ト
ゲ
が
あ
る
こ
と
を
忘
れ
ず
に
。

あ
い
ま
い
な
知
識
で
山
菜
を
食
べ
な
い

●
食
用
だ
と
確
認
で
き
な
い
植
物
は
絶
対
に
食
べ
な
い
！

●
正
し
い
知
識
、
鑑
別
法
は
専
門
家
の
指
導
を
受
け
よ
う

●
山
菜
採
り
で
は
、
有
毒
植
物
が

混
ざ
ら
な
い
よ
う
注
意
！

トリカブト(猛毒)

後期高齢者医療制度(長寿医療制度)の
被保険者のかたに、はり・きゅう・マッ
サージの受療券(１回につき800円分の
券が12枚)をさしあげます。詳しくは、
介護・高齢福祉課へ。☎(866)2095

はり・きゅう・マッサージの受療券

申し込み 後期高齢者医療被保険者証を
持って、６月２日(月)から、介護・高齢
福祉課、アルヴェ市民サービスセンター、
土崎・新屋支所、河辺・雄和市民センタ
ー、岩見三内・大正寺連絡所へ。

スポーツを楽
たの

しもう

市
し

保
ほ

健所
けんじょ

の健康
けんこう

判
はん

定
てい

広報あきた 平成20年５月16日号05
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「秋田の駅前を元気にしたい」、そんな願いから昨年のわか杉国
体の時期に始まった"秋田エキマエ元気市"。今年度最初の元気市
は４月26日から５月６日まで、秋田駅ぽぽろーどで開催されまし
た。お土産や漬け物、山菜、オリジナルの限定スイーツなどが並
び、なまはげも登場。たくさんのお客さんでにぎわいました。
秋田駅前周辺活性化推進協議会の野原静雄さん(秋田ステーショ
ンビル株式会社)は「秋田の玄関口である駅前で、全国のお客さん
に秋田の文化や自慢の味をアピールしたいですね。県外のお客さ
んとのコミュニケーションの場となってくれれば」と話します。
地域の文化を肌で感じることができる秋田エキマエ元気市。秋

田の「顔」として、全国から来てくれたお客さんを出迎えます。

読
者
の
伝
言
板

駅前を活性化「秋田エキマエ元気市」

月　刊

読者のみなさんのページです。
21ページに掲載している広報ク
イズの答えと一緒に、気ままな
ひとこと、ちょっと言いたいひ
とことを、お待ちしています。

●
今
年
の
桜
の
花
は
開
花
が
早

く
、
ア
ッ
と
い
う
間
に
過
ぎ
去
っ

た
感
じ
が
し
ま
す
。
で
も
次
か
ら

次
へ
と
さ
ま
ざ
ま
な
花
が
咲
き
、

心
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
す(

高
橋

精
悦
さ
ん
　
71
歳
・
新
屋)

●
先
日
お
花
見
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
今
年
は
少
し
早
い
時
期
の
開

花
だ
っ
た
の
で
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

イ
ー
ク
あ
た
り
に
ゆ
っ
く
り
楽
し

め
な
い
の
が
残
念
で
す
。
近
所
の

川
沿
い
の
景
色
が
桜
の
ト
ン
ネ
ル

の
よ
う
な
感
じ
で
散
歩
が
気
持
ち

よ
か
っ
た
で
す(

ち
ゅ
ん
た
ろ
う

さ
ん
　
23
歳
・
将
軍
野)

●
家
庭
菜
園
に
初
挑
戦
！
　
初
心

者
の
私
は
本
を
片
手
に
四
苦
八
苦

で
す
。
先
日
、
よ
う
や
く
お
目
当

て
の
苗
を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
か
細
い
苗
が
気
に
な
り
、

日
に
何
度
も
確
認
し
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
れ
っ
て
な
ん
だ
か
育
児
に

似
て
る
か
も
…
。
成
長
・
収
穫
が

待
ち
遠
し
い
で
す(

佐
藤
朗
子
さ

ん
　
32
歳
・
桜)

●
僕
は
以
前
、
ま
ん
た
ら
め
の
登

山
に
参
加
し
ま
し
た
。
す
ご
く
お

も
し
ろ
か
っ
た
の
で
、
今
回
、
お

母
さ
ん
と
八
塩
山
清
掃
登
山
に
参

加
し
て
、
山
を
き
れ
い
に
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
社
会
科
の
授

業
で
、
秋
田
の
ご
み
処
理
に
つ
い

て
勉
強
し
て
ご
み
の
分
別
の
大
切

さ
を
知
り
ま
し
た
。
み
ん
な
も
ご

み
に
つ
い
て
考
え
よ
う
！(

ぱ
・

る
・
る
さ
ん
　
11
歳
・
八
橋)

●
朝
の
空
気
も
お
い
し
く
、
桜
も

咲
い
て
気
持
ち
よ
い
ウ
オ
ー
ク
で

す
。
生
活
習
慣
病
に
な
ら
な
い
よ

う
に
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す(

う
さ

ぎ
さ
ん
　
68
歳
・
保
戸
野)

●
私
も
医
療
の
現
場
で
働
く
者
の

１
人
と
し
て
、
救
急
車
の
到
着
が

５
年
前
に
比
べ
て
１
分
も
遅
れ
て

い
る
現
状
に
驚
き
、
軽
症
者
が
救

急
車
を
呼
ぶ
ケ
ー
ス
の
問
題
を
深

く
受
け
止
め
て
い
ま
す(

さ
く
ら

ん
ぼ
さ
ん
　
36
歳
・
山
手
台)

●
秋
田
市
内
に
あ
る
救
急
車
が
８

台
だ
と
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
も

う
少
し
多
い
と
思
っ
て
い
た
の
で

驚
き
ま
し
た(

め
ぐ
み
さ
ん
　
34

歳
・
旭
南)

●
先
日
、
春
の
交
通
安
全
運
動
に

合
わ
せ
て
、
秋
田
自
動
車
道
南
イ

ン
タ
ー
内
の
駐
車
場
で
体
験
型
講

習
会
が
開
催
さ
れ
、
私
も
参
加
し

ま
し
た
。
発
煙
筒
や
非
常
電
話
の

秋田の自慢の味を全国へアピール

足を止めてくれたお客さんに秋田をアピール

自慢の焼き菓子、食べてみて～



使
い
方
、
そ
し
て
故
障
や
事
故
時

の
対
処
法
な
ど
体
験
し
、
今
ま
で

関
心
が
薄
か
っ
た
の
で
す
が
、
目

を
覚
ま
さ
れ
た
良
い
勉
強
会
で
し

た(

臼
木
武
二
さ
ん
　
72
歳
・
御

所
野)

●
昨
年
、
東
京
か
ら
引
っ
越
し
て

き
ま
し
た
。
夏
は
涼
し
く
て
い
い

な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
雪

の
時
期
は
大
変
で
し
た
。
で
も
竿

燈
祭
り
は
と
て
も
す
ば
ら
し
く
、

地
元
に
お
祭
り
が
あ
る
と
い
う
の

は
す
ご
い
な
ぁ
と
感
動
し
、
う
ら

や
ま
し
く
思
い
ま
し
た(

宮
入
有

美
子
さ
ん
　
38
歳
・
旭
北)

おしゃべりかわらばん

係から
ひとこと惜

春
、
向
夏
。
五
月
の
季
語
で
す
。

ぺ
ン
と
写
真
で
旬
の
話
題
を
市
民
の

み
な
さ
ん
に
お
届
け
…
あ
れ
？
手
に
は
マ

イ
ク
、
右
肩
に
は
ず
っ
し
り
と
重
い
テ
レ
ビ

カ
メ
ラ
が
…
。
思
い
が
け
ず
視
聴
覚
広
報
担

当
と
な
っ
て
か
ら
早
い
も
の
で
一
か
月
。

「
録
画
ボ
タ
ン
は
ど
こ
で
す
か
？
」「
編

集
し
て
い
た
映
像
が
消
え
ま
し
た
…
」
と

い
う
の
が
今
の
状
況
で
す
が
、「
大
丈
夫
」

と
い
う
先
輩
の
言
葉
を
信
じ
、
ペ
ン
…
で

は
な
く
カ
メ
ラ
を
携
え
て
毎
日
取
材
に
出

掛
け
て
い
ま
す
。

テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
を
見
か
け

た
ら
、
一
声
か
け
て
く
だ
さ

れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。

（
松
嶋
）

メンバーは左か
ら伊藤己子夫さ
ん、八柳隆司さ
ん、熊谷均さん

アコーディオン最高！

来年も出演します！

sunburst(サン
バースト)のリ
ーダー兼ドラ
ムの駒橋環太
さん

バンド名は〝ブリリアント
アコーディオンズ〟。昨年に
続いて２回目の出演です。今
回はお客さんの反応も良かっ
たんじゃないかな。これから
活動の場をもっと広げて、ア
コーディオンの良さを伝えて
いきたいですね。(八柳さん)

広い会場で演奏するのは
今回が初めて。少し緊張し
ました。メンバー５人全員
が親友みたいに仲がいいん
ですよ。来年までにはオリ
ジナルの曲をいっぱい作っ
て、またアルヴェのステー
ジに立ちたいです。

仲間との交流が楽しみ

秋田市グラウ
ンド・ゴルフ
交流大会に出
場した村岡一
男さん(手形)

グラウンドゴルフを始めて
５年以上、週１回は練習して
います。太平山のコースは起
伏があって難しいですが、上
位入賞めざしてがんばりま
す。グラウンドゴルフは男女
を問わず、仲間と交流できる
ところがいいですね。

ありがとうございました
４月18日、秋田中央ロータ
リークラブから、大森山動
物園のふれあいランド用に、
ベンチ15基を寄贈してもら
いました。

４月９日、千秋公園の本丸に、久保田城址歴史案内
ボランティアの会から、御本丸跡の標柱を寄贈して
もらいました。

華の里スプリン
グフェアで野菜
などの販売を担
当した金ミチ子
さん(雄和)

お客さんとの会話が一番
今年は山菜の出が早いです

ね。ワラビも出始めています。
山菜は下ごしらえして店頭に
並べているせいか、若いかた
もいっぱい買ってくれます
よ。つけものや笹巻きも自慢
の一品です。お客さんと話を
するのが一番楽しいですね。

４月21日、国際ソロプチミ
スト秋田から、AED(自動体
外式除細動器)10台を寄贈し
てもらいました。小学校な
どに設置する予定です。

４月22日、秋田港振興会から、
秋田港振興会50周年の記念と
して「秋田港の変遷」(秋田港
のパネル写真・絵図など)を寄
贈してもらいました。

♪アルヴェバンド博覧会♪

千秋美術館の
企画展を見に
来た相原和子
さん、壮吾く
ん(御所野)

動物の絵が楽しかった
美術館には時々来ていま

す。今回の企画展は、壮吾が
動物好きなので、ピカソの動
物の絵を見せたくて一緒に来
ました。(和子さん)
牛やライオンや子ヤギの動

物の絵を見て楽しかった！
(壮吾くん)

広報あきた 平成20年５月16日号07
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松
く
い
虫
被
害
の
予
防
に
は
薬
剤
散
布
が

有
効
で
す
。
マ
ツ
ノ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
が
羽

化
す
る
６
月
中
旬
〜
７
月
上
旬
に
共
同
防
除

を
行
う
町
内
会
に
、
薬
剤
を
無
料
で
交
付
し

ま
す
。
散
布
機
械(

動
力
噴
霧
器
な
ど)

は
町

内
会
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。
対
象
の
木
は

ク
ロ
マ
ツ
と
ア
カ
マ
ツ
で
す
。

被
害
に
遭
っ
た
樹
木
は
、
被
害
の
拡
大
を

防
ぐ
た
め
、
６
月
中
旬
こ
ろ
ま
で
伐
採
処
理

す
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
町
内
会

６
月
中
旬
か
ら
７
月
上
旬
ま

で
に
、
薬
剤
を
散
布
で
き
る
町
内
会
　

対
象
個
所

樹
高
が
10
㍍
以
上
で
本
数
が
30

本
以
上
、
ま
た
は
こ
れ
と
同
等
以
上
の
ま
と

ま
り
を
も
っ
た
場
所

●
申
し
込
み

５
月
19
日
(月)
か
ら
30
日
(金)
ま

で
、
農
地
森
林
整
備
課
☎(

８
６
６)

２
１
１
７

市
が
い
ろ
い
ろ
な
事
業
を
進
め
よ
う
と
す

る
と
き
に
不
特
定
多
数
の
市
民
の
み
な
さ
ん

か
ら
生
の
声
を
お
聴
き
す
る
「
市
民
100
人

会
」。
市
内
に
住
む
18
歳
以
上
の
か
た
か
ら

無
作
為
に
100
人
程
度
を
抽
出
し
、
２
年
間
の

任
期
で
、
市
長
が
設
定
す
る
テ
ー
マ
に
つ
い

て
意
見
を
寄
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

今
年
度
新
し
く
委
員
に
な
っ
て
い
た
だ
く

か
た
へ
、
５
月
下
旬
に
お
願
い
の
文
書
を
お

送
り
し
ま
す
。
市
政
に
関
心
の
あ
る
か
た
も
、

な
い
か
た
も
、
あ
な
た
の
声
を
市
政
に
届
け

る
た
め
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
市
民
相
談
室

☎(

８
６
６)

２
０
３
９

秋
田
市
少
年
指
導
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
街
頭
巡
回
な
ど
を
し
て
く
れ
る

少
年
指
導
委
員
を
若
干
名
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

秋
田
市
に
住
む
20
歳
以
上
65
歳

未
満
で
、
青
少
年
の
健
全
育
成
に
関
心
が
あ

る
か
た(

学
生
含
む)

応
募
方
法

履
歴
書
を
５
月
23
日
(金)
ま
で
、
少

年
指
導
セ
ン
タ
ー(
大
町
二
丁
目
３-

27
秋
田
ニ

ュ
ー
シ
テ
ィ
５
階)

へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☎(
８
２
４)

５
３
７
８

牛
島
車
両
基
地
北
側
に
あ
る
太
田
沢
跨
線

橋
で
、
補
修
工
事
の
た
め
、
交
通
規
制
を
行

い
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

規
制
内
容

５
月
22
日
(木)
か
ら
５
月
31
日
(土)

ま
で
、
終
日
車
両
通
行
止
め

※
歩
行
者
、
自
転
車
は
通
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
道
路
維
持
課
維
持
担
当

☎(

８
６
４)

３
６
４
３

草
生
津
川
の
橋
り
ょ
う
架
け
替
え
工
事
の

た
め
、
奥
羽
本
線
秋
田
駅
〜
土
崎
駅
間
で
列

車
を
一
部
運
休
し
、
バ
ス(

一
部
は
ジ
ャ
ン

ボ
タ
ク
シ
ー)

に
よ
る
代
行
運
転
を
行
い
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

代
行
バ
ス
下
り(

秋
田
駅
発
。
土
崎
駅
ま
で)

５
月
31
日
(土)
午
後
９
時
13
分
・
９
時
31
分
・

10
時
７
分
・
10
時
35
分
・
11
時
18
分

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-

５
月
22
日
〜
31
日
の
終
日

楢
山
・
太
田
沢
こ
線
橋
が

車
両
通
行
止
め

４

電気料金の払い戻しを装って口座番号を聞いたり、「配線の調査」と偽って訪問し、調査代を請求した
りする事例が発生しています。不審に思ったらこちらへ→東北電力フリーダイヤル☎0120-175-466

青
少
年
の
健
全
育
成
に
ご
協
力
を

少
年
指
導
委
員
を
募
集

３

各課の直通電話を
市役所へ電話するときは、担当

者と直接話すことができる、各課
の直通電話が便利です。広報あき
た５月２日号11～14ページに直
通電話番号を掲載していますの
で、取り外してご利用ください。

松
く
い
虫
の
防
除
に

薬
剤
を
無
料
交
付

１

＊市役所の代表電話(863)2222は、
６月２日(月)から、「秋田市窓口案
内」電話になります。担当課がわ
からない時にご利用ください。

市役所への電話は

市民相談室☎(866)2039

市
民
100
人
会
に

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

２

５
月
31
日
、
列
車
が
一
部
運
休

JR
秋
田
駅
〜
土
崎
駅
間
で

代
行
バ
ス
を
運
行

５

訂正とおわび…広報あきた５月
２日号に誤りがありました。

広報課☎(866)2034
①７ページ「出張講座」の問い
合わせ先は、正しくは男女
共生・次世代育成支援室
☎(866)2141です。

②12ページの直通電話番号帳
の業務内容は、正しくは、
都市総務課が「都市施策」、
都市計画課が「土地利用計画、
都市景観、屋外広告物」です。



６
月
１
日
(日)
午
前
零
時
３
分

代
行
バ
ス
上
り(

土
崎
駅
発
。
秋
田
駅
ま
で)

５
月
31
日
(土)
午
後
９
時
32
分
・
９
時
58
分
・

午
前
零
時
こ
ろ(

男
鹿
駅
か
ら
各
駅
経
由)

●
問
い
合
わ
せ
　
Ｊ
Ｒ
東
日
本
秋
田
支
社
輸

送
課
☎(

８
３
２)

６
６
９
１

秋
田
地
方
法
務
局
で
は
、
飯
島
地
区
の
一

部(

緑
丘
町
、
美
砂
町
、
松
根
西
町
、
松
根

東
町)

の
土
地
の
位
置
や
形
状
を
正
確
に
特

定
す
る
「
登
記
所
備
付
地
図
」
を
作
成
し
ま

す
。
地
図
作
成
の
た
め
の
測
量
調
査
を
、
来

年
３
月
ま
で
行
い
ま
す
。

調
査
の
際
、
境
界
確
認
な
ど
で
立
ち
会
い

を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
　
法
務
局
地
図
作
成
現
地
事

務
所(

旧
土
崎
出
張
所)

☎(

８
８
０)

６
５
５
１

任
期
満
了
に
伴
う
市
農
業
委
員
会
委
員
選

挙
の
日
程
が
決
ま
り
ま
し
た
。

立
候
補
予
定
者
説
明
会
は
、
５
月
28
日
(水)

午
後
２
時
30
分
か
ら(

受
け
付
け
は
１
時
30
分

か
ら)

、
市
役
所
２
階
の
正
庁
で
行
い
ま
す
。

告
示
日

６
月
29
日
(日)

投
票
日

７
月
６
日
(日)

●
問
い
合
わ
せ
　
秋
田
市
選
挙
管
理
委
員
会

事
務
局
☎(

８
６
６)

２
２
６
０

▼
手
島
喜
寿
雄(

川
尻)

▼
納
家
勇
治(

泉)

▼
細
谷
質
郎(

寺
内
小)

▼
佐
々
木
武
夫(

土
崎
北)

▼
中
川
栄(

土
崎
中
央)

▼
小
野
勲
夫(

土
崎
南)

▼
加
賀
谷
毅(

寺
内)

▼
澤
木
康
春(

将
軍
野)

▼
柴
田
吉
鶴(

外
旭
川)

▼
阿
部
兼
雄(

新
屋)

▼
岡
崎
三
郎(

広
面)

▼
佐
々
木
清
俊(

下
北
手)

▼
小
林
喜
徳(

桜
小)

▼
鈴
木
一
右
ェ
門(

太
平)

▼
小
林
政
見(

東)

▼
北
林
範
雄(

築
山)

▼
甲
斐
榮
一(

牛
島)

▼
相
場
廣(

仁
井
田)

▼
伊
藤
耕
司(

四
ツ
小
屋)

▼
佐
々
木
信
夫(

大
住)

▼
浅
野
良
夫(

飯
島)

▼
田
原
静
雄(

下
新
城)

▼
東
通
明
田
町
内
会(

中
通)

▼
川
口
新
町
南
新
和
会(

旭
南)

受
賞
者
の
み
な
さ
ん
　
＝
敬
称
略
＝

秋
田
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で
は
、

地
域
活
動
に
功
労
の
あ
っ
た
個
人
22
人
、

２
団
体
に
、
平
成
20

年
度
の
住
民
活
動
賞

を
贈
り
ま
し
た
。

長
年
に
わ
た
り
、

町
内
会
活
動
や
交
通

安
全
、声
か
け
運
動
、

環
境
美
化
活
動
な
ど

で
活
躍
さ
れ
た
み
な

さ
ん
で
す
。

飯
島
地
区
の
一
部
で

測
量
調
査
を
行
い
ま
す

６

■町内会の振興と運営費軽減のための助成金
・均等割＝１町内あたり15,000円
・世帯割＝１世帯あたり100円
・施設分＝町内集会所１施設あたり5,000円

①設置後の維持管理は、町内会でお願いします
②既設の灯具との交換はできません　
③取付可能な電柱(木柱は除く)があること

■町内会が管理している防犯灯の電気料を助成
防犯灯の４月分の電気料を基準に積算した年
間電気料の80㌫を上限に、市の予算の範囲内
で助成します。

■既設防犯灯の交換など維持管理費を助成
・１灯から60灯まで＝１灯あたり800円
・61灯以上＝１灯あたり400円

夜間の安全な通行と防犯のため、
電柱に防犯灯を無料で設置します。
数に限りがありますので(全市で110
灯)、設置希望個所を厳選し、町内

会で取りまとめて、お申し込みください。

各町内会長あてに申請書をお送りします。必要
事項を書いて、６月２日(月)まで、下記の受付
場所に提出してください。

受付場所 地域振興課(分館２階) 土崎・新屋
支所　アルヴェ市民サービスセンター　河辺・
雄和市民センター 岩見三内・大正寺連絡所
各地域センター　

問い合わせ　地域振興課☎(866)2036

町内会に自治活動費、
防犯灯電気料などを
助成します

設
置
条
件

申し込み

防犯灯を無料で設置

秋
田
市
農
業
委
員
会
の

委
員
選
挙

７

最近、不審者情報が多く寄せられています。
子どもたちを犯罪被害から守るため、地域のみ
なさんのご協力をお願いします。

子どもたちの
安全確保にご協力を

●小・中学校の登下校時に合わせて、犬の散歩
や花だんの水やりを行いましょう

●うす暗くなってきたら早めに門灯をつけましょう
●家庭や町内で安全について話し合いを！

問い合わせ　
安全安心対策推進本部
☎(866)2148

４月24日の表彰式で

お
め
で
と
う

住
民
活
動
賞

広報あきた 平成20年５月16日号09

▲

河辺墓地の使用者を募集…使用者の募集を５月26日(月)まで受け付けています。
詳しくは、広報あきた５月２日号をご覧ください。生活総務課☎(866)2074
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扶養控除、社会保険料控除、医療費控除、生命保険料控除などを申告
すると、市・県民税が減額になることがあります。２月～３月に受け付
けした平成20年度の市・県民税の申告をまだしていないかたは、下記の
受付窓口へどうぞ。すでに確定申告を終えたかた、これから税務署へ確
定申告をするかたは、改めて申告する必要はありません。

市役所１階の市民税課15番窓口、河辺・雄和市民センター税務班受付場所

納税通知書、印鑑、源泉徴収票、健康保険料の領収書、生命保
険・地震保険などの控除証明書、医療費の領収書など

必要なもの

各種控除の申告を受け付けます

平成19年中の所得金額などに関する証明書は、市・県民税が給与から
天引きされるかたは５月16日（金）から、それ以外のかたは６月２日(月)か
ら、市民税課、土崎・新屋支所、アルヴェ市民サービスセンター、河
辺・雄和市民センター、岩見三内・大正寺連絡所で交付します。
証明書を請求する場合は運転免許証や健康保険証など、本人確認がで

きる書類をお持ちください。代理請求の場合は委任状が必要です。
市民税課庶務担当tel(866)2054

平成19年中の所得・課税証明書などを交付します

市民税課個人市民税担当tel(866)2055
河辺市民センター税務班tel(882)5171
雄和市民センター税務班tel(886)5540

平成20年度に納めていただく市・県民税の納税通知書を、６月２日(月)に
お送りします。課税明細書で税額などをお確かめください。なお、市・県
民税が給与から天引きされるかたの税額通知書は、５月16日(金)に、勤務
先へ送付します。ご不明な点は下記へお問い合わせください。

市・県民税の納税通知書を
６月２日(月)に発送します

インターネット上で都市計画情報など
を閲覧できる「秋田市まちづくり地図情報
システム」の運用を始めました。用途地域
や地区計画などを確認することができま
す。利用は365日、24時間可能！ 航空写
真も掲載しています。まちづくりの情報
源としてご活用ください。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
都
市

計
画
情
報
が
見
ら
れ
る
！

現在、JR新屋駅前に建設
中の(仮称)西部地域市民サー
ビスセンターの愛称を募集し
ます。同センターは、支所と
公民館の機能に加え、子育て支援や地域防災などの機能を
備えた複合施設で、西部地域(新屋、勝平、浜田、豊岩、
下浜)における住民自治の拠点として利用されるものです。
採用者には記念品を贈呈。ふるってご応募ください。

県民共有の財産である森林を健
全に守り育て、将来に引き継ぐこ
とを目的に、新しい県税の制度「水
と緑の森づくり税」が平成20年度か
ら始まります。県ではこの税を財
源として、生育の思わしくないス
ギ人工林の混交林への誘導、松く
い虫被害跡地の健全化、広葉樹林
や里山林の保全と再生など、森林
環境保全の取り組みを進めます。

◆新しい県税制度◆

「水と緑の森づくり税」が
できました

秋田県水と緑推進課
tel(860)1750

完成予定は平成21年５月

はがき、ファクス、Eメールに、愛称とその意味、
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、６月９日
(月)まで、〒010-8560秋田市役所地域振興課
tel(866)2037 ファクス(866)2129
Eメール ro-copr@city.akita.akita.jp

応
募
方
法

都市計画課tel(866)2152問い合わせ

http://www.city.akita.akita.jp/
city/ur/im/keikaku/08gis/

地図上で用途地域などを確認できます。

アドレス

問い合わせ

個人のかた 年800円
…「市・県民税」の県民税均等割(現
在1,000円)に加算して納めていただ
きます。
法人のかた 法人県民税均等割額
の８㌫相当額(資本金などの額によ
り、年1,600円～64,000円)
…「法人県民税」の県民税均等割
に加算して納めていただきます。

税額など

▼

▼
▼

▼
▼

▼
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胸部検診を受けるかた…14ページの受診票に必要事項を書いて、検診当日に
検診車の受付に提出してください。受診票は検診車や土崎・新屋支所、各地
域センター、各地区コミュニティセンターにもあります。検診はボタン、ホ
ック、ゴム、チャック、ラメ、プラスチック、刺しゅう、金具などのない服
装で受けてください。なお、同じ日に胃がん検診を受ける場合は、胃がん検
診の後に胸部検診を受けることはできません。

胸部検診(妊娠しているかたや、肺がん・結核で治療中のかたは除きます)
●肺がん検診…………来年３月31日現在で40歳～64歳のかたで、勤務先
などで定期的に肺がん検診を受けることができないかた
●結核・肺がん検診…来年３月31日現在で65歳以上のかたで、勤務先な
どで定期的に胸部検診を受けることができないかた

喀痰
かくたん

細胞診検査…吐き出された痰を顕微鏡で見て、がん細胞が含まれてい
るかどうかを調べる検査です。肺の入口近くにできるがんは、せき、痰、
血痰などの症状が早期にでやすいため、喀痰細胞診検査を併せて実施して
います。喀痰細胞診検査のみの受診はできません。
次のいずれかに該当し、希望するかたが受けられます。
①50歳以上で、喫煙指数(１日平均の喫煙本数×喫煙年数)が600以上のかた
②最近６か月以内に血の混じった痰がでたかた

約６週間後、本人に通知します。

検
診
車
が
各
地
区
を
巡
回
し
ま
す

いずれも、秋田市に住所があるかたが対象です。

65歳以上のかた 結核・肺がん検診は無料　喀痰細胞診検査は800円
40歳～64歳のかた 肺がん検診は300円　喀痰細胞診検査は800円

年齢を確認できるものをお持ちください。

喀痰細胞診検査を受けるかた…受診予定日の２週間前までにお申し込みくだ
さい。申し込んだかたに喀痰を取る容器を郵送しますので、３日間の痰を容
器に取って受診当日に検診車までお持ちください。申し込みは保健予防課へ
どうぞ。tel(883)1176
※事前に申し込みができない場合は、受診当日の申し込みもできます。

来年３月31日現在の年齢が40歳以上のかたが対象です。
肺がんや肺結核などの病気を早期に発見し、治療に結びつけるための検

診です。秋田市では、肺がんの死亡者数が胃がん死亡者数に次いで多く、
年々増加傾向にあります。年１回は検診を受けて自分の健康状態を確認し
ましょう。
12～14ページの日程で検診車が各地区を巡回します。どの会場でも受

診できますので、都合のよい会場でどうぞ。胸
部
検
診
の
日
程

①75歳以上のかた(昭和９年３月31日以前に生まれたかた)…健康保険証な
ど、年齢を証明できるもの
②生活保護世帯のかた…「医療のしおり」
③市民税非課税世帯のかた…市民税課、土崎・新屋支所、アルヴェ市民サ
ービスセンター、河辺・雄和市民センターで６月２日(月)から発行する
平成20年度の「市民税・県民税(所得・課税)証明書」をお持ちください。
「検診のため」とお話しくだされば、発行手数料はかかりません。

◆次のかたは肺がん検診、喀痰細胞診検査が無料になります。
証明できるものをお持ちください。

検
診
の
対
象
者

料
　
金

受
診
方
法
な
ど

結果

保存版

市保健所
保健予防課

tel(８８３)１１７６

問い合わせ

日程表は
次ページ
から

▼
▼
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穀
保
町
会
館
前
（
土
崎
港
南
一
丁
目
９
）

(株)
伊
藤
ボ
ー
リ
ン
グ
敷
地
内
（
土
崎
港
中
央
五
丁
目
１
）

市
民
生
協
土
崎
店
駐
車
場
（
土
崎
港
北
六
丁
目
２
）

レ
ス
ト
ラ
ン
「
ブ
ル
ー
ナ
イ
ル
」
淡
路
さ
ん
宅
前
（
土
崎
港
東
一
丁
目
２
）

土
崎
消
防
署
将
軍
野
出
張
所
横
（
土
崎
港
東
四
丁
目
２
）

Ｂ
ｉ
ｇ
バ
ン
・
酒
の
マ
ル
イ
シ
駐
車
場
（
土
崎
港
西
二
丁
目
７
）

四
ッ
谷
団
地
内
市
営
住
宅
第
１
集
会
所
前
（
将
軍
野
堰
越
８
）

第
二
街
区
公
園
近
く
の
田
口
さ
ん
宅
前
（
将
軍
野
桂
町
14
）

関
谷
さ
ん
宅(

旧
関
谷
酒
店)

前
（
将
軍
野
東
一
丁
目
７
）

愛
宕
神
社
入
口
な
り
さ
わ
菓
子
舗
前
（
土
崎
港
南
一
丁
目
13
）

ホ
テ
ル
大
和
駐
車
場
（
土
崎
港
中
央
一
丁
目
７
）

琴
平
第
一
街
区
公
園
西
側
フ
ナ
キ
ら
ー
め
ん
第
２
駐
車
場
（
土
崎
港
中
央
六
丁
目
11)

明
治
牛
乳
ヤ
ク
ル
ト
工
藤
販
売
所
隣
駐
車
場
（
土
崎
港
中
央
四
丁
目
２
）

児
童
公
園
向
か
い
佐
々
木
晃
二
さ
ん
宅
前
（
土
崎
港
中
央
二
丁
目
５
）

二
葉
会
館
前
（
将
軍
野
東
二
丁
目
11)

将
軍
野
高
齢
者
学
習
セ
ン
タ
ー(

松
林
館)

前（
将
軍
野
南
一
丁
目
10)

堰
根
公
民
館
前
（
岩
城
字
後
田
）

槻
の
木
橋
た
も
と
（
岩
城
字
槻
ノ
木
40)

青
崎
公
民
館
横
（
青
崎
字
雷
田
181
）

上
小
友
公
民
館
前
（
小
友
字
中
坪
）

下
新
城
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
笠
岡
字
堰
場
193
）

長
岡
公
民
館
前
（
長
岡
字
長
岡
）

安
田
正
志
さ
ん
宅
前
（
長
岡
字
外
脇
76
）

追
分
東
町
公
民
館
前
（
長
岡
字
毛
無
谷
地
）

北
部
公
民
館
前
（
中
野
字
前
谷
地
263
）

中
野
上
公
民
館
前
（
中
野
字
琵
琶
沼
）

中
川
清
春
さ
ん
宅
前
（
中
野
字
街
道
端
西
82
）

晃
ヶ
丘
公
民
館
前
（
中
野
字
街
道
端
西
）

白
山
公
民
館
前
（
白
山
）

保
多
野
公
民
館
前
路
上
（
保
多
野
）

上
新
城
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
五
十
丁
字
小
林
88
）

道
川
公
民
館
前
（
道
川
）

中
バ
ス
停
近
く
の(

旧)

村
上
酒
店
前
（
中
192
）

７
月
１
日
(火)

６
月
16
日
(月)

７
月
４
日
(金)

７
月
２
日
(水)

６
月
30
日
(月)

９：

00
〜
10：

00

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

30

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

９：

00
〜
10：

00

10：

20
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

13：

45
〜
14：

30

９：

00
〜
９：

30

10：

00
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

13：

45
〜
14：

15

９：

30
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

45

13：

30
〜
14：

00

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

00

14：

15
〜
14：

45

７
月
３
日
(木)

７
月
７
日
(月)

時
　
間

会
　
　
　
　
場

地
区

月
　
日

６
月
10
日
(火)

土崎・港北・将軍野下新城上新城

秋
田
県
点
字
図
書
館
駐
車
場
（
土
崎
港
南
三
丁
目
２
）

土
崎
幼
稚
園
向
か
い
駐
車
場
（
土
崎
港
中
央
四
丁
目
６
）

伊
藤
歯
科
医
院
駐
車
場
前
（
土
崎
港
中
央
一
丁
目
18
）

養
老
乃
瀧
土
崎
店
駐
車
場
（
土
崎
港
南
二
丁
目
87
）

土
崎
支
所
前
（
土
崎
港
西
三
丁
目
10
）

土
崎
公
民
館
裏
駐
車
場
（
土
崎
港
西
四
丁
目
２
）

石
田
材
木
店
北
倉
庫
前
（
土
崎
港
相
染
町
字
大
谷
地
２
）

小
沢
歯
科
医
院
駐
車
場
（
土
崎
港
中
央
五
丁
目
10
）

佐
藤
久
さ
ん
宅
前(

土
崎
港
相
染
町
字
浜
ナ
シ
山
２)

カ
レ
ー
ハ
ウ
ス
C
o
C
o
壱
番
屋
秋
田
土
崎
店
駐
車
場
（
土
崎
港
北
七
丁
目
２
）

中
泉
松
之
助
事
務
所
前
駐
車
場
（
土
崎
港
北
七
丁
目
１
）

市
民
生
協
土
崎
店
駐
車
場
（
土
崎
港
北
六
丁
目
２
）

港
北
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
土
崎
港
北
三
丁
目
７
）

土
崎
駅
裏
マ
ッ
ク
ス
バ
リ
ュ
東
北
(株)
駐
車
場
（
土
崎
港
北
一
丁
目
６
）

い
と
く
将
軍
野
店
駐
車
場
（
土
崎
港
東
四
丁
目
６
）

秋
田
生
鮮
市
場
土
崎
店
駐
車
場
（
土
崎
港
東
三
丁
目
２
）

ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ
将
軍
野
店
駐
車
場
（
将
軍
野
東
三
丁
目
６
）

布
施
精
肉
店
前
（
将
軍
野
東
一
丁
目
１
）

将
軍
野
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
将
軍
野
南
四
丁
目
８
）

東
北
電
力
将
軍
野
社
宅(

火
力
ア
パ
ー
ト)

前
（
将
軍
野
南
一
丁
目
14
）

長
野
谷
清
志
さ
ん
宅
横
（
土
崎
港
東
二
丁
目
８
）

品
田
酒
店
前
（
土
崎
港
東
二
丁
目
３
）

(株)
藤
田
金
物
駐
車
場
（
土
崎
港
中
央
七
丁
目
６
）

６
月
４
日
(水)

６
月
３
日
(火)

６
月
５
日
(木)

６
月
６
日
(金)

６
月
２
日
(月)

６
月
９
日
(月)

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

30

９：

00
〜
10：

00

10：

15
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

30

９：
45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
14：
00

９：

00
〜
10：
00

10：

15
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
10：

00

10：

15
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

９：

00
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

30
〜
14：

00

時
　
間

会
　
　
　
　
場

地
区

月
　
日

土崎・港北・将軍野

胸部検診日程
■
河
辺
・
雄
和
地
域
の
検
診
日
程
は
「
広
報
あ
き
た
６
月
６
日
号
」
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
今
回
掲
載
し
て
い
な
い
次
の
地
区
の
日
程
は
「
広
報
あ
き
た
７
月
18

日
号
」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
泉
●
保
戸
野
●
高
陽
●
大
町
●
千
秋
●
中
通
●
南
通
●
楢
山
●
卸
町

●
茨
島
●
東
通
●
手
形
●
手
形
山
●
広
面
●
桜
●
横
森
●
大
平
台

●
下
北
手
●
上
北
手
●
太
平
●
山
谷
●
新
屋
●
勝
平
●
牛
島

●
大
住
●
仁
井
田
●
御
野
場
●
四
ツ
小
屋
●
御
所
野

■
交
通
渋
滞
な
ど
で
予
定
時
間
に
遅
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●保存版●



時
　
間

会
　
　
　
　
場

地
区

月
　
日

外旭川

８
月
５
日
(火)

中
国
料
理
「
盛
」
駐
車
場
（
八
橋
本
町
五
丁
目
６
）

秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー
前
（
八
橋
南
一
丁
目
８
）

(株)
む
つ
み
ワ
ー
ル
ド
駐
車
場
（
八
橋
本
町
三
丁
目
18
）

野
村
田
中
公
民
館
前
（
寺
内
三
千
刈
）

高
野
市
営
住
宅
駐
車
場
（
寺
内
児
桜
三
丁
目
12
）

児
桜
町
内
公
民
館
近
く
の
三
橋
八
洲
雄
さ
ん
宅
前
（
寺
内
高
野
３
）

グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
近
く
の
佐
藤
誠
二
さ
ん
宅
前
（
寺
内
油
田
二
丁
目
６
）

秋
田
ト
一
屋
堂
ノ
沢
店
駐
車
場
（
寺
内
堂
ノ
沢
一
丁
目
７
）

護
国
神
社
前
バ
ス
停
近
く
の
長
澤
孝
政
さ
ん
宅
前
（
寺
内
鵜
の
木
３
）

妙
華
寺
駐
車
場
（
寺
内
後
城
６
）

さ
つ
き
台
町
内
会
館
前
（
寺
内
蛭
根
３
）

み
そ
の
ホ
ー
ム
内
駐
車
場
（
寺
内
蛭
根
二
丁
目
６
）

寺
内
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
寺
内
神
屋
敷
13
）

三
本
松
集
会
所
前
（
添
川
字
長
田
）

添
川
公
民
館
前
（
添
川
字
添
川
）

添
川
み
ど
り
町
第
３
公
園
前
（
添
川
字
地
ノ
内
）

古
城
苑
団
地
樋
渡
さ
ん
宅
前
（
添
川
字
境
内
川
原
）

高
橋
商
店
横
柴
田
さ
ん
宅
前
（
濁
川
字
蟹
子
沢
86)

(株)
斎
藤
工
業
向
か
い
バ
ス
停
近
く
（
濁
川
字
井
戸
尻
49
）

農
協
団
地
あ
さ
ひ
第
一
街
区
公
園
前
（
濁
川
字
後
田
）

中
島
橋
バ
ス
回
転
地
（
仁
別
字
栗
畑
台
）

（有）
佐
藤
看
板
店
（
山
内
字
小
田
86
）

松
原
簡
易
郵
便
局
前
（
山
内
字
田
中
120
）

外
旭
川
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
外
旭
川
字
四
百
刈
76
）

石
塚
建
蔵
さ
ん
宅
前
（
外
旭
川
八
幡
田
一
丁
目
２
）

白
幡
神
社
前
（
外
旭
川
字
山
崎
）

外
旭
川
カ
ナ
リ
ヤ
保
育
園
前
（
外
旭
川
八
柳
一
丁
目
７
）

外
旭
川
幼
稚
園
第
二
駐
車
場
（
外
旭
川
字
梶
ノ
目
534
）

天
徳
院
児
童
館
前
（
外
旭
川
字
神
田
）

外
旭
川
市
営
住
宅
集
会
所
前
（
外
旭
川
字
鳥
谷
場
109
）

笹
岡
公
民
館
前
（
外
旭
川
字
家
ノ
前
）

う
え
た
ス
ト
ア
外
旭
川
店
駐
車
場
（
外
旭
川
字
八
幡
田
36
）

加
賀
谷
孝
吉
さ
ん
宅
前
（
外
旭
川
字
前
谷
地
116
）

(株)
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
駐
車
場(

外
旭
川
八
柳
三
丁
目
８)

添川

７
月
30
日
(水)

７
月
29
日
(火)

８
月
１
日
(金)

７
月
28
日
(月)

８
月
４
日
(月)

８
月
19
日
(火)

７
月
31
日
(木)

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
10：

30

10：

45
〜
11：

15

13：

00
〜
13：

30

13：

45
〜
14：

45

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

14：

15
〜
14：

45

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

30

10：

45
〜
11：

15

13：

00
〜
13：

30

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

10：

00
〜
10：

15

10：

30
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

30

９：

00
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

30

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

13：

45
〜
14：

15

14：

30
〜
15：

00

９：

00
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

13：

45
〜
14：

30

７
月
22
日
(火)

７
月
24
日
(木)

７
月
25
日
(金)

７
月
16
日
(水)

７
月
15
日
(火)

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
10：

30

10：

45
〜
11：

15

11：

30
〜
12：

00

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

00

９：

30
〜
10：

00

10：

15
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

９：

30
〜
10：

00

10：

20
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：
30
〜
11：

00

13：
00
〜
13：

30

９：

00
〜
10：

00

10：

15
〜
11：
00

13：

00
〜
13：

30

９：

00
〜
10：

00

10：

15
〜
11：

30

13：

30
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

30

10：

45
〜
11：

30

13：

30
〜
15：

00

７
月
14
日
(月)

時
　
間

会
　
　
　
　
場

地
区

月
　
日

飯島

検
診
の
日
程
は
次
の
ペ
ー
ジ
に
続
き
ま
す

７
月
11
日
(金)

黒
川
バ
ス
停
近
く
の
伊
藤
さ
ん
宅
前
（
黒
川
字
黒
川
96
）

片
田
公
民
館
前
（
片
田
字
刈
又
）

佐
藤
善
一
さ
ん
宅
前
（
片
田
字
待
入
11
）

吉
田
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
前
（
吉
田
字
深
田
）

岩
瀬
公
民
館
前
（
岩
瀬
字
前
山
）

堀
内
公
民
館
前
（
堀
内
字
堀
内
）

伊
藤
商
店
前
（
浦
山
字
浦
山
６
）

金
足
地
区
集
会
所
前
（
高
岡
字
稲
荷
林
）

大
清
水
多
目
的
セ
ン
タ
ー
前
（
大
清
水
字
大
清
水
台
108
）

下
刈
公
民
館
前
（
下
刈
字
舘
ノ
越
138
）

金
足
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
小
泉
字
上
前
55
）

牛
坂
公
民
館
前
（
下
刈
字
北
野
）

金
足
農
業
高
校
正
門
前
（
追
分
字
海
老
穴
102
）

追
分
駅
前
の
秋
田
セ
ン
ト
ラ
ル
ガ
ス
(株)
秋
田
北
営
業
所
（
追
分
字
海
老
穴
270
）

堀
川
公
民
館
前
（
堀
川
）

三
浦
酒
店
斜
め
向
か
い
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
前
（
道
東
二
丁
目
20
）

鈴
木
太
兵
衛
さ
ん
宅
前(

国
道
側)

の
テ
ナ
ン
ト
駐
車
場(
道
東
二
丁
目
15)

旧
穀
丁
公
民
館
近
く
の
長
沢
孝
一
さ
ん
宅
前
（
穀
丁
４
）

(株)
木
村
ス
タ
ン
ド
横
（
道
東
二
丁
目
１
）

酒
の
ホ
サ
カ
駐
車
場
（
鼠
田
三
丁
目
６
）

雇
用
促
進
緑
ヶ
丘
宿
舎
前
（
緑
ヶ
丘
町
11
）

宇
佐
美
惣
五
郎
さ
ん
宅
前
（
飯
島
水
尻
191
）

飯
島
サ
ン
パ
ー
ク
公
民
館
前
（
飯
島
新
町
１
）

飯
島
南
児
童
セ
ン
タ
ー
前
（
飯
島
西
袋
２
）

西
袋
ポ
プ
ラ
会
館
前
（
飯
島
西
袋
３
）

緑
ヶ
丘
薬
局
前
（
緑
丘
町
２
）

飯
島
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
松
根
東
町
５
）

長
野
公
民
館
前
（
長
野
中
町
２
）

県
営
イ
サ
ノ
住
宅
集
会
所
前
（
八
橋
イ
サ
ノ
二
丁
目
13
）

(株)
石
黒
土
木
事
務
所
前
（
八
橋
大
沼
町
10
）

秋
田
市
八
橋
老
人
い
こ
い
の
家
前
（
八
橋
本
町
一
丁
目
４
）

パ
ブ
リ
内
マ
ル
ダ
イ
八
橋
店
駐
車
場
（
八
橋
字
大
道
東
１
）

７
月
17
日
(木)

７
月
18
日
(金)

７
月
23
日
(水)

金足八橋

寺内
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八橋濁川・仁別



石
田
坂
公
民
館
前
（
石
田
坂
字
碇
）

佐
藤
恭
吉
さ
ん
宅
前
（
豊
巻
字
居
使
41
）

鈴
木
久
一
さ
ん
宅
前
（
豊
巻
字
中
島
）

豊
岩
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
豊
巻
字
内
縄
尻
224
）

池
田
光
男
さ
ん
宅
前
（
小
山
字
前
田
表
165
）

長
浜
公
民
館
前
（
長
浜
字
荒
郷
屋
70
）

下
浜
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
羽
川
字
下
野
１
）

羽
川
公
民
館
前
（
羽
川
字
二
十
町
79
）

名
ケ
沢
公
民
館
前
（
名
ケ
沢
字
浦
田
）

八
田
公
民
館
前
（
八
田
字
鳥
屋
沢
51
）

楢
田
公
民
館
前
（
楢
田
字
上
野
）

塚
田
弥
五
郎
さ
ん
宅
近
く
の
公
園
前
（
浜
田
字
家
後
）

福
田
酒
店
駐
車
場
（
浜
田
字
中
村
字
中
村
29
）

浜
田
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
浜
田
字
自
在
山
88
）

内
浜
田
会
館
前
（
浜
田
字
館
ノ
丸
43
）

相
原
エ
ミ
さ
ん
宅
前
（
浜
田
字
滝
ノ
下
124
）

桂
根
公
民
館
前
（
桂
根
字
境
川
）

文
化
会
館
裏
大
駐
車
場
（
山
王
七
丁
目
３
）

メ
ゾ
ン
斉
藤
前
（
山
王
中
島
町
11
）

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
倉
部
横
駐
車
場(

川
尻
新
川
町
８
）

福
寿
旅
館
前
（
山
王
二
丁
目
６
）

マ
ジ
カ
ル
マ
マ
川
尻
店
駐
車
場
（
川
尻
総
社
町
１
）

太
助
寿
司
川
尻
店
駐
車
場
（
川
元
小
川
町
３
）

酒
の
英
雄
駐
車
場
（
旭
南
三
丁
目
７
）

弐
萬
圓
堂
山
王
店
駐
車
場
（
川
元
山
下
町
３
）

秋
田
信
用
金
庫
川
尻
支
店
駐
車
場
（
川
元
開
和
町
13
）

川
尻
市
営
住
宅
向
か
い
川
村
不
動
産
管
理
(有)
前
（
川
尻
上
野
町
１
）

ユ
ア
テ
ッ
ク
上
野
寮
隣
長
崎
忠
夫
さ
ん
宅
駐
車
場
（
川
尻
上
野
町
５
）

川
尻
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
（
川
尻
み
よ
し
町
８
）

小
児
科
高
橋
医
院
近
く
の
石
川
揚
一
さ
ん
宅
前
（
旭
南
二
丁
目
７
）

旭
南
一
丁
目
市
営
住
宅
９
棟
前
（
旭
南
一
丁
目
12
）

(有)
佐
々
木
工
務
所
前
（
旭
南
三
丁
目
10
）

１
.タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
か

１
　
現
在
吸
っ
て
い
る
　
　
　
　
１
日
の
本
数
　
　
　
　
本
・
何
年
吸
っ
て
い
ま
す
か

年
間

２
　
過
去
吸
っ
て
い
た

３
　
吸
っ
た
こ
と
が
な
い
　
　
　
吸
い
始
め
た
年
齢

歳
か
ら

２
.最
近
６
か
月
以
内
に
血
た
ん
が
あ
り
ま
し
た
か
　
　
２
あ
る
　
１
な
い

◆
胸
部
検
診
を
３
年
以
内
に
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
　
　
　
　
１
　
受
け
な
い
　
　
２
　
受
け
た

◆
そ
の
と
き
異
常
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま
し
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
１
　
異
常
な
し
　
　
２
　
異
常
あ
り

旭南・川元・川尻・山王

８
月
７
日
(木)

８
月
22
日
(金)

８
月
21
日
(木)

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
13：

30

13：

45
〜
14：

15

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
10：

30

10：

45
〜
11：

30

13：

00
〜
13：

15

13：

30
〜
13：

45

14：

00
〜
14：

15

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
10：

45

13：

00
〜
13：

45

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
10：

45

11：

00
〜
11：

45

９：

00
〜
９：

45

10：
00
〜
10：

30

10：
45
〜
11：

15

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
９：
30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

11：

15
〜
11：

45

９：

00
〜
９：

30

９：

45
〜
10：

15

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

45

10：

00
〜
10：

30

10：

45
〜
11：

15

８
月
19
日
(火)

８
月
６
日
(水)

８
月
８
日
(金)

８
月
18
日
(月)

浜田・下浜

時
　
間

会
　
　
　
　
場

地
区

月
　
日

受
診
の
際
に
切
り
取
っ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い(

コ
ピ
ー
可)

き り と り せ ん

(１
)病
院
等
で
胸
部
検
診
を
受
け
た
　
　
(２
)妊
娠
し
て
い
る

喫
煙
指
数

｝

電
話
番
号
　

内
訳

生
年

月
日
明
大
昭

年
　
月

日
生
(

)歳
住
　
所
秋
田
市

Ｘ
線
番
号

喀
痰
番
号

受
診

日
健
康
カ
ー
ド
番
号

氏
　
名

H
20年

　
　
月
　
　
日

フ
リ
ガ
ナ

(99201) 秋
田
市

実
施

主
体

※緑の太枠の中に記入して当日検診車にお持ちください(「秋田市健

康カード」をお持ちのかたは、「⑯健康カード番号」を記入)

胸
部
検
診
受
診
票

30
平
成
　
　
20
年
度

３
１

39

26

5051

52
53

58

5660

53
56

×
64

５

45 33 10

男
・
女

今
回
受
け
ら
れ
な
い
か
た
は
、
該
当
す
る
番
号
に
○
印
を
し
て
、
検
診
車
に
お
届
け
く
だ
さ
い
(代
理
人
可
)。

※
来
年
３
月
31日

現
在
の
年
齢
を
記
入

豊岩

肺
が
ん
(64歳

以
下
)
喀
痰
細
胞
診
検
査

微
非

生
微

非
生

75～

結
核
65歳
以
上

（
）

0
0

１
.タ
バ
コ
を
吸
い
ま
す
か

１
　
現
在
吸
っ
て
い
る
　
　
　
　
１
日
の
本
数
　
　
　
　
本
・
何
年
吸
っ
て
い
ま
す
か

年
間

２
　
過
去
吸
っ
て
い
た

３
　
吸
っ
た
こ
と
が
な
い
　
　
　
吸
い
始
め
た
年
齢

歳
か
ら

２
.最
近
６
か
月
以
内
に
血
た
ん
が
あ
り
ま
し
た
か
　
　
２
あ
る
　
１
な
い

◆
胸
部
検
診
を
３
年
以
内
に
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
　
　
　
　
１
　
受
け
な
い
　
　
２
　
受
け
た

◆
そ
の
と
き
異
常
が
あ
る
と
い
わ
れ
ま
し
た
か
　
　
　
　
　
　
　
　
１
　
異
常
な
し
　
　
２
　
異
常
あ
り

(１
)病
院
等
で
胸
部
検
診
を
受
け
た
　
　
(２
)妊
娠
し
て
い
る

喫
煙
指
数

｝

電
話
番
号
　

内
訳

生
年

月
日
明
大
昭

年
　
月

日
生
(

)歳
住
　
所
秋
田
市

Ｘ
線
番
号

喀
痰
番
号

受
診

日
健
康
カ
ー
ド
番
号

氏
　
名

H
20年

　
　
月
　
　
日

フ
リ
ガ
ナ

(99201) 秋
田
市

実
施

主
体

※緑の太枠の中に記入して当日検診車にお持ちください(「秋田市健

康カード」をお持ちのかたは、「⑯健康カード番号」を記入)

胸
部
検
診
受
診
票

30
平
成
　
　
20
年
度

３
１

1639

26

5051

52
53

58

5660

53
56

×
64

５

45 33 10

男
・
女

今
回
受
け
ら
れ
な
い
か
た
は
、
該
当
す
る
番
号
に
○
印
を
し
て
、
検
診
車
に
お
届
け
く
だ
さ
い
(代
理
人
可
)。

※
来
年
３
月
31日

現
在
の
年
齢
を
記
入

肺
が
ん
(64歳

以
下
)
喀
痰
細
胞
診
検
査

微
非

生
微

非
生

75～

結
核
65歳
以
上

（
）

0
0

14

８
月
20
日
(水)

保
存
版
●
胸
部
検
診
日
程

16
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山歩きの季節になりました。野山では、美しい景色を楽
しめますが、クマとの遭遇やヤマビルの被害などの危険も
あります。次のことを守って自然を楽しみましょう。

●被害を防ぐには…ヤマビルを寄せつけない忌避
き ひ

剤を衣服
や靴に塗ってください。

●被害にあったら…慌てずヒルを引き離し、ばんそうこう
などで止血します。かゆみが残る場合は、抗ヒスタミン
剤軟膏を塗ります。

ク
マ
に
注
意
！

※ヤマビルや忌避剤に関する情報は、農地森林整備課ホー
ムページでご覧いただけます。tel（866）2117

http://www.city.akita.akita.jp/city/ag/fr/hiru.htm

●鈴・ラジオなどで音を出す　●できるだけ複数で行動を
●子グマには近づかない　●残飯などのごみは残さない

５月30日(金)～６月５日
(木)は、全国ごみ不法投棄
監視ウイークです。環境
だけでなく、私たちの心
も荒らす不法投棄は絶対
に許せません。不法投棄
を発見したら廃棄物対策
課へご連絡ください。

tel(866)2076

ごみ不法投棄
監視ウイーク

飯
岡
山(

飯
島)

で
の

不
法
投
棄
撤
去
作
業クマに遭わないために

ヤマビルは沢沿いや湿気の多い場所に生息

市では、緑化活動を支援する制度を一本化し、「緑の
まちづくり活動支援基金」を、市民・企業からの寄付と
市からの拠出で創設しました。この基金を活用し、今
後、みなさんが行う都市緑化活動を支援していきます。
あなたの寄付が秋田のみどりを創ります。ぜひご協

力をお願いします。

身近な花や緑は心が和みますね

花苗・肥料の購入費などの２分の１(上限２万円)

「商店街の歩道にフラワーポットを置きたい」など、
まちなかに花や緑を増やす活動に助成します。

花苗・肥料の購入費などの２分の１(上限５万円)

町内会など、２人以上の市民グループ(生け垣は
１人でも可)など

対象

助成

助成

商店会や、市内に事業所がある法人など対象

１口1,000円寄附金

申し込み 応募用紙、必要書類の記入例を下記の窓口
に請求し、６月２日(月)から20日(金)まで、お申し込み
ください 花と緑いっぱい活動支援コース

ヤ
マ
ビ
ル
に
注
意
！

基金の問い合わせ・助成の申し込み

●公園課(市役所３階)tel(866)2154
●緑のまちづくり活動支援基金事務局tel(829)0221
(仁井田の秋田リバーサイドグリーン内)

花苗、生け垣のための支援コース
「町内の花だんに花を植えたい」「自宅に生け垣を作り
たい」など、身近な緑と花を増やす活動に助成します。

みなさんが身近な緑を増やす活動をするとき、緑の
まちづくり活動支援基金を活用して支援します。花苗
を植えるなどのソフト部門と、広場や散策路などを造
るハード部門があり、今回はソフト部門の２コースを
募集します(ハード部門は９月に募集予定)。

基金を活用して緑化活動に助成

▼

緑のまちづくり活動支援基金を創設

春の農作業が始まり、農業用水路の水かさが増えます。水路のそばを通ると
きは、水路に落ちないようご注意ください。農地森林整備課tel(866)2117



「
防
災
ネ
ッ
ト
あ
き
た
」
は
、
事
前
に
携
帯
電
話
や

パ
ソ
コ
ン
の
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
登
録(

無
料)

し
て
お

く
と
、
災
害
情
報
な
ど
を
、
防
災
対
策
課
か
ら
E
メ

ー
ル
で
お
知
ら
せ
す
る
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム
で
す
。

http://w
w
w
.city.akita.akita.jp/city/gn/ds/system

/

登
録
は
秋
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

※
携
帯
電
話
は
、http://www.city.akita.akita.jp/i/gn/ds/s/1.htm

避
難
勧
告
な
ど
の
避
難
情
報

有
害
化
学
物
質
漏
れ
　
床
下
以
上
の
浸
水

土
砂
崩
れ
　
大
規
模
火
災
｜
な
ど

伝
達

情
報

食
料
や
飲
料
水
な
ど
は
３
日
分
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。
水
は

１
人
１
日
３
㍑
が
目
安
。
懐
中
電
灯
や
ラ
ジ
オ
も
忘
れ
ず
に
。

家
屋
や
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
点
検
や
補
強
、
室
内
で
は
家
具
類
の

転
倒
防
止
な
ど
、
家
族
み
ん
な
で
確
認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

安
否
の
確
認
に
は
、「
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル(

１
７
１)

」
や

携
帯
電
話
各
社
の
「
災
害
用
伝
言
板
サ
ー
ビ
ス
」
の
ご
利
用
を
。

高
齢
者
や
障
害
者
な
ど
を
助
け
、
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
る

た
め
、
地
域
の
協
力
体
制
や
自
主
防
災
組
織
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

昭
和
58
年
５
月
26
日
に
発
生
し
た
日
本
海
中
部
地
震

か
ら
今
年
で
25
年
。

日
ご
ろ
の
備
え
が
、
わ
が
家
、
わ
が
町
を
守
り
ま
す
。

■
３
日
分
の
食
料
と
飲
料
水
を
備
え
ま
し
ょ
う

■
わ
が
家
の
備
え
を
万
全
に
！

■
防
災
は

向
こ
う
３
軒
両
隣
り

か
ら
！

防
災
対
策
課
☎(

８
６
６)

２
０
２
１

問
い
合
わ
せ

防
災
ネ
ッ
ト
で

手
軽
に
災
害
情
報
！

■
安
否
の
確
認
は
１
７
１
へ
ダ
イ
ヤ
ル

５
月
26
日
は
県
民
防
災
の
日

自転車も
交通ルール
守ってね！

５月は自転車月間。自
転車も車両ですので、交
通ルールとマナーを守っ
て運転しましょう。
特に、自転車に乗りな

がら携帯電話を使うのは
とっても危険です！
絶対にやめましょう。

民
間
救
急
車
や
福
祉
タ
ク
シ
ー
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

病
院
ま
で
の
移
動
や
障
害
者
の
通
院
な
ど
、
救

急
車
を
呼
ぶ
ほ
ど
で
は
な
い
場
合
は
、
①
消
防
本

部
認
定
の
患
者
等
搬
送
事
業
者(

い
わ
ゆ
る
民
間

救
急
車
）
や
、
②
福
祉
限
定
許
可
事
業
者(

福
祉
タ

ク
シ
ー)

な
ど
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

キ
ン
グ
タ
ク
シ
ー
☎(

８
６
４)

７
７
１
２

秋
田
合
同
タ
ク
シ
ー
☎(

８
６
４)

１
２
２
７

あ
さ
ひ
自
動
車
☎(

８
３
４)

５
５
５
５

国
際
タ
ク
シ
ー
☎(

８
３
３)

５
９
３
１

●
介
護
福
祉
タ
ク
シ
ー
ゆ
う
ゆ
う
サ
ポ
ー
ト

(株)
☎(

８
８
０)

６
７
７
６
　
●
ハ
ッ
ピ
ー
秋
田
中

央
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎(

８
６
７)

７
１
８

０
　
●
ひ
ま
わ
り
介
護
タ
ク
シ
ー
☎(

８
６
４)

１

４
９
８
　
●
福
祉
介
護
タ
ク
シ
ー
つ
く
し
ん
ぼ

☎(

８
６
８)

３
７
５
６
　
●
(有)
千
秋
ケ
ア
サ
ー
ビ

ス
ま
ご
こ
ろ
タ
ク
シ
ー
☎(

８
３
３)

０
５
５
６

※
サ
ー
ビ
ス
の
内
容
や
料
金
は
、
直
接
事
業
者

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

移
動
に
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
な
か
た
は

秋田工業高等専門学校が中心となり、
民間の建築関係団体、秋田市と連携しな
がら、雪国での地震対策を研究しました。

●
研究テーマは「地震による道路閉塞や

住宅倒壊などの被害が、積雪期ではどの
ように発生し、どのような対策が必要
か」。飯島地区などで道路の危険個所を
把握し、耐震診断などを行って、研究を
進めていきました。また、住宅の耐震診
断を、(社)秋田県建築士事務所協会中央
支部や市建築指導課と協力して実施する
など、研究はさまざまな面で産・官・学
が連携して行われました。
調査・研究の結果を、地域の自主防災

学習会などで発表し、地域の防災意識向
上に大きく貢献しました。この活動は
「秋田市耐震改修促進計画」にも盛り込
まれています。
研究の先導役を務めた、同校の水田敏

彦准教授は「今回の調査を除雪の優先順
位の決定や、住宅の耐震改修の促進など
地域防災に役立つ研究に発展させたい」
と話してくれました。

学生たちの研究は、
内閣府などが主催
した「防災教育チャ
レンジプラン」で、
防災教育優秀賞を
受賞しました(左上
が水田准教授)

３つの連携で
地域防災を研究

受信メール08/05/●●From bousai@popTitle 防災ネットーーーーーーーー［土砂崩れ発生］大雨により以下の地域で土砂崩れが発生しました。・○○一丁目付近

学

産

官

②
福
祉
タ
ク
シ
ー
…
障
害
者
・
要
介
護
者
の
通
院
な
ど
に

①
民
間
救
急
車
…
転
院
や
入
退
院
な
ど
に

消
防
本
部
救
急
課
☎(

８
２
３)

４
０
１
９

問

16

〟

〟



ふだん、おうちで子育てをがんばっている家庭へ、クーポン券
をプレゼントします。
クーポン券は、対象となるお子さん１人につき１セット(16枚)。
３つの中からお好きなプランをご利用ください。

申請窓口

対象は、平成20年４月１日以前に生まれた、保
育所(園)や幼稚園に入所(園)していない、就学前
のお子さんがいる世帯です。

児童家庭課(福祉棟２階)
子ども未来センター(アルヴェ５階)
土崎・新屋支所
河辺・雄和市民センター
公立保育所(15か所)

印鑑と健康保険証(住所とお子さんの生年月日を
確認します)を持って、下記の窓口に申請してく
ださい。クーポン券は、申請時にその場でお渡
しします。申請はお早めにどうぞ。

６月２日(月)から受け付けを始めます

所得制限はありません

「ゆっくりプラン」を利用できる施設、利
用方法、「おでかけプラン」の日程やコース、
「絵本プラン」で引き換えできる絵本や取り

扱い書店など詳しくは、クーポン券といっしょ
にお渡しするリーフレットでお知らせします。

６月２日(月)から申請受け付け！

在宅の子育て家庭にクーポン券

広報あきた 平成20年５月16日号17

一時保育サービスが利用で
きます。理由は特に必要あり
ませんので、お買い物やリフ
レッシュなどにもご利用くだ
さい。
各施設ごとに受入枠があり

ますので、事前に予約してく
ださい。

在
宅
マ
マ
・
パ
パ
の

ゆ
っ
く
り
プ
ラ
ン

市立図書館がおすすめする絵本
(全60冊)の中から、お好きな本と引
き換えできます。クーポン
券12枚まで利用できます。
１歳６か月児健診の会場

でも引き換えできます。
なお、健診会場ではクー

ポン券は交付しません。

親
子
の
絵
本
プ
ラ
ン

ク
ー
ポ
ン
券
１
枚
＝
300
円

わ
ん
ぱ
く
キ
ッ
ズ
の

お
で
か
け
プ
ラ
ン

ク
ー
ポ
ン
券
４
枚
＝
親
子
２
人

児童家庭課
☎(866)2094
ファクス(866)2465

問
い
合
わ
せ

小学校区ごとに２回開催

取り扱い書店18店！

58か所の保育施設で

親子で貸切バスで出かける日帰
り遠足です。NPO法人(あい、あ
きたNPOコアセンター、子育て
応援seed、あきたNPOセンター)
との協働により、小
学校区ごとに貸切バ
スを運行し、楽しい
企画を実施します。

ク
ー
ポ
ン
券
１
枚

＝
一
時
保
育
利
用
料
の
500
円
相
当

写真の絵本 ①まかせとけ・作/三浦太郎・偕成社
②かたあしのひよこ・作/水谷章三、絵/いとうひろ
し・ほるぷ出版③どうぞのいす・作/香山美子、絵/
柿本幸造・ひさかたチャイルド④たのしい！きり
がみ・著/中村頼子・大泉書店⑤三びきのこぶた・
訳/瀬田貞二、画/山田三郎・福音館書店

楽しい絵本が60冊！ 各市立図書館、児童家庭課、子ども
未来センター、取り扱い書店では、「親子の絵本プラン」
で引き換えできる絵本60冊すべてを常時展示しています。
絵本は市立図書館ホームページでも検索できます。
http://www.lib.city.akita.akita.jp/
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とんとんクラブ　３歳未満の親子
が対象です。５月21日(水)午前10
時～11時30分、下北手児童センタ
ーで。無料。直接会場へどうぞ。
詳しくは下北手地区主任児童委員
の川村さん☎(834)9427
しゃぼんだま広場　就園前の親子
が対象です。５月23日(金)午前10
時～11時30分、四ツ小屋児童セン
ターで。直接会場へどうぞ。詳し
くは四ツ小屋地区主任児童委員の
伊藤さん☎(839)3891
このゆびとまれ 就園前の親子が
対象。６月３日(火)午前10時～正午、
明徳児童センターで。無料。直接
会場へ。詳しくは明徳地区主任児
童委員の田中さん☎(831)8089
すくすくサロン“きしゃぽっぽ”
就園前のお子さんと保護者が対象
です。６月４日(水)午前10時～11
時30分、南部公民館で。無料。直
接会場へ。☎(832)2457
すこやか広場あらやっこ　就園前
の親子が対象。６月６日(金)午前10
時～11時30分、日新児童館で。直
接会場へ。詳しくは新屋地区主任
児童委員の佐々木さん☎(828)1997

市内に住所があるお子さんが対象です。下記の１、２のどちらにも該当
する場合は、両方に申し込みが必要です。問い合わせは通園先の幼稚園
または学事課へどうぞ。☎(866)2243

私立幼稚園に通園している満３歳以上のお子さん
がいる、下表の１～４に該当するかた

※市町村民税の所得割課税額(租税特別措置法による住宅借入金等特別
税額控除等の適用前の額)は保護者(父母)の合計金額となります。た
だし、祖父母など、当該園児を扶養控除の対象にしている場合は、
そのかたの分も合算します。また、減免額は、年度途中の入・退園
や申請した月により月割り計算します。

※小学１～３年生の兄か姉がいる場合は、下段の［ ］内の金額。
※第３子以降の就園児は「すこやか子育て支援事業」に該当しますの
で、区分表の減免額にかかわらず保育料等は全額免除されます。

幼稚園から配られた「保育料等減免措置に関する
調書」と必要な書類を、５月23日(金)まで通園先の
幼稚園に提出してください。必要な書類は、幼稚
園から配られた「お知らせ」で確認してください

申
込
方
法

私
立
幼
稚
園
の
保
育
料
な
ど
の
一
部
を
減
免(
就
園
奨
励
費
）

１
対
象

幼稚園から配られた「在園証明書」と戸籍謄本を、５月
23日(金)まで通園先の幼稚園に提出してください。秋大
附属幼稚園に通園させているかたには、７月上旬ころ、
幼稚園を通してお知らせします。なお、戸籍謄本が必要
ない場合もありますので、詳しくは、幼稚園から配られ
た「お知らせ」を確認してください

入園料、保育料、学用品代、給食費、暖房費などを免除
します。ただし、希望者のみが納入する通園バス代、延
長保育料などの経費は除きます

申
込
方
法

助
成

第３子以降のお子さんが幼稚園に
通園しているかた(所得制限なし)

第１子・第２子のお子さんが幼稚園に通園していて、
一定の所得を下回るかた

所得制限の確認は、福祉医療費受
給者証でできます。左の○の部分
の番号が「73」「74」「75」「76」
のかたは助成対象となります。

幼稚園から配られた「在園証明書」に、福祉医療費受給
者証の写しを添えて、５月23日(金)まで通園先の幼稚園
に提出してください。なお、秋大附属幼稚園に通園させ
ているかたには、７月上旬ころ、幼稚園を通してお知ら
せします。詳しくは、幼稚園から配られた「お知らせ」
を確認してください

入園料、保育料、学用品代、給食費、暖房費などの経費
のうち、「就園奨励費(上記□)」を引いた残りの４分の１
(３歳～５歳児)、または２分の１(満３歳児)を助成

申
込
方
法

助
成

す
こ
や
か
子
育
て
支
援
事
業

２
対
象
１

対
象
２

ひとり親家庭の
保育料を援助

市では、お子さんを保育所などに入
所させているひとり親家庭で条件を満
たすかたに、保育料を援助しています。

ひとり親家庭で、次の条件をすべ
て満たすかた
①１日５時間以上かつ週４日以上
就労していて、勤務時間内にお
子さんを幼稚園や保育所などに
入所させている

②平成19年中の所得税が1,500円
未満

対
　
象

申
し
込
み

６月２日(月)から17日(火)まで、
福祉棟２階の児童家庭課母子福祉
担当へ。☎(866)2094
※６月17日(火)以降に申請した場合、

支給はその翌月分からです。

お父さんお母さんの
読みきかせ教室

乳幼児の親子が対象。講師は絵本作家
とよたかずひこさん。無料。直接会場へ。

とき／５月31日(土)、午前11時～正午(０
歳～２歳児）、午後２時～３時(３歳
～６歳児）ところ／土崎公民館　
問い合わせ　土崎公民館☎(846)1133

幼稚園の保育料を減免します

１



● 元気が大好き 育児コーナー

育 児

会場は市保健センター。いずれも市保健所保健予防課へ電
話予約が必要です。☎(883)1174
マタニティ＆ママ相談
妊娠中や出産に関する心配事、産後の心身の相談に助産師が
応じます。５月29日(木)午前10時～11時45分　
育児相談 保健師、栄養士、歯科衛生士が相談に応じます。
５月29日(木)午前10時～午後３時30分　

市保健所の無料相談へどうぞ

広報あきた 平成20年５月16日号19

妊娠16週～35週の妊婦さんが対
象です。妊娠中の食事の講話、試
食、歯の話など。受講無料。母子
健康手帳、筆記用具、おしぼりを
持って、直接会場へどうぞ。
とき／６月２日(月)午前10時～11
時30分　ところ／市保健センター　
●問い合わせ　市保健所保健予防
課☎(883)1175

生後４～５か月のお子さんと保
護者が対象です。離乳食の進め方、
食品の調理法、試食など。お子さ
んも一緒にお越しください。
とき／６月９日(月)午前10時～11
時　ところ／市保健センター　
受講料／無料　定員／30組　
●申し込み　５月20日(火)から市
保健所保健予防課☎(883)1175

20歳前後のママと20歳以下の妊
婦さんが対象です。妊婦さんとマ
マ同士の交流や個別相談。参加無
料。申し込みは、市保健所保健予
防課へ。☎(883)1174
とき／５月30日(金)午前10時～正
午　ところ／市保健センター

★保育所開放 ０歳～５歳の親子
が対象です。時間は午前９時45分
～11時(勝平は午前９時30分～)。
直接各保育所へどうぞ。
５月20日(火)
保戸野保育所☎(823)6928
川尻保育所☎(823)3254
牛島保育所☎(832)3045
港北保育所☎(845)7166
寺内保育所☎(863)6253
５月22日(木)
川添保育所☎(886)2139
新波保育所☎(887)2014
雄和中央保育所☎(886)2595

５月27日(火)
手形第一保育所☎(834)0766
５月28日(水)
川口保育所☎(832)4582
６月４日(水)・18日(水)
勝平保育園☎(823)4520
★青空保育 お子さんを公園で遊
ばせながら、お母さん同士で交流。
時間は午前10時10分から約40分。
直接各公園へどうぞ。雨天中止。
５月20日(火) 八橋イサノ第一児
童遊園地
５月22日(木) 琴平第一街区公園、
牛島東五丁目街区公園、秋操近隣公園
５月27日(火) 手形街区公園
★親子サロン 就園前の親子が対
象。ママ同士で交流。時間は午前
９時45分～11時。申し込みは、５
月26日(月)から各保育所へ。
６月５日(木) 川尻☎(823)3254、
保戸野☎(823)6928
★赤ちゃんルーム 将来のお父さ
ん、お母さんが対象です。０歳児
室で保育体験。時間は午前９時45
分～11時。申し込みは、６月２日
(月)から各保育所へ。
６月10日(火) 牛島☎(832)3045、
泉☎(823)1626
★よちよちあかちゃんルーム
０歳児の親子が対象。離乳食の相
談も。６月10日(火)午前９時30分
～10時45分、グリーンローズ保育
園で。申し込みは、６月９日(月)ま
で、同園へ。☎(828)3049

いずれも無料。詳しくは、子ど
も未来センターへ。☎(887)5340
こんにちは広場 就園前の親子が
対象。手遊びなど。直接会場へ。
築山児童センター ５月23日(金)
午前10時～　浜田地区コミセン
５月28日(水)午前10時30分～

広面児童センター ６月２日(月)
午前10時30分～
はじめてのベビーマッサージ
３か月～１歳未満のお子さんと保
護者が対象です。申し込みは、５

月20日(火)午前９時から子ども未
来センターへ。☎(887)5340
とき／５月26日(月)、６月4日(水)・
12日(木)、午前10時30分～正午
ところ／アルヴェ４階和室　定
員／各15組　
おやこDEうたッチャオ　就学前の
親子が対象。歌遊び。５月24日
(土)午前10時30分～11時、子ども
未来センターで。直接会場へ。
親子のふれあい広場　会場はアル
ヴェ子ども未来センター。時間は
午前10時～10時30分。直接会場へ。
よちよち広場(０歳～１歳） ６
月５日(木) ぴょんぴょん広場(２
歳～３歳） ６月19日(木)
パンダ広場 ５月30日(金)午前10
時～11時、茨島体育館で。直接会
場へどうぞ。

会場は土崎公民館。時間は、午前
10時30分～11時30分。定員各40
組(多数の場合、抽選)。申し込み
は、往復はがきに、学級名、住所、
氏名(参加者と子ども。子どもはふ
りがなと年齢も)、電話番号を書い
て、５月26日(月)まで、〒011-
0945土崎港西四丁目2-10 土崎公
民館☎(846)1133
カンガルー乳幼児学級 生後６か
月～１歳のお子さんとご家族が対
象です。読み聞かせ、事故防止な
ど、子育ての学習。６月５日(木)か
ら７月までに５回。
ペンギン幼児学級 ２歳、３歳の
お子さんとご家族が対象です。子
どもの成長や絵本のお話など。６
月18日(水)から12月までに12回。

飯島ちびっこ広場・はとぽっぽ
就学前の親子が対象。保険料など
は実費。５月20日(火)の開講式か
ら毎月第１・第３火曜日、午前10
時～11時30分、飯島児童センター
で。詳しくは飯島地区主任児童委
員の保坂さん☎(846)9268
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ボランティア募集

５/16(金) ５/20(火)
●市内のミュージアムめぐり
●女性消防団員の活動
●秋田市ほっと情報

５/21(水) ５/27(火)月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●５/25(日)午前７時30分～ ABSおはよう秋田市長です「最新の市政情報」

AAB  おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT  こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
☎(866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後 ５ 時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ
］●秋田わか杉国体記念８人制バレーボール大会●水道ふれあいフェア

●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後 2 時00分～

金　午前11時20分～
土 午前11時40分～
日 午前11時55分～

●シリーズ「秋田でものづくり」
～秋田製錬(株)飯島製錬所

●保戸野・勝平神社の地口絵灯籠まつり
●市民レポーターが紹介「千秋公園」

S席(中央道路壁上ひな壇)……2,500円
A席(上記以外のひな壇、長いす最前列)…2,000円
B席(長いす２列目以降)………1,800円

※雨天中止の場合やご入金後の払い戻しはできま
せんのでご了承ください。

８月３日(日)～６日(水)に行われる竿燈まつ
りの個人向け(14人以下)観覧席を、６月２日
(月)午前10時から竿燈観覧席予約センターで
販売します。公式ガイドブック(300円)やう
ちわ(100円)も同時販売！

６月２日(月)販売開始
竿燈観覧席

予約は ▼

①直接来館 秋田ニューシティ５階の(財)秋田観光コ
ンベンション協会内(大町二丁目３-27)にあります

②電話(866)9977
③ファクス(866)9978 ファクスの申込書はホーム
ページからどうぞ。http://www.kantou.gr.jp/

料
金

水土里
み ど り

のみちウォーキング

６月１日(日)午前10時～午後３時

６月は環境月間、６月１日～７日は水道
週間です。水道の大切さ、水をめぐる環境
などについて考えてみませんか。

６月15日(日)
出発式 午前８時30分(受付は午前８時～)

中央地区老人福祉総合エリア駐車場集合

一般200円(保険料) 中学生以下無料

はがきまたはファクスで、住所、氏名(ふり
がな)、年齢、性別、電話番号、参加コース
を書いて、６月２日(月)まで、〒010-1421仁
井田本町四丁目５-20 水土里ネット仁井田
堰へ。ファクス(839)2292 ☎(839)2504

四ツ小屋幹線水路から仁井田をめぐります。
６㌔コースと14㌔コースがあります。完歩者に
は、お米と記念品、完歩認定証を贈呈！

in仁井田walk

水道ふれあいフェア＆環境展

秋田駅前のアゴラ広場、大屋根下

利き水コーナー(全問正解者には賞品！
参加賞も)、水道に関するアンケート
(先着1,200人に花苗プレゼント) ほか

e-市民度チェックコーナー(省エネマ
グネットなどをプレゼント)、地球温
暖化防止のパネル展示　ほか

環
境

水
道

申
し
込
み

後期 ６月８日(日)まで開催

記念講演「絵描きが見た巨匠の魅力」 ６月１
日(日)午後２時から。洋画家の斎藤昇さんが講演
します。直接、千秋美術館へ。☎(836)7860

ピカソ・マティス・シャガール…

巨匠が彩る物語

午前10時～午後６時(入館は午後５時30分まで)
一般600円　高・大学生400円　中学生以下無料

個人向け
14人以下【 】

竿燈観覧席予約センター
(平日の午前10時～午後５時)

大人・子どもと
も同額。座席を
必要としない乳
幼児は無料。

個人向け施設見学会

６月20日(金)・27日(金)
午前９時30分～午後零時30分

動物と語らう森・大森山動物園
を大人だけで見学してミルヴェ

秋田市観光案内所前(JR秋田駅の新幹線改札口前)集合
→大森山動物園→秋田駅西口で解散

往復はがき(１通２人まで)に見学希望日、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、６月６日(金)(必着)まで、〒
010-8560山王一丁目１-１市役所市民相談室☎(866)2039
へ。電話、ファクス、Eメールでは受け付けません。

20歳以上のかたが対象です。就学前のお子さんと一緒の
参加はご遠慮ください。入園料500円(70歳以上のかたは無
料)。定員各20人(抽選)。

コ
ー
ス

申
し
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み

テ
ー
マ

千秋美術館企画展

アムールトラの
赤ちゃん

上下水道局総務課☎(823)8434
環境企画課☎(863)6632

問い
合わせ

ブロ・ピカソ「牛」1942年
2008-Succssion 
blo Picasso-SPDA(JAPAN)

▼ ▼



太平山清掃登山 日時と集合場所／
５月25日(日)午前７時30分、仁別国民
の森旭又駐車場集合　参加費／500円
申し込み／秋田清掃登山連絡協議会
の大山さん☎090-6628-4162
河辺岩見川流域ネイチャーウオーク
20歳以上で、３日とも参加できるか
たが対象。日時／５月27日(火)、７月
22日(火)、10月28日(火)、午前９時～
午後零時30分　集合場所／河辺公民
館　参加費／無料　定員／先着20人
申し込み／５月19日(月)午前９時か
ら河辺公民館☎(882)5311
鳥海山獅子ヶ鼻湿原散策 日時と集
合場所／６月８日(日)午前６時、市
役所駐車場集合　参加費／500円
申し込み／秋田清掃登山連絡協議会
の大山さん☎090-6628-4162
太平山山開き登山 対象／小学生以
上　日時と集合場所／６月８日(日)
午前６時40分、市役所前集合(小雨
決行) 参加費／大人2,500円、中学
生以下1,500円　定員／先着40人
申し込み／５月19日(月)午前９時か
ら、参加費を持って市役所３階公園
課内の太平山県立自然公園整備促進
地域協議会へ。☎(866)2154

新屋高等学校吹奏楽部 「情熱大陸」

などを演奏。日時／５月18日(日)午後
１時30分～　会場／県民会館　入場
料／700円　問い合わせ／新屋高等
学校吹奏楽部☎(828)5859
秋田市管弦楽団
「カルメン組曲」などを演奏します。
日時／５月25日(日)午後２時～４時　
会場／セリオンプラザ　
入場料／無料　問い合わせ／秋田市
管弦楽団の伊藤さん☎(823)1192
アトリオンワンコインコンサート
ソプラノと弦楽四重奏の心温まるハ
ーモニー。日時／６月10日(火)午後１
時～　会場／アトリオン音楽ホール
入場料／500円　問い合わせ／秋田ア
トリオン音楽事業部☎(836)7803

日本のガラス絵の第一人者・児玉房子
さんのガラス絵展と講演。イベントも
盛りだくさん。無料。直接会場へ。
ガラス絵展／５月18日(日)～６月１日
(日)、午前10時～午後４時30分(６月１
日は午後１時まで。月曜日は休館)
講演／５月18日(日)午後１時～２時
会場／県生涯学習センター
●問い合わせ　生き生き秋田をたの
しむ会の尾崎さん☎(857)1432

龍谷大学の大友信勝教授などを迎え、
自殺予防について考えます。無料。
日時／５月24日(土)午後１時30分～
５時　会場／サンパル秋田
●申し込み　NPO法人蜘蛛の糸

☎(853)9759

「風のダドゥ」を上映します。
日時／５月24日(土)①午後２時～②
午後４時20分～③午後６時30分～
会場／文化会館小ホール　料金／一
般1,300円(前売り1,000円)、小・
中・高校生500円(当日券のみ)
●問い合わせ　秋田いのちの電話

☎(823)0021(正午～午後６時)

不登校や家庭内暴力など、家庭が抱
える問題と解決への道筋を考えま
す。資料代1,000円。直接会場へ。
日時／５月25日(日)午後１時30分～
４時　会場／秋田テルサ
●問い合わせ　(社)倫理研究所の大
石さん☎090-7560-5756

ひとり親家庭の親子が対象。踊りを
覚え、ヤートセ祭りに参加しよう。
日時／６月15日(日)午前９時30分～
午後零時30分　会場／県社会福祉会
館　参加費／無料　定員／20組
●申し込み　６月10日(火)午後３時
まで秋田市母子寡婦福祉連合会事務
局☎(866)1341

裁判官による質疑応答、法廷見学も。
５月31日(土)午後１時～３時10分、
秋田地方裁判所で。無料。定員40人。
申し込みは、秋田地方裁判所事務局
総務課へ。☎(824)3121
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広報クイズ●広報クイズは、毎月第３
金曜日発行号に掲載。
正解者には、抽選で10人

に「図書カード1000円分」を
プレゼント！　
気ままなひとことをそえ

て、ご応募ください。
内臓脂肪の蓄積によって、動脈硬化の危
険因子である「高血糖、高血圧、脂肪異
常」を併せ持っている状態を何と言う？

はがき、ファクス、Ｅメールに、答えと住
所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号を書
いて、５月30日(金)(必着)まで、
〒010－8560秋田市役所広報課
ファクス(866)2287
Ｅメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

２

１
応
募
方
法

※答えは５月２日、16日号の｢広報あきた｣の記事中に！

189

５月18日は、博物館の役割を広く知っ
てもらうために設けられた「国際●●
●の日」です。●に入るのは？

※Ｅメールで応募するかたは、件名を「広
報クイズ」としてください。

※当選した際、氏名の掲載を希望しないか
たは、氏名と一緒にペンネームなどをお
書き添えください。

●４月18日号の当選者
前回のクイズの答え　問１＝「弁護士」 問２＝「６分30秒」
応募総数161通、全問正解122通でした。

図書カード ゴン太の母(土崎)、齋藤吉郎(将軍野)、佐々木礼子(将軍野)、さざんか(新屋)、佐藤朗子
(桜)、佐藤絵利子(保戸野)、高島成(新屋)、土田萌花(将軍野)、ハッピーさん(太平)、ぱ・る・る(八橋)

＝敬称略＝

読者のひとことは
６～７ページで紹介！
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講師は観世流能楽師の五木田三郎さ
ん。参加費3,000円。直接会場へ。
日時／５月26日(月)午後１時～２時
45分　会場／民俗芸能伝承館４階　　
●問い合わせ　あきた能楽さんぽの
会の佐藤さん☎(867)2355

日時／５月28日(水)午前10時～正午
会場／一つ森公園コミュニティ体育
館会議室　
受講料／無料　定員／30人
●申し込み　５月26日(月)まで秋田
市総合振興公社☎(823)3061

直接会場へ。詳しくは秋田西部菊花
同好会の大塚さんへ。☎(828)3154
日時／６月１日(日)午後１時～４時
会場／西部公民館　受講料／無料

秋田テルサで開きます。時間は午前
10時～午後１時。申し込みは秋田
テルサへ。☎(826)1800
涼風懐石料理 ６月４日(水)

受講料／1,900円 定員／24人
動物のキャラクターパン ６月６日(金)

受講料／1,800円　定員／16人
ビールに合うイタリアン ６月11日(水)

受講料／1,800円　定員／20人

「自分を育てよう～人生いろいろ だ
から前進」をテーマに移動学習など。
日時／５月26日(月)から12月15日(月)
までに８回、午前10時～正午　
会場／飯島南児童センター　
年会費／2,000円　定員／50人
●申し込み　５月22日(木)まで、代
表の伊藤さん☎080-1835-1206

受講無料。定員50人。②③は託児

あり。申し込みは、秋田県生活セン
ターへ。☎(836)7806
①青果物の流通　
日時／５月20日(火)午後１時～３時　
会場／中央卸売市場
②秋田の食文化を次世代に　日時／
５月27日(火)午前10時～正午　会場／
県生活センター(アトリオン７階)
③地産地消の勧め　
希望者には地産地消弁当の試食あり
(800円)。日時／６月３日(火)午前10
時～午後１時　会場／県生活センタ
ー(アトリオン７階)

食品表示など、商品の表示の見方や
注意点について学びます。５月29
日(木)午後１時30分～３時、アルヴ
ェ２階多目的ホールで。受講無料。
定員100人。申し込みは市消費者セ
ンターへ。☎(866)2016

日時／来年３月まで、初級は毎週木
曜日の午後４時15分～５時15分、
中級は毎週金曜日の午後４時～５時
会場／秋田商工会館　受講料／
15,000円(テキスト代含む)
●申し込み　(社)秋田県貿易促進協
会事務局☎(896)7366

対象／日本語を母語としないかた
日時／７月末まで、毎週月・木曜日
の午後１時30分～３時30分　
会場／県社会福祉会館６階　
受講料／月3,000円
●申し込み　古屋さん☎(837)9542

災害救護や国際救援、医療などの赤
十字活動の資金協力のお願いに、町

内の赤十字担当者が戸別に訪問します。
みなさんのご協力をお願いします。
日本赤十字社秋田県支部☎(864)2731

環境に関心のある、または環境活動
を行っている大学生、短大生が対象
です。環境学習や環境活動に関する
情報交換などを行い、交流を深めま
す。活動は６月から11月までに５
回程度。11月は、こどもエコクラ
ブ交流会の企画・運営も行います。
●申し込み　５月30日(金)まで環境
企画課☎(863)6632

日時／７月13日(日)午前10時～　会
場／県社会福祉会館、秋田工業高等
学校　受験料／甲種5,000円、乙種
3,400円、丙種2,700円　
●申し込み　市消防本部、各消防署
などにある受験願書で、６月４日(水)
から13日(金)まで(財)消防試験研究セ
ンター秋田県支部へ。☎(836)5673

行政相談所 国や特殊法人などの仕
事に対する意見や要望を受け付けま
す。５月22日(木)午後１時～３時30
分、アルヴェきらめき広場で。直接
会場へどうぞ。詳しくは秋田行政評
価事務所☎(824)1426
人権・困りごと相談所 登記、結
婚・離婚などの相談に応じます。６
月１日(日)午前10時～午後３時、秋
田ステーションデパートトピコ、河
辺総合福祉交流センター、雄和公民
館で。直接会場へ。詳しくは秋田地
方法務局人権擁護課☎(862)1443
中小企業診断士の経営相談
経営、創業、事業拡大に関する相談
に中小企業診断士が応じます。６月
11日(水)午前10時～午後４時、市役
所山王別館で。先着５人。申し込み
は６月９日(月)まで商業観光課へ。

☎(866)2429
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６月５日(木)・19日(木)
６月12日(木)
６月５日(木)
６月10日(火)
６月13日(金)
６月17日(火)
６月17日(火)
６月６日(金)
６月11日(水)
６月12日(木)

13:30～
14:00～
13:00～
９:00～
13:00～

相談の順番は、当日の先着順で
す。直接、市役所１階の市民
相談室にお越しください。

予約は、５月20日(火)午前８時
30分から電話または市役所１
階の市民相談室で受け付けま
す。☎(866)2039
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講座

小若演技は小学４年～６年生が対象
です。笛と太鼓はどなたでも受講で
きます。講習初日の６月２日(月)午
後７時まで、直接会場へどうぞ。詳
しくは秋田市竿燈会☎(865)6200
日時／６月２日(月)～12日(木)、午後
７時～８時　会場／民俗芸能伝承館
受講料／無料

「大学を超えてつながる若者たち」
と題し、秋田キャンパスネットのみ
なさんが活動紹介やフリートークを
行います。参加無料。先着20人。
日時／５月31日(土)午後６時～８時
会場／アルヴェ３階市民交流サロン　
●申し込み　５月17日(土)午前９時
から市民交流サロン☎(887)5312

講師は歌人の東海林諦顕さん。無料。
日時／６月５日(木)・19日(木)、７月
３日(木)・17日(木)・31日(木)、８月７
日(木)、午前10時～正午
会場／サンパル秋田　定員／40人
●申し込み ５月19日(月)午前９時か
ら女性学習センター☎(824)7764

草木染め教室(ストールなどを染め
ます) 日時／６月５日(木)午後１時
30分～３時30分　会場／北部公民館
材料費／1,300円　定員／先着15人
申し込み／５月19日(月)午前９時か
ら北部公民館☎(873)4839
フォークダンス初心者教室
日時／５月28日(水)から６月25日(水)
までの毎週水曜日、午後７時～８時
45分　会場／土崎公民館　
参加費／無料　定員／30人

申し込み／５月19日(月)午前９時か
ら土崎公民館☎(846)1133
土崎公民館の家庭教育学級 対象／幼
児から高校生までの子どもがいるかた
日時／６月13日(金)から来年２月ま
でに９回、午前10時～正午　会場／
土崎公民館　受講料／無料　定員／
30人　申し込み／５月19日(月)午前
９時から土崎公民館☎(846)1133
中央公民館の転勤奥様教室　
郷土料理づくり、施設見学などで仲
間づくり。対象／秋田市に転入して
３年以内で、過去２年この教室に参
加していないかた　日時／６月13日
(金)から12月までに９回、午前10時
15分～正午　会場／サンパル秋田ほ
か　材料費／実費　定員／先着25人
申し込み／５月20日(火)午前９時か
ら中央公民館☎(824)5377
東部公民館の転勤おくさま教室　
郷土料理づくり、伝統工芸など。
対象／秋田市に転入しておおむね３
年以内のかた　日時／５月29日(木)
から来年２月までに10回、午前10時
～正午　会場／東部公民館　
材料費／実費　定員／先着30人　
申し込み／５月19日(月)午前８時30
分から東部公民館☎(834)2206
親子で笹巻きづくり 西部地域にお
住まいの親子が対象。笹巻きを作っ
て鹿嶋祭りに参加しよう。日時／６
月７日(土)午前９時30分～正午　
会場／西部公民館　材料費／１人
500円　定員／先着10組　
申し込み／５月19日(月)午前９時か
ら西部公民館☎(828)4217
自然を生ける～花は野にあるように
身近な草花や山野草を雑器に生けて
楽しみます。参加無料。
昼の部　６月４日(水)午前10時～11
時30分、定員15人　夜の部 ６
月４日(水)午後６時30分～８時、定
員10人　会場／南部公民館　
申し込み／５月20日(火)午前９時か
ら南部公民館☎(832)2457
南部公民館の成人学級　身近な話題

について学びながら交流します。
対象／南部地域にお住まいのおおむ
ね60歳以下のかた　日時／６月11
日(水)から来年３月までの第２水曜
日、午前10時～正午　会場／南部
公民館　参加費／無料　申し込み／
南部公民館☎(832)2457
あきたの郷土料理教室(山菜料理など)
対象／女性　日時／６月５日(木)、
８月７日(木)、10月２日(木)、12月４
日(木)、午前10時～午後２時　
会場／河辺総合福祉交流センター
材料費／4,000円　定員／先着12人
申し込み／５月20日(火)午前９時か
ら河辺公民館☎(882)5311

弥生っこ村学習講座　秋田市の弥生
時代の歴史の講座、出土品の見学、
体験学習。日時／５月31日(土)、６
月７日(土)、午前９時30分～11時45
分　会場／御所野の弥生っこ村　
材料費／50円　定員／先着20人
竪穴住居差し茅・弥生ハンバーグづ
くり体験　日時／６月７日(土)午前９
時30分～正午　会場／弥生っこ村
材料費／50円　定員／先着20人
●申し込み　５月19日(月)午前８時
30分から文化振興室☎(866)2246

修了後、希望するかたはボランティ
アガイドとして活動できます。
日時／６月４日(水)から６日(金)まで、
午後１時30分～４時　会場／秋田城
跡調査事務所(寺内焼山９-６) 受講
料／無料　定員／先着30人
●申し込み　５月19日(月)午前９時か
ら秋田城跡調査事務所☎(845)1837

日時／６月13日(金)・18日(水)、午後
１時30分～３時30分　会場／ジョイ
ナス　資料代／500円　定員／50人
●申し込み　５月19日(月)午前９時
から佐竹史料館☎(832)7892
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５月30日(金)(必着)まで、専用の申込書で市民
相談室へお申し込みください(申し込み多数の
場合は抽選)。申込書は、市民相談室(市役所１

階)、土崎・新屋支所、アルヴェ市民サービスセンター、
河辺・雄和市民センター、岩見三内・大正寺連絡所、各地
域センター・コミセンでさしあげます。また、Eメールで
申し込む場合は、ホームページから申込書をダウンロード
し、必要事項を入力して、ro-plcs@city.akita.akita.jpへ。
ホームページ http://www.city.akita.akita.jp/city/pl/cs/
なお、電話では申し込みできません。

日　程
６月17日(火)から７月29日(火)
までの毎週火曜日と、
７月４日(金)・11日(金)

町内会や婦人会など、各種団体を対象に、市の施設
などをご案内。今回は前期分(６・７月)を募集します。

①太平山自然学習センター「まんたらめ」
②大森山動物園→秋田公立美術工芸短期大学
③史跡秋田城跡→セリオン
④地蔵田遺跡「弥生っこ村」→仁井田浄水場
⑤藤倉水源地→仁井田浄水場
⑥市役所(本庁・議場など)→消防本部→アルヴェ
※市議会開催中は、議場の見学ではなく傍聴などになります

⑦総合環境センター(溶融炉、リサイクルプラザ)

●モデルコース

見学先・見学コース

各団体で、市の施設などの中から見学先を選んで
コースを決めてください。下記のモデルコースから
選ぶこともできます。

問い合わせ 市民相談室☎(866)2039

藤倉水源地

●申し込みは５月30日まで

市
役
所(

議
場)

半日(午前か午後。３時間程度)
リサイクルプラザ

時　間

各種団体向け

施設見学会
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