
08

秋
田
市
文
化
選
奨

秋
田
の
短
歌
に
関
す
る
こ

れ
ま
で
の
歩
み
を
総
括
す
る

と
と
も
に
、
歌
会
、
歌
集
、

歌
誌
、
歌
人
な
ど
の
足
跡
を

克
明
に
記
録
し
、
秋
田
県
歌

人
懇
話
会
員
の
力
を
結
集
し

て
刊
行
さ
れ
ま
し
た
。

会
員
に
よ
る
資
料
収
集
や
執

筆
、
編
集
に
よ
り
、
後
世
に
引

き
継
ぐ
こ
と
を
目
的
に
出
版
さ

れ
た
、
文
化
的
資
料
と
し
て
の

価
値
が
高
い
短
歌
史
で
す
。

現
代
風
に
ア
レ
ン
ジ
さ
れ

た
楽
曲
「
島
唄
」
に
の
り
、
自

然
に
対
す
る
畏い

敬け
い

の
念
と
、

自
然
と
共
存
す
る
こ
と
で
育

ま
れ
た
「
日
本
の
心
」
が
、
巧

み
な
テ
ク
ニ
ッ
ク
で
表
現
さ

れ
て
い
ま
す
。

邦
舞
を
思
わ
せ
る
し
な
や

か
な
動
き
に
よ
る
ダ
ン
ス
は
、

技
術
的
な
面
に
お
い
て
も
、

作
品
全
体
の
芸
術
性
に
お
い

て
も
非
常
に
優
れ
て
お
り
、

魅
力
あ
る
作
品
で
す
。

自
分
の
内
部
で
さ
さ
や
く
も

の
を
大
切
に
し
、
語
り
か
け
て

く
る
も
の
へ
応
え
よ
う
と
す
る

作
者
の
思
い
や
葛
藤
か
ら
生
ま

れ
て
き
た
数
々
の
詩
は
、
こ
の

世
界
の
影
の
部
分
を
モ
チ
ー
フ

に
し
な
が
ら
愛
に
あ
ふ
れ
た
人

間
賛
歌
を
奏
で
て
い
ま
す
。

穏
や
か
な
視
点
で
描
か
れ
た

作
品
全
編
に
は
や
さ
し
さ
が
に

じ
み
、
読
者
を
魅
了
す
る
稀
有

け

う

な
詩
集
で
す
。

秋田県
歌人懇話会
(代表斎藤博さん)

豊島季里子さん
(本名：大友季里子さん)
(太平・45歳)

石川悟朗さん
(広面・72歳)

書籍「新秋田県短歌史」

書籍「蒼の紋様」

平
成
20
年
度

秋
田
市
文
化
選
奨
は
、
学
術
・
芸
術
の
分
野
で
前
年
度
に
優
れ

た
作
品
を
発
表
し
、
市
民
文
化
の
発
展
に
貢
献
し
た
か
た
に
贈
ら

れ
ま
す
。
今
年
度
の
受
賞
者
は
、
次
の
み
な
さ
ん
に
決
ま
り
ま
し

た
。
表
彰
式
は
７
月
28
日
(月)
午
後
４
時
か
ら
、
秋
田
ビ
ュ
ー
ホ
テ

ル
で
行
い
ま
す
。
文
化
振
興
室tel(

８
６
６)

２
２
４
６

モダンダンス「Shi Ma U Ta(しまうた)」

文
芸(

詩)
学
術(

短
歌)

舞
踊(

洋
舞)

交通規制の道路

燈
まま
つつ
りり

竿
８８
月月
３３
日日
((日日))
〜〜
６６
日日
((水水))

竿燈まつりに伴う、竿燈大通りとその周辺道路の交通規制の開始時間が、これまでより15分
早まり、午後６時15分からになります。また、秋田中央道路(地下道)の秋田駅東口入口は午後
６時から進入できませんのでご注意ください。竿燈まつりについて詳しくは、広報あきた８月
１日号でお知らせします。秋田市竿燈まつり実行委員会(商業観光課内)tel(866)2112

８月４日(月)～６日(水)の竿燈観覧席はまだ空きがあります。
申し込みは、竿燈観覧席予約センターへ。tel(866)9977竿燈観覧席発売中！



保険料１日30円。先着各30人。申し
込みは、７月24日(木)午前９時からス
ポーツ振興課へ。tel(866)2247
フットベースボール 日時／８月４
日(月)午後５時～７時　会場／秋田
市健康広場(八橋運動公園内)
ビームライフル 日時／８月８日
(金)・11日(月)、午前10時～正午、８
月21日(木)午後１時30分～３時30分、
８月27日(水)午後７時～９時
会場／市立体育館サブアリーナ　　

対象／小・中学生の初心者 日時／
７月28日(月)・29日(火)・30日(水)、午前
９時～11時　会場／西部公民館
参加費／無料　定員／先着20人　
●申し込み　７月22日(火)午前９時
から、西部公民館tel(828)4217

日時／７月29日(火)午前10時～正午
会場／八橋運動公園緑地帯
参加費／無料　　
●申し込み　７月22日(火)まで、秋
田市ターゲット・バードゴルフ協会
の大沼さんtel(837)2143

太極拳の最も基本的な型を体験。
日時／８月９日(土)午前10時～午後
３時　会場／北部公民館　
参加費／無料　定員／先着15人　
●申し込み　７月22日(火)午前９時
から、北部公民館tel(873)4839

初心者歓迎。初心者と経験者を分け

てプレーします。参加費200円。
日時／８月２日(土)午後６時～８時
30分　会場／茨島体育館　　
●申し込み　７月26日(土)まで、秋
田市ソフトバレー連盟の吉田さん

tel・ファクス(863)2129

種目は男女シングルス、男女ダブル
スの初級・上級(上級は年代別)。
日時／７月27日(日)午前９時～　
会場／土崎体育館
参加費／各800円　
●申し込み　秋田市卓球連盟の細谷
さんtel090-2958-2441

おおむね50歳以上のかたが対象。自
宅でも続けられるやさしい運動。
日時／７月22日(火)午後１時30分～
２時45分　会場／市立体育館
参加費／500円　定員／26人
●申し込み NPO法人スポーツクラ
ブあきたの森本さん

tel080-3143-5843

食習慣、生活習慣、運動習慣などに
ついて、栄養士、保健師、健康運動
指導士が個別にアドバイスします。
運動の実技指導も。無料。
対象／20歳以上のかた　
日時／８月７日(木)・21日(木)、午後
１時～５時　会場／市保健センター　
●申し込み　市保健所保健予防課

tel(883)1175

臨床心理士が「ストレスとの上手な
付き合い方」をテーマに講演。無料。
日時／７月31日(木)午後１時30分～
３時　会場／市保健所大会議室　　
●申し込み　市保健所健康管理課

tel(883)1180

講話「最近注目の疾患～慢性腎臓
病」、動脈硬化測定、骨密度測定、
ジャズ演奏、花火観賞(軽食あり)な
ど。無料。直接会場へどうぞ。
日時／７月26日(土)午後２時～　
会場／五十嵐記念病院６階　
●問い合わせ　五十嵐記念病院

tel(845)0251

県立脳血管研究センターの医師が
「認知症にならないために」をテー
マに話します。参加費500円。
日時／８月３日(日)午後１時30分～
４時　会場／サンパル秋田　　
●申し込み　NPO法人あきたパート
ナーシップtel(829)5801

ラジオ体操指導員による、ラジオ体
操第１・第２の実技指導。直接会場
へどうぞ。地区により日程が変わる
場合があります。詳しくは、スポー
ツ振興課へ。tel(866)2247
日時／７月24日(木)午前６時～７時
会場／各小学校グラウンド(雨天時
は体育館)

健康

秋
あき

田
た

市
し

ソフトバレーボールセミナー

入
にゅう

門
もん

太
たい

極
きょく

拳
けん

教
きょう

室
しつ

● あなたのとなりに
元気な笑顔

健 康

全
ぜん

市
し

一
いっ

斉
せい

市
し

民
みん

ラジオ体
たい

操
そう

のつどい

スポーツ教
きょう

室
しつ

へどうぞ

広報あきた６月20日号と同時に配布した、別冊「保存版　特定健康診査、
がん検診等の実施機関一覧」の内容に訂正・追加がありました。

ターゲット・バードゴルフ体
たい

験
けん

ボール体
た い

操
そ う

体
た い

験
け ん

教
きょう

室
しつ

秋
あき

田
た

市
し

ラージボール卓
たっ

球
きゅう

選
せん

手
しゅ

権
けん

おわびと訂正・追加

こころの健
けん

康
こ う

アップ講
こ う

座
ざ

市
し

保
ほ

健
けん

所
じょ

の健
けん

康
こう

判
はん

定
てい

みなと健
けん

康
こう

講
こう

座
ざ

夫妻の前年所得の合計が730万円未満
のかたが対象です。
秋田大学医学部附属病院、設楽産婦

人科内科クリニックで平成20年４月１
日以降に体外受精、顕微授精を受けた
場合、その治療費を助成します。１回
の治療につき10万円まで(１年度あたり
２回を限度)、期間は通算５年間。
※市外で受診しているかたは市保健所
保健予防課へお問い合わせください。

市保健所保健予防課
tel(883)1174

問い合わせ

不妊治療費の助成

保健予防課tel(883)1176

バドミントン教
きょう

室
しつ

高橋内科医院(桜四丁目)…実施する検診は、特定健診、大腸がん、前立腺
がん、骨粗しょう症検診。特定健診は、必ず電話で受診日を予約してく
ださい。tel(837)1500
(追加)内科胃腸科高橋医院(仁井田新田)…実施する検診は、大腸がん、前
立腺がん検診。tel(839)5761
(追加)秋田組合総合病院(飯島)…申し込みの際は、直通電話tel(880)3013も
ありますので、ご利用ください。

患
かん

者
じゃ

塾
じゅく

・認
にん

知
ち

症
しょう
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