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み
ん
な
が
気
軽
に
楽
し
め
る
場
に

…
手
形
和
同
会

〟ふ
れ
あ
い
井
戸
端
会
議
〟

地域の「輪」が安心につながります。左から渡部さん、古内さん、八柳さん

高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

地
域
の
絆き

ず

な

で
見
守
り
ま
す

秋田市の高齢者数の推移 秋
田
市
の
高
齢
化
率(

人
口
に
占
め

る
65
歳
以
上
の
か
た
の
割
合)

は
、
平

成
19
年
で
22
・
４
㌫
。
全
国
平
均
の

21
・
５
㌫
を
0.9
㌫
上
回
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
化
は
今
後
も
進
み
、
平
成
27
年

に
は
約
25
㌫
、
４
人
に
１
人
が
高
齢
者

に
な
る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
も
年
々
増

加
す
る
傾
向
に
あ
り
、
秋
田
市
で
は
、

平
成
15
年
と
比
べ
、
約
２
千
人
増
え

て
い
ま
す
。

急
速
に
進
む
高
齢
化
。
秋
田
市
で
も
高
齢
者
の

数
は
年
々
増
加
し
、
中
で
も
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の

高
齢
者
が
増
え
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
必

要
な
も
の
。「
地
域
の
絆
」も
大
事
な
要
素
で
す
。

●
秋
田
市
の
高
齢
化
の
現
状
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手
形
和
同
会
は
、
手
形
休
下
町

の
一
部
と
千
秋
北
の
丸
の
一
部
が

一
緒
に
な
っ
た
町
内
会
で
す
。
町

内
会
長
の
八
柳
隆
司
さ
ん
は
、
世

帯
の
約
半
数
が
高
齢
者
世
帯
と
い

う
こ
の
地
域
で
、
外
出
す
る
機
会

が
少
な
い
高
齢
者
が
気
軽
に
楽
し

く
交
流
で
き
る
場
を
作
れ
な
い
か

と
「
ふ
れ
あ
い
井
戸
端
会
議
」
を

企
画
し
ま
し
た
。
民
生
委
員
の
渡

部
康
さ
ん
と
協
力
し
て
、
ひ
と
り

暮
ら
し
の
高
齢
者
を
中
心
に
参
加

を
呼
び
か
け
、
会
場
と
な
っ
た
明

徳
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

に
は
24
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

「
食
事
の
後
、
み
ん
な
で
懐
メ
ロ

や
県
民
歌
な
ど
を
楽
し
く
歌
い
ま

し
た
。
大
き
な
声
で
歌
う
こ
と
で

気
持
ち
が
一
つ
に
な
っ
た
よ
う
で

す
。
地
域
の
絆
が
強
く
な
っ
た
の

は
も
ち
ろ
ん
、
こ
の
一
体
感
は
災

害
な
ど
が
起
こ
っ
た
と
き
の
助
け

合
い
に
も
い
い
効
果
が
出
る
と
思

い
ま
す
」
と
八
柳
会
長
。

参
加
者
の
一
人
、
古
内
節
子
さ

ん(

79
歳)

は
「
昔
は
近
所
の
み
ん

な
で
集
ま
っ
て
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
話
を
し
た
も
の
で
す
が
、
最
近

は
少
な
く
な
り
ま
し
た
ね
。
今
日

は
と
て
も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。
ま
た
参
加
し
た
い
で
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

食事の後はギターやアコーディ
オンの演奏で歌を楽しみました



「
元
気
で
す
か
？
」

玄
関
に
貼
ら
れ
た
小
さ
な
メ

モ
。
訪
問
し
た
ひ
と
り
暮
ら
し
の

高
齢
者
が
不
在
の
と
き
、
寺
内
地

区
民
生
委
員
の
土
肥
良
三
さ
ん
は

メ
モ
を
書
い
て
玄
関
に
貼
っ
て
い

き
ま
す
。「
メ
モ
を
読
ん
だ
高
齢

者
が
電
話
を
く
れ
る
と
安
心
し
ま

す
」
と
土
肥
さ
ん
。
心
を
込
め
て

書
い
た
素
朴
な
一
言
。
そ
の
温
か

さ
が
読
ん
だ
人
に
も
伝
わ
る
の
で

し
ょ
う
。

こ
の
日
、
土
肥
さ
ん
は
担
当
地

区
に
住
む
渡
辺
歌
子
さ
ん(

85
歳)

を
訪
ね
ま
し
た
。「
日
本
舞
踊
と

徒
歩
で
の
買
い
物
が
元
気
の
秘
け

つ
」
と
話
す
渡
辺
さ
ん
は
、
現
在

一
人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。「
病

気
を
し
た
と
き
は
、
や
は
り
不
安

を
感
じ
ま
す
ね
。
で
も
、
土
肥
さ

ん
が
と
き
ど
き
様
子
を
見
に
来
て

く
れ
る
の
で
安
心
し
ま
す
。
地
域

の
人
も
み
ん
な
親
切
で
、
冬
は
私

の
家
の
前
の
雪
寄
せ
も
し
て
く
れ

る
ん
で
す
よ
」
と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

土
肥
さ
ん
は
「
た
と
え
小
さ
な

事
で
も
、
自
分
た
ち
が
で
き
る
活

動
を
が
ん
ば
る
こ
と
で
、
地
域
全

体
が
ひ
と
つ
に
な
れ
ば
い
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
地
域

が
連
携
し
て
高
齢
者
を
見
守
っ
て

い
く
こ
と
が
大
切
」
と
話
し
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
心
遣
い
、
そ
し

て
や
さ
し
さ
が
地
域
の
強
い
絆
を

支
え
て
い
る
ん
で
す
ね
。「気張らず、少

しずつがんばっ
ていきます」と
土肥さん

安
心
の
絆
を
作
る
〟小
さ
な
メ
モ
〟

…
寺
内
地
区
民
児
協
・
土
肥
良
三
さ
ん

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事
業

秋
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
中
心
と

な
り
、
民
生
児
童
委
員
、
福
祉
協
力
員

や
町
内
会
の
協
力
の
も
と
、
見
守
り
が

必
要
な
高
齢
者
を
訪
問
し
て
安
否
を
確

認
し
ま
す
。

民
生
児
童
委
員
の
活
動

市
内
に
705
人
い
る
民
生
児
童
委
員
が

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
高
齢
者
宅
を
訪
問

し
、
相
談
や
声
か
け
な
ど
の
見
守
り
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

高
齢
者
を
さ
ま
ざ
ま
な
面
か
ら
支
え

る
地
域
の
拠
点
と
な
る
よ
う
、
昨
年
４

月
に
市
内
10
か
所
に
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
を
設
置
し
ま
し
た
。
各
地
域
の

セ
ン
タ
ー
で
は
、
保
健
師
や
社
会
福
祉

士
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
が
介

護
や
健
康
な
ど
に
関
す
る
高
齢
者
か
ら

の
相
談
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
中
に

は
、
心
身
が
虚
弱
に
な
り
、
自
宅
に
こ

も
り
が
ち
に
な
る
人
も
い
ま
す
。
日
ご

ろ
か
ら
地
域
で
見
守
り
を
行
う
こ
と

で
、
孤
独
死
な
ど
の
悲
し
い
事
態
を
防

ぐ
こ
と
が
大
切
で
す
。

地
域
の
人
が
お
互
い
に
声
を
か
け
合

い
、
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま

ち
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
高
齢
者
を
見
守
る

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

玄関でのおしゃべりは、つい長話になることも(右が渡辺さん)

地域の絆で見守ります
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読者のみなさんのページです。
17ページに掲載している広報ク
イズの答えと一緒に、気ままな
ひとこと、ちょっと言いたいひ
とことを、お待ちしています。

月　刊

民謡を現代風にアレンジした曲に合わせ、踊り子が鳴子を持っ
て踊る祭 "よさこい"。その良さを秋田の人に知ってもらおうと、
秋田のよさこいチーム「紅翔蘭舞會(こうしょうらんぶかい)」の
佐藤直子さんが中心となり、佐藤さんの地元土崎で昨年から始ま
ったのが「かがり火よさこいinセリオン」です。今年は８月29
日・30日にセリオンと土崎港中央通り商店街で開催されました。
当日はあいにくの悪天候でしたが、ステージや路上で次々に披

露される26チーム約630人の迫力ある演舞に、訪れた観客たち
は拍手喝采！　予想以上の盛り上がりに佐藤さんは「来年は参加
チームと会場を増やして町中を会場にしたい。もっと土崎を盛り
上げたい！」と、かがり火のように熱く燃えていました。

読
者
の
伝
言
板

第２回かがり火よさこい in セリオン

●
地
元
の
西
部
地
域
市
民
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
が
出
来
る
の
を
心
待

ち
に
し
て
い
ま
す
。
完
成
し
た
ら

孫
を
連
れ
て
行
っ
て
み
た
い
と
思

い
ま
す(

タ
ロ
ウ
ジ
ジ
さ
ん
　
60

歳
・
新
屋)

●
セ
リ
オ
ン
で
「
土
崎
空
襲
」
の

写
真
や
パ
ネ
ル
展
示
を
見
て
と
て

も
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た(

さ
る

す
べ
り
さ
ん
　
62
歳
・
将
軍
野)

●
家
の
前
が
田
ん
ぼ
で
す
。
今
年

は
豊
作
か
な
？
　
稲
の
背
は
と
て

も
高
い
よ
う
に
感
じ
ま
す(

進
藤

次
男
さ
ん
　
65
歳
・
将
軍
野)

●
い
つ
も
山
菜
採
り
に
山
に
行
き

ま
す
が
、
よ
く
ご
み
が
捨
て
ら
れ

て
い
る
の
を
目
に
し
ま
す
。
大
き

な
声
で
「
不
法
投
棄
は
や
め
ま
し

ょ
う
」
と
言
い
た
い
で
す(

名
塚

栄
子
さ
ん
　
71
歳
・
高
陽)

●
今
年
の
夏
は
虫
さ
さ
れ
が
ひ
ど

く
て
大
変
で
し
た(

カ
ピ
バ
ラ
さ

ん
　
14
歳
・
泉)

●
今
年
も
竿
燈
ま
つ
り
見
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。
特
に
昼
の
妙
技
会

は
大
好
き
。
ま
る
で
ス
ポ
ー
ツ
観

戦
し
て
る
か
の
よ
う
に
見
て
る
方

も
ド
キ
ド
キ
し
ま
す
。
夜
竿
燈
と

は
ま
た
別
の
魅
力
が
あ
り
ま
す
ね

(

は
な
コ
さ
ん
　
29
歳
・
将
軍
野)

●
夏
休
み
中
、
家
族
で
よ
く
ザ
・

ブ
ー
ン
に
出
か
け
て
い
ま
す
。
温

泉
に
も
ゆ
っ
く
り
つ
か
り
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
。
私
が
子

ど
も
の
こ
ろ
は
毎
日
の
よ
う
に
八

橋
公
園
の
プ
ー
ル
に
行
っ
て
い
ま

し
た
。
た
し
か
20
円(

？)

だ
っ
た

と
思
い
ま
す
。
帰
り
は
公
園
内
に

た
い
や
き
と
ア
メ
リ
カ
ン
ド
ッ
グ

の
お
店
が
あ
り
、
お
な
か
も
大
満

足
で
し
た
。
懐
か
し
い
思
い
出
で

す(

村
越
美
幸
さ
ん
　
39
歳
・
御

野
場)

●
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
ご
み
の
減
量

な
ど
に
つ
い
て
、
毎
日
の
よ
う
に

報
道
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
使
わ

な
い
で
我
慢
す
る
こ
と
で
は
な
く

無
駄
な
使
い
方
を
し
な
い
で
、
限

り
あ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
を
上
手

に
使
う
こ
と
だ
と
思
い
ま
す(

セ
カ

ン
ド
ラ
イ
フ
さ
ん
　
63
歳
・
飯
島)

●
ベ
ラ
ン
ダ
で
ミ
ニ
ト
マ
ト
を
育

て
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
実
を
付

け
て
い
る
も
の
の
、
な
か
な
か
赤

く
な
り
ま
せ
ん
。
毎
日
、
早
く
赤

く
な
っ
て
と
話
し
か
け
な
が
ら
水

や
り
を
し
て
い
ま
す
。(

柴
田
美

和
子
さ
ん
　
41
歳
・
新
屋)

●
秋
田
市
の
除
排
雪
の
記
事
を
見

雨の港町を照らす鮮やかな火 雨の中、セリオンをバックに踊りを披露

商店街もステージだ！
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おしゃべりかわらばん

て
、
平
成
18
年
の
豪
雪
を
思
い
出

し
て
い
ま
し
た
。
あ
の
時
は
臨
月

で
、
お
っ
き
い
お
な
か
で
雪
道
を

運
転
し
て
と
て
も
大
変
で
し
た
。

今
年
の
冬
は
ど
う
な
る
や
ら
？

極
端
な
豪
雪
に
な
ら
な
け
れ
ば
い

い
ん
で
す
け
ど
。
ほ
ど
ほ
ど
が
い

い
な
ー
!!(

夏
井
千
秋
さ
ん
　
34

歳
・
旭
北)

●
転
勤
で
引
っ
越
し
て
き
て
２

年
。
親
戚
も
友
だ
ち
も
い
な
い
と

こ
ろ
で
の
暮
ら
し
に
も
慣
れ
て
き

ま
し
た
。
今
度
、「
あ
き
た
ガ
ラ

ス
フ
ェ
ス
タ(
８
月
16
日
〜
24
日)

」

に
参
加
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

ド
キ
ド
キ
す
る
け
ど
楽
し
み
で
も

あ
り
ま
す(

ち
く
わ
ぶ
さ
ん
　
30

歳
・
広
面)

係から
ひとこと暑

い
夏
も
終
わ
り
、
朝
晩
は
風
も
涼
し

く
す
っ
か
り
秋
の
気
配
。「
北
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
」
で
日
本
中
が
盛
り
上
が
っ
た
夏
。

ヤ
ー
ト
セ
に
始
ま
り
、
土
崎
の
曳
山
ま
つ

り
、
竿
燈
な
ど
秋
田
市
の
夏
も
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
読
書
、
ス
ポ
ー
ツ
、
そ

し
て
食
欲
の
秋
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
秋
が

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
は
ど
ん

な
秋
を
過
ご
し
ま
す
か
？
　
メ
タ
ボ
が
気

に
な
る
私
の
秋
は
、「
大
盛
り
の
食
欲
」
を

少
し
押
さ
え
て
、
読
書
と
ス
ポ
ー
ツ
の
秋

に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

メ
タ
ボ
対
策
に
も
な
っ
て
、

地
球
に
も
や
さ
し
い
「
自
転

車
通
勤
」。
ま
ず
は
こ
れ
か
ら

始
め
よ
う
か
な
。(

ヒ
デ
）

市から白寿(99
歳)の祝い状と祝
い品をお贈りし
た大渕キヨヱさ
ん(上新城)

やさしさのおかげです
生まれたのは新屋。ここ

(道川)にお嫁さんに来たとき
は土崎からトロッコで来たん
ですよ。みんながやさしくし
てくれるおかげで毎日元気に
過ごしています。新聞を読む
ことが日課。食べ物も好き嫌
いなく、何でも食べますよ！

老人保健福祉月
間の標語が第一
席に入選した加
納秀斗さん(泉小
６年）

ガラスの魅力は透明感

秋田ガラスフ
ェスタで吹き
ガラスを体験
した小玉直子
さん(仁井田)

ガラスはアクセサリーや
食器など、いろいろな形に
なるところや、水の流れの
ような独特の透明感が素敵
だと思います。今回作った
のは花瓶で、家の中の毎日
目にする場所に置いて楽し
みたいですね。

歩くって気持ちいい

「元気ウオーク」
で草生津川のコ
スモスロードを
歩いた北村悦子
さん(楢山)

ウオーキングに興味があ
って参加しました。普段は
自転車で通勤していますが、
歩くって気持ちいいですね。
山登りもやるので、４㌔の
コースはあっという間でし
た。機会があれば、また参
加したいです。

結果発表！「豪華客船を描こうinセリオン」

小学校低学年の部(敬称略)

最優秀賞　佐藤なつみ
優秀賞　伊藤圭吾、大岸 信

柴田菜月
ぱしふぃっくびいなす賞　渡辺真吾
にっぽん丸賞　佐藤なつみ
飛鳥Ⅱ賞　秋山温純

グラウンドゴルフを体験

八橋運動公園の
グラウンドゴル
フ教室に参加し
た佐藤幸子さん

(楢山)

友達に誘われて初めて参
加しました。ボールを打つ
感触が意外に重くて、びっ
くりしましたが、だんだん
ショットが良くなると楽し
くなりました。もっと上手
になったら太平山のコース
でもプレーしたいです。

佐藤なつみさんの作品

原田達也さんの作品

小学校高学年の部(敬称略)

最優秀賞　原田達也
優秀賞　石田 萌、福田真生

大塚皇和
ぱしふぃっくびいなす賞　大塚皇和
にっぽん丸賞　福田真生
飛鳥Ⅱ賞　目時橋久

８月３日～５日に秋田港に寄港した豪華客船を描いた絵の
コンクールで、次のかたが入賞しました。おめでとう！

セリオン☎(857)3381
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▼
▼

▼

▼

▼
▼

▼

▼

▼

▼

９月４日、秋田市東防犯協会の防犯指導隊員の辞
令交付式が行われました。地域防犯のリーダーと
してがんばってください

心と心がつながれば
「助け合い やさしさあふ
れる 明日の街」。この標語
は、バス停で待っていたお
年寄りに順番を譲ったとき
の気持ちから作りました。
「お先にどうぞ」といった何
気ない一言が、心と心をつ
なぐと思います。



平
成
23
年
度
に
オ
ー
プ
ン
予
定
の(

仮
称)

北
部
地
域
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
指
定

管
理
や
、
セ
ン
タ
ー
を
拠
点
と
し
た
活
動
を

行
う
「
北
部
地
域
づ
く
り
組
織
」
の
設
立
・

運
営
に
参
画
す
る
意
欲
が
あ
る
、
北
部
地
域

の
か
た
が
対
象
で
す
。
全
３
回
の
学
習
会
で
、

指
定
管
理
の
手
法
や
事
例
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時

10
月
８
日
(水)
・
22
日
(水)
、
11
月
５
日

(水)
、
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

会
場

チ
ャ
レ
ン
ジ
オ
フ
ィ
ス
あ
き
た

●
申
し
込
み

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、
ま
た

は
E
メ
ー
ル
に
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、
９
月
30
日
(火)

ま
で
、
〒
０
１
０-
８
５
６
０
秋
田
市
役
所

地
域
振
興
課
へ
。
☎(
８
６
６)

２
０
３
７
　

フ
ァ
ク
ス(

８
６
６)

２
１
２
９

Ｅ
メ
ー
ル
　ro

-co
pr@
city.akita.akita.jp

稲
わ
ら
・
も
み
殻
焼
き
の
煙
に
よ
っ
て
、

毎
年
た
く
さ
ん
の
か
た
が
困
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
特
に
、
飯
島
・
外
旭
川
・
上
北

手
・
仁
井
田
・
下
新
城
岩
城
の
各
地
区
を
稲

わ
ら
焼
却
防
止
重
点
地
域
に
指
定
し
て
、
パ

ト
ロ
ー
ル
強
化
・
焼
却
中
止
の
指
導
を
行
い

ま
す
。
稲
わ
ら
・
も
み
殻
は
焼
却
し
な
い
で
、

堆
肥
な
ど
に
有
効
利
用
す
る
な
ど
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

環
境
保
全
課
☎(

８
６
６)

２
０
７
５
　

農
業
農
村
振
興
課
☎(

８
６
６)

２
１
１
６

９
月
27
日
(土)
・
28
日
(日)
は
、
戸
籍
の
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
化
作
業
の
た
め
、
ア
ル
ヴ
ェ
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
休
館
し
ま
す
。

市
役
所
正
面
玄
関
、
ア
ル
ヴ
ェ
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
土
崎
支
所
、
秋
田
テ
ル
サ

に
あ
る
自
動
交
付
機
も
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ市

民
課
☎(

８
６
６)

２
０
７
３

緑
の
ま
ち
づ
く
り
活
動
基
金
か
ら
助
成
を

受
け
て
緑
化
活
動
を
行
う
「
地
域
に
身
近
な

緑
の
拠
点
を
作
る
活
動
コ
ー
ス
」
に
応
募
し

た
団
体
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
と
審
査
会

を
公
開
で
行
い
ま
す
。
直
接
会
場
へ
。

日
時

９
月
30
日
(火)
午
後
２
時
〜

会
場

ア
ル
ヴ
ェ
２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

●
問
い
合
わ
せ

秋
田
市
総
合
振
興
公
社

☎(
８
２
９)

０
２
２
１

公
園
課
☎(
８
６
６)

２
１
５
４

市
立
秋
田
総
合
病
院
の
中
期
経
営
計
画
に

つ
い
て
意
見
を
述
べ
る
、
中
期
経
営
計
画
懇

話
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
会
議
は
平
日

に
開
催
し
ま
す
。

対
象

20
歳
以
上
の
か
た
。
た
だ
し
、
国
・

地
方
公
共
団
体
の
職
員
、
非
常
勤
職
員
、
市

の
審
議
会
な
ど
の
委
員
は
除
く

募
集
人
数

男
女
各
１
人(

報
酬
あ
り)

応
募
方
法

市
立
病
院
、
市
民
相
談
室
、
土

崎
・
新
屋
支
所
、
河
辺
・
雄
和
市
民
セ
ン
タ

ー
、
ア
ル
ヴ
ェ
市
民
交
流
サ
ロ
ン
、
各
地
域

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
応
募
用
紙
に
、「
地
域
に

お
け
る
市
立
病
院
の
役
割
」
に
つ
い
て
書
い

た
800
字
以
内
の
作
文
を
添
え
て
、
郵
送
、
フ

ァ
ク
ス
、
ま
た
は
E
メ
ー
ル
で
、
９
月
30
日

(火)(

必
着)

ま
で
、
〒
０
１
０-

０
９
３
３
川
元

松
丘
町
４-

30

市
立
秋
田
総
合
病
院
総
務

課
へ
。
フ
ァ
ク
ス(

８
６
６)

７
０
２
６

Ｅ
メ
ー
ル
　ro-hom

n@
city.akita.akita.jp

●
問
い
合
わ
せ

市
立
秋
田
総
合
病
院
総
務

課
☎(

８
２
３)

４
１
７
１

平
和
公
園
墓
地
20
区
画
、
河
辺
墓
地
45
区

画
の
使
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
使
用
料

な
ど
詳
し
く
は
、
広
報
あ
き
た
９
月
５
日
号

MATION
●市　役　所　か　ら　の　お　知　ら　せ

INFOR-

「
北
部
地
域
づ
く
り
組

織
」
の
設
立
に
向
け
た

学
習
会
の
参
加
者
募
集

１

臨
時
休
館
と
自
動
交
付

機
休
止
の
お
知
ら
せ

３

労使間のトラブル解決…専門家が労使双方の主張を聴いて解決案の提示を行うあっ
せん制度を運営しています。詳しくは秋田県労働委員会事務局へ。☎(860)3284

稲
わ
ら
・
も
み
殻
の

焼
却
を
や
め
ま
し
ょ
う

２

秋分の日の
ごみ収集

緑
の
ま
ち
づ
く
り
活
動

事
業
審
査
会
を
公
開

４

９月23日(火)の秋分
の日は、「家庭ごみ」
のみ収集します。収集
日にあたっている地区
のかたはお忘れなく。

市
営
墓
地
65
区
画
の

使
用
者
を
募
集

６
市
立
秋
田
総
合
病
院

中
期
経
営
計
画
懇
話
会
の

市
民
委
員
を
募
集

５

問い
合わせ

環境業務課
☎(863)6631

06



９
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は

１
人
１
区
画
で
す
。

対
象

市
内
に
住
所
ま
た
は
本
籍
が
あ
り
、

遺
骨
が
あ
り
な
が
ら
墓
地
が
な
く
、
寺
院
や

自
宅
な
ど
に
保
管
し
て
い
る
か
た(

分
骨
は

除
く)

。
抽
選
後
、
保
証
人(

市
内
に
住
所
が

あ
り
、
独
立
し
た
生
計
を
営
む
か
た)

が
必

要
で
す

申
し
込
み

９
月
29
日
(月)
ま
で
の
平
日
、
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分(

ア
ル
ヴ
ェ

市
民
セ
ン
タ
ー
は
午
前
９
時
か
ら)

、
生
活

総
務
課(

分
館
３
階)

、
土
崎
・
新
屋
支
所
、

ア
ル
ヴ
ェ
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
河

辺
・
雄
和
市
民
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
へ
。
生
活

総
務
課
の
み
、
９
月
21
日
(日)
も
受
け
付
け

抽
選

応
募
多
数
の
場
合
は
公
開
抽
選
で
決

定
し
ま
す
。
抽
選
は
10
月
３
日
(金)
、
正
庁
で
、

河
辺
墓
地
は
午
前
10
時
か
ら
、
平
和
公
園
墓

地
は
午
後
２
時
か
ら
行
い
ま
す

●
問
い
合
わ
せ

生
活
総
務
課

☎(

８
６
６)

２
０
７
４

９
月
下
旬
か
ら
、
住
宅
、
土
地
の
保
有
状

況
、
世
帯
の
居
住
状
況
の
実
態
を
調
査
す
る
、

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
を
行
い
ま
す
。
秋
田

市
で
は
、
約
１
万
６
千
世
帯
が
対
象
に
な
り

ま
す
。
対
象
世
帯
に
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

情
報
統
計
課
調
査
統
計
担

当
☎(

８
６
６)

１
９
６
４

屋外体育施設

県営①～④ 県立野球場☎(883)1011
県営⑤～⑨ 県営トレーニングセンター

☎(886)4141
市営①～⑭ 八橋陸上競技場☎(823)1472
市営⑮ 秋田市公園課☎(866)2154

屋内体育施設

市立体育館　茨島体育館　土崎体育館　
河辺体育館　雄和体育館　雄和南体育館
申し込みは市立体育館☎(866)2600

市
営

申
し
込
み

県立体育館☎(862)3782
県立総合プール☎(895)5056
県立武道館☎(862)6651
申し込みは各施設へ。

県
営

10
月
１
日
付
け

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
に

ご
協
力
を

７

平成21年度に下記の施設で、国際・全
国・東北規模の大会・行事を予定してい
る団体が対象です。市スポーツ振興課、
八橋陸上競技場、市立体育館、県立体育
館、県立総合プール、県立武道館、県立
野球場、県営トレーニングセンターにあ
る申込書に、大会・行事の開催要項を添
えて、10月31日(金)(期日厳守)までに
お申し込みください。

①八橋陸上競技場 ②八橋硬式野球場　
③八橋球技場　④八橋第２球技場　
⑤八橋多目的グラウンド(軟式野球、ソフトボー
ル、陸上・投てき) ⑥八橋テニスコート(砂入り人
工芝６面、グリーンサンド４面)
⑦八橋相撲場　⑧勝平市民グラウンド　
⑨河辺岩見三内野球場　⑩河辺和田野球場
⑪河辺戸島野球場　⑫雄和新波野球場　
⑬雄和花の森野球場　⑭スポパークかわべ
⑮北野田公園アリーナ(砂入り人工芝テニスコー
ト２面分)、テニスコート(砂入り人工芝８面)
※①③…芝生フィールドの利用開始は５月からの予定で、
原則１日２試合まで。⑭…サッカー場の利用開始は６

月からの予定で、原則１日２試合まで。

市
営

県
営

①県立野球場(こまちスタジアム) ②向浜運動広
場(野球広場) ③向浜運動広場(テニスコート)
④新屋運動広場(ラグビー・サッカー場)
⑤県立中央公園球技場　⑥県立中央公園運動広場
⑦県立中央公園野球場　⑧県立中央公園野球広場
⑨県立中央公園テニスコート　
※①…利用開始は５月中旬以降の予定で、１日２試合まで。
原則公式試合。⑤⑥…利用開始は６月からの予定で、１
日３試合まで。原則公式試合。

⑦…原則公式試合。⑧⑨…利用開始は５月からの予定。

原油価格の高騰、景気の停滞により中小企業の経営状
況が悪化していることから、中小企業を対象にした市の
融資あっせん制度の、一般事業資金制度と小口零細企業
資金制度を拡充し、支援します。

融資あっせん制度を拡充八
橋
球
技
場

平
成
21
年
度
の
県
・
市
体
育
施
設

団
体
使
用
の
申
込
受
付

商業観光課商業政策担当☎(866)2429問い合わせ

この制度による融資資金を、制度の条件の範囲内で、
既に借りている事業資金の返済に充てることができる
ようにします

返済期間を「７年以内」から「10年以内」に、据え
置き期間を「６か月以内」から「１年以内」にそれぞ
れ延長します

制度の条件の範囲内で、既に借りている事業資金の
返済期間を延長できます(ただし、延長後の返済期間は
融資実行日から10年以内)

拡充の適用期間 10月１日(水)～来年３月31日(火)

原油価格高騰対策

●借換資金への対応

●返済期間、据置期間の延長

●既往借入金の返済期間、据置期間の延長

広報あきた　平成20年９月19日号07

▲
▲

▲

▲

秋の全国交通安全運動 ９月21日(日)～30日(火)…夕暮れ時
や夜間に外出するときは、特に交通安全を心がけましょう。

▲



災害時に飲料水を
提供してくれます

８月28日、ダイドードリンコ(株)、(株)秋田ダイドー、

秋田市の３者が「災害時における応急生活物資の供給等

に関する協定」を結びました。大規模地震などの災害時、

両社が飲料水を市に提供してくれることになります。

また、ダイドードリンコ(株)から、市役所エレベータ

ー２基に「防災備蓄ボックス」を設置していただきまし

た。地震などでの運転停止に備え、非常食、簡易トイレ

などを内蔵しています(うち１基にはAEDも同時に設置)。

戸籍(謄本・抄本)を
コンピュータ化

「戸籍をもっとわかりやすくする」「待ち時間を
もっと短くする」などを目的に、市内に本籍があ
るかたの戸籍をコンピュータ化します。新しい様
式による戸籍の証明書の交付は、９月29日(月)か
らです。詳しくは、広報あきた８月15日号10ペ
ージもご覧ください。市民課☎(866)2073

コンピュータ化前の戸籍は「平成改製原戸籍」として保管
します。コンピュータ化前の戸籍において婚姻や死亡などで
除かれたかたは、コンピュータ化後の戸籍に記載されません
ので、そのような記載がある証明を必要とする場合は「平成
改製原戸籍」を請求してください。交付手数料は750円です。

秋田市に本籍があるかたの住所の履歴を証明する「附票」
もコンピュータ化します。コンピュータ化後の附票には、現
在の住所から記載しますので、以前の住所を証明する必要が
ある場合は、いつの住所が必要なのか指定して請求してくだ
さい。コンピュータ化前の附票の保存期間は５年間。交付手
数料は300円です。

10月４日(土)から、アルヴェ市民サービスセンターで、「全
部事項証明」「個人事項証明」「附票(コンピュータ化後)」を、
土・日、祝日も交付できるようになります。
※除籍、改製原戸籍などは、土・日、祝日は交付できません。

●コンピュータ化による変更点

８月28日の協定調印式で

◆コンピュータ化前の戸籍は「平成改製原戸籍」

◆附票もコンピュータ化します

◆アルヴェで土・日、祝日も戸籍の証明書を交付

市内在住、または市内に通勤・通学している20歳以上のかたが対象です。
仲間づくり、パートナー、子育て、仕事をテーマに若者の絆を考えます。参加
費１回1,000円(保険料別途)。先着40人。

ALVE de ヨルカイギ・アネックス
～市長との対談を通じて「仕事」を考えるワークショップ
日時／11月26日(水)19:00～21:00 会場／アルヴェ

９月22日(月)午前９時から男女共生・次世代育成支援室☎(866)2141申し込み

秋田悠久ライン 屋形船に乗ってワークショップ
日時／10月４日(土)10:30～17:00 集合場所／アルヴェきらめき広場

結婚と子育ての現場体験とワークショップ　
日時／10月18日(土)10:30～12:00 会場／アルヴェほか

10月18日(土)13:00～17:00 会場／アルヴェほか

第１回

第２回
第３回

第４回

ダイドードリンコ(株)、(株)秋田ダイドーと
災害支援の協定を締結

防災備蓄ボックスの
設置は県内初！

若者の絆を考える体験型ワークショップ参加者

募集！

※交付手数料は450円で、これまでと変わりません
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体験型交通安全講習会、県警音
楽隊の演奏、白百合保育園一輪車
クラブのアトラクションなど。お
楽しみ抽選会もあります！

９月21日(日)
午後１時30分～３時30分

セリオンプラザ

秋田臨港地区
交通安全大会

生活総務課☎(866)2035問

市税の役割や意義をPRする標
語を、秋田市と納税貯蓄組合連合
会との共催で募集します。応募は
１人２点まで(市内在住のかたに
限ります)。入選作品は看板やス
テッカーなど納税PRに活用しま
す。入選者に賞状と記念品を贈呈。

納税をＰＲする
標語を募集します

応募方法

はがき、またはEメールに、標語、
住所、氏名、年齢、電話番号を書
いて、10月16日(木)まで、
〒010-8560秋田市役所納税課
納税推進担当へ。☎(866)2059
Eメールro-fntc@city.akita.akita.jp



今年４月に十和田湖畔で発見されたハクチョウの死
がいから、強毒性の鳥インフルエンザウイルスが検出
されています。川や沼などでの渡り鳥の餌付けは、集
まった野鳥間の感染を拡大させる恐れがあります。ま
た、フンや食べ残しのエサなどは水質汚染にもつなが
りますので、餌付けの自粛をお願いします。
このウイルスが野鳥から人に感染する危険性は極め

て少ないですが、念のため、ハクチョウやカモなどの
渡り鳥には触れないようにしましょう。

環境企画課☎(863)6632

スズメバチの巣は、近づくとたいへん危険で、駆
除には専門の知識が必要です。自宅にあるスズメバ
チなどの巣の駆除は専門業者へ依頼しましょう。駆
除費用は自己負担。料金はハチの種類や巣の場所な
どにより異なります。市民相談室☎(866)2039

犬・ねこの
飼い主さんへ
お願いです！

渡り鳥への餌付けは
自粛しましょう

野山の散策が楽しいこの季節。でも、毒性の

強いキノコや有毒植物には、誤って食べると死

んでしまうものもあります。種類がわからない

キノコや植物は「採らない」「食べない」「人に
あげない」が原則です。次のことを守り、毒キ
ノコの食中毒を防ぎましょう！

衛生検査課☎(883)1181

食
中
毒
を
起
こ
す

お
も
な
毒
キ
ノ
コ

キ
ノ
コ
食
中
毒
に
注
意
！

■確実に食用キノコとわかるもの以外は、
絶対に採って食べないこと

■キノコは生育時期・環境など
により、色・形が異なるので、
図鑑の写真や絵を見て素人判
断しないこと

■「茎が裂けるキノコ」「虫が食べているキノ
コ」にも毒キノコはあります。不確かな情
報・迷信は信じない！

最近、犬やねこに関する苦情が保健所に多く寄
せられています。飼い主さんは、かわいい犬やね
こが地域の迷惑にならないよう心がけましょう。

近所の犬が朝早くからほえるため眠られない
早朝から訓練したり、人通りの多い場所に置い

たりするなど、犬がほえ出す環境をつくらない！

■「キノコ食中毒かな」と思ったら、残ったキ
ノコを持って、医療機関で受診してください

放し飼いの犬にかまれた
放し飼いは県条例で禁止されています。絶対に

やめましょう。また、リード、金具、柵の点検を
忘れずに。なお、飼い犬が人をかんだ場合は飼い
主が保健所に届け出てください。

公園や道路に犬のフンが放置されている
フンは必ず持ち帰りましょう。

飼いねこが庭にフンやおしっこをしていく
ねこは、できるだけ室内で飼いましょう。また、

むやみな繁殖はやめましょう。

餌付けされた野良ねこが増え、花だんを荒らしたり、
家の中に入ってきたりする
無責任なエサやりは、集まったねこの排せつ物

やその悪臭で周囲に迷惑をかけ、野良ねこを増や
してしまうことになります。絶対にやめましょう。

衛生検査課☎(883)118２問い合わせ

ハチの巣の駆除業者に関する問い合わせ

秋田県ペストコントロール協会☎(868)2511

東北電力コールセンター
☎0120-175-466

問い合わせ

電気メーターの検針時、犬にかみつかれたり、
ほえられて検針ができなかったりする事例が発生し
ています。愛犬の管理にご配慮をお願いします。

検針員(電気メーター)の安全にご協力を

秋田地域振興局森づくり推進課☎(860)3381
市環境企画課☎(863)6632

●傷ついたり衰弱したりした鳥を見つけたら…

ハクチョウ、カモなど

県自然保護課☎(860)1613
●野鳥に関する相談は…

市保健所健康管理課☎(883)1180
●人への感染が不安なかたは…

広報あきた　平成20年９月19日号09



本を借りるには「図書館利用カード」が必要です。本は１人５冊

まで、次の巡回日まで借りられます。初めてのかたは、保険証、学

生証など、現住所を確認できるものをお持ちください。

明徳館、土崎図書館、新屋図書館、雄和図書館、明徳館河辺分館

で借りた本をイソップ号に返すこともできます。

中央図書館明徳館 (832)9220問い合わせ

市内の私立幼稚園では、10月１日(水)
から、平成21年度の入園児を募集します。
平成21年４月１日現在で満３歳～５歳の
お子さんが対象です。年度途中で満３歳
になるお子さんは３歳になったときから
入園できます。詳しくは各幼稚園へお問
い合わせください。

移動図
書館

う。10月１日(水)午前10時～。無
料。申し込みは同園 (845)1786
外旭川幼稚園　２歳～４歳の就園
前の親子が対象です。人形劇。10
月１日(水)午前10時～11時。無料。
先着80組。申し込みは、９月24
日(水)から同園 (868)3400
聖園学園短大附属幼稚園　１歳～
就園前の親子が対象。通園バス体
験。10月４日(土)午前９時30分～
11時30分。無料。申し込みは同
園 (823)2695
山王幼稚園　就園前の親子が対象。
みんなで遊ぼう。10月４日(土)午
前９時30分～11時30分。無料。
直接同園へ。 (862)2223
ルーテル愛児幼稚園　就園前の親
子が対象。サツマイモ料理を食べ
よう。10月８日(水)午前９時30分
～11時。無料。申し込みは10月
６日(月)まで同園 (828)3038
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生後４か月～５か月のお子さん
と保護者が対象です。離乳食の進
め方、食品の調理法、試食など。
筆記用具、母子健康手帳、おしぼ
り、バスタオルをお持ちください。
日時／10月６日(月)午前10時～
11時　会場／市保健センター　
受講料／無料　定員／30組
●申し込み　９月22日(月)から市
保健所保健予防課 (883)1175

妊娠中や育児の不安、離乳食、
予防接種などの相談に助産師が応
じます。直接会場へどうぞ。詳し
くは秋田西武へ。 (832)5111
日時／９月28日(日)正午～午後４時
会場／西武３階のベビー休憩所

就学前の親子が対象。絵本の読
み聞かせなど。直接会場へどうぞ。
日時／10月７日(火)午前10時30
分～11時　会場／アルヴェ子ども
未来センター　参加費／無料　
●問い合わせ　子ども未来センタ
ー (887)5340

★保育所開放 ０歳～５歳の親子
が対象です。時間は午前９時45分
～11時。直接各保育所へどうぞ。
９月24日(水)
川口保育所 (832)4582
川尻保育所 (823)3254

９月25日(木)
港北保育所 (845)7166
寺内保育所 (863)6253
川添保育所 (886)2139
新波保育所 (887)2014
雄和中央保育所 (886)2595

★青空保育 お子さんを遊ばせな
がら、お母さん同士や保育士と話
しましょう。時間は午前10時10
分から約40分。直接会場へ。雨天

中止。駐車場はありません。
９月25日(木) 秋操近隣公園、八
橋イサノ第一児童遊園地
９月30日(火) 下夕野街区公園
★親子サロン 就園前の親子が対
象。ママ同士で交流。時間は午前
９時45分～11時。申し込みは、
９月24日(水)から各保育所へ。
10月１日(水)
保戸野保育所 (823)6928

10月２日(木)
川尻保育所 (823)3254

★赤ちゃんルーム　将来のお父さ
ん、お母さんが対象です。０歳児
室で保育体験。10月８日(水)午前
９時45分～11時、戸島保育所で。
申し込みは10月1日(水)から戸島
保育所へ。 (882)2989
★わくわくわんぱくランド　１歳
～２歳児の親子が対象です。10月
16日(木)午前９時45分～10時45
分、グリーンローズ保育園で。参
加無料。申し込みは10月６日(月)
から15日(水)まで、同保育園へ。

(828)3049

栄養バランスがとれた、保育所
の給食を作ってみよう。
対象／２歳～３歳のお子さんと保
護者　日時／10月７日(火)午前10
時～正午　会場／土崎公民館　
参加費／無料　定員／先着15組
●申し込み　９月29日(月)午前10
時から寺内保育所 (863)6253

結婚や転勤で秋田にいらした子
育て中のお母さんたちの交流キッ
チン。今回は関西料理を作ります。
お子さんと一緒にどうぞ。
日時／９月29日(月)午前10時～正
午　会場／コミュニティサロン・
クローバー　参加費／１組800円
定員／10組
●申し込み　NPO法人子育て応援
Seed 050-7559-8999

すこやか広面　５歳までの親子が
対象。歯科医の講話（29日のみ）と
自由遊び。９月22日(月)・29日(月)、
午前10時～11時30分、広面児童
館で。保険料１組50円。直接会場
へ。詳しくは広面地区主任児童委
員の佐々木さん (832)2172
きりんクラブ　就学前の親子が対
象。９月26日(金)午前９時30分～
11時、築山児童センターで。無料。
直接会場へ。詳しくは築山地区主任
児童委員の藤原さん (833)6743
しゃぼんだま広場　就園前の親子
が対象です。９月26日(金)午前10
時～11時30分、四ツ小屋児童セ
ンターで。無料。直接会場へどう
ぞ。詳しくは四ツ小屋地区主任児
童委員の伊藤さん (839)3891
ほっぺの会　就学前の親子が対象
です。９月30日(火)午前９時45分
～11時30分、仁井田児童館で。
参加無料。直接会場へどうぞ。詳
しくは仁井田地区主任児童委員の
田近さん (839)5002
このゆびとまれ！　就園前の親子
が対象。10月７日(火)午前10時～
正午、明徳児童センターで。無料。
直接会場へ。詳しくは明徳地区主任
児童委員の田中さん (831)8089

いずれも生後３か月以上の親子
が対象です。参加無料。バスタオ
ル、飲み物をお持ちください。詳
しくは、新日本婦人の会秋田支部
へ。 (864)3925
初めての赤ちゃんサークル＝９月
22日(月)午前10時30分～正午、
西部公民館で　赤ちゃん体操＝９
月25日(木)・10月２日(木)午前10
時20分～正午、仁井田児童館で

土崎カトリック幼稚園 就園前の
親子が対象。幼稚園でランチしよ

● 元気が大好き 育児コーナー
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食
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育
いく

児
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サークル体験会
たいけんかい

市では、妊娠の届け出をすると、母子健康手帳と妊
婦健康診査受診票(歯科健康診査を含む)をさしあげてい
ます。忘れずに届け出をしましょう。

妊娠がわかったら届け出を

市保健所保健予防課 (883)1174問い合わせ

市保健所保健予防課、市民課、土崎・新屋支所、
アルヴェ市民サービスセンター、河辺・雄和市民
センター、岩見三内・大正寺連絡所

届け出窓口
(印鑑が必要)

あそびにおいで！

西
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そうだん

会
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胸部検診を受けるかた…13ページの受診票に必要事項を書いて、検診当日に検診車の受

付に提出してください。受診票は検診車にもあります。「秋田市健康カード」をお持ちの

かたは、受診票と一緒に提出してください。検診は、ボタン、ホック、ゴム、チャック、

ラメ、プラスチック、刺しゅう、金具などのない服装で受診を。なお、同じ日に胃がん検

診を受ける場合は、胃がん検診の前に胸部検診を受けてください。

胸部検診 (妊娠しているかたや、肺がん・結核で治療中のかたは除きます)
●肺がん検診…………来年３月31日現在で40歳～64歳のかたで、勤務先な
(胸部X線検査) どで定期的に肺がん検診を受けることができないかた

●結核・肺がん検診…来年３月31日現在で65歳以上のかたで、勤務先など　
(胸部X線検査) で定期的に胸部検診を受けることができないかた

喀痰
かくたん

細胞診検査…吐き出された痰
たん

を顕微鏡で見て、がん細胞が含まれている

かどうかを調べる検査です。肺の入口近くにできるがんは、せき、痰、血痰

などの症状が早期にでやすいため、喀痰細胞診検査を併せて実施しています。

喀痰細胞診検査のみの受診はできません。

次のいずれかに該当し、希望するかたが受けられます。

①50歳以上で、喫煙指数(１日平均の喫煙本数×喫煙年数)が600以上のかた

②最近６か月以内に血の混じった痰がでたかた

約６週間後、本人に通知します。

検診車が各地区を巡回します

いずれも、秋田市に住民票があることが条件です。

65歳以上のかた 結核・肺がん検診は無料。喀痰細胞診検査は800円。
40歳～64歳のかた 肺がん検診は300円。喀痰細胞診検査は800円。

年齢を確認できるものをお持ちください。

喀痰細胞診検査を受けるかた…受診予定日の２週間前までにお申し込みください。申し込

んだかたには、喀痰を取る容器を郵送しますので、３日間の痰を容器に取って受診当日に

検診車へお持ちください。申し込みは保健予防課�(883)1176～1178へどうぞ。

＊事前に申し込みができない場合は、受診当日の申し込みもできます。

先に実施した胸部検診を受診できなかったかたは、左表の日

程で行う追加検診を受けましょう。都合のよい会場でどうぞ。

ご自身の健康維持のため、年１回は胸部検診を受けましょう。

市保健所保健予防課 (８８３)１１７6～１１７８問い合わせ

①75歳以上のかた(昭和９年３月31日以前に生まれたかた)…健康保険証など、年齢を証明できるもの

②生活保護世帯のかた…「医療のしおり」

③市民税非課税世帯のかた…市民税課、土崎・新屋支所、アルヴェ市民サービスセンター、河辺・雄和市

民センターで発行する、平成20年度の「市民税・県民税(所得・課税)証明書」をお持ちください。「検

診のため」とお話しくだされば、発行手数料はかかりません

◆次のかたは肺がん検診、喀痰細胞診検査が無料になります。証明できるものをお持ちください。

検
診
の
対
象
者

料
金

受
診
方
法
な
ど

結果

秋田地域(旧秋田市)で、

９月26日(金)まで、胃が

ん集団検診車が各地区を

巡回し、検診を行ってい

ます。巡回日程など詳し

くは、広報あきた５月２

日号をご覧ください。

秋田地域で胃がん
検診も実施中！

胸部検診の追加検診

▲
▲

12



９：

00
〜
９：

20

９：

40
〜
10：

00

10：

20
〜
10：

40

11：

00
〜
11：

20

13：

00
〜
13：

30

９：

00
〜
10：

00

10：

20
〜
10：

50

11：

10
〜
11：

50

13：

00
〜
13：

30

14：

00
〜
15：

00

９：

00
〜
９：

20

９：

40
〜
10：

20

10：

50
〜
11：

10

13：

00
〜
13：

20

13：

40
〜
14：

10

９：

00
〜
９：

20

９：

40
〜
10：

10

10：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
14：

00

９：

00
〜
９：

30

９：

50
〜
10：

30

10：
50
〜
11：

30

13：

00
〜
13：

40

14：

00
〜
15：
00

９：

00
〜
９：
40

10：

00
〜
11：

00

11：

20
〜
11：

50

９：

00
〜
９：

30

９：

50
〜
10：

40

11：

00
〜
11：

40

13：

00
〜
13：

20

13：

40
〜
15：

00

８：

30
〜
11：

00

13：

00
〜
15：

00

上
新
城
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
五
十
丁
字
小
林
88
）

金
足
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
小
泉
字
上
前
55
）

北
部
公
民
館
前
（
中
野
字
前
谷
地
263
）

下
新
城
地
域
セ
ン
タ
ー
前
（
笠
岡
字
堰
場
193
）

飯
島
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
松
根
東
町
５
）

土
崎
支
所
前
（
土
崎
港
西
三
丁
目
10
）

港
北
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
土
崎
港
北
三
丁
目
７
）

将
軍
野
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前
（
将
軍
野
南
四
丁
目
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目
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目
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）
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コ
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セ
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（
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）
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前
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茨
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）
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コ
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前
（
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潟
敷
463
）
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セ
ン
タ
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前
（
御
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場
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丁
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）
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部
公
民
館
前
（
牛
島
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目
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土
崎

港
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将
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寺
内

八
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※
交
通
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予
定
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間
に
多
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了
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だ
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御
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秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
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八
橋
南
一
丁
目
）
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女性のための食生活講座　高齢期の
食生活と骨粗しょう症の予防に関す
る講話と調理実習。対象／65歳以
上の女性　日時／10月10日(金)午
前10時～午後１時30分　会場／市
保健センター　受講料／無料　定
員／32人　申し込み／９月22日
(月)から保健予防課☎(883)1175
メタボリックシンドローム解消教室
講話と実技。対象／保戸野地区の
おおむね40歳～74歳のかた
日時／10月16日(木)・29日(水)、11
月17日(月)、午後１時30分～３時
15分　会場／保戸野地区コミセン　
受講料／無料　定員／20人　申し
込み／保健予防課☎(883)1176
健康判定 食習慣、生活習慣、運動
習慣などについて、栄養士や保健師、
健康運動指導士が個別にアドバイ
ス。運動の実技指導も。受講無料。
対象／20歳以上のかた　日時／10
月２日(木)・16日(木)、午後１時～
５時　会場／市保健センター
申し込み／市保健所保健予防課栄養
指導担当☎(883)1175

(社)日本食品衛生協会の松木容彦さ
んが、「食生活と農薬」をテーマに
講演します。託児あります(要申込)。
日時／10月９日(木)午後１時30分
～３時30分　会場／アトリオン７
階会議室　入場料／無料
●申し込み ９月30日(火)まで、秋

田地域振興局環境・食品衛生班
☎(855)5173

Ｃ型肝炎の治療を中心に医師たちが
話します。受講無料。直接会場へ。
日時／10月４日(土)午前10時～11
時30分　会場／市立病院１階ホール
●問い合わせ 市立秋田総合病院医
事課☎(823)4171

テーマは「知っておきたい介護保険
とケアマネジメント」。直接会場へ。
日時／９月28日(日)午後１時～４時
会場／文化会館　入場料／無料
●問い合わせ 秋田ゾンタクラブの
中道さん☎(846)8181

時間は午前９時30分～10時30分。
受講料１回630円。先着各20人。
脚を鍛える筋力運動 10月８日(水)
らくらくストレッチ 10月22日(水)
らくらく筋力運動 11月12日(水)
脳活性化運動 11月26日(水)
タオルでストレッチ 12月10日(水)
らくらくステップ運動 12月24日(水)
●申し込み ９月24日(水)午前10
時から西部体育館☎(828)1180

会場は八橋運動公園内の健康広場。
申し込みは①は９月22日(月)午前９
時から、②は９月29日(月)午前９時か
らスポーツ振興課へ。☎(866)2247
①フットベースボール
日時／10月３日(金)・７日(火)・23
日(木)・30日(木)、午後６時～７時

30分　保険料／１日30円
②グラウンドゴルフ　
日時／10月15日(水)午前９時～正午
保険料／30円　定員／先着30人

種目はミックスダブルスです。申し込
みは、10月９日(木)まで、秋田市テニス
協会の渡部さんへ。☎(865)1107
日時／10月19日(日)午前９時～
会場／八橋テニスコート(砂入り人
工芝) 参加費／１ペア4,000円

市内にお住まいのかたが対象。申し
込みは、９月29日(月)まで太平山グ
ラウンド・ゴルフ場、または９月
29日(月)・30日(火)の午後１時～３
時、市体育協会(八橋球技場内)へ。
日時／10月13日(月)午前８時50分
～午後２時　会場／太平山リゾート
公園グラウンド・ゴルフ場　参加
費／1,000円　定員／先着320人
●問い合わせ 秋田市グラウンドゴ
ルフ協会の八百屋さん☎(845)2731

参加無料。直接会場へどうぞ。
日時／９月22日(月)午後１時～４時
会場／八橋地区コミセン
●問い合わせ 日本吹き矢連盟の谷
口さん☎(867)1219

どなたでも参加できます。10月４
日(土)午後１時～３時、県社会福祉
会館で。内履きを持って、直接会場
へ。詳しくは、秋田車いす社交ダン
スクラブへ。☎090-7663-0890

健康

● あなたのとなりに
元気な笑顔

健 康

市
し

民
みん

スポーツ祭
さい

・硬式
こうしき

テニス

車
くるま

いす社交
しゃこう

ダンス体験
たいけん

市
し

保
ほ

健
けん

所
じょ

で健康
けんこう

づくり

健康管理課☎(883)1180

結核は、せき、くしゃ
みのしぶきでうつり、初
期症状はかぜにそっくり。
２週間以上せきが続くな
ど、体に異変を感じたら
早めに受診を！

子宮(頸
け い

部)がん検診
を受けましょう

子宮頸部がんは特に20歳代で増えており、
この20年間で、20歳～24歳で２倍、25歳～
29歳では約４倍に増えています。初期段階で
は自覚症状がほとんどないので、進んで検診
を受けましょう。申し込みは直接、市内の実
施医療機関へ。医療機関の連絡先など、詳し
くは広報あきた６月20日号とその別冊をご覧
になるか、保健予防課へ。☎(883)1176

結
核
予
防
週
間

９
月
24
日
(水)
▼
30
日
(火)

11月末まで実施しています

来年３月31日現在
で20歳～39歳、
または40歳以上で
偶数歳の女性

1,800円

問診・細胞診

対
象

料金

内容

市内実施医療機関会場

豊
ゆた

かで潤
うるお

いのある食
しょく

卓
たく

を

市
し

立
りつ

病
びょう

院
いん

の肝臓
かんぞう

教
きょう

室
しつ

ゾンタクラブ健康
け ん こ う

セミナー

西
せい

部
ぶ

体
たい

育
いく

館
かん

の運動
うんどう

教
きょう

室
しつ

吹
ふ

き矢
や

体験
たいけん

教
きょう

室
しつ

青空
あおぞら

スポーツ教
きょう

室
しつ

グラウンドゴルフ交
こ う

流
りゅう

大会
た い か い
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サンパル秋田

チャリティー(バザー10:30～、13:30～ ダンスパーティー(参加費200円)18:30～)３日

４日

10月３日(金)～５日(日)

野菜の即売(５日も)10:00～　講演会「動物にみる親子の愛」
講師：大森山動物園の小松守園長13:30～

３日間 作品展示・喫茶10:00～ お茶会10:30～

まつり
サンパル秋田のお茶会

26日

28日

27日

９月26日(金)～28日(日)

子ども縁日10:00～ 秋田東・城東中学校、広面・山谷小学校のス
テージ発表10:00～ ダンスパーティー(参加費300円)18:30～

講演会「歯の健康と口腔ケア」 講師：県健康推進課の田村
光平さん10:00～　ふれあいバザー13:30～　

芸能発表会10:00～　子ども縁日10:00～

☎(834)2206

３日間 作品展示９:00～ 生涯学習相談10:00～ 軽食10:00～

東部公民館

中央公民館・女性学習センター・青少年センター

公民館

秋田空港

空の日祭り
９月28日(日)
午前９時30分～午後３時

秋田空港の、ふだん入ることができない施設
を見学！ 飛行機や特殊車両も間近で見られます。

問い合わせ 秋田空港「空の日」実行委員会☎(886)3161

●防災ヘリ「なまはげ」のデモフライト(12:30～)

●空港内バスツアー(定員240人)
整理券が必要。午前の運行分は午前９時30分か
ら、午後の運行分は午後零時30分から配布します。

●管制塔・気象施設見学会

●航空自衛隊秋田救難隊基地見学・救難実演

●県警音楽隊の演奏、白バイなどの展示

※駐車場は、県立中央公園ピクニックゾーンとスポーツ
ゾーンの駐車場をご利用ください。空港まで無料シャ
トルバスを運行します。空港駐車場はご遠慮ください。
※天候などにより、内容を変更する場合があります。

●子ども制服試着会(パイロットなど) ●物産展　

管制塔見学

小学生以上が対象。当日午前９時30分から管制塔
入口で配布する整理券が必要です(定員120人)。

基地までバスで移動します。

☎(824)5377

26日

28日

27日

９月26日(金)～28日(日)

バザー10:00～　講演会「秋田にガラス文化を根付かせたい」
講師：公立美術工芸短大教授の小牟禮尊人さん13:00～

薬草試飲(27日も)10:00～ チャリティーダンスパーティー(参加費300円)18:30～

芸能発表会10:30～　縁日コーナー11:00～

☎(828)4217

３日間
作品展示９:00～ 生涯学習相談９:00～
秋野菜の販売９:00～ 軽食10:00～

西部公民館

３日

５日

４日

10月３日(金)～５日(日)

秋野菜の即売(５日も)９:00～　サークル体験10:00～
お茶会(裏千家)10:00～　チビッコタイム13:00～

講演会「秋田の祭り」講師：県文化財保護審議委員の飯塚喜市さん
10:00～ バザー13:30～ ダンスパーティー(参加費500円)18:00～

お茶会(表千家)10:00～　芸能発表会10:30～

☎(832)2457

３日間 作品展示９:00～ 生涯学習相談10:00～ 軽食10:00～

南部公民館

10月３日(金)～５日(日)
☎(846)1133

３日間 作品展示　生涯学習相談　軽食・喫茶　鏡のふしぎ　囲碁体験

土崎公民館

５日
講演会「人 地域 家族のきずな」講師：生涯学習講師の澤井
輝子さん10:30～　ステージ発表10:30～　

３日

５日

４日
健康相談10:00～ 農産物即売(５日も)10:30～ 困りごと相談13:00～
記念イベント13:30～ ダンスパーティー(参加費300円)18:30～　

無料鍼灸マッサージ10:00～ バザー10:00～ 太極拳体験13:00～

お寺・神社めぐりウオーク９:00～　銀の指輪＆漆のはしづく
り体験10:00～　芸能発表・抽選会10:30～

－

●竿燈
●ヤートセ踊り
●旭川カヌー体験
●秋田の若手クリエー
ターたちによる夜店
●ファイヤーダンスパ
フォーマンス…など

●八郎潟町伝統芸能「願人踊り」 ●抽選会　など

問い合わせ 秋田川反げんき合同会社☎(866)0643

秋田市の繁華街 "川反"ににぎわいを取り戻す
べく、川反振興会を中心に設立された「秋田川反
げんき合同会社」。彼らによる活性化の企画第一
弾「川反秋の夜祭り」が開催されます。

10月３日(金)・４日(土) 18:30～21:00

イベント満載！

か わ ば　　た
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観覧料

ボランティア募集
９/19(金) ９/23(火)

●地域まるまる耐震診断
～保戸野地区

●市民レポーターが紹介
「カジュアルアーツフェスタ」

９/24(水) ９/30(火)
月～木　午前10時30分～

水 午後10時54分～　

テレビ
ガイド

15
分 ●９/28(日)午前７時30分～ ABSおはよう秋田市長です 「秋田市の交通安全対策」

AAB  おはよう秋田市から

ABS こんにちは秋田市から

５
分
間
テ
レ
ビ
番
組 AKT  こんばんは秋田市から

詳しい放送日程は
広報課へどうぞ
☎(866)2034

エフエム秋田 秋田市マンデー555
ABSラジオ 秋田市今週のいちネタ

毎週月　午後 ５ 時55分～

毎週火　午前10時30分～ラジオ
］●中鉢聡テノールリサイタル●稲わら、もみ殻は焼却しないで！
●「広報あきた」からエフエム椿台 午後スタ 毎週水　午後 2 時00分～

金　午前11時20分～
土 午前11時40分～
日 午前11時55分～

※５分間テレビ番組は、秋田ケーブルテレビでも放送しています。

●市民レポーターが紹介
「地域包括支援センター」
「チャレンジオフィスあきた」

10月26日(日)まで開催
午前10時～午後６時(入館は午後５時30分まで)

一般700円　高・大学生500円
中学生以下無料

コロー、ミレー、ルノワール、ゴッホ
などの作品約100点により、フランス
近代絵画の流れを紹介します。

特別講座「印象派の世紀末」 講師は、横浜国立大学准教授の小宮正安
さん。10月５日(日)午後２時～。先着50人。観覧料が必要です。申し込
みは、９月22日(月)午前10時から千秋美術館へ。☎(836)7860

千秋美術館企画展

ゴ
ッ
ホ
「
ヨ
ル
ダ
ー
ン
ス
作
品
を
も
と

に
し
た
牛
の
習
作
」
リ
ー
ル
美
術
館
蔵

中央図書館明徳館
開館25周年記念企画展示

藩校明徳館と
図書館の明徳館
９月23日(火) 10月13日(月) 10月３日(金)で25周年を迎え

る中央図書館明徳館の歩みや、

江戸時代の藩校明徳館などの資

料を展示します。入場無料。

午前９時～午後７時(土・日、祝日は午後５時)

中央図書館明徳館☎(832)9220

高清水の丘

12月７日(日)まで開催 寺内高清水にある
「秋田城跡」は、奈良時
代から平安時代にかけ
て政治と軍事、文化の
最北の拠点でした。発
掘された遺物などで、
その姿を紹介します。

午前９時30分～午後４時30分

赤れんが郷土館
☎(864)6851

秋田城
～古代城柵ものがたり～

一般200円、中学生以下無料

目から
ウロコの男女学

女性が対象です。会場はサンパル秋田。
前向きに率直に自分を表現する「アサー
ティブトレーニング」で、コミュニケー
ション能力を鍛えませんか。受講無料。
先着20人。託児あります(要予約)。

11月６日(木) 自分と向き合ってみよう
11月13日(木) アサーティブトレーニングの基本
11月20日(木) アサーティブトレーニングの実際
11月27日(木) スピーチトレーニング
12月９日(火) わたしの声を届けてみよう

男女共生・次世代育成支援室☎(866)2141
申し込み

西部公民館 10月 ４日(土)
東部公民館 10月 ５日(日)
土崎公民館 10月11日(土)
河辺公民館 10月12日(日)
雄和公民館 10月18日(土)
南部公民館 10月19日(日)

９月22日(月)午前８時30分から電
話で環境企画課へ。☎(863)6632

環境貯金箱作戦の貯金を使って行
う事業です。生ごみをダンボールに
入れて堆肥を作ります。時間は午前
10時～正午。無料。先着各30人。
受講後、モニターになってくださ

るかたに堆肥づくりに使うピートモ
スと、もみ殻くん炭をさしあげます。

申し
込み

堆
た い

肥
ひ

づくり学習会

会
場
と
日
程

昭
和
58
年
の
開
館
セ
レ
モ
ニ
ー

問

銀
銭
の
和
同
開
珎

赤れんが
郷土館
企画展

問い
合わせ

ダンボール箱を活用！ ※９月29日(月)・30日(火)、10月６日(月)は休館
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行政書士電話相談 相続や法人設立
などの相談に行政書士が応じます。
10月１日(水)午前10時～午後４時。
秋田県行政書士会☎(864)3098

「法の日」法律相談 法律の問題や手
続きの相談に弁護士などが応じます。
10月３日(金)午前９時30分～午後３
時、秋田地方・家庭裁判所で。直接会
場へ。同裁判所総務課☎(824)3121
テレフォン無料相談 相続や遺言な
どの相談に公証人が応じます。10月
４日(土)・５日(日)、午前９時～午後５
時。秋田公証人役場☎(864)0850

ファクス(864)0854
経営・創業相談　中小企業診断士が
チームで応じます。10月８日(水)午前
10時～午後４時、市役所山王別館で。
定員５人。申し込みは10月６日(月)ま
で商業観光課へ。☎(866)2429

試験は11月９日(日)午前10時から、
文化会館、秋田工業高校で。申し込み
は各消防署などにある受験願書で、９
月30日(火)から10月９日(木)まで、(財)
消防試験研究センター☎(836)5673

10月４日(土)午後３時から通町商店街
で行う招福狐の行列に、キツネのメイ
クで参加してくれる４歳から小学３年
生までのお子さんを募集。参加費
1,000円。定員30人(衣装サイズ先着
順)。申し込みは、はがきに住所、氏名、
年齢、電話番号、身長、性別を書いて、
９月26日(金)(必着)まで、〒010-
0912保戸野通町3-26 招福狐の行列
実行委員会事務局へ。☎(862)6837

危
き

険
けん

物
ぶつ

取
とり

扱
あつかい

者
しゃ

試
し

験
けん

申
し
込
み

広報クイズ●広報クイズは、毎月第３金
曜日発行号に掲載。
正解者には、抽選で10人

に「図書カード1000円分」
をプレゼント！　
気ままなひとこと、広報

や市政テレビの感想などを
そえて、ご応募ください。

現在販売されている秋田市指定ごみ袋
の大きさは、全部で何種類？

はがき、ファクス、Ｅメールに、答えと住
所、氏名(ふりがな）、年齢、電話番号を書
いて、９月30日(火)(必着)まで、
〒010－8560秋田市役所広報課
ファクス(866)2287
Ｅメール ro-plpb@city.akita.akita.jp

２

１
応
募
方
法

※答えは９月５日、19日号の｢広報あきた｣の記事中に！

193

９月は老人保健福祉月間です。今年の
標語は「助け合い●●●●あふれる明
日の街」。●に入るのは？

※Ｅメールで応募するかたは、件名を「広
報クイズ」としてください。
※当選した際、氏名の掲載を希望しないか
たは、氏名と一緒にペンネームなどをお
書き添えください。

●８月15日号の当選者
前回のクイズの答え 問１＝「洗濯機」 問２＝「ウェスター」
応募総数151通、全問正解146通でした。
当選者 石井良子(仁井田)、工藤愛子(手形)、コウパパ(御所野)、さるすべり(将軍野)、高橋昭子(土崎)、
玉ちゃん(大町)、ちくわぶ(広面)、村越美幸(御野場)、本口(八橋)、涼ママ(御所野) ＝敬称略＝

読者のひとことは
４～５ページで紹介！

朱紅燕さん
…蘭州交通大学体育
部講師。武英級とい
う中国武術の最高資
格を持ち、北京オリ
ンピックの聖火ラン
ナーも務めました。

案 内
無
む

料
りょう

相
そう

談
だん

へどうぞ

往復はがき(１通２人まで)に、見学希望日、住所、氏名、年齢、電話番
号を書いて、10月３日(金)(必着)まで、〒010-8560秋田市山王一丁目
１-１ 秋田市役所市民相談室。電話、ファクス、Ｅメールでは受け付け
ません。問い合わせは市民相談室へどうぞ。☎(866)2039

10月17日(金)・24日(金)と
き

個人向け施設見学会

秋田市観光案内所(JR秋田駅の新幹線改札口前)に集合→岨谷峡→へそ公園
→伏伸の滝→ユフォーレ(昼食)→河辺農林漁業資料館→秋田駅東口で解散

申
し
込
み

コ
ー
ス

両日とも午前９時30分～午後３時

20歳以上のかたが対象です。紅葉の季節に河辺の自然と
文化にふれませんか。定員は両日とも20人(応募多数の場
合は抽選)。お子さんと一緒の参加はご遠慮ください。
河辺農林漁業資料館の観覧料105円と昼食代が必要です。

河辺地域の自然・文化にふれよう

岨谷峡

太極拳講座
中国蘭州市から中国武術の指導者・朱

ジュ

紅
ホン

燕
イェン

さん
を招き、太極拳講座を開催します。おもに初心者向
けの親しみやすい講座です。受講無料。運動靴と動
きやすい服装でご参加ください。申し込みは、９月
22日(月)午前８時30分から各公民館へどうぞ。

中国蘭州市文化交流事業

招
しょう

福
ふく

狐
ぎつね

の子
こ

狐
ぎつね

さん募
ぼ

集
しゅう

問い合わせ 企画調整課☎(866)2033

昨年も好評
朱先生が
再び来秋！
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(水) 受講料／1,900円　定員／16人
旬の魚菜で和食 10月８日(水)
受講料／1,900円　定員／24人

柿の葉寿司 10月11日(土)
受講料／1,800円　定員／20人

洋食調理長のバレンシアライス 10月15
日(水) 受講料／1,800円　定員／24人
紅茶シフォン 10月17日(金)
受講料／1,800円　定員／16人

ミュンヘン五輪レスリングの金メダ
リスト柳田英明さんが講演。９月
27日(土)午後２時～３時50分、文
化会館で。無料。申し込みは９月
26日(金)午後４時まで、市スポーツ
少年団事務局へ。☎(853)4461

講演と無料相談。無料。定員50人。
日時／10月11日(土)午後１時30分
～４時30分　会場／文化会館
●申し込み 10月６日(月)まで、住
宅整備課☎(866)2134

AEDの使い方など。９月28日(日)午
前９時～正午、秋田南消防署で。無
料。先着10人。申し込みは秋田南
消防署救急担当へ。☎(839)9551

来年１月末で有効期間が満了するか
たが対象です。11月11日(火)、①
午前９時30分～正午②午後１時30
分～４時、秋田テルサで。手数料
7,000円。申し込みは、10月１日
(水)から10日(金)まで、上下水道局
給排水課へ。☎(823)8432

読書の秋、おすすめの本を持ち寄っ

て語り合いませんか。先着15人。
日時／９月27日(土)午後２時～３時
30分　会場／アルヴェ３階市民交
流サロン　お菓子代／100円
●申し込み ９月20日(土)午前９時
から市民交流サロン☎(887)5312

図書リサイクル市や図書クイズ、紙
芝居など。９月21日(日)午前10時
～午後３時、土崎図書館で。詳しく
は土崎図書館へ。☎(845)0572

９月27日(土)・28日(日)、午前10時
～午後３時。登録サークルによる演
技や展示、お茶会。☎(824)4701

コスモスの切り花のプレゼントなど
イベントいっぱい！　10月４日
(土)・５日(日)、午前10時～、草生津
川沿いのコスモスロードで。八橋パ
ブリ近くのやばせ橋が目印です。
●問い合わせ 草生津川コスモスロ
ード実行委員会☎(883)1107

あきたセントラルマーケット
10月11日(土)・12日(日)、午前10
時～午後５時、秋田駅ぽぽろーど
(東側)で。出店者も募集中(参加無
料。応募多数の場合は抽選)。申し
込みは９月30日(火)まで、秋田市民
交流プラザ管理室☎(887)5310
「健康のつどい」フリーマーケット
10月13日(月)午前10時～、八橋陸
上競技場前で。出店者も募集中(未
成年者は保護者同伴)。１区画(４
㎡)1,000円。申し込みは９月30日
(火)まで、市体育協会☎(896)5331

９月21日(日)、セリオン１階で。ロ
ボコン大会に出場した秋田高専のロ
ボットを展示するほか、実演や操縦

体験(午前11時～、午後１時～)、
太陽電池などの新エネルギー講座
(小学４年生以上が対象。正午～)も。
●問い合わせ 港湾貿易振興課

☎(866)2164

10月４日(土)・５日(日)、午前10時
～午後４時にアルヴェきらめき広場
で開催されるケーブルテレビのイベ
ントで、エコグッズがもらえるアン
ケートを行います。ご協力をお願い
します。環境企画課☎(863)6632

障害児教育に関する展示など。10
月３日(金)～５日(日)、御所野のイオ
ンモール秋田１階セントラルコート
で。４日・５日は関係団体のコンサ
ートも開催。詳しくは秋田大学附属
特別支援学校へ。☎(862)8583

栗駒山 高校生以上が対象。10月12
日(日)午前６時、県庁を出発。参加費
5,000円。定員45人。申し込みは
９月30日(火)まで、はがきで〒010-
0043桜ガ丘一丁目６-５ 秋田県山岳
連盟の鈴木光儀さん☎(835)2161
竜ヶ森 高校生以上が対象です。
10月19日(日)午前６時、市役所を
出発。参加費5,000円。定員24人。
申し込みは10月５日(日)まで、秋田山
岳会の川野さん☎(836)0238

秋田港ライオンズクラブが企画した
独身男女の出会いの場です。男性は
25歳～45歳、女性は20歳～40歳
が対象。10月11日(土)午後６時～、
ホテル大和で。参加費4,000円(同
クラブ会員企業の推薦を受けたかた
は2,000円)。定員100人。申し込
みは９月30日(火)まで。詳しくは同
クラブ事務局へ。☎(845)7742
http://www14.ocn.ne.jp/̃minatolc/
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科学つめあわせ便 サイエンスショ
ーと工作(小学生以上が対象。小学
３年生以下は保護者同伴。定員20
人。要申込)。無料。日時／10月
12日(日)午後１時～２時30分　会
場／アルヴェ自然科学学習館　工作
の申し込み／９月30日(火)午前９時
から自然科学学習館☎(887)5330
自動車のかがく 白バイや自衛隊車
両の体験乗車など。無料。直接会場
へ。自然科学学習館☎(887)5330
日時／９月23日(火)午前10時～午後
３時 会場／アルヴェきらめき広場

岩見ダム上流の井出舞沢園地で自然
観察。当日午前９時に河辺公民館か
らバスが出ます(現地集合可)。無料。
対象／小・中学生(親子でも参加で
きます) 日時／10月４日(土)午前
９時30分～正午　定員／先着20人
●申し込み ９月22日(月)午前９時
から河辺公民館☎(882)5311

豚汁などを作ります。先着20人。
対象／小学５・６年生　日時／10
月11日(土)午前10時～正午　会
場／アルヴェ調理室　受講料／無料
●申し込み ９月24日(水)午前９時か
ら子ども未来センター☎(887)5340

おもに団塊の世代のかたが対象。コ
ミュニティビジネスの普及活動をし
ている細内信孝さんを講師に、ワー
クショップ形式で学びます。無料。
日時／10月11日(土)・25日(土)、
11月１日(土)・15日(土)、午後１時
30分～４時30分　会場／サンパル

秋田　定員／先着20人
●申し込み 秋田地域雇用創造協議
会(工業労政課内)☎(896)7091

若者の自立を講演やワークショップ
をとおして考えてみませんか。映画
「凍える鏡」の上映も(午前10時30分
～、午後５時～)。無料。申し込みは
県県民文化政策課へ。☎(860)1552
日時／10月12日(日)午後１時～５
時　会場／ジョイナス

雄和公民館(エクセル基礎) 文字入
力できるかたが対象です。10月３
日(金)午前10時～午後３時、雄和公
民館で。無料。定員11人。申し込
みは、９月22日(月)午前９時30分
から雄和公民館☎(886)5585
NPO法人あい ９月22日(月)から
10月16日(木)までの月・火・木曜日
に12回、遊学舎で。午前10時～正
午(ワードコース)、午後１時30分～
３時30分(エクセルコース)。各コー
ス12,000円。定員各５人。申し込
みはNPO法人あい☎(829)1113

会場はサンパル秋田。申し込みは、
９月22日(月)午前９時から女性学習
センターへ。☎(824)7764
現代社会とジェンダー 講師は弁護
士の近江直人さん(14日)と秋田大
学准教授の和泉浩さん(20・27日)。
日時／10月14日(火)・20日(月)・
27日(月)、午後１時30分～３時　
受講料／無料　定員／先着40人　
男の料理教室 料理の基本。対象／
男性　日時／10月24日(金)、11月８
日(土)、午前10時～午後１時　材料
費／1,600円　定員／先着20人

39歳以下のかたが対象です。会場
はサンパル秋田。申し込みは、９月

24日(水)午前９時から市勤労青少年
ホームへ。☎(824)5378
ティータイムの楽しみかた 紅茶の
基本的な入れ方など。日時／10月７
日(火)午後６時30分～８時30分　材
料費／1,000円　定員／先着15人　
楽しく自分みがき♪ネイルケア＆ア
ート 日時／10月10日(金)・17日
(金)・24日(金)、午後７時～８時30分
材料費／1,000円　定員／先着20人
自分が好きになるカウンセリング講
座　日時／10月15日(水)・22日
(水)・29日(水)、午後７時～８時30
分　受講料／無料　定員／先着20人

絵図などをもとに久保田城下の町づ
くりを学びます。時間は午後１時
30分～３時30分。資料代500円。
定員30人。城下町探訪は雨天決行。
10月15日(水) ジョイナスで講座
10月22日(水) 城下町探訪
●申し込み ９月22日(月)午前９時
から佐竹史料館☎(832)7892

テーマは「北前船が秋田にもたらし
たもの」。無料。直接会場へ。詳し
くは東部公民館へ。☎(834)2206
日時／10月８日(水)午前10時～正午
会場／東部公民館　定員／80人

日時／10月７日(火)から12月16日
(火)までの第１・第３火曜日に６回、
午前10時30分～正午　会場／西部
体育館　受講料／3,000円　
花代／１回1,000円　定員／10人
●申し込み ９月24日(水)午前10
時から西部体育館☎(828)1180

会場は秋田テルサ。時間は午前10
時～午後１時。申し込みは秋田テル
サへどうぞ。☎(826)1800
職人から学ぶ手打ちそば 10月１日
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