
④再就職・社会活動支援 IT講習「ワ
ード中級」 希望者は就職プラン相
談も。対象／ワードの基本操作がで
きる女性で、再就職または社会活動
のために受講を希望するかた　日
時／７月27日(月)・28日(火)、午前
10時～午後３時　受講料／1,500円
定員／10人(抽選) 申し込み／往復
はがき(１人１通)に講座名、住所、氏
名、年齢、電話番号、相談希望日(希
望者のみ)を書いて、６月25日(木)ま
で、〒010-0921大町二丁目３-27
女性学習センター☎(824)7764

ひとり親家庭の親が対象。７月６日
(月)・８日(水)・10日(金)・14日(火)・
16日(木)、午前９時～午後４時、県ひ
とり親家庭就業・自立支援センター
(旭北栄町)で。テキスト代実費。定員
10人。申し込みは６月29日(月)まで、
同センターへ。☎(896)1531

佐竹氏の騎馬軍団、上級武士黒澤氏
のルーツ、秋田藩の薬園を学びます。
７月22日(水)・29日(水)、８月５日(水)、
午後１時30分～３時30分、旧黒澤
家住宅で。資料代500円。先着30人。
申し込みは、６月22日(月)午前９時
から佐竹史料館へ。☎(832)7892

美術工芸短大准教授の石垣充さんが
新屋表町のまちづくりの取り組みを
紹介。７月14日(火)午後６時～７時
30分、新屋参画屋(新屋表町10-14)
で。無料。定員20人。申し込みは、
同短大事務局へ。☎(888)8100

家づくりに役立つ情報を解説。６月
27日(土)午後１時30分～４時30分、
チャレンジオフィスあきたで。無料。
定員50人。直接会場へ。詳しくは住
まいnet秋田へ。☎0182-55-2602

19歳以上のかたが対象。ランチョン
マットを作ります。７月２日(木)午前
10時～午後１時、サンライフ秋田で。
受講料2,500円。先着15人。申し
込みは６月20日(土)午前10時からサ
ンライフ秋田へ。☎(863)1391

７月７日(火)から９月15日(火)まで
の第１・第３火曜日、午前10時30
分～正午、西部体育館で。受講料
9,000円(花代含む)。先着10人。
●申し込み　６月23日(火)午前10
時から西部体育館☎(828)1180

山梨県立大学教授の西澤哲さんの講
演とパネルディスカッション。７月
12日(日)午後１時～４時、市文化会
館で。資料代500円。定員96人。無
料託児あり。申し込みは、６月27日
(土)まで、CAPあきた事務局の細部
さんへ。☎090-4630-9775

認定証をお持ちのかたで過去２年以
内に再講習を受けていないかた、ま
たは認定証の再交付を希望するかた
が対象です。受講無料。下記の時間
内に直接会場へどうぞ。詳しくは、
生涯学習室へ。☎(866)2245
南部公民館 ７月５日(日)午前９時
～正午　東部公民館 ７月11日(土)
午後１時～５時　土崎公民館 ７月
11日(土)午後６時～８時　西部市民
サービスセンター ７月19日(日)午
後２時～６時

民謡、舞踊など。女優・浅利香津代

さんの朗読も。収益金は奉仕活動に。
充てます。６月28日(日)正午～、秋
田県民会館で。入場券1,200円(前
売り券1,000円は秋田駅トピコ、
秋田ニューシティで)。
●問い合わせ 秋田県赤十字芸能奉
仕団の高橋さん☎(828)3198

植物を観察しながら秋田城跡(寺内)
を散策。７月４日(土)午前10時～正
午。無料。先着20人。申し込みは
６月22日(月)午前８時30分から秋
田城跡調査事務所☎(845)1837

刑務所で作られた作品の展示即売、
ヤートセ、川尻小学校吹奏楽部の演
奏など。７月５日(日)午前９時～午
後３時、川尻の秋田刑務所で。詳し
くは秋田刑務所へ。☎(862)6584

体験発表や講話など。７月５日(日)午
前10時～正午、県社会福祉会館で。
無料。直接会場へ。詳しくは秋田市
身体障害者協会へ。☎(866)1341

田代岳で高山植物観察など。７月
11日(土)午前６時45分、秋田駅東口
に集合。参加費3,500円(保険料含
む)。定員40人(抽選)。申し込みは、
はがきかファクスに住所、氏名、年
齢、電話番号を書いて、６月26日
(金)まで、〒010ｰ8550中通五丁目
9-16東北森林管理局☎(836)2218
ファクス(836)2012

雄和の種沢りんご園で摘果作業を体
験。期間は６月30日(火)まで。無料。
１日体験者に、秋のりんご祭の入園
券と昼食券(半日体験者は昼食券の
み)をプレゼント。詳しくは、種沢
果樹組合へ。☎(886)3265
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民相談室にお越しください。
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申し込みは、アルヴェ自然科学学習
館へ(月曜休館)。☎(887)5330
電子工作教室 小学４年生以上が対
象です。電子ゴマを作ります。参加
無料。定員20人。日時／６月27日
(土)午後１時～３時　会場／アルヴ
ェ自然科学学習館　申し込み／６月
20日(土)午前９時から
どうぶつサイエンス 小学生以上が
対象(小学３年生以下は保護者同伴)。
「つかむ」をテーマに自然科学学習館
でワークショップを行った後、大森
山動物園で動物観察。無料(大人は入
園料500円が必要。年間パスポート
使用可)。定員30人。日時／７月５
日(日)午前10時30分～午後３時　申
し込み／６月23日(火)午前９時から
科学つめあわせ便 テーマは「太陽
～天文年を楽しもう」。サイエンス
ショーと工作(小学生以上が対象。小
学３年生以下は保護者同伴。定員20
人。要申込)。無料。日時／７月12
日(日)午後１時～２時30分　会場／
アルヴェ自然科学学習館　工作の申
し込み／６月30日(火)午前９時から

小学４年～６年生の親子が対象。山
内松原地区でホタル観察。無料。
日時／７月４日(土)午後７時～８時
30分(申し込み時に集合場所をお知
らせします) 定員／先着50人　
●申し込み ６月22日(月)午前８時
30分から環境企画課☎(863)6632

南部公民館・家庭教育学級 小・中
学生の親が対象です。チャイルドセ
イフティーセンターの職員が子ども
の非行防止について話します。無料。

先着30人。日時／６月24日(水)午
前10時30分～　会場／南部公民館
申し込み／６月22日(月)午前９時か
ら南部公民館☎(832)2457
北部公民館・草木染め教室 ストー
ルなどを染めます。日時／７月２日
(木)午後１時30分～ 会場／北部公
民館　材料費／1,300円　定員／先
着15人　申し込み／６月22日(月)午
前９時から北部公民館☎(873)4839
雄和公民館・ワードで文字入力　対
象／パソコン初心者　日時／７月３
日(金)午前10時～午後３時　会場／雄
和公民館　受講料／無料　定員／先
着11人　申し込み／６月22日(月)午
前９時から雄和公民館☎(886)5585
土崎公民館・家庭教育学級 「子ど
もの心が見えない」と題して群馬県
立女子大学教授の佐々木直毅さんが
講演。直接会場へどうぞ。日時／７
月９日(木)午前10時～正午　会場／
土崎公民館　参加費／無料　問い合
わせ／土崎公民館☎(846)1133

テルサ料理教室　会場は秋田テルサ。
時間は午前10時～午後１時。受講料
各1,800円。定員各16人。申し込み
は、秋田テルサ☎(826)1800
パウンドケーキ ７月10日(金)
水ようかん、大島しぐれ、淡雪かん
７月13日(月)
ブルーベリーパイ ７月15日(水)
初めてクッキング 男性が対象。７
月14日(火)午前10時～正午、遊学舎
で。参加費2,000円。定員10人(抽
選)。申し込みは、６月30日(火)まで
フードコーディネーターのたなかの
りこさん☎090-3362-9967
障害者向け料理教室　
身体障害者手帳をお持ちのかたが対
象です。７月18日(土)、８月29日
(土)、午前10時～午後２時、９月19
日(土)午前９時30分～午後２時、サ
ンパル秋田で。受講料1,500円。
定員８人(未受講者を優先します)。

申し込みは、６月30日(火)まで、障
害者生活支援センターほくとの戸嶋
さん☎・ファクス(873)7804

30歳代までのかたが対象です。会
場はサンパル秋田。無料。申し込み
は、６月23日(火)午前９時から勤労
青少年ホームへ。☎(824)5378
浴衣着付け教室 着付けの基礎、帯
の結び方、マナーなど。日時／７月
６日(月)・９日(木)・13日(月)、午後
７時～８時30分　定員／先着20人
フラダンスの基本 日時／７月７日
(火)・15日(水)・17日(金)、午後７時
～８時30分　定員／先着15人

会場はサンパル秋田。①～③の申し
込みは、６月22日(月)午前９時から女
性学習センターへ。☎(824)7764
①働く女性のワーク＆ライフセミナー
女性が対象。ビジネススキル、メン
タルヘルスなどを学びます。日時／
６月30日(火)、７月14日(火)・28日
(火)、８月11日(火)・25日(火)、９月８
日(火)・15日(火)、午後６時30分～８
時、10月３日(土)午前10時～午後２
時　受講料／無料　定員／先着20人
②起業ステップアップセミナー
地域づくりをめざした起業に関心が
あるかたが対象です。事業計画書の
作り方、創業準備、成功事例の解説
など。日時／７月３日(金)・10日
(金)・17日(金)、午前10時～正午
受講料／無料　定員／先着20人
③チャイルドラインあきた「子ども
電話受け手養成講座」 子どもから
の電話相談に応じるボランティアの
養成講座。「子どもに伝えたい性」
をテーマに医師などが解説します。
日時／７月４日(土)①午前10時～正
午、②午後１時～３時、③午後３時
15分～５時15分　受講料／各500
円　定員／各40人(託児６人まで。
申し込み必要)
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よく笑う人が恋しい梅雨の空 ヒサト
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