
県県民文化政策課へ。☎(860)1552
日時／11月３日(火)午後１時～５時
会場／県生涯学習センター

16㍉映写機の操作技術を学習。認
定証を取得後、映写ボランティアと
して活動できます。無料。申し込み
は10月20日(火)午前10時から視聴
覚ライブラリーへ。☎(882)5535
日時／11月７日(土)午後１時～４時
30分　会場／河辺総合福祉交流セ
ンター 定員／先着15人

ＮＰＯ・ボランティア活動団体のス
タッフのためのコーチング講座で
す。受講無料。定員各15人(抽選)。
日時／11月28日(土)・29日(日)、午
前10時～午後４時　
会場／アルヴェ３階市民交流サロン
●申し込み 11月10日(火)まで、市
民交流サロン☎(887)5312

「私たちの暮らしと地球温暖化問題」
と題し、市環境企画課職員が解説し
ます。受講無料。先着20人。
日時／11月４日(水)午前10時～11
時30分　会場／南部公民館　
●申し込み 10月19日(月)午前９時
から南部公民館☎(832)2457

相談コーナーも。直接会場へどうぞ。
日時／11月14日(土)午後１時30分
～５時　会場／中央シルバーエリア
(御所野) 参加費／無料
●問い合わせ 秋田県行政書士会秋
田支部の川村さん☎(824)8171

「予算生活の大切さ」などがテーマ。
時間は午前10時～正午。資料代
350円。託児代200円(要予約)。
11月15日(日) 会場は秋田友の会

(泉北二丁目4-13)。定員30人(託児
なし) 11月16日(月) 会場は遊学
舎。定員40人(託児10人)
11月19日(木) 会場は秋田友の会。
定員50人(託児12人)
●申し込み 11月13日(月)まで、秋
田友の会☎(867)1494

来年１月24日(日)の試験に対する講
習会です。会場はジョイナス。
乙四 12月２日(水)・３日(木)、午
前９時～午後５時。受講料14,700
円(会員は9,450円)
乙四直前 １月10日(日)午前９時
30分～午後４時。受講料8,400円
丙種 12月13日(日)午前９時～午
後４時。受講料9,450円
●申し込み 消防本部などにある申
込書で、11月５日(木)から、秋田県危
険物安全協会連合会☎(867)2245

散策会　ボランティアガイドの案内
で秋田城跡を散策。復元された古代
水洗トイレの見学も。10月24日
(土)午前９時30分～11時30分。無
料。先着30人。申し込みは、10月
19日(月)午前８時30分から秋田城
跡調査事務所☎(845)1837
第95次発掘調査現地説明会(城外南
大路周辺) 10月25日(日)午後１時
30分～３時。無料。雨天決行。直接、
集合場所の秋田城跡調査事務所前へ。

チャリティーランチコンサート
デュオ・アリューアによるチターと
ソプラノの競演。10月25日(日)正
午～、秋田ビューホテルで。入場料
5,000円(ランチ付き)。チケットは
秋田駅トピコ、秋田ニューシティな

どで。詳しくは、秋田ゾンタクラブ
の中道さん☎(846)8181
歌と踊りのチャリティーショー
新日本舞踊、フラダンスなど。10
月31日(土)午前11時～、秋田テル
サで。無料。直接会場へ。詳しくは
桜雅会の筒井さん☎(863)4980
午後のひととき お茶と音楽を
ピアノ、クラリネット、ソプラノ。
11月14日(土)午後２時～、シャイン
プラザ平安閣で。入場料2,500円。
チケットは秋田駅トピコ、秋田西武
などで。詳しくは国際ソロプチミス
ト秋田の西村さん☎(833)0661

会場は河辺地域活動センター(河辺
市民センター３階)。入場無料。直
接会場へどうぞ。詳しくは視聴覚ラ
イブラリーへ。☎(882)5535
「紙屋悦子の青春」

10月30日(金)午後６時～８時
「ハチ公物語」「ジャングル大帝」

11月１日(日)午後１時～２時

「秋田弁の昔っこ」と、ふれあいトー
ク。参加無料。直接会場へどうぞ。
日時／10月28日(水)午後１時30分
～２時30分　会場／サンパル秋田
●問い合わせ 秋田市民話の会の長
谷川さん☎(831)8887

７月26日に開催した民俗芸能合同発
表会の模様を映像で紹介します。10
月30日(金)から11月５日(木)まで、
午後１時～４時30分、大町の民俗
芸能伝承館４階で。入館料100円(中
学生以下無料)。☎(866)7091

11月８日(日)午前６時、市役所駐車
場集合。参加費500円。
●申し込み 秋田清掃登山連絡協議
会の大山さん☎090-6628-4162
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相談の順番は、当日の先着順
です。直接、市役所１階の市
民相談室にお越しください。

予約は、10月20日(火)午前
８時30分から電話または市
役所１階の市民相談室で受
け付けます。☎(866)2039
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会場はアルヴェ４階の自然科学学習
館。参加無料。申し込みは同館へど
うぞ。☎(887)5330(月曜休館)
電子工作教室 はんだごてを使って
うそ発見器を作ろう。対象／小学４
年生以上　日時／10月24日(土)午
後１時～３時　定員／20人　申し
込み／10月17日(土)午前９時から
科学つめあわせ便 「素材」をテーマ
にサイエンスショーと工作(小学生以
上が対象。小学３年生以下は保護者
同伴。定員20人。要申込)。日時／11
月８日(日)午後１時～２時30分　申
し込み／10月20日(火)午前９時から

新米でだまこを作ろう。定員10組。
対象／小学生の親子　日時／11月７
日(土)午前10時～午後１時　会場／
東部公民館　参加費／１人200円
●申し込み　10月20日(火)午前８時
30分から東部公民館☎(834)2206

小学生の親子が対象。米粉ピザ作り、
種苗交換会の見学など。11月３日
(火)午前11時～午後２時30分、秋田
ビューホテル、アルヴェで。参加費
１人500円。定員25組(抽選)。申し
込みは10月22日(木)まで、全農ビジ
ネスサポート秋田支店☎(888)8000

プロ棋士が指導します。参加無料。
対象／幼・小・中・高校生の親子(親
子以外も参加可) 日時／10月24日
(土)午後零時30分～５時　会場／秋
田囲碁センター(中通二丁目1-36)
●申し込み　10月20日(火)まで日
本棋院秋田県本部☎(833)6976

参勤交代の総人数と経費を学びま
す。資料代500円。先着30人。
日時／11月11日(水)午後１時30分
～３時30分　会場／ジョイナス
●申し込み 10月19日(月)午前９時
から佐竹史料館☎(832)7892

高齢者・障害者向け(初・中級)
会場は遊学舎。時間は午前10時～
正午。受講料各コース８,000円。
定員各５人。申し込みは、NPO法
人あいへどうぞ。☎(829)1113
ワードコース＝11月２日(月)から
25日(水)までの月・水曜日に８回
エクセルコース＝12月２日(水)から
18日(金)までの月・水・金曜日に８回
パソコンで年賀状　対象／文字入力
ができ、ウインドウズＸＰかＶｉｓｔａ
搭載のパソコンを持参できるかた
日時／11月７日(土)・11日(水)、午前
10時～午後３時　会場／北部公民館
資料代／各500円　定員／先着各10
人　申し込み／10月20日(火)午前９
時から北部公民館☎(873)4839

会場は大町のサンパル秋田です。
再就職・社会活動支援IT講習「ワー
ド中級」希望者には就職プラン相談
も。対象／ワードの基本操作ができ、
再就職活動か社会活動を行う女性
日時／11月４日(水)・５日(木)、午前
10時～午後３時　受講料／1,500
円　定員／10人(抽選) 申し込み／
往復はがきに講座名、住所、氏名、
年齢、電話番号、相談希望日(希望
者のみ)を書いて、10月22日(木)ま
で、〒010-0921大町二丁目３-27
女性学習センター☎(824)7764
再就職準備セミナー 「24年間唱
え続けたエイジフリー～女性が仕事
で輝くために」と題し、エイジフリ
ーキャリア研究所の太田みどりさん

が講演。無料託児あり(10人)。
日時／11月16日(月)午後１時30分
～３時20分　受講料／無料　申し
込み／10月19日(月)午前９時から
女性学習センター☎(824)7764

会場は秋田テルサ(御所野)。時間は
午前10時～午後１時。申し込みは、
秋田テルサへ。☎(826)1800
新米で中華 11月４日(水)
受講料／1,800円　定員／20人

おいしいキムチ 11月13日(金)
受講料／1,800円　定員／24人

米粉のお菓子 11月14日(土)
受講料／1,800円　定員／16人

30歳代までのかたが対象です。会
場はサンパル秋田。申し込みは、
10月19日(月)午前９時から市勤労
青少年ホームへ。☎(824)5378
もっと知りたいロシア ロシアの言
葉、文化、習慣など。ロシア料理の
調理実習も。日時／11月４日(水)・
11日(水)、午後７時～８時30分。11
月18日(水)午後６時30分～８時30分
材料費／1,000円　定員／先着16人
自己プレゼンテーション講座　
自己分析、聞かせるテクニックなど。
日時／11月５日(木)・12日(木)・19日
(木)・26日(木)、午後７時～８時30分
参加費／無料　定員／先着20人　
若年者自立支援～これであなたもひ
とりだち 身近なトラブル対策、簡
単ご飯の作り方など。講義(無料)／
11月20日(金)・27日(金)、午後４時
～５時30分　調理実習(材料費500
円)／11月30日(月)午後４時～６時
定員／先着各20人(両方の受講可)

若者の自立を本人、家族、支援者の
立場から考えてみませんか。講演、
体験発表、パネルディスカッション
など。無料。直接会場へ。詳しくは
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なべっこ日和　笑顔ばかりの輪ができる ヒサト


